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1.Целевойраздел: 
1.1.Пояснительнаязаписка 

Рабочаяпрограммапоразвитиядетейсреднейгруппы(Далее-

Программа)разработанавсоответствиисПримернойобщеобразовательнойпро

граммойдошкольногообразования«Отрождениядошколы»,разработаннойна

основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольногообразования(Приказ№1155от17октября2013года)ипредназначен

нойдля использования вдошкольныхобразовательных 

организацияхдляформированияосновныхобразовательныхпрограмм(ООПДО)

иосновнойобщеобразовательнойпрограммойМБОУ«ЛастинскаяНОШ»,всоо

тветствиисвведённымивдействиеФГОСДО. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию 

образовательногопроцессасреднейгруппымуниципальногобюджетногодошк

ольногообразовательного«ЛастинскаяНОШ» 

Даннаярабочаяпрограммаразработанавсоответствиисоследующими 

нормативнымидокументами: 

Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойфедерации»от2912 

2012года№273-ФЗ 

ПриказМинобразованияинаукиРФот30.08.2013г.№1014«Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательнымпрограммамдошкольногообразования» 

СанПин2.4.1.3049-13«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк 

устройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольных 

образовательныхорганизаций» 

ПриказМинобразованияинаукиРФот17.10.2013г.№1155«Об 

утвержденииФедеральногоГосударственногоОбразовательногоСтандарта 

ДошкольногоОбразования»(ФГОСДО). 

УставШколы. 

ОбразовательнаяпрограммаШколыНаправленностьрабочейпрограммы 

Направленностьнаразвитиеличностиребенка. 

ПриоритетПрограммы—
воспитаниесвободного,уверенноговсебечеловека,сактивнойжизненнойпозици

ей,стремящегосятворческиподходитькрешениюразличныхжизненныхситуаци

й,имеющегосвоемнениеиумеющегоотстаиватьего. 

ПатриотическаянаправленностьПрограммы.ВПрограммебольшое 

вниманиеуделяетсявоспитаниювдетяхпатриотическихчувств,любвикРоди
не,гордостизаеедостижения,уверенностивтом,чтоРоссия—

великаямногонациональнаястранасгероическимпрошлымисчастливымбудущи
м. 

Направленностьнанравственноевоспитание,поддержкутрадиционных 

ценностей.Воспитаниеуваженияктрадиционнымценностям,такимкаклюбовькр

одителям,уважениекстаршим,заботливоеотношениекмалышам,пожилымлюдя

м;формированиетрадиционныхгендерныхпредставлений;воспитаниеудетейст

ремлениявсвоихпоступкахследовать 
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положительномупримеру. 

Нацеленностьнадальнейшееобразование.Программанацеленана 

развитиевдетяхпознавательногоинтереса,стремлениякполучениюзнаний,поло
жительноймотивациикдальнейшемуобучениювшколе,институте;пониманието
го,чтовсемлюдямнеобходимополучатьобразование.Формированиеотношенияк

образованиюкаккоднойизведущихжизненныхценностей. 

Направленностьнасохранениеиукреплениездоровьядетей.Однойиз 

главныхзадач,которуюставитПрограммапередвоспитателями,являетсязабо
таосохранениииукрепленииздоровьядетей,формированиеунихэлементарныхп

редставленийоздоровомобразежизни,воспитаниеполезныхпривычек,втомчисл

епривычкикздоровомупитанию,потребностивдвигательнойактивности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Программанаправленанаобеспечениеэмоциональногоблагополучия 

каждогоребенка,чтодостигаетсязасчетучета. 

индивидуальныхособенностейдетейкакввопросахорганизации 

жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностямребенкаипр.),такивформахиспособахвзаимодействия 

сребенком(проявлениеуважениякегоиндивидуальности,чуткостикего 

эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного 

достоинстваит.д.). 
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1.2. Цельизадачирабочейпрограммы. 

Ведущимицелямирабочейпрограммыявляются: 

созданиеблагоприятныхусловийдляполноценногопроживанияребенком 

дошкольногодетства, 

формированиеосновбазовойкультурыличности, 

всестороннееразвитиепсихическихифизическихкачестввсоответствиис 

возрастнымиииндивидуальнымиособенностями, 

подготовкакжизнивсовременномобществе, 

кобучениювшколе, 

обеспечениебезопасностижизнедеятельностидошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной,чтения. 

Длядостиженияцелейпрограммыпервостепенноезначениеимеют: 

•заботаоздоровье,эмоциональномблагополучииисвоевременномвсестороннем

развитиикаждогоребенка; 

•созданиевгруппахатмосферыгуманногоидоброжелательногоотношенияковсе

мвоспитанникам,чтопозволяетраститьихобщительными,добрыми,любознате

льными,инициативными,стремящимисяксамостоятельностиитворчеству; 

•максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности;их

 интеграция в целях повышения эффективности воспитательно- 

образовательногопроцесса; 

•творческаяорганизация(креативность)воспитательно-

образовательногопроцесса; 

•вариативностьиспользованияобразовательногоматериала,позволяющаяразв

иватьтворчествовсоответствиисинтересамиинаклонностямикаждогоребенка; 

•уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 

•единствоподходовквоспитаниюдетейвусловияхШколыисемьи; 

•соблюдениепреемственностивработедетскогосадаиначальнойшколы,исклю

чающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образованияребенкадошкольноговозраста,обеспечивающейотсутствие 

давленияпредметногообучения. 

ОсобоевниманиевПрограммеуделяетсяразвитиюличностиребенка,сохранен

июиукреплениюздоровьядетей,атакжевоспитаниюудошкольниковтакихкачест

в,как: 

•патриотизм; 

•активнаяжизненнаяпозиция; 

•творческийподходврешенииразличныхжизненныхситуаций; 

•уважениектрадиционнымценностям. 
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1.3.Принципыиподходыкформированиюрабочейпрограммы. 
•соответствуетпринципуразвивающегообразования,цельюкоторогоявляетсяра
звитиеребенка; 

•сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениямвозрастнойпсихологииидошкольнойпедагогикии,какпоказываето

пыт,можетбытьуспешнореализованавмассовойпрактикедошкольногообразова

ния); 

•соответствуеткритериямполноты,необходимостиидостаточности(позволяяре

шатьпоставленныецелиизадачиприиспользованииразумного«минимума»мате

риала); 

•обеспечиваетединствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизада

чпроцессаобразованиядетейдошкольноговозраста,входереализациикоторыхфо

рмируютсятакиекачества,которыеявляютсяключевымивразвитиидошкольнико

в; 

•строитсясучетомпринципаинтеграцииобразовательныхобластейвсоответстви
исвозрастнымивозможностямииособенностямидетей,спецификойивозможнос

тямиобразовательныхобластей; 

•основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательногопроцесса; 

•предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместнойдеятельностивзрослогоидетейисамостоятельнойдеятельностидошк

ольниковнетольковрамкахнепосредственнообразовательнойдеятельности,нои

припроведениирежимныхмоментоввсоответствиисоспецификойдошкольног

ообразования; 

•предполагаетпостроениеобразовательногопроцессанаадекватныхвозрасту

 формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольникамииведущимвидомихдеятельностиявляетсяигра; 

•допускаетварьированиеобразовательногопроцессавзависимостиотрегионал

ьныхособенностей; 

•строитсясучетомсоблюденияпреемственностимеждувсемивозрастнымидошк

ольнымигруппамиимеждудетскимсадоминачальнойшколой. 
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1.4.Значимые дляразработкииреализациирабочей программы 

характеристики.Особенностиорганизацииобразовательногопроцессавс

реднейгруппе(климатические,национально-культурныеидругие) 
 

1)Национально–культурныеособенности: 

Этническийсоставвоспитанниковгруппы:коми,основнойконтингент–

детиизкомисемей.ОбучениеивоспитаниевШколеосуществляетсянакомииру

сскомязыках. 

Основнойконтингентвоспитанниковпроживаетвусловияхдеревни.Реализация

региональногокомпонентаосуществляетсячереззнакомствоснационально-

культурнымиособенностямиКомиреспублики.Знакомясьсроднымкраем,егодос

топримечательностями,ребенокучитсяосознаватьсебя,живущимвопределенны

йвременнойпериод,вопределенныхэтнокультурныхусловиях.Даннаяинформ

ацияреализуетсячерезцелевыепрогулки,беседы,проекты. 

2)Климатическиеособенности: 

Приорганизацииобразовательногопроцессаучитываютсяклиматическиеособе

нностирегиона.Республика–

севернаяполосаРоссии:времяначалаиокончаниятехилииныхсезонныхявлений

(листопад,таяниеснегаит.д.)иинтенсивностьихпротекания;составфлорыифаун

ы;длительностьсветовогодня;погодныеусловияит.д. 

севернаяполосаРоссии:времяначалаиокончаниятехилииныхсезонныхявлен

ий(листопад,таяниеснегаит.д.)иинтенсивностьихпротекания;составфлоры

ифауны;длительностьсветовогодня;погодныеусловияит.д.Основнымичертам

иклиматаявляются:холоднаязимаихолодное,сыроелето. 

Врежимднягруппыежедневновключеныбодрящаягимнастика,упражнениядля

профилактикиплоскостопия,дыхательнаягимнастика.Вхолодноевремягодауд

линяетсяпребываниедетейнаоткрытомвоздухе.Втеплое время года –

 жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуетсянаоткрытомвоздухе. 

Исходяизклиматическихособенностейрегиона,графикобразовательногопро

цессасоставляетсявсоответствиисвыделениемодногопериода:холодныйперио

д:учебныйгод(сентябрь-

май,составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниенепосредственнообраз

овательнойдеятельности); 
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1.5.Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейсреднейгруппы. 

Вигровойдеятельностидетейсреднегодошкольноговозрастапоявляютсяроле

выевзаимодействия.Ониуказываютнато,чтодошкольникиначинаютотделятьс

ебяотпринятойроли.Впроцессеигрыролимогутменяться.Игровыедействиянач

инаютвыполнятьсянерадинихсамих,радисмыслаигры.Происходитразделени

еигровыхиреальныхвзаимодействийдетей.Значительноеразвитиеполучаетизо

бразительнаядеятельность.Рисунокстановитсяпредметнымидетализированн

ым.Графическоеизображениечеловекахарактеризуетсяналичиемтуловища,гл

аз,рта,носа,волос,иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительнойдеятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами,наклеиватьизображениянабумагуит.д. 

Усложняетсяконструирование.Постройкимогутвключать5-

6деталей.Формируютсянавыкиконструированияпособственномузамыслу,ат

акжепланированиепоследовательностидействий. 

Двигательнаясфераребенкахарактеризуетсяпозитивнымиизменениямимелко

йикрупноймоторики.Развиваютсяловкость,координациядвижений.Детивэтом

возрастелучше,чеммладшиедошкольники,удерживаютравновесие,перешаг

иваютчерезнебольшиепреграды.Усложняютсяигрысмячом. 

Кконцусреднегодошкольноговозраставосприятиедетейстановитсяболееразв

итым.Ониоказываютсяспособныминазватьформу,накоторуюпохожтотилиин

ойпредмет.Могутвычленятьвсложныхобъектахпростыеформыиизпростыхфор

мвоссоздаватьсложныеобъекты.Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длинаиширина.Совер

шенствуетсяориентациявпространстве. 

Возрастаетобъемпамяти.Детизапоминаютдо7-

8названийпредметов.Начинаетскладыватьсяпроизвольноезапоминание:детис

пособныпринятьзадачуназапоминание,помнятпоручениявзрослых,могутвыуч

итьнебольшоестихотворениеит.д. 

Начинаетразвиватьсяобразноемышление.Детиоказываютсяспособнымиисп

ользоватьпростые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдетврезультатеихвзаимодействия.Однакоприэтомимтрудновстат

ьнапозициюдругогонаблюдателяивовнутреннемпланесовершитьмысленное

преобразованиеобраза. 

ДлядетейэтоговозрастаособеннохарактерныизвестныефеноменыЖ. 
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Пиаже:сохранениеколичества,объемаивеличины.Например,еслиимпредъявить

тричерныхкружкаизбумагиисемьбелыхкружковизбумагииспросить:«Какихкр

ужковбольше—

черныхилибелых?»,большинствоответят,чтобелыхбольше.Ноеслиспросить:«К

акихбольше—белыхилибумажных?»,ответбудеттакимже—

большебелых.Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоосо

бенности,какоригинальностьипроизвольность.Детимогутсамостоятельноприд

уматьнебольшуюсказкуназаданнуютему. 

Увеличиваетсяустойчивостьвнимания.Ребенкуоказываетсядоступнойсосред

оточеннаядеятельностьвтечение15-

20минут.Онспособенудерживатьвпамятипривыполнениикаких-

либодействийнесложноеусловие. 

Всреднемдошкольномвозрастеулучшаетсяпроизношениезвуковидикция.Речьс

тановитсяпредметомактивностидетей.Ониудачноимитируютголосаживотных,

интонационновыделяютречьтехилииныхперсонажей.Интересвызываютритми

ческаяструктураречи,рифмы. 

Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Дошкольникизанимаютсясловотворч

ествомнаосновеграмматическихправил.Речьдетейпривзаимодействиидругсдр

угомноситситуативныйхарактер,априобщениисовзрослымстановитсявнеситу

ативной. 

Изменяетсясодержаниеобщенияребенкаивзрослого.Оновыходитзапределык

онкретнойситуации,вкоторойоказываетсяребенок.Ведущимстановитсяпознават

ельныймотив.Информация,которуюребенок 

получаетвпроцессеобщения,можетбытьсложнойитруднойдляпонимания,ноонав

ызываетунегоинтерес.Удетейформируетсяпотребностьвуважениисосторонывзр

ослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала. 

Этоприводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышеннаяобидчивостьпредставляетсобойвозрастнойфеномен.Взаимоотно

шениясосверстникамихарактеризуютсяизбирательностью,котораявыражаетс

явпредпочтенииоднихдетейдругим.Появляютсяпостоянныепартнерыпоиг

рам.Вгруппахначинаютвыделятьсялидеры.Появляютсяконкурентность,соре

вновательность.Последняяважнадлясравнениясебясдругим,чтоведеткразвити

юобразаЯребенка,егодетализации. 

Основныедостижениявозрастасвязанысразвитиемигровойдеятельности;появ

лением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием;совершенствованиемвосприятия,развитиемобразногомышлен

ияивоображения,эгоцентричностьюпознавательнойпозиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствованиявосприятия;формированиемпотребностивуважениисо 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательностисосверстниками,дальнейшимразвитиемобразаЯребенка

,егодетализацией. 
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1.6.ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольногодетстваисистемныеособе

нностидошкольногообразованияделаютнеправомернымитребованияотребенк

адошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомурезу

льтатыосвоенияПрограммыпредставленыввидецелевыхориентировдошкольно

гообразованияипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдост

иженийребенкакконцудошкольногообразования.Целевыеориентирыдошкольн

огообразования,представленныевФГОСДО,следуетрассматриватькаксоциаль

но-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенка.Это

ориентирдляпедагоговиродителей,обозначающийнаправленностьвоспитатель

нойдеятельностивзрослых. 
 

Целевыеориентиры 

•  Ребенокинтересуетсяокружающимипредметамииактивнодействуетс 

ними;эмоциональнововлеченвдействиясигрушкамиидругимипредметами,стр

емитсяпроявлятьнастойчивостьвдостижениирезультатасвоихдействий. 

•  Используетспецифические,культурнофиксированныепредметные 

действия,знаетназначениебытовыхпредметов(ложки,расчески,карандашаипр.)

иумеетпользоватьсяими.Владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания;ст

ремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении;проявляет

навыкиопрятности. 

•  Проявляетотрицательноеотношениекгрубости,жадности. 

•  Соблюдаетправилаэлементарнойвежливости(самостоятельноилипо 

напоминаниюговорит«спасибо», 

«здравствуйте»,«досвидания»,«спокойнойночи»(всемье,вгруппе));имеетперви

чныепредставленияобэлементарныхправилахповедениявдетскомсаду,дома,

наулицеистараетсясоблюдатьих. 

•  Владеетактивнойречью,включеннойвобщение;можетобращатьсяс 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающихпредметовиигрушек.Речьстановитсяполноценнымсредством 

общениясдругимидетьми. 

•  Стремитсякобщениюсовзрослымииактивноподражаетимв 

движенияхидействиях;появляютсяигры,вкоторыхребеноквоспроизводитдейст

виявзрослого.Эмоциональнооткликаетсянаигру,предложеннуювзрослым,пр

инимаетигровуюзадачу. 

•  Проявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямии 

подражаетим.Умеетигратьрядомсосверстниками,немешаяим.Проявляет 

интересксовместнымиграмнебольшимигруппами. 

•  Проявляетинтерескокружающемумируприроды,синтересомучаствует 

всезонныхнаблюдениях. 

•  Проявляетинтерескстихам,песнямисказкам,рассматриванию 

картинок,стремитсядвигатьсяподмузыку;эмоциональнооткликаетсяна 
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различныепроизведениякультурыиискусства. 

•  Спониманиемследитзадействиямигероев 

 

кукольного 

 

театра; 

проявляетжеланиеучаствоватьвтеатрализованныхисюжетно-ролевых 

играх. 

•  Проявляетинтерескпродуктивнойдеятельности(рисование,лепка, 

конструирование,аппликация). 

•  Уребенкаразвитакрупнаямоторика,онстремитсяосваиватьразличные 

видыдвижений(бег,лазанье,перешагиваниеипр.).Синтересомучаствуетвподви

жныхиграхспростымсодержанием,несложнымидвижениями. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартомдошкольногообразования(ФГОС)приреализацииПрограммынам

ипроводитсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценка 

производитсяпедагогическимработником врамкахпедагогической 

диагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,свя

заннойсоценкойэффективностипедагогическихдействийилежащейвосновеи

хдальнейшегопланирования).Восновеоценкилежатследующиепринципы: 

 Онастроитсянаосновереальногоповеденияребенка,аненарезультате 

выполненияспециальныхзаданий.Информацияфиксируетсяпосредствомпрямо
гонаблюдениязаповедениемребенка.Результатынаблюденияпедагогполучаетв

естественнойсреде(вигровыхситуациях,входережимныхмоментов,впроцессео

рганизованнойобразовательнойдеятельности). 

 Родителипартнерыпедагогаприпоискеответаналюбойвопрос. 

Формапроведенияоценкипредставляетсобойнаблюдениезаактивностьюребе

нкавразличныепериодыпребываниявШколе,анализпродуктовдетскойдеятел

ьностииспециальныепедагогическиепробы,организуемыепедагогом. 
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2.Содержательныйраздел: 
2.1.Содержаниепсихолого-педагогическойработысдетьмисредней 

группы. 

Содержаниепсихолого-педагогическойработысдетьми4-5летдаетсяпо 

образовательнымобластям: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевоеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Физическоеразвитие»иориентированонаразносторон

нееразвитиедошкольниковсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенно

стей.Задачипсихолого-

педагогическойработыпоформированиюфизических,интеллектуальныхилич

ностныхкачествдетейрешаютсяинтегрированновходеосвоениявсехобразова

тельныхобластейнарядусзадачами,отражающимиспецификукаждой

 образовательной области, с обязательным психологическим 

сопровождение. Решение программных образовательных задач 

предусматриваетсянетольковрамкахнепосредственнообразовательнойдеятель

ности,ноивходережимныхмоментов—
каквсовместнойдеятельностивзрослогоидетей,такивсамостоятельнойдеятель

ностидошкольников. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Социально-

коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей,приняты

хвобществе,включаяморальныеинравственныеценности;развитиеобщенияи

взаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками;становлениесамостояте

льности,целенаправленностии  

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,фо

рмированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формирован

иеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообщес

твудетейивзрослыхвОрганизации;формированиепозитивных установок к

 различным видам труда и творчества; 

формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе». 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Способствовать формированию личностного отношения ребенка к 

соблюдению(инарушению)моральныхнорм:взаимопомощи,сочувствияоби

женномуинесогласиясдействиямиобидчика;одобрениядействийтого,ктопосту

пилсправедливо,уступилпопросьбесверстника(разделилкубикипоровну).

 Продолжать работу по формированию доброжелательных 

взаимоот-

ношениймеждудетьми,обращатьвниманиедетейнахорошиепоступкидругд

руга.Учитьколлективнымиграм,правиламдобрыхвзаимоотношений.Воспитыв

атьскромность,отзывчивость,желаниебытьсправедливым,сильнымисмелым;

способствоватьформированиюуменияиспытыватьчувствостыдазанеблагови

дныйпоступок.Напоминатьдетямонеобходимостиздороваться,прощаться,наз

ыватьработниковдошкольного 
 

12 



 
 
 
 

 

учрежденияпоименииотчеству,невмешиватьсявразговорвзрослых,вежливовы

ражатьсвоюпросьбу,благодаритьзаоказаннуюуслугу. 

 

Ребеноквсемьеисообществе 

 

ОбразЯ.Формироватьпредставленияоростеиразвитииребенка,егопрошлом,нас

тоящемибудущем(«ябылмаленьким,ярасту,ябудувзрослым»).Формироватьпе

рвичныепредставлениядетейобихправах(наиобязанностяхвгруппедетскогосад

а,дома,наулице(самостоятельнокушать,одеваться,убиратьигрушкиидр.).Форм

ироватьукаждогоребенкауверенностьвтом,чтоонхороший,чтоеголюбят.Форм

ироватьпервичныегендерныепредставления(мальчикисильные,смелые;девочк

инежные,женственные). 

Семья.Углублятьпредставлениядетейосемье,еечленах.Датьпервоначальны

епредставленияородственныхотношениях(сын,мама,папа,дочьит.д.).Интересо

ватьсятем,какиеобязанностиподомуестьуребенка(убиратьигрушки,помогатьн

акрыватьнастолит.п.). 

Детскийсад.Продолжатьзнакомитьдетейсдетскимсадомиегосотрудниками.Со

вершенствоватьумениесвободноориентироватьсявпомещенияхдетскогосада.З

акреплятьудетейнавыкибережногоотношенияквещам,формироватьумениеис

пользоватьихпоназначению,ставитьнаместо.Знакомитьстрадициямидетско

госада.Закреплятьпредставленияребенкаосебекакочленеколлектива,разви

ватьчувствообщностисдругимидетьми.Формироватьумениезамечатьизме

нениявоформлениигруппыизала,участкадетскогосада(каккрасивосмотрят

сяяркие,нарядныеигрушки,рисункидетейит.п.).Привлекатькобсуждениюипос

ильномуучастиювоформлениигруппы,ксозданиюеесимволикиитрадиций. 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание 

 

Самообслуживание.Совершенствоватьумениесамостоятельноодеваться,разде

ваться.Приучатьаккуратноскладыватьивешатьодежду,спомощьювзрослого

приводитьеевпорядок(чистить,просушивать).Воспитыватьстремлениебытьак

куратным,опрятным.Приучатьсамостоятельноготовитьсвоерабочееместоиуби
ратьегопослеокончаниязанятийрисованием,лепкой,аппликацией(мытьбаночк

и,кисти,протиратьстолит.д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношениектруду,желаниетрудиться.Формироватьответственноеотношение

кпорученномузаданию(умениеижеланиедоводитьделодоконца,стремлени

есделатьегохорошо).Воспитыватьумениевыполнятьиндивидуальныеиколлект

ивныепоручения,пониматьзначениерезультатовсвоеготрудадлядругих;форм

ироватьумениедоговариватьсяспомощьювоспитателя о

 распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременномзавершениисовместногозадания.Поощрятьинициативув 
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оказаниипомощитоварищам,взрослым.Приучатьдетейсамостоятельноподдер

живатьпорядоквгрупповойкомнатеинаучасткедетскогосада:убиратьнаместос

троительныйматериал,игрушки;помогатьвоспитателюподклеиватькниги,кор

обки.Формироватьумениедетейсамостоятельновыполнятьобязанностидежур

ныхпостоловой:аккуратнорасставлятьхлебницы,чашкисблюдцами,глубоки

етарелки,ставитьсалфетницы,раскладыватьстоловыеприборы(ложки,вилки,н

ожи). 

Трудвприроде.Поощрятьжеланиедетейухаживатьзарастениямииживотными;

поливатьрастения,кормитьрыб,мытьпоилки,наливатьвнихводу,кластькормв

кормушки(приучастиивоспитателя).Ввесенний,летнийиосеннийпериодыприв

лекатьдетейкпосильнойработенаогородеивцветнике(посевсемян,полив,сбору

рожая);взимнийпериод—

красчисткеснега.Приобщатьдетейкработеповыращиваниюзеленидлякорм

аптицамвзимнеевремя;кподкормкезимующихптиц.Формироватьстремлени

епомогатьвоспитателюприводитьвпорядокиспользуемоевтрудовойдеятельнос

тиоборудование(очищать,просушивать,относитьвотведенноеместо). 

Уважениектрудувзрослых.Знакомитьдетейспрофессиямиблизкихлюдей,под

черкиваязначимостьихтруда.Формироватьинтерескпрофессиямродителей. 

Формированиеосновбезопасности 

 

Безопасноеповедениевприроде.Продолжатьзнакомитьсмногообразиемжив

отногоирастительногомира,сявленияминеживойприроды.Формироватьэлеме

нтарныепредставленияоспособахвзаимодействиясживотнымиирастениями,о

правилахповедениявприроде.Формироватьпонятия:«съедобное»,«несъедоб

ное», 

«лекарственныерастения».Знакомитьсопасныминасекомымииядовитыми 

растениями. 

 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение 

ориентироватьсявпомещенииинаучасткедетскогосада,вближайшейместн

ости.Продолжатьзнакомитьспонятиями«улица»,«дорога»,«перекресток», 

«остановкаобщественного транспорта»и элементарнымиправилами 

поведениянаулице.Подводитьдетейкосознаниюнеобходимостисоблюдатьпра

виладорожногодвижения.Уточнятьзнаниядетейоназначениисветофораиработ

еполицейского.Знакомитьсразличнымивидамигородскоготранспорта,особенн

остямиихвнешнеговидаиназначения(«Скораяпомощь»,«Пожарная»,машинаМ

ЧС,«Полиция»,трамвай,троллейбус,автобус).Знакомитьсознакамидорожног

одвижения 

«Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». 

Формироватьнавыкикультурногоповедениявобщественномтранспорте. 

Безопасностьсобственнойжизнедеятельности.Знакомитьсправилами 
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безопасногоповедениявовремяигр.Рассказыватьоситуациях,опасныхдляжизн

ииздоровья.Знакомитьсназначением,работойиправиламипользованиябытовы

миэлектроприборами(пылесос,электрочайник,утюгидр.).Закреплятьумение

пользоватьсястоловымиприборами(вилка,нож),ножницами.Знакомитьсправ

иламиездынавелосипеде.Знакомитьсправиламиповеденияснезнакомымилюд

ьми.Рассказыватьдетямоработепожарных,причинахвозникновенияпожарови

правилахповеденияприпожаре. 

 

Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Формирование элементарных математических представлений. 
Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,первичныхмира:
форме,цвете,размере,количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательныхинтересовдетей,расширениеопытаориентировкив 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познаватель-

ноймотивации;формированиепознавательныхдействий,становлениесознания;

развитиевоображенияитворческойактивности;формированиепервичныхпредс

тавленийобобъектахокружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовок

ружающегомира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,п

ричинахиследствияхидр.).Развитиевосприятия,внимания,памяти,наблюдател

ьности,способностианализировать,сравнивать,выделятьхарактерные,сущест

венныепризнакипредметовиявленийокружающегомира;уменияустанавливать

простейшиесвязимеждупредметамииявлениями,делатьпростейшиеобобщени

я. 

Ознакомлениеспредметнымокружением.Ознакомлениеспредметныммир

ом(название,функция,назначение,свойстваикачествапредмета);восприятиепр

едметакактворениячеловеческоймыслиирезультататруда.Формированиепер

вичныхпредставленийомногообразиипредметногоокружения;отом,чточело

вексоздаетпредметноеокружение,изменяетисовершенствуетегодлясебяидр

угихлюдей,делаяжизньболееудобнойикомфортной.Развитиеуменияустанавл

иватьпричинно-

следственныесвязимеждумиромпредметовиприродныммиром. 

Ознакомлениессоциальныммиром.Ознакомлениесокружающимсоциальны

ммиром,расширениекругозорадетей,формированиецелостнойкартинымира.

Формированиепервичныхпредставленийомалойродинеи 

Отечестве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботеч

ественныхтрадицияхипраздниках.Формированиегражданскойпринадлежност

и;воспитаниелюбвикРодине,гордостизаеедостижения,патриотическихчувст

в.ФормированиеэлементарныхпредставленийопланетеЗемлякакобщемдомел

юдей,омногообразиистранинародовмира. 
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Ознакомлениесмиромприроды.Ознакомлениесприродойиприроднымиявлен

иями.Развитиеуменияустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуприроднымиявлениями.Формированиепервичныхпр

едстав-

ленийоприродноммногообразиипланетыЗемля.Формированиеэлементарны

хэкологическихпредставлений.Формированиепониманиятого,чточеловек—

частьприроды,чтоондолженберечь,охранятьизащищатьее,чтовприродевс

евзаимосвязано,чтожизньчеловеканаЗемлевомногомзависитотокружающейср

еды.Воспитаниеуменияправильновестисебявприроде.Воспитаниелюбвикприр

оде,желанияберечьее. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

 

Количествоисчет.Датьдетямпредставлениеотом,чтомножество(«много»)м

ожетсостоятьизразныхпокачествуэлементов:предметовразногоцвета,размера,

формы;учитьсравниватьчастимножества,определяяихравенствоилинеравенст

вонаосновесоставленияпарпредметов(неприбегаяксчету).Вводитьвречьдете

йвыражения:«Здесьмногокружков,одни—красногоцвета,адругие—

синего;красныхкружковбольше,чемсиних,асинихменьше,чемкрасных»или«к

расныхисинихкружковпоровну».Способствоватьразвитиюумениясчитатьдо5(

наосновенаглядности),пользуясьправильнымиприемамисчета:называтьчисли

тельныепопорядку;соотноситькаждоечислительноетолькосоднимпредметомп

ересчитываемойгруппы;относитьпоследнеечислительноековсемпересчита

ннымпредметам,например:«Один,два,три—

всеготрикружка».Сравниватьдвегруппыпредметов,именуемыечислами1-2,2-

2,2-3,3-3,3-4,4-4,4-5,5-

5.Формироватьпредставленияопорядковомсчете,учить правильно

 пользоваться количественными и порядковыми 

числительными,отвечатьнавопросы«Сколько?»,«Которыйпосчету?»,«Накото

ромместе?».Формироватьпредставлениеоравенствеинеравенствегруппнаосн

овесчета:«Здесьодин,двазайчика,аздесьодна,две,триелочки.Елочекболь

ше,чемзайчиков;3больше,чем2,а2меньше,чем3»,уравниватьнеравныегру

ппыдвумяспособами,добавляякменьшейгруппеодин(недостающий)предме

тилиубираяизбольшейгруппыодин(лишний)предмет(«К2зайчикамдобави

ли1зайчика,стало3зайчикаиелочектоже3.Елочекизайчиковпоровну 

—

3и3»или:«Елочекбольше(3),азайчиковменьше(2).Убрали1елочку,ихсталотож

е2.Елочекизайчиковсталопоровну:2и2»).Отсчитыватьпредметыизбольше

гоколичества;выкладывать,приноситьопределенноеколичествопредметовв

соответствиисобразцомилизаданнымчисломвпределах5(отсчитай4петушка,

принеси3зайчика).Наосновесчетаустанавливатьравенство(неравенство)груп

ппредметоввситуациях,когдапредметывгруппахрасположенынаразномрассто

яниидруготдруга,когдаониотличаютсяпоразмерам,поформерасположениявпр

остранстве. 

Величина.Совершенствоватьумениесравниватьдвапредметаповеличине 

(длине,ширине,высоте),атакжеучитьсравниватьдвапредметапотолщине 
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путемнепосредственногоналоженияилиприложенияихдругкдругу;отражатьре

зультатысравнениявречи,используяприлагательные(длиннее—

короче,шире—уже,выше—ниже,толще—

тоньшеилиравные(одинаковые)подлине,ширине,высоте,толщине),сравнивать

предметыподвумпризнакамвеличины(краснаялентадлиннееиширезеленой,ж

елтыйшарфиккорочеиужесинего).Устанавливатьразмерныеотношениямеж

ду3-

5предметамиразнойдлины(ширины,высоты),толщины,располагатьихвопред

еленнойпоследовательности—

впорядкеубыванияилинарастаниявеличины.Вводитьвактивнуюречьдетейпон

ятия,обозначающиеразмерныеотношенияпредметов(эта(красная)башенка—

самаявысокая,эта(оранжевая)—пониже,эта(розовая)—

ещениже,аэта(желтая)—самаянизкая»ит.д.). 

Форма.Развиватьпредставлениедетейогеометрическихфигурах:круге,квадрат

е,треугольнике,атакжешаре,кубе.Формироватьумениевыделятьособые

 признаки фигур с помощью зрительного и осязательно- 

двигательногоанализаторов(наличиеилиотсутствиеуглов,устойчивость,под

вижностьидр.).Познакомитьдетейспрямоугольником,сравниваяегоскругом,кв

адратом,треугольником,различатьиназыватьпрямоугольник,егоэлементы:угл

ыистороны.Формироватьпредставлениеотом,чтофигурымогутбытьразныхраз

меров:большой-

маленькийкуб(шар,круг,квадрат,треугольник,прямоугольник),соотносить

формупредметовсизвестнымигеометрическимифигурами:тарелка-

круг,платок-квадрат,мяч-шар,окно,дверь-прямоугольникидр. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять 

пространственныенаправленияотсебя,двигатьсявзаданномнаправлении(впе

ред—назад,направо—налево,вверх—

вниз);обозначатьсловамиположениепредметовпоотношениюксебе(передо

мнойстол,справаотменядверь,слева—окно,сзадинаполках—

игрушки).Познакомитьспространственнымиотношениями:далеко—

близко(домстоитблизко,аберезкарастетдалеко). 

Ориентировкавовремени.Расширятьпредставлениядетейочастяхсуток,иххар

актерныхособенностях,последовательности(утро—день—вечер—

ночь).Объяснитьзначениеслов:«вчера»,«сегодня»,«завтра». 

 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности 

 

Познавательно-

исследовательскаядеятельность.Продолжатьзнакомитьдетейсобобщенным

испособамиисследованияразныхобъектовспомощьюспециальноразработанн

ыхсистемсенсорныхэталонов,помогатьосваиватьперсептивныедействия.Фо

рмироватьумениеполучатьсведенияоновомобъектевпроцессеегопрактичес

когоисследования.Формироватьумениевыполнятьрядпоследовательныхдейс

твийвсоответствиисзадачейипредлагаемымалгоритмомдеятельности,понимат

ьииспользоватьвпознавательно-исследовательской деятельности модели,

 предложенные 
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взрослым. 

Сенсорноеразвитие.Продолжатьработупосенсорномуразвитиювразныхвидах

деятельности.Обогащатьсенсорныйопыт,знакомядетейсширокимкругомпре

дметовиобъектов,сновымиспособамиихобследования.Закреплятьполученн

ыеранеенавыкиобследованияпредметовиобъектов.Совершенствоватьвоспр

иятиедетейпутемактивногоиспользованиявсехоргановчувств(осязание,зрен

ие,слух,вкус,обоняние).Обогащатьчувственныйопытиумениефиксироватьпо

лученныевпечатлениявречи.Продолжатьзнакомитьсгеометрическимифигура

ми(круг,треугольник,квадрат,прямоугольник,овал),сцветами(красный,синий,

зеленый,желтый,оранжевый,фиолетовый,белый,серый).Развиватьосязание.Зн

акомитьсразличнымиматериаламинаощупь,путемприкосновения,поглаживан

ия(характеризуяощущения:гладкое,холодное,пушистое,жесткое,колючееидр

.).Формироватьобразныепредставлениянаосноверазвитияобразноговоспри

ятиявпроцессеразличныхвидовдеятельности.Развиватьумениеиспользоватьэ

талоныкакобщепринятыесвойстваикачествапредметов(цвет,форма,размер,в

есит.п.);подбиратьпредметыпо1-2качествам(цвет,размер,материалит.п.). 

Проектнаядеятельность.Развиватьпервичныенавыкивпроектно-

исследовательскойдеятельности,оказыватьпомощьвоформленииеерезультато

висозданииусловийдляихпрезентациисверстникам.Привлекатьродителейкуча

стиювисследовательскойдеятельностидетей. 

Дидактическиеигры.Формироватьумениедетейигратьвигры,направленны

мназакреплениепредставленийосвойствахпредметов,совершенствуяумениеср

авниватьпредметыповнешнимпризнакам,группировать;составлятьцелоеизчас

тей(кубики,мозаика,пазлы).Совершенствоватьтактильные,слуховые,вкусовые

ощущениядетей(«Определи на ощупь (по вкусу, по

 звучанию)»). Развивать 

наблюдательностьивнимание(«Чтоизменилось?»,«Укогоколечко?»).Помогать

детямосваиватьправилапростейшихнастольно-

печатныхигр(«Домино»,«Лото»). 

Ознакомлениеспредметнымокружением.Создаватьусловиядля 

расширения представлений детей об объектах окружающего мира. 

Рассказыватьопредметах,необходимыхдетямвразныхвидахдеятельности(игре

,труде,рисовании,аппликацииит.д.).Расширятьзнаниядетейобобщественн

омтранспорте(автобус,поезд,самолет,теплоход).Продолжатьзнакомитьдете

йспризнакамипредметов,побуждатьопределятьихцвет,форму,величину,ве

с.Рассказыватьоматериалах(стекло,металл,резина,кожа,пластмасса),изкот

орыхсделаныпредметы,обихсвойствахикачествах. Объяснять

 целесообразность изготовления предмета из 

определенногоматериала(корпусмашинизметалла,шины—

изрезиныит.п.).Формироватьэлементарныепредставленияобизменениивидовч

еловеческоготрудаибытанапримереисторииигрушкиипредметовобихода. 
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Ознакомлениессоциальныммиром 

Расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах.Расширя

тьзнаниядетейобобщественномтранспорте(автобус,поезд,самолет,теплоход

).Формироватьпервичныепредставленияошколе.Продолжатьзнакомитьскульт

урнымиявлениями(театром,цирком,зоопарком,вернисажем),ихатрибутами,лю

дьми,работающимивних,правиламиповедения.Рассказыватьосамыхкрасивых

местахродногогорода(поселка),егодостопримечательностях.Датьдетямдоступ

ныеихпониманиюпредставленияогосударственныхпраздниках.Рассказыват

ьоРоссийской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники,моряки,летчики).Датьэлементарныепредставленияожизнии

особенностяхтрудавгородеивсельскойместности(сопоройнаопытдетей).Пр

одолжатьзнакомитьсразличнымипрофессиями(шофер,почтальон,продаве

ц,врачит.д.);расширятьиобогащатьпредставленияотрудовыхдействиях,оруд

ияхтруда,результатахтруда.Познакомитьдетейсденьгами,возможностямиихис

пользования.Продолжатьвоспитыватьлюбовькродномукраю;рассказыватьдет

ямосамыхкрасивыхместахродногогорода(поселка),егодостопримечательностя

х.Датьдетямдоступныеихпониманиюпредставленияогосударственныхпраздн

иках.РассказыватьоРоссийскойармии,овоинах,которыеохраняютнашуРодину

(пограничники,моряки,летчики). 

 

Ознакомлениесмиромприроды 

 

Расширятьпредставлениядетейоприроде.Знакомитьсдомашнимиживотными,д

екоративнымирыбками(сзолотымирыбками,кромевуалехвостаителескопа,ка

расемидр.),птицами(волнистыепопугайчики,канарейки и др.).

 Знакомить детей с представителями класса 

пресмыкающихся(ящерица,черепаха),ихвнешнимвидомиспособамипередвиж

ения(уящерицыпродолговатоетело,унееестьдлинныйхвост,которыйонамож

етсбросить;ящерицаоченьбыстробегает).Расширятьпредставлениядетейонеко

торыхнасекомых(муравей,бабочка,жук,божьякоровка).Расширятьпредставле

нияофруктах(яблоко,груша,слива,персикидр.),овощах(помидор,огурец,морко

вь,свекла,лукидр.)иягодах(малина,смородина,крыжовникидр.),грибах(маслят

а,опята,сыро-

ежкиидр.).Закреплятьзнаниядетейотравянистыхикомнатныхрастениях(бальза

мин,фикус,хлорофитум,герань,бегония,примулаидр.);знакомитьсоспособами

уходазаними,узнаватьиназывать3-

4видадеревьев(елка,сосна,береза,кленидр.).Впроцессеопытническойдеятель

ностирасширятьпредставлениядетейосвойствахпеска,глиныикамня.Организо

выватьнаблюдениязаптицами,прилетающиминаучасток(ворона,голубь,синиц

а,воробей,снегирьидр.),подкармливатьихзимой.Закреплятьпредставленияде

тейобусловиях,необходимыхдляжизнилюдей,животных,растений(воздух,вод

а,питаниеит.п.).Развиватьумение 

 
19 



 
 
 
 

 

детейзамечатьизменениявприроде.Рассказыватьобохранерастенийиживот

ных. 

 

Сезонныенаблюдения 

 

Осень.Способствоватьразвитиюудетейумениязамечатьиназыватьизменени

явприроде:похолодало,осадки,ветер,листопад,созреваютплодыикорнеплоды,п

тицыулетаютнаюг.Устанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямиживойине

живойприроды(похолодало—

исчезлибабочки,жуки;отцвелицветыит.д.).Привлекатькучастиювсборесемянра

стений.Зима.Способствоватьразвитиюудетейумениязамечатьизменениявпр

ироде,сравниватьосеннийизимнийпейзажи.Наблюдатьзаповедениемптицна

улицеивуголкеприроды.Рассматриватьисравниватьследыптицнаснегу.Оказ

ыватьпомощьзимующимптицам,называтьих.Расширятьпредставлениядетейот

ом,чтовморозводапревращаетсявлед,сосульки;ледиснегвтепломпомещениит

ают.Привлекатькучастиювзимнихзабавах:катаниесгоркинасанках,ходьбаналы

жах,лепкаподелокизснега. 

Весна.Способствоватьразвитиюудетейуменияузнаватьиназыватьвремягод

а;выделятьпризнакивесны:солнышкосталотеплее,набухлипочкинадеревьях,по

явиласьтравка,распустилисьподснежники,появилисьнасекомые.Рассказыватьд

етямотом,чтовеснойзацветаютмногиекомнатные растения.

 Формировать представления детей о работах, 

проводимыхввесеннийпериодвсадуивогороде.Учитьнаблюдатьзапосадкойивс

ходамисемян.Привлекатьдетейкработамвогородеицветниках. 

Лето.Расширятьпредставлениядетейолетнихизмененияхвприроде:голубоечис

тоенебо,яркосветитсолнце,жара,людилегкоодеты,загорают,купаются. В

 процессе различных видов деятельности расширять 

представлениядетейосвойствахпеска,воды,камнейиглины.Закреплятьзнани

яотом,чтолетомсозреваютмногиефрукты,овощи,ягодыигрибы;уживотныхподр

астаютдетеныши. 

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

«Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикуль

туры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправиль

нойдиалогическойимонологическойречи;развитиеречевоготворчества;

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы;ф

орми-рованиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте»1. 

Основныецелиизадачи: 
 

Развитиеречи.Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми, 
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овладениеконструктивнымиспособамиисредствамивзаимодействияс 

окружающими.Развитие всех компонентов устной речи детей: 

грамматического строя речи, связной речи — диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культурыречи.Практическоеовладениевоспитанникаминормамиречи.Художес

твеннаялитература.Воспитаниеинтересаилюбвикчтению;развитиелитератур

нойречи.Воспитаниежеланияиуменияслушатьхудожественныепроизведения,с

ледитьзаразвитиемдействия. 

 

Развитиеречи.Обсуждатьсдетьмиинформациюопредметах,явлениях,собы

тиях,выходящихзапределыпривычногоимближайшегоокружения.Выслуши

ватьдетей,уточнятьихответы,подсказыватьслова,болееточноотражающиеос

обенностьпредмета,явления,состояния,поступка;помогатьлогичноипонятнов

ысказыватьсуждение.Способствоватьразвитиюлюбознательности.

 Помогать детям доброжелательно общаться со 

сверстниками,подсказывать,какможнопорадоватьдруга,поздравитьего,какс

покойновысказатьсвоенедовольствоегопоступком,какизвиниться.Формирова

ниесловаря.Пополнятьиактивизироватьсловарьдетейнаоснове углубления

 знаний о ближайшем окружении. Расширять 

представленияопредметах,явлениях,событиях,неимевшихместавихсобственн

омопыте.Активизироватьупотреблениевречиназванийпредметов, их

 частей, материалов, из которых они изготовлены. 

Активизировать использование в речи наиболее употребительные 

прилагательные, глаголы, наречия,предлоги.Вводитьвсловарьдетей 

существительные,обозначающиепрофессии;глаголы,характеризующиетрудов

ыедействия.Продолжатьпомогатьдетямопределятьиназыватьместоположение

пред-

мета(слева,справа,рядом,около,между),времясуток.Помогатьзаменятьчастоис

пользуемыедетьмиуказательныеместоимения и наречия (там,

 туда, такой, этот) более точными 

выразительнымисловами;употреблятьслова-антонимы(чистый—

грязный,светло—

темно),употреблятьсуществительныесобобщающимзначением(мебель,овощ

и,животныеит.п.). 

Звуковаякультураречи.Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогл

асныхзвуков,отрабатыватьпроизношениесвистящих,шипящихисонорных(р

,л)звуков.Развиватьартикуляционныйаппарат.Продолжатьработунаддикци

ей:совершенствоватьотчетливоепроизнесениесловисловосочетаний.Развивать

фонематическийслух:учитьразличатьнаслухиназыватьслова,начинающиесян

аопределенныйзвук.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи.Продолжатьформироватьудетейумениесогласов

ыватьсловавпредложении,правильноиспользоватьпредлогивречи;

 образовывать форму множественного числа существительных, 

обозначающихдетенышейживотных(поаналогии),употреблятьэтисуществител

ьныевименительномивинительномпадежах(лисята—лисят, 
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медвежата—

медвежат);правильноупотреблятьформумножественногочислародительногопа

дежасуществительных(вилок,яблок,туфель).Напоминатьправильныеформыпо

велительногонаклонениянекоторыхглаголов(Ляг!Лежи!Поезжай!Беги!ит.п.)

,несклоняемыхсущест-

вительных(пальто,пианино,кофе,какао).Выслушиватьдетей,уточнятьихотве

ты,подсказыватьслова,болееточноотражающиеособенностьпредмета,явления,

состояния,поступка;помогатьлогичноипонятновысказыватьсуждение.Способ

ствоватьразвитиюлюбознательности.Помогатьдетямдоброжелательнообщат

ьсясосверстниками,подсказывать,какможнопорадоватьдруга,поздравитьего,

какспокойновысказатьсвоенедовольствоегопоступком,какизвиниться. 

Приобщениекхудожественнойлитературе 

Продолжатьприучатьдетейслушатьсказки,рассказы,стихотворения;запоминат

ьнебольшиеипростыепосодержаниюсчиталки.Помогатьим,используя

 разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитыватьпопросьберебенкапонравившийсяотрывокизсказки,рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к 

произведению. 

Поддерживатьвниманиеиинтересксловувлитературномпроизведении.Прод

олжатьработупоформированиюинтересаккниге.Предлагатьвниманиюдетейилл

юстрированныеизданиязнакомыхпроизведений.Объяснять,какважнывкнигер

исунки;показывать,какмногоинтересногоможно узнать, внимательно

 рассматривая книжные иллюстрации. 

Познакомитьскнижками,оформленнымиЮ.Васнецовым,Е.Рачевым,Е.Чару

шиным. 

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННОЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-

эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музык

ального,изобразительного),мираприроды;становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузыки,художествен

нойлитературы,фольклора; 

стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойидр.)» 

Основныецелиизадачи: 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности,эстетическогоотношениякпредметамиявлениямокружающе

гомира,произведениямискусства;воспитаниеинтересакхудожественно-

творческойдеятельности.Развитиеэстетическихчувствдетей,художественног

овосприятия,образныхпредставлений,воображения, 
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художественно-творческих способностей. Развитие детского 

художественноготворчества,интересаксамостоятельнойтворческойдеятельнос

ти(изобразительной,конструктивно-

модельной,музыкальнойидр.);удовлетворениепотребностидетейвсамовыраже

нии. 

Приобщениекискусству.Развитиеэмоциональнойвосприимчивости,эмоциона

льногооткликаналитературныеимузыкальныепроизведения,красотуокружаю

щегомира,произведенияискусства.Приобщениедетейкнародномуипрофесси

ональномуискусству(словесному,музыкальному,изобразительному,театральн

ому,кархитектуре)черезознакомлениеслучшимиобразцамиотечественногоим

ировогоискусства;воспитаниеуменияпониматьсодержаниепроизведенийиску

сства.Формированиеэлементарныхпредставленийовидахижанрахискусства,ср

едствахвыразительностивразличныхвидахискусства. 

Изобразительнаядеятельность.Развитиеинтересакразличнымвидамизобрази
тельнойдеятельности;совершенствованиеуменийврисовании,лепке,апплика

ции,прикладномтворчестве.Воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривос

приятиипроизведенийизобразительногоискусства.Воспитаниежеланияиумени

явзаимодействоватьсосверстникамиприсозданииколлективныхработ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию;развитиеинтересакконструктивнойдеятельности,знакомств

осразличнымивидамиконструкторов.Воспитаниеуменияработатьколлективно,

объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктока

куючастьработыбудетвыполнять.Музыкальнаядеятельность.Приобщениекм

узыкальномуискусству;развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманиямузыкальногоискусства;формированиеосн

овмузыкальнойкультуры,ознакомлениесэлементарнымимузыкальнымипоняти

ями,жанрами;воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиимузык

альныхпроизведений. Развитие музыкальных способностей:

 поэтического и 

музыкальногослуха,чувстваритма,музыкальнойпамяти;формированиепесенно

го,музыкальноговкуса.Воспитаниеинтересакмузыкально-

художественнойдеятельности,совершенствованиеуменийвэтомвидедеятель

ности.Развитиедетскогомузыкально-

художественноготворчества,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельно

стидетей;удовлетворениепотребностивсамовыражении. 

 

Приобщениекискусству 

Приобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерескнему.Поощрять

выражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредм

етовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора

.Познакомитьдетейспрофессиямиартиста,художника,композитора.Побуждать

узнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительности

в 
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художественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство),раз

личатьжанрыивидыискусства:стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы,м

узыка,картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),зданиеи

сооружение(архитектура),выделятьиназыватьосновныесредствавыразительно

сти(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожеств

енныеобразывизобразительной,музыкальной, конструктивной

 деятельности. Познакомить детей с 

архитектурой.Формироватьпредставленияотом,чтодома,вкоторыхониживут

(детскийсад,школа,другиездания),—

этоархитектурныесооружения;домабываютразныепоформе,высоте,длине,сраз

нымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовит.д.Вызыватьинтерескра

зличнымстроениям,расположеннымвокругдетскогосада(дома,вкоторыхживут

ребенокиегодрузья,школа,кинотеатр).Привлекатьвниманиедетейксходству

иразличиямразныхзданий,поощрятьсамостоятельноевыделениечастейздания,е

гоособенностей.Закреплятьумениезамечатьразличиявсходныхпоформеистрое

ниюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,оконидругихчастей).Поощрятьс

тремлениедетейизображатьврисунках,аппликацияхреальныеисказочныестрое

ния.Организоватьпосещениемузея(совместносродителями),рассказатьоназн

ачениимузея.Развиватьинтерескпосещениюкукольноготеатра,выставок.Зак

реплятьзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации.Познакомитьсбиблиотекойк

акцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами.Знакомитьспроизве

денияминародногоискусства(потешки,сказки,загадки,песни,хороводы,заклич

ки,изделиянародногодекоративно-

прикладногоискусства).Воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямиску

сства. 

Изобразительнаядеятельность 

 

Продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Вызыватьп

оложительныйэмоциональныйоткликнапредложениерисовать,лепить,вырезат

ьинаклеивать.Продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредс

тавления,воображение,эстетическиечувства,художественно-

творческиеспособности. 

Продолжатьформироватьумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втом

 числе с помощью рук. Обогащать представления детей об 

изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеиск

усство,скульптурамалыхформидр.)какосноверазвитиятворчества.Формиро

вать умение детей выделять и использовать средства 

выразительностиврисовании,лепке,аппликации.Продолжатьформировать 

умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации.Закреплятьумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:него

рбиться,ненаклонятьсянизконадстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненап

рягаясь.Приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвое 
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рабочееместовпорядке,поокончанииработыубиратьвсесостола. 

Помогатьпроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругихдетей. 

Рисование.Продолжатьформироватьудетейумениерисоватьотдельныепред

метыисоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепре

дметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотр

авке)идобавляякнимдругие(солнышко,падающийснегит.д.).Формироватьиз

акреплятьпредставленияоформепредметов(круглая,овальная,квадратная,пря

моугольная,треугольная),величине,расположениичастей.Помогатьдетямприпе

редачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодержан

иемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направлятьвниманиедетейн

апередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,кустнижедере

ва, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать 

представлениядетейоцветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприро

ды.Кужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,с

ветло-

зеленый);формироватьпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета.Спос

обствоватьразвитиюумениясмешиватькраскидляполучениянужныхцветовиотт

енков.Развиватьжеланиеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообразныец

вета,обращатьвниманиенамногоцветиеокружающегомира.Закреплятьумениеп

равильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использоватьихп

рисозданииизображения.Развиватьумениезакрашиватьрисункикистью,кара

ндашом,проводялиниииштрихитольководномнаправлении(сверхувнизилисле

ванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе,невыходязапре

делыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелиниииточки—

концомворсакисти.Закреплятьумениечистопромыватькистьпередиспольз

ованиемкраскидругогоцвета.Кконцугодаформироватьудетейумениеполуча

тьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш.Формироватьум

ениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложныхпредме

тов(кукла,зайчикидр.)исоотноситьихповеличине. 

Декоративноерисование.Продолжатьформироватьумениесоздаватьдекорати

вныекомпозициипомотивамдымковских,филимоновскихузоров.Использовать

 дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетическоговосприятияпрекрасногоивкачествеобразцовдлясозданияузор

оввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьми

игрушкиисилуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).Познакомитьдетейсгороде

цкимиизделиями,тренироватьвумениивыделятьэлементыгородецкойросписи

(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемыевроспи

си. 

Лепка.Продолжатьразвиватьинтересдетейклепке;совершенствоватьумениеле

питьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закреплятьприемылепки,о

своенныевпредыдущихгруппах;способствоватьразвитиюуменияприщипыван

июслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутого 
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шара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихде

талей(ушкиукотенка,клювуптички),сглаживаниюпальцамиповерхностьвы

лепленногопредмета,фигурки,вдавливаниясерединышара,цилиндрадляполуч

енияполойформы.Познакомитьсприемамииспользованиястеки.Поощрятьст

ремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Закреплятьп

риемыаккуратнойлепки. 

Аппликация.Воспитыватьинтерескаппликации,усложняяеесодержаниеирасш

иряявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формироватьудетейу

мениеправильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучатьвырезыванию

,начинаясформированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азате

мдлинныхполос,составлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,скам

ейка,лесенка,дерево,кустикидр.).Тренироватьвумениивырезатькруглыефор

мыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемзакругленияуглов;использо

ватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовит.п.

Продолжатьрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов(пти

цы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые)изгото

выхформ,преобразовыватьэтиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(кр

уг—наполукруги,четверти;квадрат—

натреугольникиит.д.).Закреплятьнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеив

ания.Поощрятьпроявлениеактивностиитворчества.Обращатьвниманиедетейн

аразличныезданияисооружениявокругихдома,детскогосада.Напрогулкахвпр

оцессеигррассматриватьсдетьмимашины,тележки,автобусыидругиевидытр

анспорта,выделяяихчасти,называтьихформуирасположениепоотношениюкса

мойбольшойчасти.Продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназ

ыватьстроительныедетали(куб, пластина, кирпичик, брусок);

 использовать их с учетом 

конструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина).Развиватьумениеуст

анавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиепохожиесооруж

ениядетивидели,анализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,ра

зличатьисоотноситьихповеличинеиформе,устанавливатьпространственноерас

положениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—стены,вверху—

перекрытие,крыша;вавтомобиле—

кабина,кузовит.д.),самостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длинеи

ширине),соблюдатьзаданныйвоспитателемпринципконструкции(«Постройт

акойжедомик,новысокий»),сооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроите

льногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашенияпо

строек.Обучатьконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлистбума

гипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,п

оздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали(кдому—

окна,двери,трубу;кавтобусу—колеса;кстулу—

спинку).Приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:ко

ры,веток,листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,еж

икиит.д.).Учитьиспользовать 
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длязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коро

бкиразнойвеличиныидругиепредметы. 

 

Музыкальнаядеятельность. 

Продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать, 

вызыватьэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиимузыкальных 

произведений.Обогащать музыкальные впечатления, способствовать 

дальнейшемуразвитиюосновмузыкальнойкультуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться,дослушиватьпроизведениедоконца),чувствоватьхарактермузыки,

узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияо 

прослушанном, замечать выразительные средства музыкального 

произведения:тихо,громко,медленно,быстро.Развиватьспособностьразлича

тьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты,септимы).Пение.Обучать

детейвыразительномупению,формироватьумениепетьпротяжно,подвижн

о,согласованно(впределахре—

сипервойоктавы).Развиватьумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальн

ымифразами.Тренироватьпетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопрои

зноситьслова, петь выразительно, передавая характер

 музыки, петь с 

инструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьювоспитателя).Песенн

оетворчество.Развиватьумениесамостоятельносочинятьмелодиюколыбельно

йпеснииотвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязовут?»,«Что ты

 хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение 

импровизироватьмелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-
ритмическиедвижения.Продолжатьформироватьудетейнавыкритмичного

движениявсоответствиисхарактероммузыки,самостоятельноменятьдвижения

всоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки.Совершенствоватьтанцевальныедвижения:пря

мойгалоп,пружинка,кружениепоодномуивпарах,Способствоватьразвитиюуме

ниядвигатьсявпарахпокругувтанцахихороводах,ставитьногунаносокинапятку

,ритмичнохлопатьвладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврас

сыпнуюиобратно),подскоки.Продолжатьсовершенствоватьудетейнавыкиос

новныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:лег

кий,стремительный). 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.Способствоватьразвитиюэмоционально-образного

 исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомиму(

зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкит.д.),

 инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Формироватьумениеподыгр

ыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,метал

лофоне. 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
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«Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидахдеятельн

остидетей:двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,н

аправленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;

способствующихправильномуформированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координациидвижения,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжесправи

льным,ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходь

ба,бегмягкиепрыжки,поворотывобестороны),формированиеначальныхпредст

авленийонекоторыхвидахспорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценнос

тейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилам

и(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпр

ивычекидр.)». 

Основныецелиизадачи: 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 
Продолжатьзнакомстводетейсчастямителаиорганамичувствчеловека.Форм

ироватьпредставлениеозначениичастейтелаиоргановчувствдляжизнииздо

ровьячеловека(рукиделаютмногополезныхдел;ногипомогаютдвигаться;р

отговорит,ест;зубыжуют;языкпомогаетжевать,говорить; кожа

 чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши 

слышат).Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблениивпищуовощейифруктов,другихполезныхпродуктов.Формирова

тьпредставлениеонеобходимыхчеловекувеществахивитаминах.Расширятьп

редставленияоважностидляздоровьясна,гигиеническихпроцедур,движений,за

каливания.Знакомитьдетейспонятиями«здоровье»и«болезнь».Развиватьуме

ниеустанавливатьсвязьмеждусовершаемымдействиемисостояниеморганизма

,самочувствием(«Ячищузубы—

значит,ониуменябудуткрепкимииздоровыми»,«Япромочилногинаулице,иум

еняначалсянасморк»).Формироватьумениеоказыватьсебеэлементарнуюпомо

щьприушибах,обращатьсязапомощьюквзрослымпризаболевании,травме. 

Формироватьпредставленияоздоровомобразежизни;означениифизическихупр

ажненийдляорганизмачеловека. 

 

Физическаякультура. 

Продолжатьзнакомитьсфизическимиупражненияминаукреплениеразличных

органовисистеморганизма.Формироватьправильнуюосанку.Развиватьисове

ршенствоватьдвигательныеуменияинавыкидетей,умениетворческииспользов

атьихвсамостоятельнойдвигательнойдеятельности.Закреплятьиразвиватьум

ениеходитьибегатьссогласованнымидвижениямирукиног.Формироватьумен

иебегатьлегко,ритмично,энергичноотталкиваясьноском.Развиватьумениеп

олзать,пролезать,подлезать,перелезатьчерезпредметы;перелезатьсодногопро

лета 
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гимнастическойстенкинадругой(вправо,влево).энергичноотталкиватьсяиправ

ильноприземлятьсявпрыжкахнадвухногахнаместеиспродвижениемвперед,ори

ентироватьсявпространстве.Впрыжкахвдлинуивысотусместаформироватьу

мениесочетатьотталкиваниесовзмахомрук,приприземлениисохранятьравно

весие.Способствоватьформированиюумениявыполнятьпрыжкичерезкоротку

юскакалку. 

Закреплятьумениеприниматьправильноеисходноеположениеприметании,отб

иватьмячоземлюправойилевойрукой,бросатьиловитьегокистямирук(неприж

имаякгруди)/Развиватьпсихофизическиекачества:быстроту,выносливость,г

ибкость,ловкостьидр.Развиватьумениевыполнятьведущуюрольвподвижной

игре,осознанноотноситьсяквыполнениюправилигры.Вовсехформахоргани

зациидвигательнойдеятельностиразвиватьудетейорганизованность,самостоя

тельность,инициативность,умениеподдерживатьдружескиевзаимоотношен

иясосверстниками. 

Подвижныеигры.Продолжатьразвиватьактивностьдетейвиграхсмячами,скак

алками,обручами.Развиватьбыстроту,силу,ловкость,пространственную

 ориентировку. Воспитывать самостоятельность и 

инициативностьворганизациизнакомыхигр.Приучатьквыполнениюдействийп

осигналу. 

РАЗВИТИЕИГРОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основныецелиизадачи: 

 

Созданиеусловийдляразвитияигровойдеятельностидетей.Формированиеигро

выхумений,развитыхкультурныхформигры.Развитиеудетейинтересакразл

ичнымвидамигр.Всестороннеевоспитаниеигармоничноеразвитие детей в

 игре (эмоционально-нравственное, умственное, 

физическое,художественно-эстетическоеисоциально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к 

сверстникам,умениявзаимодействовать,договариваться,самостоятельно 

разрешатьконфликтныеситуации.С

южетно-ролевыеигры. 
Продолжатьработупоразвитиюиобогащениюсюжетовигр;используякосвенны

еметодыруководства,подводитьдетейксамостоятельномусозданиюигровыхза

мыслов.Всовместныхсвоспитателемиграх,содержащих2–

3роли,совершенствоватьумениедетейобъединятьсявигре,распределятьроли(м

ать,отец,дети),выполнятьигровыедействия,поступатьвсоответствиисправил

амииобщимигровымзамыслом,подбиратьпредметыиатрибутыдляигры.Разв

иватьумениеиспользоватьвсюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Побуждатьдетейсоздават

ьпостройкиразнойконструктивнойсложности(например,гараждлянесколькиха

втомашин,домв2–

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправ

лениях,идр.). 
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Тренироватьвумениидетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместнымиусилиямидостигатьрезультата.Воспитыватьдружескиевзаимоот

ношениямеждудетьми,развиватьумениесчитатьсясинтересамитоварищей.Ра

сширятьобластьсамостоятельныхдействийдетейввыборероли,разработкеиос

уществлениизамысла,использованииатрибутов;развивать социальные

 отношения играющих за счет осмысления 

профессиональнойдеятельностивзрослых. 

Подвижныеигры. 

Продолжатьразвиватьдвигательнуюактивность;ловкость,быстроту,пространс

твеннуюориентировку.Воспитыватьсамостоятельностьдетейворганизацииз

накомыхигрснебольшойгруппойсверстников.Приучатьксамостоятельномув

ыполнениюправил. 

Развиватьтворческиеспособностидетейвиграх(придумываниевариантовигр,

комбинированиедвижений).Театрализованныеигры. 

Продолжатьразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованнойигре

путемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способностьв

осприниматьхудожественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействиемп

ерсонажей). 

Проводитьэтюдыдляразвитиянеобходимыхпсихическихкачеств(восприяти

я,воображения,внимания,мышления),исполнительскихнавыков(ролевоговоп

лощения,умениядействоватьввоображаемомплане)иощущений(мышечных

,чувственных),используямузыкальные,словесные,зрительныеобразы,детейр

азыгрыватьнесложныепредставленияпознакомымлитературнымпроизведени

ям;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(ин

тонацию,мимику,жест).Побуждатьдетейкпроявлениюинициативыисамостоя

тельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставлятьвозмо

жностьдляэкспериментированияприсозданииодногоитогожеобраза,чувствов

атьипонимать эмоциональное состояние героя,

 вступать в ролевое 

взаимодействиесдругимиперсонажами. 

Способствоватьразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельно

стипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенк

омролей. 

Содействоватьдальнейшемуразвитиюрежиссерскойигры,предоставляяместо,

игровыематериалыивозможностьобъединениянесколькихдетейвдлительной

игре. 

Формироватьумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки

ибибабо,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластили

на,игрушкиизкиндер-сюрпризов. 

Продолжатьиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)для

накопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,прим

еняемыхвспектакле.Дидактическиеигры,игратьвдидактическиеигры,направле

нныена 
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закреплениепредставленийосвойствахпредметов,совершенствуяумениесрав

ниватьпредметыповнешнимпризнакам,группировать,составлятьцелоеизчасте

й(кубики,мозаика,пазлы).Совершенствоватьтактильные,слуховые,вкусовы

еощущения(«Определинаощупь(повкусу,позвучанию)»).Развиватьнаблюдат

ельностьивнимание(«Чтоизменилось»,«Укогоколечко»).Поощрятьстремлен

иеосвоитьправилапростейшихнастольно-печатныхигр(«Домино»,«Лото»). 

Учебныйплансреднейгруппына2016-
2017учебныйгод.ПояснительнаязапискакучебномуплануУчебныйпланразра

ботаннаосновании: 

с учетом примерной основной общеобразовательной программу 

образования«Отрождениядошколы»Н.Е.Вераксы 

Федеральнымзакономот29.12.2012№273-ФЗ«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольногообразования,утв.приказомот17.11.2013г.№1155,согласно 

санитарно-эпидемиологическихтребованийкустройству,содержаниюи 

организациирежимаработывдошкольныхорганизациях,Санитарно- 

эпидемиологическихправилинормативовСанПиН2.4.1.3049-13от 

15.05.2013г.№26, 

ПриказомМинобрнаукиРоссииот30.08.2013№1014«Обутверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновн

ымобщеобразовательнымпрограммамДО» 

Основнаячастьучебногопланапредставленаобразовательнымиобластями: 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

«Познавательноеразвитие» 

«Речевоеразвитие» 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Физическоеразвитие». 

Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»вовсехвозрастныхгруппахосуществляетсявобраз

овательнойдеятельностивходережимныхмоментов,всовместнойисамостоятел

ьнойдеятельности,всемье,включенавнепосредственнообразовательнуюдеятель

ностьповсемобразовательнымобластям. 

Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает 

формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,развитиепознават

ельно-

исследовательскойдеятельности,ознакомлениеспредметнымокружением,ознак

омлениессоциальныммиром,ознакомлениесмиромприродыиорганизуетсясред

нейгруппе2разавнеделю. 

Образовательная область«Речевоеразвитие»включаетнепосредственно 

образовательная деятельность «Развитие речи», «Приобщение к 

художественнойлитературе»проводитсясреднейгруппе1развнеделю. 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает приобщение детей к искусству, изобразительной 
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деятельности, конструктивно-модельной деятельности, музыкальной 

деятельности, представлена непосредственно образовательной 

деятельностью«Рисование»,«Лепка»,«Аппликация», 

«Конструирование»,«Музыка».Образовательнаяобласть«Художественно-

эстетическоеразвитие»организуетсяв.среднейгруппе5развнеделю«Лепка

»и«Аппликация»чередуются 

Образовательнаяобласть«Физическаяразвитие»включаетформированиенач

альныхпредставленийоздоровомобразежизниифизическуюкультуру,длядетей

5-7летодинразпроводятсянаоткрытомвоздухе. 

Вариативнаячасть. 

Непосредственнообразовательнаядеятельность«Ознакомлениескомикраем

»всредней,1развнеделюпопрограмме«Парма»С.С.Белых,Н.Б.Потолицыно

йпроводисявовторойполовинеднявмладшихгруппахкакчастьнепосредстве

ннообразовательнойдеятельностивобразовательныхобластях«Познавательное

развитие», 

«Речевоеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Физическоеразвитие». 

Продолжительность обучения для детей дошкольного возраста в 

соответствииснормативнымидокументамисоставляет5-дневнуюрабочую 

неделю. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами для дошкольного образования непосредственно 

образовательнаядеятельностьпроводитсяпоподгруппам: 

 

Средняягруппа–20мин 

С9январяпо15января,1июняпо31августавканикулярныеднипроводятсямероп

риятияфизкультурно-оздоровительногоиэстетическогоцикла. 
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Максимальнаянагрузкаобразовательнойдеятельностисреднейгруппы 
 

 Формы 
 
деятельности 

Ктоп

рово

д..д 

Кол-ч Длител. 
 

1-2пд. 

Программы Программно 

методическоеобес 

Н 

ед 

Ме 

с 

 

 ФЭМП Воспи 

татель 

 
 

1 

 
 

4 

20мин. 
 

1 
пол.дня 

Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»подред

акцией 

И.А.Помораева,В.А.П

озина«Формирование

элементарныхматемат

ическихпредставлени

й» 

 
 
 
 
Ознакомлениес

предметными

соц.окружени

ем/Ознакомлен

иесприродой 

 
 
 
 
Воспи 

татель 

 
 
 
 

1 

 
 

4 

 
 

20мин

1пол.дня 

 
 
Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»подред

акциейН.Е..Вераксы,Т.С.Кома

ровой,М.А.Васильевой 

 
О.В.Дыбина«Озн

акомлениеспред

метным и 

социальным 

окружением» 
 
Т.Ф.Саулина«Ознаком

лениедошкольниковс

ПДД» 
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 Развитие 

речи 

Восп

итате

ль 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

20мин 
 

1пол.дня 

Образовательнаяпрограм

ма«Отрождениядошколы

»подредакциейН.Е..Верак

сы,Т.С.Комаровой,М.А.В

асильевой 

В.В.Гербова«Разви

тиеречивдесаду» 
 
В.В.Гербова,Н.П.Ил

ьчукидр.«длячтенияв

детскомсадуидома 

  

 

Рисование 

 
Восп 

и 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

20мин 

 

 

Основнаяобразовательная

программа«Отрожденияд

ошколы»подредакциейН.

Е..Вераксы,Т.С.Комарово

й,М.А.Васильевой 

 

 

Т.С.Комарова«Ху

дожественноетвор

чество» 
Лепка Восп

итате

ль 

1 
 
ч\
н 

2 20мин 
 

1пол.дня 

Аппликация Восп

итате

ль 

1 
 
ч\

н 

2 20мин 
 

1 

пол.дня 

Музыка Муз. 

рук. 

2 8 20мин 
 

1 

пол.дня 

Образовательнаяпрограм

ма«Отрождениядошколы

»подредакцией 

Е.Н.Арсенина«М

узыкальныеза 
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2.3.Формы,способы,методыисредствареализациипрограммывсредней 

группе. 

Построениеобразовательногопроцессаосновываетсянаадекватныхвозрастуфо

рмахработысдетьми.Выборформработыосуществляетсяпедагогомсамостояте

льноизависитотконтингентавоспитанников. 

Вработесдетьмисреднегодошкольноговозрастаиспользуютсяпреимуществе

нно игровые, сюжетные и интегрированные формы 

образовательнойдеятельности.Обучениепроисходитопосредованно,в  

процессеувлекательнойдлядетейдеятельности. 

Всреднемдошкольномвозрастевыделяетсявремядлязанятийучебно-

развивающегохарактера.Образовательныйпроцессстроитсянакомплексно–

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластей.Пост

роениевсегообразовательногопроцессавокругоднойтемыдаетбольшиевозм

ожностидляразвитиядетей,темыпомогаюторганизоватьинформацию

 оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развитияосновныхнавыков,понятийногомышления.Темеуделяетсявниманиен

еменееоднойнедели.Оптимальныйпериод–2-3недели. 

Темаотраженавподборематериалов,находящихсявгруппеивуголкахразвит

ия.Выделениеосновнойтемынеозначает,чтоабсолютновсядеятельностьдет

ейдолжнабытьпосвященаэтойтеме.Цельвведенияосновнойтемыпериода–

интегрироватьобразовательнуюдеятельностьи 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательнымобластям. 

Содержаниеобразовательныхобластейреализуетсявразличныхвидах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности-каксквозныхмеханизмахразвитияребенка): 

длядетейсреднегодошкольноговозраста-рядвидовдеятельности, 

такихкакигровая,включаясюжетно-ролевуюигру,игрусправиламии  

другиевидыигры,коммуникативная(общениеивзаимодействиесо 

взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследованияобъектовокружающегомираиэкспериментированиясними),а

 также восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице),конст

руированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,приро

дныйиинойматериал,изобразительная(рисование;,лепка,аппликация),музы

кальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,м

узыкально-ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальных

 инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями)формыактивностиребенка. 
 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 

Игрыдидактические,сюжетно–ролевые,подвижные,музыкальные, 

театрализованные; 

Просмотриобсуждениемультфильмов,видеофильмов,телепередач; 
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Чтениеиобсуждениепрограммныхпроизведенийразныхжанров; 

Созданиеирешениепроблемныхситуаций; 

Наблюдениезатрудомвзрослых,заприродой; 

Проектнаядеятельность 

Оформлениевыставок 

Инсценированиеидраматизация 

Продуктивнаядеятельность; 

Музыкальнаядеятельность 

Физкультурнаядеятельность 

Мероприятиягрупповыеиобщесадовские 

Экскурсии; 

Физкультурныедосуги(1-2разавмесяц); 

Спортивныепраздники(2разавгод); 

Смотрыконкурсы; 

Праздники; 

Театрализованныепредставления. 
 

 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхмоментоввсредней 

группе 
 
 

Виддеятельности Периодичность Интеграцияобразовательных

областей 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Комплексызак

аливающихпро

цедур 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 
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Ситуативные 

беседы 

припроведении

режимныхмоме

нтов 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Чтениехудожест

веннойЛитерату

ры 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Дежурства ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Прогулки ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Игра ежедневно «речевоеразвитие»,«познаватель

ноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«худ

ожественно–

эстетическоеразвитие»,«физическ

оеразвитие» 

Самостоятельная

деятельностьвуг

олкахразвития 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 
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Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Физическоеразвитие:самостоятельныеподвижныеигры,игрынасвежем 

воздухе,спортивныеигры; 

Социально–коммуникативноеразвитие:индивидуальныеигры,все 

видысамостоятельнойдеятельности,предполагающиеобщениесо 

сверстниками; 

Познавательноразвитие:самостоятельноечтение,самостоятельныеигры 

помотивамхудожественныхпроизведений,самостоятельнаядеятельностьв 

уголкекниги,вуголкетеатра,сюжетно–ролевыхигр,развивающиеигры. 

Художественно–эстетическоеразвитие:самостоятельноерисование, 

лепка,аппликация,рассматриваниерепродукцийкартин,музицирование 

(пение,танцы),игранадетскихмузыкальныхинструментах,слушание 

музыки 

 

Всреднейгруппепредусмотренытрадиции: 

Личнаявстречародителейикаждогоребенка.Общееприветствие, 
выражениерадостипоповодутого,чтовсепришливдетскийсад 

Проведениетематическихпериодов: 

Празднованиеднярождениякаждогоребенка 

Празднованиеновосельягруппы 

Планированиеиподведениеитоговднявместесдетьми 
 
 
 
 
 
 

2.4.Взаимодействиессемьей,социумом.Содержаниеработыссемьейпообла

стям 

 

«Физическаякультура»: 

-стимулирование двигательной активности ребенка совместными 

спортивнымииграми,прогулками. 

-

информированиеродителейофакторах,влияющихнафизическоездоровьеребен

ка(спокойноеобщение,питание,закаливание,движение).«Социально-

коммуникативноеразвитие»: 
-знакомствородителейсопаснымидляздоровьяребенкаситуациями 

(дома,надаче,надороге,влесу,уводоема)испособамиповедениявних; 

-привлекатьродителейкактивномуотдыхусдетьми. 

-заинтересоватьродителейвразвитииигровойдеятельностидетей, 

обеспечивающейуспешнуюсоциализацию,усвоениегендерногоповедения;-

сопровождатьиподдерживатьсемьювреализациивоспитательных 

воздействий. 

-изучитьтрадициитрудовоговоспитаниявсемьяхвоспитанников; 

-

проводитьсовместныесродителямиконкурсы,акциипоблагоустройствуиозеле

нениютерриториидетскогосада,ориентируясьнапотребностии  
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возможностидетейинаучнообоснованныепринципыинормативы. 

-развиватьуродителейнавыкиобщениясребенком; 

-показыватьзначениедоброго,теплогообщениясребенком. 

«Познавательноеразвитие»: 

-

ориентироватьродителейнаразвитиеуребенкапотребностикпознанию,общени

юсовзрослымиисверстниками; 

«Речевоеразвитие»: 

-доказыватьродителямценностьдомашнегочтения; 

-показыватьметодыиприемыознакомленияребенкасхудожественной 

литературой. 

«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

-поддержать стремление родителей развивать художественную 

деятельностьдетейвдетскомсадуидома; 

-привлекатьродителейкактивнымформамсовместнойсдетьми 

деятельностиспособствующимвозникновениютворческоговдохновения. 

-

раскрытьвозможностимузыкикаксредстваблагоприятноговоздействиянапси

хическоездоровьеребенка. 

Основныенаправленияиформыработыссемьей: 

Взаимопознаниеивзаимоинформирование 

разностороннеезнакомствоссемьямиисемейвоспитанниковмеждусобой, 

знакомствосемейспедагогами. 

Стенды. 

Непрерывноеобразованиевоспитывающихвзрослых. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей : семейные 

художественныестудии,семейныепраздники,семейныйтеатр,пособиядлязанят

ийсребенкомдома 
 
 
 

 

ПланработысродителямиСреднейгруппы 

 

Мероприятия(Общие  

родительскиесобрания): 

Дата Ответственные 

Тема:«Началоновогоучебногого

да,началоновогоэтапавжизниво

спитанников» 

Ноябрь воспитатель 

Тема:«Новогодниехлопоты» Декабрь  

Тема«Оздоровительные

мероприятиявШколе» 

Март  
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Тема:«Мынагодвзрослееста

ли» 

Май  

 

Папки-передвижки: 

  

Тема:«Психическоездоровьед

ошкольникаителевидение» 

Сентябрь  

Тема:«Приметыпогоды» Сентябрь  

Тема:«Будущиймужчина»«

Будущаяженщина» 

Сентябрь  

Тема:«СемьчудесРоссии» Октябрь  

Тема:«НашаРодина–Россия» Октябрь  

Тема:«МининиПожарский» ноябрь  

Тема:«Возрастные

особенности» 

ноябрь  

Тема:«Заданиянаразвитиепам

яти,развития,мышления» 

декабрь  

Тема:«Новогодняяоткрытка» декабрь  

Тема:«Учёные,писатели,о

крыватели…» 

  

Тема:«ГероиРоссии,С

оветскогосоюза» 

февраль  

Тема:«ГероиВОВ» февраль  

Тема:«Дамы–

прекрасныеивеликиеженщин

ывистории» 

март  

Тема:«Масленица» март  

Тема:«Астрологическая

характеристикадетей» 

апрель  

Тема:«Историяпоявления 

книги» 

апрель  

Тема:«ЛюбиизнайсвойКомикра

й» 

апрель  

Тема:«ДеньКосмонавтикии 

авиации» 

апрель  

Тема:«Менамдонамичакомикы

в» 

апрель  

Тема:«Спасибодедузапобеду!Яп

омню!Ягоржусь!» 

май  

Тема:«Георгиевскаяленточка» май  

Тема:«Самоеглавноеиценное 

вжизниэтосемья» 

май  

Тема:«ДеньЗащитыДетей» июнь  

Тема:«Декларацияправ июнь  
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ребёнка»   

   

Анкетирование:   

Тема:«Изучениепотребностейр

одителей» 

Сентябрь  

Тема:«ОценкакачестваработыШ

колы» 

Май  

   

Консультации   

   

Тема:«Одиндома» октябрь Воспитатели 

групп 

Тема:«ДорожнаяазбукапоПДД» сентябрь Воспитатели 

групп 

Тема: «Знакомим детей с 

основамибезопасности» 

ноябрь Воспитатели 

групп 

Тема: «Личная безопасность 

детейдомаинаулице». 

ноябрь Воспитатели 

групп 

Тема:«Безопасностьребенканапр

ироде». 

декабрь Воспитатели 

групп 

Тема: «Шпаргалки для 

родителей - детское 

любопытство» 

февраль Воспитатели 

групп 

Тема: «Гиперактивный 

ребеноквдетскомсадуидома» 

март Воспитатели 

групп 

Тема:«Возрастнойкризис» апрель Воспитатели 

групп 

Тема:«Занимательныеречевыеи

грыдлявсейсемьи» 

май Воспитатели 

групп 

Тема:«Семейныетрадиции-

этоважно» 

март Воспитателигр. 
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2.5.Планированиеработысдетьми 

Цель: создание положительного эмоционального настроя, 

комфорта,обеспечениярадостногопроживаниявШколы. 

 

Мероприятия(Общиепраздники) Дата Ответственные 

«ДеньЗнаний». Сентябрь воспитатель 

«Деньименинника» Октябрь  

«Осеннийбал» Октябрь  

«Деньнародногоединства» Ноябрь  

«ДеньМатери» Ноябрь  

«Новыйгод» Декабрь  

«Крещение» Январь  

«СтарыйНовыйгод» Январь  

«Деньздоровья» Январь  

«Ай,дапапамолодец!». Февраль  

«Масленица» Март  

«Королевакрасоты» Март  

«ДеньСмеха» Апрель  

«ДеньКосмонавтики» Апрель  

«Ыджыдлун» Апрель  

«Деньименинника» Апрель  

«Славься,ДеньПобеды!» Май  

«Выпускнойбал» Май  

«ДеньзащитыДетей» Июнь  

 

Выставки,конкурыдетскогот

ворчества: 

  

Выставка «Осенние чудеса» 

поделкиизприродногоматериала(дет

исовместносродителями) 

Октябрь  

Выставка«Для любимой 

мамочки» 

Ноябрь  

Конкурс«Маскарадныйкостюм» 

(детисовместносродителями) 

Декабрь  

Выставка:«Мичажоньяс» Январь  

Выставка«Фотография» Февраль  

Выставка рисунков «Красота 

родногокрая» 

Март-

апрель 

 

Выставка«Белыептицы-Голубьмира» май  
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Комплексно-тематическоепланированиевсреднейгруппе. 

 

Тема  

 

Развернутоесодержаниеработы 

Вариантыи

тоговыхмер

оприятий 

День 

знаний 
 

1-

янеделясе

нтября 

Развиватьпознавательныйинтерес,интерескшк

оле,ккнигам. 
 
Закреплятьзнанияошколе,отом,зачемнужноучит

ься,ктоичемуучитвшколе,ошкольныхпринадлежн

остяхит.д.Формироватьпредставленияопрофесси

иучителяи«профессии»ученика,положительноео

тношениекэтимвидамдеятельности. 

Праздник

«Деньзна

ний». 

Осень 
 
(2-я-3-

янеделис

ентября) 

Расширятьзнаниядетейобосени.Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями.Закреплятьзнанияоправилахбезопас

ногоповедениявприроде;овременахгода,

 последовательности месяцев в году. 

Воспитыватьбережноеотношениекприроде.Расш

ирятьпредставлениядетейобособенностяхотображ

енияосенивпроизведенияхискусства.Развивать

 интерес к изображению осенних 

явленийврисунках,аппликации.Расширятьзнанияо

творческихпрофессиях. 

Праздник 
 
«Осень»В

ыставкаде

тскоготво

рчества«О

сенняяфан

тазия» 

Яимояс

емья 
 
(4-

янеделис

ентября- 

1неделя

октября) 

Расширятьпредставленияоздоровьеиздоровомобр

азежизни.Расширятьпредставлениядетейосвоей

 семье. Формировать первоначальные 

представленияородственныхотношенияхвсемье(с

ын,дочь,мама,папаит.д.).Закреплятьзнаниедетьми

своихимени,фамилииивозраста;именродителей.З

накомитьдетейспрофессиямиродителей.Воспитыв

атьуважениектрудублизкихвзрослых.Формироват

ьположительнуюсамооценку,образЯ(помогатькаж

домуребенкукакможночащеубеждатьсявтом,чт

оонхороший, что его любят). Развивать 

представлениядетейосвоемвнешнемоблике.Воспи

тыватьэмоциональнуюотзывчивостьна 

Спортивн

ыйпраздн

ик 
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 состояние близких людей, формировать 

уважительное,заботливоеотношениекпожилымро

дственникам. 

 

Мойдом,

моесело 
 
(2-я-3-

янедели

октября) 

Расширятьпредставлениядетейородномкрае.Пр

одолжатьзнакомитьсдостопримечательностями

региона,вкоторомживутдети.Воспитыватьлюбо

вьк«малойРодине»,гордостьзадостижениясвоей

страны.Рассказыватьдетямотом,чтоЗемля 
 
—

нашобщийдом,наЗемлемногоразныхстран,важно

житьвмиресовсеминародами,знатьиуважатьихкул

ьтуру,обычаиитрадиции. 

Выставкад

етскоготво

рчества 

Деньнарод

ногоединс

тва 
 
(4-

янеделя

октября

—2-

янеделя

ноября) 

Расширятьпредставлениядетейороднойстране,огос

ударственныхпраздниках.Сообщатьдетямэлемен

тарныесведенияобисторииРоссии. 
 
УглублятьиуточнятьпредставленияоРодине

—

России.Поощрятьинтересдетейксобытиям,п

роисходящимвстране,воспитыватьчувствог

ордостизаеедостижения.Закреплятьзнанияо

флаге,гербеигимнеРоссии.Расширятьпредст

авленияоМоскве—главном 

городе,столицеРоссии. 
 
РассказыватьдетямоЮ.А.Гагаринеидругихгероя

хкосмоса.Воспитыватьуважениеклюдямразныхн

ациональностейиихобычаям. 

ПраздникД

еньнародно

гоединства

.Выставкад

етскоготво

рчества. 

Новыйгод 
 
(3-

янеделя

ноября

—4-

янеделя

декабря) 

Привлекатьдетейкактивномуиразнообразномуучас

тиювподготовкекпраздникуиегопроведении.

 Поддерживать чувство 

удовлетворения,возникающееприучастиивколлект

ивнойпредпраздничнойдеятельности. 
 
Знакомитьсосновамипраздничнойкультуры. 

 

Формировать эмоционально положительное 

отношениекпредстоящемупразднику,желание 

Праздник

Новыйгод.

Выставкад

етскоготво

рчества 

. 
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 активноучаствоватьвегоподготовке. 

 
Поощрятьстремлениепоздравитьблизкихспраздни

ком,преподнестиподарки,сделанныесвоимируками

. 
 
Продолжатьзнакомитьстрадициямипраздновани

яНовогогодавразличныхстранах. 

 

Зима 
 
(1-я-4-

янедели

января) 

Продолжатьзнакомитьсзимой,сзимнимивидамиспо

рта.Расширятьиобогащатьзнанияобособенностяхзи

мнейприроды(холода,заморозки,снегопады,сильн

ыеветры),деятельностилюдейвгороде,населе;обезо

пасномповедениизимой. 
 
Формироватьпервичныйисследовательскийип

ознавательныйинтересчерезэкспериментирова

ниесводойильдом. 
 
ПродолжатьзнакомитьсприродойАрктикииАн

тарктики.Формироватьпредставленияобособе

нностяхзимывразных 
 
широтахивразныхполушарияхЗемли. 

Праздник«З

има».Зимня

яолимпиада

.Выставкад

етскоготвор

чества. 

Деньзащит

никаОтече

ства 
 
(1-я-3-

янедели

февраля) 

РасширятьпредставлениядетейоРоссийскойарми

и.Рассказыватьотрудной,нопочетнойобязанност

изащищатьРодину,охранятьееспокойствиеибезо

пасность;отом,каквгодывойнхрабросражалисьи

защищалинашустрануотвраговпрадеды,деды,отц

ы. 
 
Воспитыватьвдухепатриотизма,любвикРодине.Зна

комитьсразнымиродамивойск(пехота,морские,воз

душные,танковыевойска),боевойтехникой. 
 
Расширять гендерные представления, 

формироватьумальчиковстремлениебытьсильным

и,смелыми,статьзащитникамиРодины;воспитыват

ьудевочекуважениекмальчикамкакбудущимзащит

никамРодины. 

Праздник 

23февраля

—

Деньзащит

никаОтечес

тва.Выстав

кадетского

творчества. 
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Народнаяк

ультураит

радиции 

 

(2-я-4-

янедел

имарта) 

Знакомитьснароднымитрадициямииобычаями.

Расширятьпредставленияобискусстве,традици

яхиобычаяхнародовРоссии.Продолжатьзнако

митьдетейснароднымипеснями,плясками.Рас

ширятьпредставленияоразнообразиинародног

оискусства,художественныхпромыслов(разли

чныевидыматериалов,разныерегионынашейст

раныимира). 
 
Воспитыватьинтерескискусствуродногокрая;лю

бовьибережноеотношениекпроизведениямискусс

тва. 

Фольклор

ныйпраздн

ик.Выстав

кадетского

творчества 

. 

Весна 
 

(1-я-2-

янедели

апреля) 

Формироватьудетейобобщенныепредставленияове

сне,приспособленностирастенийиживотныхкизме

нениямвприроде.Расширятьзнанияохарактерныхп

ризнакахвесны;оприлетептиц;освязимеждуявлени

ямиживойинеживойприродыисезоннымивидамитр

уда;овесеннихизмененияхвприроде. 

Праздник

«Весна-

красна».Д

еньЗемли

— 
 
22апреля.

Выставкад

етскоготво

рчества. 

День 

Победы 
 

(3-

янеделяапр

еля— 
 
1-

янеделяма

я) 

Воспитыватьдетейвдухепатриотизма,любвикРод

ине.РасширятьзнанияогерояхВеликойОтечестве

ннойвойны,опобеденашейстраныввойне. 
 
ЗнакомитьспамятникамигероямВеликойОт

ечественнойвойны. 
 
Рассказыватьдетямовоинскихнаградахде

душек,бабушек,родителей. 
 
Рассказыватьопреемственностипоколенийзащитн

иковРодины:отбылинныхбогатырейдогероевВел

икойОтечественнойвойны. 

Праздник

ДеньПобе

ды.Выстав

кадетского

творчества 

. 

Досвидан

ия,детски

йсад! 

Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игр

овой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокруг 

Праздник

«Досвида

ния,детск

ий 
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Здравствуй 

,школа! 
 

(2-я-4-

янеделимая

) 

темыпрощаниясдетскимсадомипоступлениявшко

лу. 
 
Формироватьэмоциональноположительноеотно

шениекпредстоящемупоступлениюв1-йкласс. 

сад!». 

Лето.(1-

3неделиию

ня) 

Способствоватьрасширениюпредставленийде

тейолете,осезонныхизмененияхвприроде,одежде

. Формированию представлений о 

садовыхиогородныхрастениях.Формированиюисс

ледовательскогоипознавательногоинтересавходе

экспериментированиясводойипеском.Воспитан

июбережногоотношениякприроде,умениязамечат

ькрасотулетнейприроды. 

Праздник

«Деньзащ

итыдетей!

» 
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Формыорганизацииобразовательнойдеятельностипообразовательнымобластям: 

 

Образователь-

ныеобласти 

 

Формыпроведения 

Физическое 

развитие 

Подвижныеигрысправилами(вт.ч.народные),игровыеупражнения,двигательныепаузы,спорт

ивныепробежки,соревнованияипраздники,эстафеты,физкультурныеминутки.Оздоровительн

ыеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия, 

практическиеупражненияпоосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыков,тематическиебеседыирассказы,компьютерныепрезентацииидр. 

Социально- 

коммуника 

-

тивноер

азвитие 

-Игровыеситуации,игрысправилами(дидактические,настольно-

печатные,подвижные,словесные, народные, компьютерные), творческие игры

 (сюжетные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные,конструктивные). 

Познавательныерассказыибеседы(вт.ч.этические),речевыеситуации,составлениерассказовисказок

,творческиепересказы,отгадываниезагадок,ситуативныеразговоры,речевыетренинги.Индивидуальн

ыеиподгрупповыепоручения,дежурства,совместный(общий,коллективный)труд.Анализпроблемны

хситуаций,игровыеситуациипоформированиюкультурыбезопасности,практическиеупражнения,пре

зентации,прогулкипоэкологическойтропеидр. Познавате-

льноеразви

тие 

-

Наблюдения,экскурсии,решениепроблемныхситуаций,опыты,экспериментирование,коллекци

онирование, моделирование, познавательно-исследовательские проекты, 

дидактические,конструктивныеигрыидр. 

Речевое 

развитие 

-

Беседы,речевыеситуации,составлениерассказовисказок,творческиепересказы,отгадываниезагадок

,словесныеинастольно-
печатныеигрысправилами,ситуативныеразговоры,сюжетные(вт.ч.режиссерские)игры,речевыетре

нинги. 

-Рассказывание,чтение,обсуждение,разучивание,инсценированиепроизведений,игры-

драматизации,театрализованныеигры,различныевидытеатра(теневой,бибабо,пальчиковыйи 
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Художе- Мастерскиедетскоготворчества,выставкиизобразительногоискусства,вернисажи 

ственно- детского творчества,рассказыибеседыобискусстве. 

эстетическое 

развитие 

Слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации,инсценировки,драматизации,организаци

ядетскогооркестраидр. 
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Модельорганизациисовместнойдеятельностивоспитателяс 

воспитанниками 

 

Утро. 
1. Ситуативнаябеседа 

2 Индивидуальнаяработа 

3 Утренняягимнастика 

4 Трудоваядеятельность 

5 Игроваядеятельность 

5. Самостоятельнаядеятельность 

Занятие  

 
 
 

Прогулка 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Вторая 

половинадня. 

1 Наблюдение 

2. Подвижныеигры 

3. Сюжетно-ролеваяигра 

4. Индивидуальнаяработа 

5. Трудоваядеятельность 

6. Самостоятельнаядеятельность 

7. Дидактические игры (словесные) (по 

различнымвидамдеятельности) 

1. Гимнастикапробуждения. 

 2. Чтениехудожественнойлитературы 

 3. Трудоваядеятельность 

 4. Занятиепоинтересам 

 5. Индивидуальнаяработа 

 6. Самостоятельнаядеятельность 

 7. Подвижныеигры 

 8. Дидактическиеигры(поразличнымвидам 
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  деятельности) 

 9. Работа с родителями (консультации, 

индивид беседы, папки передвижки, 

нагляднаяинформация,) 
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3. Организационныйраздел. 

3.1.Оформлениепредметно-пространственнойсреды. 

Средаявляетсяважнымфакторомвоспитанияиразвитияребенка.Развивающаяпр

едметно-пространственнаясредагруппысоответствует 

требованиям ФГОС ДО, принципам организации пространства, 

обозначеннымвпрограмме.Оборудованиегрупповойкомнатыбезопасно,здоров

ьесберегающие,эстетическипривлекательноиразвивающее.Мебельсоответст

вует росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивают 

максимальныйдляданноговозрастаразвивающийэффект.Пространствогруппыо

рганизовановвидеразграниченныхзон(центров),оснащенныхразвивающиммат

ериалом.Всепредметыдоступныдетям.Оснащениецентров меняется в

 соответствии с тематическим планированием 

образовательногопроцесса. 
 
 
 

Содержаниецентровпредметно-пространственнойсреды 

 

Центрразвития Оборудованиеиматериалы,которыеимеютсяв 

группе 

Спортивный 

центр 

Доскагладкаяиребристая;-

коврики,дорожкимассажные,соследочками(дляпро

филактикиплоскостопия); 

палкагимнастическая; 
мячи;корзинадляметаниямечей;об

ручи;скакалка;кегли;дуга;шнурдл

инныйикороткий; 

мешочкисгрузом(150-

200гр.);мешочексгрузомбольшой(400гр); 

ленты,флажки;кольцеброс. 

Центрпознавате

льногоразвития 

мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с 

графическимиобразцами; 

наборкубиков; 

наборкарточексизображениемколичества; 

набордляэкспериментированиясводой:емкостиоди

наковогоиразногоразмеров(5-

6),различнойформы,мерныестаканчики,предметыиз

разныхматериалов(«тонет-нетонет»); 

книгипоматематике; 

Материалпопознавательномуразвитию: 
наборыкартинокдлягруппировкииобобщения(до 

8-10вкаждойгруппе; 

наборыпредметныхкартиноктипа«лото»из6-

8частей; 
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 наборпарныхкартинокнасоотнесение(сравнение:най

диотличие(повнешнемувиду),ошибки(посмыслу); 

наборыпредметныхкартинокдлягруппировкипораз

нымпризнакам(2-3) 

последовательноилиодновременно(назначение, 
цвет,величина); 

сериикартинок(по4-

6)дляустановленияпоследовательностисобытий(сказ

ки, 

литературныесюжеты,социобытовыеситуации);сери

ииз4картинок«Временагода»(природнаяисезонная

деятельностьлюдей); 

предметныеисюжетныекартинки(сразличной 

тематикой); 

разрезныесюжетныекартинки(6-

8частей).Краеведческиематериалы:фотографииродн

огокрая,гербарии. 

Центрречевогора

звития 

Дидактическиенаглядныематериалы; 

предметныеисюжетныекартинкии др. 

книжныеуголкиссоответствующейвозрасту 

литературой; 

«Чудесныймешочек»сразличнымипредметами. 

Игрушкидляописания;Д

идактическиеигры; 

 

Центр 

творчества 

 

(конструировани 

еиручнойтруд) 

Материалыдляконструирования: 
конструкторысразнообразнымиспособами 

креплениядеталей; 

строительныенаборысдеталямиразныхформ 

иразмеров; 

коробки большие и маленькие;ящички; 

Материалыдляручноготруда: 

бумагаразныхвидов(цветная,гофрированная, 

салфетки,картон,открыткиидр.) 

вата,поролон,текстильныематериалы(ткань, 

верёвочки.шнурки,ленточкиит.д.); 

природныематериалы; 

инструменты:ножницыступымиконцами; 

кисть;клей. 

наборыцветныхкарандашей;наборыфломастеров;гуа

шь;акварель;цветныевосковыемелкиит.п. 
индивидуальные палитры для смешения 

красок; 

кисточки-

тонкиеитолстые,щетинистые,беличьи;баночкидляпр

омыванияворсакистиоткраски;  
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 бумагадлярисованияразногоформата; 

салфеткиизткани,хорошовпитывающей 

воду,дляосушениякисти;салфеткидлярук; 

губкиизпоролона; 

пластилин 

доскидлялепки; 

стекиразнойформы; 

розеткидляклея; 

подносыдляформиобрезковбумаги; 

большиеклеёнкидляпокрытиястолов; 

печаткидлянанесенияузора; 

школьныемелкидлярисованиянадоскеи 

асфальтеилилинолеуме 

Центрживой

природы 

комнатные растения (6-7видов) с красивыми 

листьямиразличнойформы,цветущие;кру

говаядиаграммасменывремёнгода;Кален

дарьприроды; 

изображениеявленийприроды(солнце,пасмурно, 

ветер,дождь,снегидр.)сострелкой. 

Центр 

сюжетно-

ролевыхидр.игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр 

«Парикмахерская»,«Больница»,«Магазин»идр.ат

рибуты для сюжетно-ролевых игр 

(шапочки, бескозырки, фартуки, юбки, 

наборы медицинских, парикмахерских 

принадлежностейидр.); 

куклыкрупные(35-40см),средние(25-

35см);фигуркисреднейвеличины:дикиеидомашниежи

вотные; 

наборыкухоннойичайнойпосуды; 

наборовощейифруктов; 

машиныкрупныеисредние;грузовыеилегковые;телеф

он,руль,весы,сумки,ведёрки,утюг,молоток,часыидр. 

кукольныеколяски;

настольныеигры. 

Музыкальный 

центр 

Музыкальные инструменты (ложки, шумовые 

инструменты); 

Карточки с изображение разных музыкальных 

инструментов; 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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3.2.Режимдня 

Пояснительнаязапискакрежимудня 

.1.РежимднясоставленнаоснованииПостановленияГлавногогосударственно
говрачаРФот15.05.2013номер26«ОбутвержденииСанПин2.4.1.3049-

13«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежим

аработыдошкольныхобразовательныхорганизаций». 

Санитарно-

эпидемиологическиеправилаинормативынаправленынаохрануздоровьядетей

приосуществлениидеятельностиповоспитанию,обучению, уходу и

 присмотру в дошкольных образовательных 

учреждениях.. 

2.Ежедневныйутреннийприёмдетейпроводитсявоспитателямиилимедицински

мработникомШколы,которыеопрашиваютродителейосостоянииздоровьядете

й.Выявленныебольныедетиилидетисподозрениемназаболеваниенепринима

ются.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.2) 

3.Режимднясоответствуетвозрастнымособенностямдетейиспособствует 

гармоничномуразвитию.Максимальнаяпродолжительностьнепрерывного 

бодрствованиядетей3-7летсоставляет5.5–6часов.(СанПин2.4.1.3049- 

13ст.11.4) 

.4.Продолжительностьежедневныхпрогулоксоставляет3часаиопределяетсяШ

колойвзависимостиотклиматическихусловий.Притемпературевоздуханиже

минус15градусовискоростиветраболее7м\спродолжительностьпрогулкисокра
щается 

.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.5)..Прогулкиорганизовываютсядваразв 

день:впервуюполовинудняивовторуюполовинудня.(влетнийпериод) 

5.Приёмпищиорганизовансинтервалом3-4часаидневнойсон..(СанПин 

2.4.1.3049-13ст.11.7) 

6.Самостоятельнойдеятельностиотводится3-4часа.(СанПин2.4.1.3049-13 

ст.11.8) 

7.ПродолжительностьнепрерывнойНОДдлядетейот4до5лет–неболее20 

минут,длядетей 

8Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельностидлядетейот4до5лет-

неболее20мину.тМаксимальнодопустимыйобъёмобразовательнойнагруз

кивпервойполовинесреднейгруппахнепревышает30и40минутВсерединевр

емени,отведённогонаНОД,проводятфизкультурныеминутки.Перерывымеж

дупериодамиНОД–неменее10минут..(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.) 

9Образовательнуюдеятельность,требующуюповышеннойпознавательнойакти

вностииумственногонапряжениядетей,организуютсявпервуюполовинудня.

.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.13) 

11Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятияосуществляютсясучётомздоровья,возрастадетейивремени 
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года, используются формы двигательной деятельности: утреннюю 

гимнастику,занятияфизическойкультуройвпомещенииинавоздухе,физкульту

рныеминутки,подвижныеигры,спортивныеупражнения..(СанПин2.4.1.3049-

13ст.12.1) 

12Занятияпофизическомуразвитиюосновнойобразовательнойпрограммы 

длядетейввозрастеот3до7леторганизуются3развнеделю..(СанПин 

2.4.1.3049-13ст.12.5) 

Одинразвнеделюдлядетей5-

7леткруглогодичноорганизуютсязанятияпофизическомуразвитиюнаоткрыт

омвоздухе.Онипроводятсятолькоприотсутствииудетеймедицинскихпротиво

показанийиналичииудетейспортивнойодежды,соответствующейпогоднымусл

овиям. 

 

13ВШколефункционирует1группас1,5до7лет: 
 
 
 

1 Возрастнаягруппа количество 

2 средняя ребенка 

 

Режимсоставлен: 

 

• исходяизпятидневнойрабочейнедели(суббота,воскресеньевыходной) 

• срасчетомна9-часовоепребываниеребенкавдетскомсаду; 

• сучетомсезонныхизменений;режим 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Режимднядошкольногообразовательногоучреждения 

 

Приём,осмотр,игры.Утренняяги

мнастика.Дежурство 

8.30-9.15 

ПодготовкакзавтракуЗ

автрак 

9.15-9.35 

Игра, 

самостоятельнаядеятельностьдетей. 

9.35-9.50 

Организованнаяобразовательная

деятельность 

9.50-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 11.00-12.20 
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Возвращениеспрогулки. 12.20-12.40 

Подготовкакобеду,обед. 12.40-13.20 

Подготовкакосну,дневнойсон. 13.20-15.30 

Постепенныйподъем,за

каливающиепроцедуры. 

15.30-15.50 

Подготовкакполднику.Полдник. 15.50-16.10 

Непосредственнаяобразоват

ельнаядеятельность,прогулка,

уходдетейдомой. 

16.10-17.30 

Утреннийприем Навоздухе 

УтренняягимнастикавП

омещении 

+21+24гр. 

Физкультурноезанятие2-

3р.внеделю 

+19+20гр. 

Сонвпомещении +19+20гр. 

Одностороннеепроветриваниев 

присутствиидетей 

вовремяигр,занятий(вхолодноевре

мягода) 

t=+21гр.

+23гр.С 

Ходьбабосикомпорефлекторнойдо

рожке 

2,5мин. 

 
 
 

 

СЕТКАЗАНЯТИЙ 

 

Понедельник Ознакомлениесокружающим.

Физическаякультура. 

Вторник Формирование элементарных 

математическихпредставлений.

Музыка. 

Среда Развитиеречи.Рисова

ние.Физическаякульт

ура. 

Четверг Лепка,аппликация.

Музыка. 

Пятница Ознакомление с окружающим 

(экологическоевоспитание).

Физическаякультура. 
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Системазакаливающихифизкультурно-оздоровительныхмероприятий 
 
 

Организациядвигательнойактивностидетейвтечениедня 

Для нормальной жизнедеятельности детского организма 

необходимообеспечитьот6до13тыс.движенийвдень.Педагог 

должен:развиватьинтерескфизическойкультуре.Вцелях 

обеспечения безопасности жизнедеятельности воспитателю 

необходимо:создаватьблагоприятныеусловияпребываниядетейвдо

школьномучреждении,исключающиевозможностьперегрузки,пере

напряжениянервнойсистемы,травматизма,переутомления; 
 
 
 

Утренняягимнастика Ежедневно8-10минут 

Физкультурныезанятия 3разавнеделювзале\наули

це 

Физкультминуткивовремязанятий 3-5минут 

Двигательнаяразминка,воздушныеив

одныепроцедуры 

последневногоснадетей 

10-

12минутежедневнопомере

 пробуждения и 

подъема Подвижныеигрыифизическиеупра

жнениянаоткрытомвоздухе 

35-

40минут,ежедневно,немене

едвухразвдень 

Физкультурныйдосуг 1-2разавмесяц,30-35минут 

Деньздоровья 2разавгод 

Самостоятельная двигательная 

активность,подвижныеигры 

ежедневно,35-40минут 

Участиеродителейвфизкультурно-

оздоровительных 

массовыхмероприятияхдетскогосада 

Втечениегода 
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3.3.Переченьметодическихпособий 

 
 Программы Программно методическое 

обеспечение 

Познавате

льноеразв

итие 

Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»под

 редакцией Н.Е.. 

Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.

Васильевой 

И.А.Помораева,В.А.Позина«Фо

рмированиеэлементарныхмате

матическихпредставлений» 

Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»под

 редакцией Н.Е.. 

Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.

Васильевой 

О.В.Дыбина«Ознакомлениес 

предметным 

Т.Ф.Саулина «Ознакомление 

дошкольниковсПДД» 

Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»под

 редакцией Н.Е.. 

Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.

Васильевой 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомлениесприродой» 

Образовательная программа 

«Отрождениядошколы»подред

акциейН.Е..Вераксы,Т.С.Кома

ровой,М.А.Васильевой 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование из 

строительногоматериала» 

Речевое 

развитие 

Образовательная программа 

«Отрождениядошколы»подред

акциейН.Е..Вераксы,Т.С.Кома

ровой,М.А.Васильевой 

В.В.Гербова«Развитиеречив 

детскомсаду» 

В.В.Гербова,Н.П.Ильчукидр.«Кн

игадлячтениявдетскомсадуидома

» 

Художест 

венно – 

эстетичес 

кие 

 

Основная образовательная 

программа«Отрождениядошко

лы»подредакциейН.Е..Веракс

ы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой 

 

Т.С.Комарова«Художественноет

ворчество» 

 Образовательнаяпрограмма«О

трождениядошколы»подредак

циейН.Е..Вераксы,Т.С.Комаро

вой,М.А.Васильевой 

Е.Н.Арсенина«Музыкальныезан

ятия» 
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Физическо

еразвитие 

Образовательная программа 

«Отрождениядошколы»подред

акциейН.Е..Вераксы,Т.С.Кома

ровой,М.А.Васильевой 

Л.И.Пензулаева«Физическая 

культура 

Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительнаягимнастика. 
Комплексы упражнений для 

детей3-7лет» 

Ознакомл 

ение с 

Коми 

краем 

«Парма»программаподобщ

ейредакциейБелыхС.С.,

 Штекляйн С.Н., 

ПотолицынойН.Б. 

Е. Габова «Дети древней 

Земли»2011 Т.Ломбина, В. 

Лукша «Торба с 

загадками»2015Е.Хозяинова(сос

тавитель)«Топонимия

 Ижемского 

района»2013 

В.И. Шомысов (составитель) 

«Коми-русский словарь в 

картинках»1998 

И.В.Ильина, И.Л.Жеребцов 

«Традиционнаякультуранарода 

коми»1994 

Л.А.Пунегова«Поснивойтырлы 

комилитературайылысь» 

1993 

О.И.Рочева«Qтик-мотик,кык-

мык»2001 

«РассказыдлядетейобисторииКо

микрая»ЖеребцовЖенскийИже

мскийнародныйкостюм:История

 и современность» 

с.Ижма2011 
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Приложение№1 

Перспективно-тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностис 

детьмисреднейгруппы. 
 

СЕНТЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Деньзнаний» 

ЗАДАЧИ:Развиватьудетейпознавательнуюмотивацию,интерескшколе,книге.Формироватьдружеские,доброжелательн

ыеотношениямеждудетьми.Продолжатьзнакомитьсдетскимсадомкакближайшимсоциальнымокружениемребенка,ра

сширятьпредставленийопрофессияхсотрудниковдетскогосада. 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 

Образовательная 

область 

Тема.Задачи. Материал Прим 

ечание 

Развитиеречи Тема:Беседасдетьминатему«Надолиучитьсяговорить?»Зад

ачи:Помочьдетямпонять,чтоизачемонибудутделатьназаняти

яхпоразвитиюречи. 

Мягкая игрушка. 

Образцыткани. 

№1, 

с.34 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:А.Барто«Игрушки» 

«Начтопохожесолнце»Т.Бокова 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Вспомнить,чтолетомдетимногоигралисигрушками;пом

очьвспомнитьзнакомыестихиПознакомитьдетейспонятием«ри

фма»;развиватьмышление 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:Ознакомительноезанятие. 

Задачи:Уточнениезнанийдетейвобластиматематики. 

Дидактическиеигры.  
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0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Детскийсаднаштакхорош—

лучшесаданенайдешьЗадачи:Уточнитьзнаниядетейодетскомс

аде.(Большоекрасивоездание,вкотороммногоуютныхгрупп,

естьдвазала(музыкальныйифизкультурный),просторнаякухня,

гдеповараготовятеду,медицинскийкабинет,гдеоказываетсяп

омощьдетям.Детскийсаднапоминаетбольшуюсемью,гдевсезаб

отятсядругодруге.)Расширятьзнанияолюдяхразныхпрофессий,

работающихвдетскомсаду. 

Фотографии:общий 

вид детского сада, 

групповых помещений, 

музыкального и 

спортивного залов, 

кухни, медицинского 

кабинета;фотографиидете

й,занимающихсяразными

видами деятельности; 

фотографииработниковде

тского сада. Лист 

ватмана, клей, 

фломастеры,цветнаяб

умага. 

№6 

Лепка Тема:«Яблокииягоды(«Персикииабрикосы») 

Задачи:Закреплятьумениедетейлепитьпредметыкруглойфор

мы разной величины, способствовать развитию 

передаватьвлепкевпечатленияотокружающего.Воспитыватьпо

ложительноеотношениекрезультатамсвоейдеятельности,добр

ожелательноеотношениексозданнымсверстникамирисункам. 

Фруктыиягодыдлярасс

матривания.Глина,пласти

лин, доска 

(клееночка)длялепки, 

стека (на каждого 

ребенка). 

 

Физкультура Тема:№1Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеколоннойпоо

дному;способствоватьразвитиюсохранятьустойчивоеравнове

сиенауменьшеннойплощадиопоры;упражнятьвэнергичномот

талкиваниидвумяногамиотполаимягкомприземленииприподп

рыгивании.(наулице) 

2шнура,платочки. с.20 
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Физкультура Тема:№2 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеколоннойпоодному;уп

ражнятьвсохраненииустойчивогоравновесиянауменьшенной

площадиопоры;упражнятьвэнергичномотталкиваниидвумян

огамиотполаимягкомприземленииприподпрыгивании.(пригр

уппе) 

2шнура,платочки. с.21 

Физкультура Тема:№3 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеколоннойпоодномуивра

ссыпную;вумениидействоватьпосигналу;развиватьловкость

иглазомерприпрокатываниимячадвумяруками.(пригруппе) 

1 большой мяч, 10 

среднихмячей,красныйи

зеленыйфлажки. 

с.22 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Осень» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейобосени.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлен

иямиживойинеживойприроды,вестисезонныенаблюдения.Расширятьпредставленияосельскохозяйственныхпро
фессиях,опрофессиилесника.Расширятьзнанияобовощахифруктах. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениянаприроде.Воспитаниебережногоотношенияк  

природе.Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукиСиСЬ 

Задачи:ОбъяснитьдетямартикуляциюзвукаС,упражнятьвправ

ильном,отчетливомпроизнесениизвука(всловахифразовойречи

). 

Бумажныеполоски. с.35 
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Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:«Некогда»Б.Иовле 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Помочьдетямнаучитьсяслушатьстихотворныетексты; 

воспитыватьбережноеотношениекигрушкамВоспитыватьум

ениеразличатьплохиеихорошиепоступки 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Закреплятьумениесравниватьдверавныегруппыпредме

тов,обозначатьрезультатысравнениясловами«поровну,столько

-сколько». 

Закреплятьумениесравниватьдвапредметаповеличине, 

обозначать результаты сравнения словами «большой, 

маленький,больше,меньше». 

Упражнятьвопределениипространственныхнаправленийот 

себяиназыватьихсловами«впереди,сзади,слева,справа». 

ДМ:дорожкаизбумаги,кор

зинка,макетполянки.РМ:г

рибочки,бумажныеосенн

ие листья, 

большиеималенькиешиш

ки. 

с.12 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Чтонамосеньпринесла? 

Задачи:Расширятьпредставлениедетейобовощахифруктах.Зак

реплятьзнанияосезонныхизмененияхвприроде.Датьпредставле

нияопользеприродныхвитаминов. 

Кукла Незнайка. 

Муляжиовощей. 

с.28 

Физкультура Тема:№4 

Задачи: Способствовать развитию детей энергично 

отталкиватьсяотполаиприземлятьсянаполусогнутыеногиприпо

дпрыгиваниивверх,доставаядопредмета;упражнятьвпрокатыва

ниимяча.(пригруппе) 

Флажки(по2),ленточка, 

10мячей. 

с.22 

Физкультура Тема:№5 

Задачи: Способствовать развитию детей энергично 

отталкиватьсяотполаиприземлятьсянаполусогнутыеногиприп

одпрыгиваниивверх,доставаядопредмета;упражнятьв 

Флажки(по2),ленточка, 

10мячей 

с.24 
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 прокатываниимяча.(пригруппе)   

Физкультура Тема:№6 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепоодному,наносках;спос

обствоватьразвитиюкататьобручдругдругу;упражнятьвпрыжка

х.(наулице) 

10обручей,4шнура. с.24 

Аппликация Тема:«Букетввазе». 

Задачи:Учитьсоставлятьузорыизгеометрическихфигур;форми

роватьнавыки вырезывания;развиватьбыстроту, 

ловкость;укреплятькистирук. 

Цветная бумага, 

ножницы, 

геометрическиефигуры 

стр.52 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Осень» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейобосени.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлен

иямиживойинеживойприроды,вестисезонныенаблюдения.Расширятьпредставленияосельскохозяйственныхпро

фессиях,опрофессиилесника.Расширятьзнанияобовощахифруктах. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениянаприроде.Воспитаниебережногоотношенияк  

природе.Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказыванию:«Нашаневаляшка».Задачи:

Способствоватьразвитиюдетей,следуяпланурассматривани

я игрушки, рассказывать о ней при 

минимальнойпомощипедагога. 

Игрушканеваляшка. с.36 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:«Лето»В.Орлов 

«Утренниелучи»К.Ушинский 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички)Задачи:Закрепит

ьосновныепризнакилета. 

Развиватьумениеслушатьнебольшиерассказы;продолжатьзна

комитьдетейссезоннымипризнаками 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Развиватьумениесравниватьдвегруппыпредметов,разн

ыхпоцвету,определяяихравенствоилинеравенствонаосновесоп

оставленияпар.Уточнятьпредставленияоравенствеинеравенств

едвухгрупппредметов6сравниватьиуравниватьихпутемдобав

ленияилиубавленияодногопредмета;учитьобозначатьрезульт

атысравнениясловами«больше,меньше,поровну,столько-

сколько».Закреплятьумениеразличатьиназыватьчастисуток(у

тро,день,вечер,ночь). 

ДМ: 3 игрушки, 2 

коробки, ворота, 

картинки с 

изображением частей 

суток. 

с.13 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Моидрузья 

Задачи: Формировать понятия «друг», «дружба». 

Воспитыватьдоброжелательныевзаимоотношениямеждудетьм

и,побуждатьихкдобрымпоступкам;учитьсотрудничать,сопере

живать,проявлятьзаботуивниманиедругкдругу. 

  

Лепка Тема:«Большиеималенькиеморковки» 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейлепитьпредметыудлин

еннойформы,сужающиесякодномуконцу,слегкаоттягиваяисуж

аяконецпальцами.Закреплятьумениелепитьбольшиеималеньки

епредметы,аккуратнообращатьсясматериалом. 

Игрушечныезайчики(б

ольшойималенький),морк

овь.Глина,доскадлялепки

(накаждогоребенка). 

К. 

Физкультура Тема:№7 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоодному,бегеврасс

ыпную(повтор2разавчередовании);упражнятьвпрокатываниим

яча,лазаньеподшнур.(пригруппе) 

Мячинавсехдетей,2шнура с.25 
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Физкультура Тема:№8 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоодному,бегеврасс

ыпную(повтор2разавчередовании);упражнятьвпрокатываниим

яча,лазаньеподшнур.(пригруппе) 

Мячинавсехдетей,2шнура

,6кубиков. 

с.27 

Физкультура Тема:№9 

Задачи: Упражнять в ходьбе в обход предметов, 

поставленных по углам площадки; повторить 

подбрасываниеиловлюмячадвумяруками;упражнятьвпры

жках,развиваяточностьприземления.(наулице) 

4кубика,10мячей, с.27 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Яимоясемья» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставленияосельскохозяйственныхпрофессиях,опрофессиилесника.Расширятьзнанияобовощ
ахифруктах. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениянаприроде.Воспитаниебережногоотношенияк  

природе.Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления. 

Развитиеречи Тема: Чтение стихотворения И.Бунина «Листопад». 

Составлениерассказаокукле. 

Задачи:Совершенствоватьнавыкидетейсоставлятьрассказыоб

игрушке.Познакомитьсостихотворениемораннейосени,приобщ

аякпоэзиииразвиваяпоэтическийслух. 

Игрушканеваляшка. с.37 
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Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Н.Калинина«Влесу»Стихотворение«Осеннее» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задача:Продолжатьучитьдетейслушатьнебольшиепообъему

произведения;закрепитьзнанияодеревьях,цветахПродолжатьз

накомитьдетейсосенними признаками; 

расширятькругозор 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Упражнятьвуменииразличатьиназывать 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

Совершенствоватьумениесравниватьдвапредметаподлинеиши

рине,обозначатьрезультатысравнениясловами«длинный-

короткий»«длиннее-короче»«широкий-узкий»«шире-уже» 

Развиватьумениевидетьхарактерныепризнакипредметови 

сравниватьих. 

ДМ:дваклоунавразныхкос

тюмах, 5-7 шарика 

разногоцвета,2лентыразн

ойдлиныицвета,2дощечк

иразнойширины.РМ:

 карточки с 2 

полосками,кружочкиизве

здочкипо5шт. 

 

с.14 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Умедведявоборугрибы,ягодыберу. 

Задачи:Закреплятьзнаниядетейосезонныхизмененияхвприр

оде.Формироватьпредставленияорастенияхлеса:грибахияго

дах.Расширятьпредставленияопользеприродныхвитаминовдл

ячеловекаиживотных. 

Панорама осеннего 

леса.Муляжигрибовияг

од. 

с.30 

Физкультура Тема:№10 Обручипокол-вудетей, с.28 
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 Задачи:Способствоватьразвитиюдетейостанавливатьсяпосигн

алувоспитателявовремяходьбы;закреплятьумениегруппиро

ватьсяприлазаньеподшнур;упражнятьвсохранении

 устойчивого равновесия при ходьбе по 

уменьшеннойплощадиопоры.(пригруппе) 

стойкисошнуром,доска,м

олоточек. 

 

Физкультура Тема:№11 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейостанавливатьсяпосиг

налувоспитателявовремяходьбы;закреплятьумениегруппирова

тьсяприлазаньеподшнур;упражнятьвсохраненииустойчивогор

авновесияприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры.(пригруп

пе) 

Обручипокол-

вудетей,стойкисошнуром,

доска,молоточек. 

с.29 

Физкультура Тема:№12 

Задачи:Способствоватьразвитиюперебрасываниемяча 

другдругу,развиваяловкостьиглазомер;упражнятьвпрыжках.(н

аулице) 

10мячей,2шнура. с.30 

Аппликация Тема:«Овощинатарелке» 

Задачи:Учитьрасполагатьпредметысогласнообразцу,вырезатьн

ожницами. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

овощей 

стр.66 

ОКТЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Яимоясемья» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейобосени.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлени

ями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственныхпрофессиях,опрофессиилесника.Расширятьзнанияобовощахифруктах. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениянаприроде.Воспитаниебережногоотношенияк  

природе.Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления. 
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Развитиеречи Тема:ЧтениесказкиК.Чуковского«Телефон». 

Задачи: Порадовать детей чтением веселой 

сказки. 

Поупражнятьвинсценированииотрывковизпроизведения. 

Иллюстрацииксказке.Игр

ушкателефон. 

с.38 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Стихотворение«Трава.Кусты.Деревья» 

Сказка«Дважадныхмедвежонка» 

Сказка«Упрямыекозы» 

И.Токмакова«Осенниелистья» 

Задачи:ЗакреплятьзнаниядетейовидахрастительностиПродолж

ать знакомить детей с основными осенними 

признаками 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Совершенствоватьумениедетейсравниватьдвегруппып

редметов,разныхпоформе,определяяихравенствоилинеравенст

вонаосновесопоставленияпар. 

Закреплять умение различать и называть плоские 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

Упражнятьвсравнениидвухпредметовповысоте,обозначаярезу

льтатысравнениясловами«высокий,низкий,выше,ниже». 

ДМ: 3 игрушки, 

платочки одинакового 

цвета круглой и 

квадратнойформы(по5шт

.),веревка.РМ:кругии

 квадраты (по2), 

кирпичики(по10) 

с.15 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Петрушкаидеттрудиться 

Задачи:Формироватьнавыкидетейгруппироватьпредметыпон

азначению;воспитыватьжеланиепомогатьвзрослым. 

Картинки с 

изображениемпредметов,

необходимыхдляигридля

труданаогороде,

 на кухне, в 

квартире;тримакета: 
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  огород,кухня,комната.  

Физкультура Тема:№13 

Задачи: Способствовать развитию детей сохранять 

устойчивоеравновесиеприходьбенаповышеннойопоре;упр

ажнятьвэнергичномотталкиванииотполаимягкомприземлени

и на полусогнутые ноги в прыжках с 

продвижениемвперед.(пригруппе) 

6шнуров,косичкина 

всех детей, 

гимнастическаяскамья,

шапочка-маскакота. 

с.31 

Физкультура Тема:№14 

Задачи: Способствовать развитию детей сохранять 

устойчивоеравновесиеприходьбенаповышеннойопоре;упра

жнятьвэнергичномотталкиванииотполаимягкомприземлениин

аполусогнутыеногипрыжкахспродвижениемвперед.(пригрупп

е) 

6шнуров,косичкинавс

ех детей, 

гимнастическаяскамья,

шапочка-

маскакота,10мешочко

вспеском. 

с.33 

Физкультура Тема:№15 

Задачи:Упражнятьвперебрасываниимячадругдругу,развиваял

овкость;всохраненииустойчивогоравновесияприходьбеибегеп

оуменьшеннойплощадиопоры.(наулице) 

10мячей,2кубика, 

4шнура. 
с.33 

Лепка Тема:«Грибы» 

Задачи: Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки 

(раскатывание глины прямыми и кругообразными 

движениями,сплющиваниеладонями,лепкапальцами)дляуто

чненияформы.Подводитькобразнойоценкеработ. 

Игрушечные грибы 

(или муляжи), лист 

зеленой бархатной 

бумаги. Пластилин, 

доска для лепки (на 

каждогоребенка). 

 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Мойдом,моёсело» 
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ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейоздоровьеиздоровомобразежизни.Расширятьпредставлениеосвоейсемье.Фо

рмироватьпервоначальныепредставленияородственныхотношенияхвсемье.Закреплятьзнаниедетьмисвоихимени.Фам

илииивозраста;именродителей.Знакомитьдетейспрофессиямиродителей.Воспитыватьуважениектрудублизкихвзросл

ых. 

Воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьнасостояниеблизкихлюдей,формироватьположительное,заботливоеотнош

ениекпожилымродственникам. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукиЗиЗЬ. 

Задачи:Упражнятьдетейвпроизношенииизолированногозвука

З(вслогах,словах);учитьпроизноситьзвукЗтвердоимягко;разли

чатьсловасозвукамиЗ,ЗЬ. 

 с.39 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Ф.Гуринович«Огород» 

«Поягоды»Я.Тайц 

Заучивание«Какунашегокота» 

Задача:Закрепитьзнанияобовощахиместе 

ихпроизрастания 

Продолжать учить слушать небольшие произведения; 

воспитыватьлюбовькблизким 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Формироватьумениепониматьзначениеитоговогочис

ла,полученноговрезультатесчетапредметоввпределах3, 

ДМ:двухступенчатаял

есенка,3зайчикаи3бел

очки, мешочек, 

шар, 

с.17 
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 отвечатьнавопрос«сколько?». 
Упражнятьвуменииопределятьгеометрическиефигуры 

(шар, куб,квадрат, треугольник, круг) осязательно- 

двигательнымпутем. 

Закреплятьумениеразличатьлевуюиправуюруки,определятьп

ространственныенаправленияиобозначатьихсловаминалево,на

право,слева,справа. 

куб, квадрат, 

треугольник. 

 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Прохождениеэкологическойтропы. 

Задачи: Расширять представления детей об осенних 

измененияхвприроде.Показатьобъектыэкологическойтропы

восеннийпериод.Формироватьбережноеотношениекокружаю

щейприроде.Датьэлементарныепредставленияовзаимосвязиче

ловекаиприроды. 

Объекты экологической 

тропы. 

Осенниелистьяразныхдер

евьев. 

с.33 

Физкультура Тема:№16 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетей находить свое 

местопослеходьбыибега;упражнятьвприземлениинаполу

согнутыеногивпрыжкахизобручавобруч;закреплятьумение

прокатыватьмячдругдругу,развиваяточностьнаправленияд

вижения.(пригруппе) 

8обручей,10мячей с.34 

Физкультура Тема:№17 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейнаходитьсвоеместопосл

е ходьбы и бега; упражнять в приземлении на 

полусогнутыеногивпрыжкахизобручавобруч;закреплятьумени

епрокатыватьмячдругдругу,развиваяточностьнаправлениядви

жения.(пригруппе) 

8обручей,10мячей.4кубик

а 

с.35 
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Физкультура Тема:№18 

Задачи:упражнятьдетейвходьбесвыполнениемразличныхзада

нийвпрыжках,закреплятьумениедействоватьпосигналу.(наули

це) 

Мячипокол-

вудетей.2кубика. 

с.35 

Аппликация Тема: 

«Щенок». вырезать круги, овалы, аккуратно их 

Задачи:Учитьн

аклеивать. 

Цветная бумага, 

ножницы,трафаретыгео

метрическихфигур,карт

инкащенок 

,стр.8

0 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Мойдоммоёсело» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейоздоровьеиздоровомобразежизни.Расширятьпредставлениеосвоейсемье.Ф

ормироватьпервоначальныепредставленияородственныхотношенияхвсемье.Закреплятьзнаниедетьмисвоихимени.Фа

милииивозраста;именродителей.Знакомитьдетейспрофессиямиродителей.Воспитыватьуважениектрудублизкихвзросл

ых. 

Воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьнасостояниеблизкихлюдей,формироватьположительное,заботливоеотнош

ениекпожилымродственникам. 

Развитиеречи Тема:Заучиваниерусскойнароднойпесенки«Тень-тень-

потетень». 

Задачи:Помочьдетямзапомнитьивыразительночитатьпесенку. 

Шапочки-

маскибабушки,кота. 

с.40 
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Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема: Н. Киселева «Котенок и 

щенок»Русскаянароднаяпесенка«Коро

вки»Альфаро«Козлик-

герой»Заучивание«Огуречик,огуречик

» 

Задачи:Поддерживатьинтересксказкам;закрепитьзнанияодома

шнихживотных;знакомитьдетейсэлементарнымиправиламидо

рожногодвижения 

Продолжатьзнакомитьсмалымифольклорнымижанрами;закреп

лятьзнанияодомашнихживотных;учитьотвечатьнавопросыпо

тексту 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Развиватьумениесчитатьвпределах3,используяприе

мы:присчетеправойрукойуказыватьнакаждыйпредметслевана

право,называтьчислапопорядку,согласовыватьихвроде,числ

еипадеже.Последнеечислоотноситьковсейгруппепредметов. 

Упражнятьвсравнениидвухпредметовповеличине, 

обозначении результатлв сравнения соответствующими 

словами. 

Расширять представления о частях суток и их 

последовательности. 

ДМ: картинки с 

изображением трех 

поросят, по3 

желудя,домика, двери, 

сюжетные картинки с 

изображением разных 

частейсуток. 

РМ:дорожкиизбумагираз

нойдлины(по2) 

с.18 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема: 
Задачи: Ввести понятие «семья». Дать детям 

первоначальныепредставленияородственныхотношенияхвсем

ье:каждыйребенокодновременносын(дочь),внук(внучка),бр

ат(сестра);мамаипапа—дочьисынбабушкиидедушки. 

Матрешкасшестьюма

трешками-вкладышами,

 мяч, 

корзиночка,3комплектак

артинок (бабушка, 

дедушка,мама, папа, 
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 Воспитыватьчуткоеотношениексамымблизкимлюдям—

членамсемьи. 

сестра, 

листабелойбумаги 

 

Физкультура Тема:№19 

Задачи:Повторитьходьбувколоннепоодному;развиватьглаз

омериритмичностьприперешагиваниичерезбрускиупражнятьв

прокатываниимячавпрямомнаправлении,влазаньеподдугу.(при

группе) 

4бруска,мячипокол-

вудетей, стойка со 

шнуром,2дуги. 

,с.36 

Физкультура Тема:№20 

Задачи:Повторитьходьбувколоннепоодному;развиватьгла

зомериритмичностьприперешагиваниичерезбрускиупраж

нятьвпрокатываниимячавпрямомнаправлении,влазаньеп

оддугу.(пригруппе) 

4бруска,мячипокол-

вудетей, стойка со 

шнуром,2дуги. 

с.36 

Физкультура Тема:№21 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами, 

поставленными произвольно по всей площадке; в 

прокатыванииобручей,впрыжкахспродвижениемвперед.(нау

лице) 

10кубиков,10обручей. с.37 

Лепка Тема:«Угощениедлякукол» 

Задачи:Развиватьудетейобразныепредставления,умениевыб

иратьсодержаниеизображения.Формироватьнавыкидетейпер

едаватьвлепкевыбранныйобъект,используяусвоенныеранее

приемы.Продолжатьформироватьумениеработатьаккуратно.

Воспитыватьстремлениеделатьчто-

тодлядругих,формироватьумениеобъединятьрезультатысвое

йдеятельностисработамисверстников. 

Глина (пластилин), 

доска для лепки (на 

каждого ребенка). 

Подносик для 

размещения 

вылепленных детьми 

угощений. 
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ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейоздоровьеиздоровомобразежизни.Расширятьпредставлениеосвоейсемье.Фор

мироватьпервоначальныепредставленияородственныхотношенияхвсемье.Закреплятьзнаниедетьмисвоих имени.

 Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формировать 

положительное,заботливоеотношениекпожилымродственникам. 

Развитиеречи Тема:Чтениестихотворенийобосени.Составлениерас

сказов-описанийигрушек. 

Задачи:Приобщатьдетейквосприятиюпоэтическойречи. 

Продолжать учить рассказывать об игрушке по 

определенномуплану(поподражаниюпедагогу). 

Двемягкиеигрушки. с.41 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:С.Маршак«Деткивклетке» 

К. Чуковский «Айболит» 

Заучивание«Пальчик-мальчик» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Продолжатьучитьдетейслушатьстихотворныепроизвед

ения;закрепитьзнанияодикихживотныхПродолжать учить

 слушать большие по объему 

стихотворныепроизведения,отвечатьнавопросы;закрепитьзна

нияодикихживотных 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Формироватьумениесоотноситьчислительныесэлеме

нтами множества в пределах 3, самостоятельно 

обозначатьитоговоечисло,правильноотвечатьнавопрос«ск

олько?» 

Закреплятьумениеразличатьиназыватьгеометрические 

фигурынезависимоотихразмера. 

Развиватьумениеопределятьпространственныенаправленияот

себя:вверху,внизувпереди,сзади,спереди,сзади,справа,слева. 

ДМ:3зайчика,3морковки,к

руг,квадрат,треугольник,

 поднос, 

колокольчик. 

РМ: двухполосная 

карточка, 3белочки, 3 

орешка, круг, квадрат, 

треугольник. 

С.19 

 
0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Знакомствосдекоративнымиптицами. 

Задачи:Датьдетямпредставленияодекоративныхптицах.Пок

азатьособенностисодержаниядекоративныхптиц.Формировать

желаниенаблюдатьиухаживатьзарастениями.Животными. 

Картинки с 

изображением 

декоративныхптиц. 

с.36 

 Тема:№22 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегеколоннойпоодному,входьб

еибегеврассыпную;повторитьлазаньеподдугу,некасаясьруками

пола;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоуменьшен

нойплощадиопоры.(пригруппе) 

Кеглипокол-вудетей, 

2 дуги, доска, 4 

набивныхмяча 

с.37 

Физкультура Тема:№23 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегеколоннойпоодному,входьб

еибегеврассыпную;повторитьлазаньеподдугу,некасаясьрук

амипола;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоумень

шеннойплощадиопоры.(наулице) 

Кеглипокол-

вудетей,стойка со

 шнуром, 

доска,4набивныхмяча, 

4мяча. 

с.38 
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Физкультура Тема:№24 

Задачи:Повторитьходьбуибегколоннойпоодному;упражнятьв

бросаниимячавкорзину,развиваяловкостьиглазомер.(наулиц

е) 

Мячипокол-

вудетей,корзина. 

с.39 

Аппликация Тема:«Коврик». 

Задачи:Учитьвыкладыватьузорыизбумажныхполосок. 

ветныеполоски,ножницы, стр. 

93 
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НОЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«деньнародногоединства» 

ЗАДАЧИ:Формироватьудетейначальныхпредставленийородномкрае,егоисторииикультуре.Воспитыватьлюбовьк

родномукраю. 

Расширятьпредставленияовидахтранспортаиегоназначении.Расширятьпредставленияоправилахповеденияна 

улице,элементарныхправилахдорожногодвижения. 

Расширятьпредставленияопрофессиях.Знакомитьснекоторымивыдающимисялюдьми,прославившимиРоссию. 

Развитиеречи Тема:Чтениесказки«Трипоросенка». 

Задачи:Познакомитьдетейсанглийскойсказкой«Трипоросенка

»(пер.С.Михалкова),помочьпонятьеесмысливыделитьслова,пе

редающиестрахпоросятистраданияошпаренногокипяткомвол

ка. 

Иллюстрацииксказке. С.42 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:МУУР«КрошкаЕнотитот,ктосидитвпруду»Блехеров«Ка

пустныйлист» 

Чапек«Трудныйдень»,«Влесу»,«КуклаЯнинка»Заучивание«

Мышиводятхоровод» 
 
Задачи:Продолжатьучитьдетейслушатьстихотворныепроизвед

ения;закрепитьзнанияодикихживотных. 

Продолжатьзнакомитьдетейссезоннымипризнаками 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи: Закреплять умение считать в пределах 3; 

ДМ:3игрушки,счетнаялес

енка,конверт. 

с.21 
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 знакомствоспорядковымзначениемчисла;развиватьотвечатьн

авопросы«сколько?»,«которыйпосчету?»Упражнятьвумени

инаходитьодинаковыепредметыподлине, ширине, высоте,

 обозначать соответствующие 

признакисловами«длинный,короткий,широкий,узкий,высоки

й,низкий» 

Познакомитьспрямоугольникомнаосновесравненияегосквадр

атом. 

Квадрат.Прямоугольник 

мешочек,мяч. 

РМ: плоскостные 

изображения бантиков 

(по3), 

 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Целеваяпрогулка«Чтотакоеулица» 

Задачи:Формироватьэлементарныепредставленияобулице;об

ращатьвниманиедетейнадома,зданияразногоназначения,трот

уар,проезжуючасть.Закреплятьзнанияоназванииулицы,нако

торойнаходитсядетскийсад;поощрятьребят,которыеназывают

улицу,накоторойживут.Объяснить,как 

важнокаждомуребенкузнатьсвойадрес. 

Флажки,схемы-

символы:«Магазин»,«По

чта»,«Аптека». 

 

Физкультура Тема:№25 

Задачи: Упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами;впрыжкахнадвухногах,закреплятьумение 

удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на 

повышеннойопоре.(наулице) 

Кубикипокол-

вудетей,гимнастическаяск

амья 

с.40 

Физкультура Тема:№26 

Задачи: Упражнятьдетей входьбе ибеге между 

предметами;впрыжкахнадвухногах,закреплятьумение 

удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на 

повышеннойопоре.(пригруппе) 

Кубикипокол-

вудетей,гимнастическая

 скамья, 

мешочкиспеском,10мячей

. 

с.41 
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 Физкультура Тема:№27 

Задачи: Упражнять в ходьбе и беге с изменением 

направлениядвижения;ходьбеибеге«змейкой»между 

предметами; сохранении равновесия на уменьшенной 

площадиопоры. 

Повторитьупражнениевпрыжках.(пригруппе) 

10кубиков,10мячей. с.41 

Лепка Тема:«Сливыилимоны» 

Задачи:Продолжатьобогащатьпредставлениядетейопредм

етаховальнойформыиихизображениивлепке.Закреплятьпри

емылепкипредметововальнойформы,разныхповеличинеиц

вету.Развиватьэстетическоевосприятие. 

Иллюстрации, на 

которых изображены 

сливыилимоны(илимул

яжи). Глина 

(пластилин),доскадлял

епки (на каждого 

ребенка). 

  

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 

ЗАДАЧИ:Формироватьудетейначальныхпредставленийородномкрае,егоисторииикультуре.Воспитывать 

любовькродномукраю. 

Расширятьпредставленияовидахтранспортаиегоназначении.Расширятьпредставленияоправилахповедения 

наулице,элементарныхправилахдорожногодвижения. 

Расширятьпредставленияопрофессиях.Знакомитьснекоторымивыдающимисялюдьми,прославившимиРоссию. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукЦ. 

Задачи:УпражнятьдетейвпроизнесениизвукаЦ(изолированн

ого,всловах,вслогах).Совершенствоватьинтонационную

 выразительность речи. Формировать 

навыкиразличатьслова,начинающиесясозвукаЦ,ориентируяс

ьненасмысл,аназвучаниеслова. 

Картинки с 

изображением 

цыпленка, кошки, 

мышонка. 

с.43 
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Развитиеречи 

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:Л.Разумова«Красныйцвет» 

«Светофор»Б.Житков 

Маяковский«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»Русский 

фольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Закрепитьзнаниякрасногоцвета;продолжатьучить 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,

закличками 

  

  детейнаходитьвокружающемпредметыкрасногоцветаПродолж

атьразвиватьумениеслушатьрассказы;закрепитьзнания

 красного цвета; продолжать знакомить с 

элементарнымиправиламидорожногодвижения 

  

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Показатьобразованиечисла4наосновесравнениядвух

групппредметов,выраженныхчислами3и4;учитьсчитатьвпреде

лах4. 

Расширятьпредставленияопрямоугольникенаоснове 

сравненияегостреугольником.Развивать

мышление,внимание,память. 

ДМ:2игрушки,4блюдца,

 4 чашки, 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, 2 

полоски разные по 

длине. РМ: 2п. 

карточки, листочки и 

цветочки (по4). 

Конверты,картинкисизоб

ражениемпосуды. 

с.23 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Осенниепосиделки. 
Задачи:Закреплятьзнаниядетейосезонныхизмененияхвприр

оде.Расширятьпредставленияожизнидомашнихживотныхвзимн

еевремягода.Формироватьжеланиезаботитьсяодомашнихживот

ных. 

Панорама

 деревенског

о 

двора.

 Игрушки

6 

домашниеживотные. 

с.38 
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Физкультура Тема:№28 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,входьбеибегена

носках;вприземлениинаполусогнутыеногивпрыжках;впрокаты

ваниимяча.(наулице) 

6шнуров,10мячей, 

3 кубика разного 

цвета. 

с.42 

Физкультура Тема:№29 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,входьбеибегена

носках;вприземлениинаполусогнутыеногивпрыжках;впрокаты

ваниимяча.(пригруппе) 

6шнуров,10мячей, 

3 кубика разного 

цвета. 

с.43 

Физкультура Тема:№30 

Задачи:Повторитьходьбусвыполнениемзаданий;бег 

с перешагиванием; упражнение в прыжках и 

прокатываниимячавпрямомнаправлении.(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей. с.44 

Аппликация Тема:«Бабочка». 

Задачи:Учитьаккуратнообращатьсясклеем;вырезатьдеталипо

контуру;развиватьдвигательныеумения. 

Цветная бумага, 

ножницы,трафаретыгео

метрическихфигур,карт

инкабаьочки 

стр.1 

0 

3 

 
 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ: Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 
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Развитиеречи Тема:Рассказываниепокартине«Собакасощенятами». 

Чтениестиховопозднейосени. 
Задачи: Совершенствовать умение детей описывать 

картинувопределеннойпоследовательности,называтькартинк

у. 

Приобщатьдетейкпоэзии. 

Картина «Собака со 

щенятами» 

с.45 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:К.Чуковский«Цыпленок 

«Солнышко,похожеенамаму»А.ПавловаБерестов

«Курицасцыплятами»,«Бычок»Русскийфольклор

(потешки,песенки,закличкиЗадачи:Поддержива

тьустойчивыйинтереск 

художественнойлитературе;закрепитьзнаниежелтогоцвета.Про

должатьзнакомитьдетейсприроднымиявлениями;учитьдетейна

ходитьвокружающемпредметыжелтогоцвета 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи: Закреплять умение считать в пределах 4, 

познакомитьспорядковымзначениемчисла,учитьотвечатьнав

опросы«сколько?»,«которыйпосчету?»,«накакомместе?».Упра

жнятьвуменииразличатьиназыватьзнакомыегеометрические

 фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

Раскрытьнаконкретныхпримерахзначениепонятий«б

ыстро,медленно». 

ДМ: пирамидка с 

колечками разного 

цвета, веревочки, 

физкультурныепалки.РМ

: рули машин с 

изображением 

геометрических фигур, 

цв.карандаши,цв.ленты. 

с.24 

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Расскажиолюбимыхпредметах 

Задачи:Закреплятьумениедетейнаходитьпредметырукотвор

ного мира в окружающей обстановке; 

формироватьумениеописыватьпредмет,называяегоназвание,

детали,функции,материал. 

Алгоритм: символы 

природного или 

рукотворного мира, 

формы,размера,частей,ф

ункцииит.Д. 

 

 
 

85 



 
 
 
 

 

Физкультура Тема:№31 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесизменениемнаправле

ниядвижения;вброскахмячаоземлюиловлеегодвумя руками;
 повторить ползание на высоких 

четвереньках(пригруппе). 

Мячипокол-вудетей с.44 

Физкультура Тема:№32 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесизменениемнаправле

ниядвижения;вброскахмячаоземлюиловлеегодвумя руками;
 повторить ползание на высоких 

четвереньках(пригруппе). 

Мячипокол-

вудетей,10кубиков. 

с.45 

Физкультура Тема:№33 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбемеждупредметами,незадева

яих;упражнятьвпрыжкахибегесускорением.(наулице) 

8кубиков,4мяча. с.46 

Лепка Тема:«Разныерыбки» 

Задачи: Способствовать развитию детей передавать 

отличительныеособенностиразныхрыбок,имеющиходинаков

уюформу,нонесколькоотличающихсядруготдругапопропорц

иям.Закреплятьранееусвоенныеприемылепки. 

Игрушечные рыбки. 

Глина или пластилин, 

доскадлялепки,стека(нак

аждогоребенка). 

 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 
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Развитиеречи Тема:Составлениерассказаобигрушке.Дидактическое 

упражнение«Чтоизчего?» 

Задачи:Проверить.Насколькоудетейсформированоумениесо

ставлятьпоследовательныйрассказобигрушке.Поупражнятьд

етейвуменииобразовыватьсловапоаналогии. 

Набор игрушек. 

Муляжифруктовиликар

тинки с их 

изображением. 

с.46 

Развитиеречисчте

ниехудожественн

ойлитературы 

Тема:В.Сутеев«Капризнаякошка» 

«Разноцветныйподарок»П.Синявский 

Заболоцкий «Как мыши с котом воевали» Русский 

фольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задача:Учитьоцениватьпоступкигероев;закрепитьзнаниеосно

вныхцветов. 

Продолжать учить детей слушать 

стихотворныепроизведения;закрепитьзнаниеос

новныхцветов 

Иллюстрированныекниги

Картотекаспесенками,пот

ешками,закличками 

 

 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Познакомитьсобразованиемчисла5,считатьвпределах5

. 

Закреплятьпредставленияопоследовательностичастей 

суток. 

Развиватьвоображение,наблюдательность. 

ДМ:игрушкапетушок,по5

курочекицыплят.РМ: 2п

 карточки, 

карточки с 

изображением частей 

суток,блюдца,зернышки(

5) 

с25 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:«Скорозима»Беседаожизнидикихживотныхв 

лесу. 

Задачи:Датьдетямпредставленияожизнидикихживотныхзимо

й.Формироватьинтерескокружающейприроде.Воспитыватьзаб

отливоеотношениекживотным. 

Панорама зимнего 

леса.Игрушки:дикиежи

вотные. 

с.40 
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 Физкультура Тема:№34 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесостановкойпосигна

лу воспитателя; в ползании на животе по 

гимнастическойскамейке,развиваясилуиловкость;повторить

 задание на сохранение устойчивого 

равновесия.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,гимнастическаяс

камейка. 

с.46 

Физкультура Тема:№35 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесостановкойпосигна

лувоспитателя;вползаниинаживотепогимнастическойскамейке

,развиваясилуиловкость;повторить задание на

 сохранение устойчивого 

равновесия.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,гимнастическая 

скамейка,2кубика. 

с.47 

Физкультура Тема:№36 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,взявшисьзарук

и;развиватьглазомерисилуброскаприметаниинадальность,у

пражнятьвпрыжках.(наулице) 

Мешочкиспескомпокол-

вудетей. 

с.48 

Аппликация Тема:«Берёза». 

Задачи:Учитьсоздаватьпредметпутёмобрываниябумаги;разв

иватьточностьдвижений. 

Цветнаябумага,клей,карт

инкиберёзы 

стр. 

120 

 

 

ДЕКАБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 
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Развитиеречи Тема:Чтениедетямрусскойнароднойсказки«Лисичка- 

сестричкаиволк» 

Задачи:Познакомитьдетейсрусскойнароднойсказкой«Лисичк

а-

сестричкаиволк»(обр.М.Булатова),помочьоценитьпоступкиге

роев,драматизироватьотрывокизпроизведения. 

Иллюстрации к 

сказке. Шапочки- 

маскилисыиволка. 

с.46 

Развитиеречи

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:«Карандаш»Я.Тайц«Сказкапрото,каккраскирисовали»

М.ШкуринаРусскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Учитьпониматьюморлитературныхпроизведений;закр

епитьзнаниесинегоцвета 

Познакомитьдетейстем,чтоприсмешиваниикрасокполучает

сядругойцвет 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 

 

 

ФЭМП 

Тема:№1 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейсчитатьвпределах5

,познакомитьспорядковымзначениемчисла5. 

Совершенствоватьнавыкисравниватьпредметыподвумпри

знакамвеличины,обозначатьрезультатысравнениясловами:дл

иннее,шире,короче.Уже. 

Совершенствовать умение определять 

пространственныенаправленияотсебя:вверху,внизу,сле

ва.Справа,впереди,сзади. 

 

ДМ: большая и 

маленькая куклы, 

длинная широкая и 

узкаякороткаяленты.Р

М:рабочиететради. 

 

с.28 

 
 
 
 
 
 
 

 
89 



 
 
 
 

 

0знакомление

сокружающим 

Тема:Петрушка—физкультурник 

Задачи:Совершенствоватьумениегруппироватьпредметыпо

назначению.Уточнитьзнаниядетейовидахспортаиспортив

ногооборудования.Развиватьнаблюдательность. 

Картинки с 

изображениемпре

дметов,удовлетвор

яющихпотребност

и«Лето»; 

алгори 

тм описания 

предметов. 

№7 

Физкультура Тема:№37 

Задачи:Развиватьвниманиедетейпривыполнениизаданийвхо

дьбеибеге;упражнятьвсохраненииустойчивогоравновесияпр

иходьбепоуменьшеннойплощадиопоры;развиватьловкостьик

оординациюдвиженийвпрыжкахчерезпрепятствие.(пригрупп

е) 

4кубика,платочкипоко

л-вудетей,4бруска. 

с.49 

Физкультура Тема:№38 

Задачи::Развиватьвниманиедетейпривыполнениизаданий

входьбеибеге;упражнятьвсохраненииустойчивогоравновеси

яприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры;развиватьловкос

тьикоординациюдвиженийвпрыжкахчерезпрепятствие.(при

группе) 

4кубика,платочкип

окол-

вудетей,4шнура. 

с.50 

Физкультура Тема:№39 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегемеждусооружениямиизснега

;вумениидействоватьпосигналувоспитателя.(наулице) 

Сооруженияизснега,сне

жки. 

с.50 
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Лепка Тема:«Девочкавзимнейодежде» 

Задачи:Вызватьудетейжеланиепередатьобраздевочкивлепн

омизображении.Учитьвыделятьчастичеловеческойфигуры

водежде(голова,расширяющаясякнизушубка,руки),передава

тьихссоблюдениемпропорций. 

Куколка, глина 

(пластилин),доскадлялеп

ки, стека (на 

каждогоребенка). 

 

 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 

Развитиеречи Тема:Заучиваниестихотворенийозиме. 

Задачи:приобщатьдетейкпоэзии.Помогатьдетямзапоминать

ивыразительночитатьстихотворение. 

Иллюстрацииозиме.Ш

апочка-маскамедведя. 

с.48 

Развитиеречи

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:М.Клочкова«Снежинки» 

Зимадляздоровья З. Александрова 

Маяковский«Чтонистраница,тослон,то 

львица» 

Задачи:Продолжатьзнакомитьсосновнымипризнакамизимы,

сосвойствамиснега 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 

 

 Помочьдетямпонятьпользуморозноговоздуха  

 

ФЭМП 

Тема:№2 

Задачи:Закреплятьсчетвпределах5,формироватьпредставлен

ияоравенствеинеравенстведвухгрупппредметовнаосновесчет

а. 

Продолжать учить сравнивать предметы по двум 

признакамвеличины,обозначатьрезультатысравнения  

 

ДМ:машины,куклы 

(по5), 4 корзины. 

Шары,кубы. 

РМ:круги,квадраты(по

5), «ледяные 

 

с.29 
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 соответствующимисловами:длиннее,короче,уже. 

Упражнять в различении и назывании знакомых 

геометрическихфигур. 

дорожки»,«Снежныеко

мочки»(по5) 

 

0знакомление

сокружающим 

Тема:Дежурствовуголкеприроды. 

Задачи:показатьдетямособенностидежурствавуголкеприро

ды.Формироватьответственностьпоотношениюкуходузар

астениями. 

Принадлежности для 

дежурства в уголке 

природы. 

с42 

Физкультура Тема:№40 

Задачи:Упражнятьдетейвперестроениивпарынаместе;впрыж

кахсприземлениемнаполусогнутыеноги;развиватьглазомерил

овкостьприпрокатываниимяча 

междупредметами.(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей, 

2 гимнастические 

скамейки,4кубика. 

с.51 

Физкультура Тема:№41 

Задачи:Упражнятьдетейвперестроениивпарынаместе;впры

жкахсприземлениемнаполусогнутыеноги;развиватьглазомери

ловкостьприпрокатываниимячамеждупредметами.(пригруппе

) 

Мячипокол-

вудетей,2гимнастически

ескамейки,4кубика. 

с.52 

Физкультура Тема:№42 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,взявшись

заруки;развиватьглазомерисилуброскаприметаниинадаль

ность,упражнятьвпрыжках.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. с.48 

Аппликация. Тема:Вырежиинаклейкакуюхочешьпостройку 

Задачи: Формировать у детей умение создавать 

разнообразные изображения построек в аппликации. 

Развиватьвоображение,творчество,чувствокомпозицииицве

та.Продолжатьупражнятьвразрезанииполоспопрямой,квадра

товподиагоналиит.д.Учитьпридумыватьподбордеталейпофо

рме 

Цветная бумага, 

ножницы,трафаретыге

ометрическихфигур,

 картинки 

разныхпостроек 

стр. 

50 
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 ицвету.Закреплятьприемыаккуратногонаклеивания.Развив

атьвоображение. 

  

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпокартине«Вотэто 

снеговик!» 

Задачи: Способствовать развитию детей составлять 

рассказы по картине без повторов и пропусков 

существеннойинформации.Обучатьумениюпридумыватьназ

ваниекартине. 

Картина «Вот это 

снеговик!» 

с.49 

Развитиеречи 

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:Стихотворение«Птица» 

СМаяковский«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?» 

тихотворение«Зимующиептицы» 

Задачи:Продолжатьзнакомитьдетейсотличительнымипризнак

амиптиц 

Закреплять имеющиеся знания о зимующих птицах, 

воспитыватьжеланиепомочьптицамзимой 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 
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ФЭМП Тема:№3 

Задачи: Продолжать формировать представления о 

порядковомзначениичисла(впределах5),закреплятьумениеот

вечатьнавопросы«сколько?»,«которыйпосчету?»,«накаком

месте?». 

Познакомитьсцилиндром,различатьшарицилиндр.Развиватьу

мениесравниватьпредметыпоцвету,форме,величине. 

ДМ: мешочек, шар, 

цилиндр. 

РМ:шары,цилиндры, 

наборы парных 

предметов разного 

цвета и величины, 

большойималенькийм

яч. 

с.30 

0знакомление

сокружающим 

Тема:Петрушкаидетрисовать 

Задачи:Продолжатьсовершенствоватьвумениидетейгрупп

ировать предметы по назначению; развивать 

любознательность. 

Большаякартинка 

«Клоун рисует»; 

маленькиекартинки с 

 

Физкультура Тема:№43 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоодному;развиват

ьловкостьиглазомерприперебрасываниимячадругдругу;повто

ритьползаниеначетвереньках.(пригруппе) 

10 мячей, 

гимнастическая 

скамейка. 

с.53 

Физкультура Тема№44 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоодному;развиват

ьловкостьиглазомерприперебрасываниимячадругдругу;повто

ритьползаниеначетвереньках.(пригруппе) 

10 мячей, 

гимнастическаяскамейка

,10набивныхмячей. 

с.55 

Физкультура Тема:№45 

Задачи:Упражнятьвметаниинадальностьснежков,развиваяси

луброска.(наулице) 

Снежки. с.55 
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Лепка Тема:«Уткасутятами» 

Задачи:Продолжатьзнакомитьдетейсдымковскимиизделиям

и(уточкасутятами,петух,индюкидругие).Способствовать

 развитию детей выделять элементы 

украшенияигрушек,замечатькрасотуформы.Вызватьжелан

иелепитьигрушки,лепитьфигуркинаподставке,передаватьраз

ницуввеличинепредметовиотдельныхчастей,делитьглинувсо

ответствующейпропорции. 

Дымковскиеигрушк

и.Глина,доскадлялепк

и(накаждогоребенка). 

. 

 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Новогоднийпраздник» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыНовогогодаиновогоднегопраздника. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукШ. 

Задачи:ПоказатьдетямартикуляциюзвукаШ,учитьчеткопро

износитьзвук(изолированно,вслогах,всловах);различатьсло

васозвукомШ. 

Ватныешарики. с.49 

Развитиеречи 

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:Стихотворение«Зверизимой» 

«Какнагоркеснег»И.ТокмаковаРусскийфольклор(потешки,п

есенки,заклички) 

Задача:Знакомитьдетейстем,какзимуютдикиезвериПродолжа

тьзнакомитьдетейстем,чтоделаютзверизимой 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Упражнятьвсчетеиотсчетепредметоввпределах 

5пообразцу. 

Продолжать уточнять представления о цилиндре, 

закреплятьумениеразличатьшар,куб,цилиндр. 

Развиватьпредставленияопоследовательностичастейсуток. 

ДМ:игрушкамишка, 

картинки с 

изображением частей 

суток, 2 коробки, 

лесенка, набор 

игрушек.РМ:наборыфи

гур,карточки-

чекисгеометрическими

фигурами. 

с.32 

0знакомление

сокружающим 

Тема:ПочемурастаялаСнегурочка? 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейосвойствахводы,снега

ильда.Способствоватьразвитиюдетейустанавливатьэлемента

рныепричинно-

следственныесвязи:снегвтеплетаетипревращаетсявводу;нам

орозеводазамерзаетипревращаетсявлед. 

Кукла Снегурочка, 

снегвемкости.Ледвфо

рмочке,бумажныеснеж

инки. 

с.44 

Физкультура Тема:№46 

Задачи:Упражнятьвдействияхпозаданиювоспитателявходь

беибеге;правильномухватурукзакраяскамейкиприползаниин

аживоте;повторитьупражнениявравновесии.(пригруппе) 

Кубикипокол-

вудетей,гимнастическая

скамейка. 

с.55 

Физкультура Тема:№47 

Задачи:Упражнятьвдействияхпозаданиювоспитателявходьбе

ибеге;правильномухватурукзакраяскамейкиприползаниинаж

ивоте;повторитьупражнениявравновесии.(пригруппе) 

Кубикипокол-

вудетей,гимнастическая

скамейка,обруч. 

с.57 
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Физкультура Тема:№48 

Задачи:Упражнятьвходьбев обходпредметов, 

поставленных по углам площадки; повторить 

подбрасываниеиловлюмячадвумяруками;упражнятьвпры

жках,развиваяточностьприземления.(наулице) 

4кубика,10мячей, с.27 

Аппликация Тема:«Бусынаёлку» 

Задачи:Закреплятьзнаниядетейокруглойиовальнойформе.Уч

итьсрезатьуглыупрямоугольниковиквадратовдляполученияб

усиноккруглойиовальнойформы;чередоватьбусинкиразной

формы;наклеиватьаккуратно,ровно,посерединелиста. 

Цветная бумага, 

ножницы,трафаретыге

ометрическихфигур,

 картинка 

щенок 

стр. 

53 

 

ЯНВАРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейозиме.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямижи

войинеживойприроды.Развиватьумениявестисезонныенаблюдения,замечатькрасотузимнейприроды,отражатьеев

рисунках,лепке.Знакомитьсзимнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениилюдейзимой.Формироватьисследовательскийипознавательный

интересвходеэкспериментированиясводойильдом.Закреплятьзнанияосвойствахснегаильда.Расширятьпредставление

оместах.Гдевсегдазима,оживотныхАрктикииАнтарктики. 

Развитиеречи Тема: Чтение детям русской народной сказки 

«Зимовье». Задачи: Помочь детям вспомнить 

известныеимрусскиенародныесказки.Познакомитьсос

казкой«Зимовье»(обр.И.Соколова-Микитова). 

Иллюстрацииксказкам. с.51 
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Развитиеречи 

с чтение 

художественн 

о й 

литературы 

Тема:О.Чусовитина«Скоро,скороНовыйгод» 

Н.Мигунова«Новыйгод»Русскийфольклор(потешки,песенки,

заклички 

Задача:ПомочьдетямзапомнитьстихотворениеПродо

лжатьзнакомитьдетейсновогоднимистихами 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Упражнятьвсчетезвуковвпределах5. 

Способствоватьразвитиюдетейсравниватьтрипредметапод

лине,раскладыватьихввозрастающейиубывающейпоследо

вательности, обозначать результаты сравнения 

словами:самыйдлинный,короче,самыйкороткий. 

Упражнятьвуменииразличатьиназыватьзнакомыегеометрич

ескиефигуры:круг,квадрат,треугольник,прямоугольник. 

ДМ:металлофон,мешоч

ек,наборгеометрически

хфигурразного

 цвета и 

размера: 

круг,квадрат,т

реугольник,пря

моугольник. 

РМ:прямоугольники(

по10) 

с.35 

0знакомление

сокружающим 

Тема:Замечательныйврач 

Задачи:Датьдетямпредставленияозначимоститрудаврачаи

медсестры,ихзаботливомотношениикдетям,людям. 

Отметить,чторезультаттрудадостигаетсяспомощьюотноше

нияктруду(деловыеиличностныекачества).Показать,чтопрод

уктытрудаврачаимедсестрыотражаютихчувства,личностные

качества,интересы. 

Кукла, 

медицинск 

ое оборудование, 

фотографии семей 

врачаимедсестры. 
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Физкультура Тема:№49 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами,нез

адеваяих;формироватьустойчивоеравновесиевходьбепоуме

ньшеннойплощадиопоры;повторитьупражнениявпрыжках.(

пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,канат. 

с.58 

Физкультура Тема:№50 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами,не

задеваяих;формироватьустойчивоеравновесие в

 ходьбе по уменьшенной пл(при 

группе)ощадиопоры;повторитьупражнениявпрыжках. 

Обручипокол-

вудетей,канат,мячипоко

л-вудетей. 

с.59 

Физкультура Тема:№51 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесосменойведущего;впрыж

кахперебрасываниимячадругдругу.(наулице) 

Мячипокол-

вудетей,гимнастическая

скамейка. 

с.60 

Лепка Тема:«Девочкавдлиннойшубке» 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейпередаватьвлепкефиг

уру человека, соблюдая соотношение частей по 

величине.Закреплятьумениераскатыватьглинумеждуладоня

ми;лепитьпальцами,придаватьфигуренужнуюформу;соеди

нятьчасти,плотноприжимаяихдругкдругу,исглаживатьместа 

скрепления. 

Кукла в длинной 

шубке, скульптура 

малойформы.Глина,до

скадлялепки,стека(нак

аждогоребенка). 
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втораяНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейозиме.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямижи

войинеживойприроды.Развиватьумениявестисезонныенаблюдения,замечатькрасотузимнейприроды,отражатьеев

рисунках,лепке.Знакомитьсзимнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениилюдейзимой.Формироватьисследовательскийипознавательный

интересвходеэкспериментированиясводойильдом.Закреплятьзнанияосвойствахснегаильда.Расширятьпредставление

оместах.Гдевсегдазима,оживотныхАрктикииАнтарктики. 

Развитиеречи Тема: Чтение любимых стихотворений. Заучивание 

стихотворенияА.Барто«Язнаю,чтонадопридумать».Задачи:

Выяснить,какиепрограммныестихотворениязнают дети.

 Помочь детям запомнить новое 

стихотворение. 

Пластина зеленого 

цвета. 

с.55 

Развитиеречис

 чтение 

художественно 

йлитературы 

Тема:Толстой,«УВарибылчиж»Тол

стой«Танязналабуквы» 

К.Чуковский«Елка» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички)Задача:З

накомитьдетейстем,какзимуютдикиезвери 

Продолжатьзнакомитьдетейстем,чтоделаютзверизимой;прод

олжатьзнакомитьдетейссезоннымипризнаками 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Упражнятьвсчетенаощупьвпределах5.Объя

снитьзначениеслов:вчера,сегодня,завтра.Развиватьумен

иесравниватьпредметыпоцвету,форме,величинеипростр

анственномурасположению. 

ДМ: 5 кубиков, 

карточка с 

пуговицами,мешочек, 

счетнаялесенка. 

РМ: кубики (по6), 

рабочиететради. 

с 

0знакомление 

сокружающим 

Тема:Стайкаснегирейнаветкахрябины. 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейомногообразииптиц.У

читьвыделятьхарактерныеособенностиснегиря.Формировать

 желание наблюдать за птицами, 

прилетающиминаучасток.Подкармливатьих. 

Картинки с 

изображениемснегирей,

бумага,гуашь. 

47 

С. 

Физкультура Тема:№52 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредметами,незаде

ваяих;ползаниепогимнастическойскамейкеначетверенька

х,развиватьловкостьвупражненияхсмячом.(пригруппе) 

Косички по кол-ву 

детей, гимнастическая 

скамейка,мячипокол-

вудетей. 

с62 

Физкультура Тема:№53 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредметами,незадеваяих

;ползаниепогимнастическойскамейкеначетвереньках,развив

атьловкостьвупражненияхсмячом.(пригруппе) 

Косички по кол-ву 

детей, гимнастическая 

скамейка, 

мячипокол-вудетей. 

с.63 

Физкультура Тема:№54 

Задачи: Упражнятьвходьбе вобход предметов, 

поставленных по углам площадки; повторить 

подбрасываниеиловлюмячадвумяруками;упражнятьвпры

жках,развиваяточностьприземления.(наулице) 

4кубика,10мячей, с.27 
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Аппликация Тема:«Снеговик» 

Задача:Учитьаккуратновырезатьдетали,собиратьихвместеп

ообразцу,ровноприклеивать. 

Цветная бумага, 

ножницы,трафаретыге

ометрическихфигур, 

картинкаснеговика 

Стр 

.17 

8 

    

третьяНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейозиме.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямижи

войинеживойприроды.Развиватьумениявестисезонныенаблюдения,замечатькрасотузимнейприроды,отражатьеев

рисунках,лепке.Знакомитьсзимнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениилюдейзимой.Формироватьисследовательскийипознавательныйи

нтересвходеэкспериментированиясводойильдом.Закреплятьзнанияосвойствахснегаильда.Расширятьпредставлениео

местах.Гдевсегдазима,оживотныхАрктикииАнтарктики. 

Тема: Чтение любимых стихотворений. Заучивание 

стихотворенияА.Барто«Язнаю,чтонадопридумать».Задачи:

Выяснить,какиепрограммныестихотворениязнают дети.

 Помочь детям запомнить новое 

стихотворение. 

Пластиназеленогоцвета. с.55 
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Тема:Толстой,«УВарибылчиж» 

Толстой«Танязналабуквы»К.

Чуковский«Елка» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички)Задача:З

накомитьдетейстем,какзимуютдикиезвери 

Продолжатьзнакомитьдетейстем,чтоделаютзверизимой;прод

олжатьзнакомитьдетейссезоннымипризнаками 

ИллюстрированныекнигиКартотекаспесенк

ами,потешками,закличками 

 

Тема:№4 

Задачи:Упражнятьвсчетенаощупьвпределах5.Объяс

нитьзначениеслов:вчера,сегодня,завтра.Развиватьумени

есравниватьпредметыпоцвету,форме,величинеипростра

нственномурасположению. 

ДМ:5кубиков,карточкаспуговицами, 

мешочек,счетнаялесенка. 

РМ:кубики(по6),рабочиететради. 

с 

0знакомление 

сокружающим 

Тема: Стайка снегирей на ветках 

рябины. 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейо

многообразииптиц.Учитьвыделятьхаракте

рныеособенностиснегиря.Формировать

 желание наблюдать за 

птицами,прилетающиминаучасток.Подкар

мливатьих. 

Картинки с изображением снегирей, 

бумага,гуашь. 

47 

С. 

Физкультура Тема:№52 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупре

дметами,незадеваяих;ползаниепогимнас

тической скамейке на 

четвереньках,развиватьловкостьв 

Косичкипокол-

вудетей,гимнастическаяскамейка,мячипок

ол-вудетей. 

с62 
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 упражненияхсмячом.(пригруппе)   

Физкультура Тема:№53 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупре

дметами,незадеваяих;ползаниепогимнас

тической скамейке на 

четвереньках, развивать ловкость в 

упражненияхсмячом.(пригруппе) 

Косичкипокол-вудетей,гимнастическая 

скамейка, 

мячипокол-вудетей. 

с.63 

Физкультура Тема:№54 

Задачи:Упражнятьвходьбевобходпредм

етов,поставленныхпоугламплощадки;по

вторитьподбрасываниеиловлюмячадву

мяруками;упражнятьвпрыжках,

 развивая точность 

приземления.(наулице) 

4кубика,10мячей, с.27 

Аппликация Тема:«Снеговик» 

Задача:Учитьаккуратновырезатьдетали,со

биратьихвместепообразцу,ровноприклеив

ать. 

Цветнаябумага,ножницы,трафаретыгеоме

трическихфигур, 

картинкаснеговика 

Стр 

.17 

8 

 

ФЕВРАЛЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 

ЗАДАЧИ:Знакомитьдетейс«военными»профессиями;своеннойтехникой;сфлагомРоссии.Воспитыватьлюбовь 

кРодине. 

Осуществлятьгендерноевоспитание.Приобщатьдетейкрусскойисториичереззнакомствосбылинамиобогатырях. 
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Развитиеречи Тема:Мини-

викторинапосказкамК.Чуковского.чтениепроизведения«

Федориногоре». 

Задачи: Помочь детям вспомнить названия и 

содержанниесказокК.Чуковского.Познакомитьсосказк

ой«Федориногоре». 

Иллюстрации к 

стихотворению. 

с.5 

6 

Развитиеречис

 чтение 

художественно 

йлитературы 

Тема:Потешка«Вотнаширучки»Проносиязык.ПермякЕ.А.У

шинский«ЛисаПатрикеевна»Хамс«Храбрыйеж»Зададча:П

родолжатьзнакомитьсмалымиформамифольклора;

 закрепить знание частей тела человека 

Продолжатьзнакомитьдетейсназначениемчастейтела 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками,потешками,за

кличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Продолжатьупражнятьвсчетенаощупьвпределах5. 

Закреплятьпредставленияозначениисловвчера,сегодня, 

завтра. 

Способствоватьразвитиюсравнивать 3 предмета по 

ширине,раскладыватьихвубывающейивозрастающейпос

ледовательности,обозначатьрезультатысравнениясловамис

амыйширокий,уже,самыйузкий. 

ДМ: 3 шарфа 

одинаковойдлиныи 

разной ширины, 3 

прямоугольникаодного

цветаиразнойширины.

РМ:карточкис5пуговиц

ами. 

с.3 

7 

0знакомлениесо

кружающим 

Тема:Вмирестекла 

Задачи:Помочьдетямвыявитьсвойствастекла(прочное,про

зрачное,цветное,гладкое).Воспитыватьбережноеотношениекв

ещам.Развиватьлюбознательность. 

Небольшие 

Стеклянные предметы 

(бутылочкиотдухов, 

шарики, камешки 

разной формы), 

палочкидляпроверкизво

нкости стекла, 

стеклянныйстакан. 

№1 

1 
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Физкультура Тема:№55 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами.Врав

новесии;повторитьзаданиевпрыжках.(пригруппе) 

Кегли 10шт., 

гимнастическаяскамейка. 

с.66 

Физкультура Тема:№56 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами. 

Вравновесии;повторитьзаданиевпрыжках.(наулице) 

Шнур,набивныемячи. с.67 

Физкультура Тема:№57 

Задачи:Упражнятьвходьбесосменойведущего,свысоким 

подниманием колен; в равновесии при ходьбе по 

гимнастическойскамейке,закреплятьумениеправильнопо

длезатьподшнур.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,стойкасошнуром. 

с.64 

Лепка Тема:Лепкапозамыслу 

Задачи:Закреплятьумениедетейзадумыватьсодержаниесвоейр

аботы,используяусвоенныеспособысозданияизображения,дов

одитьзадуманноедоконца.Воспитыватьсамостоятельность,акт

ивность,творчество.Вызыватьжеланиелюбоватьсясвоимирабо

тами,рассказыватьоних. 

Глина, доска для 

лепки,стека(накаждогоре

бенка). 

 

 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 

ЗАДАЧИ:Знакомитьдетейс«военными»профессиями;своеннойтехникой;сфлагомРоссии.ВоспитыватьлюбовькРодине. 

Осуществлятьгендерноевоспитание.Приобщатьдетейкрусскойисториичереззнакомствосбылинамиобогатырях. 
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Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукЧ. 

Задачи:Объяснитьдетям,какправильнопроизноситьзвукЧ,упра

жнятьвпроизнесениизвука(изолированно,вслогах,всловах).Р

азвиватьфонематическийслухдетей. 

 с.57 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:З.Александрова«Плохаядевочка» 

«Сам»В.СтепановЦиферов«Продрузей»«Когданехватает 

игрушек» 

Задачи:Помочьпонятьдетям,чтовселюдиразныеипоступаютпораз

ному;учитьоцениватьпоступкигероев 

Прививатьдетямположительныепривычки 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейсчитатьдвижениявпре

делах5. 
Упражнятьвуменииориентироватьсявпространствеиобознача

тьпространственныенаправленияотносительносебясловами:вве
рху,внизу,слева,справа,впереди,сзади. 

Совершенствоватьвумениисравнивать4-

5предметовпоширине,раскладыватьихввозрастающейиубыва

ющейпоследовательности,обозначатьрезультатысравнениясоо

тветствующимисловами. 

ДМ:числовыекарточкиск

ружками(1-

5),4мячаразногоразмера. 

РМ: ленты разной 

ширины одинаковой 

длины (по5), наборы 

игрушек. 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:Рассматриваниекролика. 

Задачи:датьдетямпредставлениеокролике.Совершенствовать

 в развитии выделять характерные 

особенностивнешнеговидакролика.Формироватьинтерескжив

отным. 

Живойобъект–

кролик.Игрушечныйзай

чик. 

с.51 

Физкультура Тема:№58 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвыполнениемзаданийпокома

ндевоспитателя,впрыжкахизобручавобруч;развиватьловкостьп

рипрокатываниимячамеждупредметами.(пригруппе) 

5обручей,5мячей,кегли. с.68 

Физкультура Тема:№59 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвыполнениемзаданийпоко

мандевоспитателя,впрыжкахизобручавобруч;развивать
 ловкость при прокатывании мяча между 

предметами..(пригруппе) 

5шнуров,10мячей. с.69 

Физкультура Тема:№60 

Задачи:повторитьигровыеупражнениясбегом.Прыжками.(нау

лице) 

10кубиков,снежкиилим

аленькиемячи. 

с.69 

Аппликация Тема:«Летящиесамолеты» 

Задачи:Учитьдетейправильносоставлятьизображенияиздета

лей,находитьместотойилиинойдеталивобщейработе,аккуратно

 наклеивать. Закреплять знание формы 

(прямоугольник),учитьплавносрезатьегоуглы.Вызыватьрад

остьотсозданнойвсемивместекартины. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,к

артинкасамолёты 

стр.64 
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ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 

ЗАДАЧИ:Знакомитьдетейс«военными»профессиями;своеннойтехникой;сфлагомРоссии.ВоспитыватьлюбовькРодине. 

Осуществлятьгендерноевоспитание.Приобщатьдетейкрусскойисториичереззнакомствосбылинамио 

богатырях. 

Развитиеречи Тема: 

 

в 

Составлениерассказовпокартине«Наполянке». Картина«Наполянке» с.58 

Задачи:Помогатьдетямрассматриватьиописыватькартину 

определеннойпоследовательности.Продолжатьучить 

придумыватьназваниекартине. 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Е.Благинина«Голышок–

малышок»«Стоодежек»Н.Носов«Ступеньки

» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задача:Закрепитьзнаниядетейовидаходежды 

Расширятьсловарныйзапасдетейназваниямипредметоводежд

ы 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Способствоватьразвитиювоспроизводитьуказанноеко

личестводвижений(до5). 

Упражнятьвуменииназыватьиразличатьзнакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

Совершенствоватьпредставленияочастяхсутокиихпос

ледовательности. 

ДМ:числовыекарточки, 

сюжетные карточки с 

изображением частей 

суток. 

РМ: наборы кругов, 

квадратов, 

прямоугольников. 

с.40 

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Нашаармия 

Задачи:Датьдетямпредставленияовоинах,которыеохраняютна

шуРодину;уточнитьпонятие«защитникиОтечества»(воины,ко

торыеохраняют,защищаютсвойнарод,своюРодину;укаждого

народа,вкаждойстране,втомчислеивРоссии,естьармия,Росс

ийскаяармиянераззащищаласвойнародотзахватчиков).Позн

акомитьдетейснекоторымивоеннымипрофессиями(моряки,та

нкисты,летчики,пограничники).Воспитыватьгордостьзанаших

воинов. 

Текстырассказов 

«Шапкане велит» А. 

Митяеваили«Дозор»З.А

лександровой («Наша 

Родина».М.: 

Просвещение, 1984). 

Иллюстрациипо теме; 

Головные уборы: 

бескозырка, шлем 

танкиста,пилотка, 

Фуражки военного 

летчика, пограничника; 

коробка,моделивоеннойте

хники и фигурки 

военных разных родов 

войскдлямакета«АрмияРо

ссии». 

 

Физкультура Тема:№61 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпнуюмеждупред

метами;вловлемячадвумяруками;закреплятьнавыкползания

начетвереньках..(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,гимнастическаяс

камейка. 

с.70 
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Физкультура Тема:№62 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпнуюмеждупред

метами;вловлемячадвумяруками;закреплятьнавыкползания

начетвереньках..(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей, 

гимнастическаяскамейка, 

10мешочковспеском. 

с.71 

Физкультура Тема:№63 

Задачи:Упражнятьдетейвметанииснежковнадальность,входьб

езмейкоймеждупредметами.(наулице) 

Кегли,снежки. с.71 

Лепка Тема:«Птичкиприлетелинакормушкуиклюютзернышки»(Кол

лективнаякомпозиция) 

Задачи:Способствоватьразвитию 

простой сюжет, сценку. Вызывать

 положительный 

эмоциональныйоткликнарезультатсовместнойдеятельности. 

Пластилин,доскадлял

епки,стека(накаждогореб

енка). 

 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Народнаякультураитрадиции» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельностивокругтемысемьи,любвикмаме,бабушке.Воспитывать 

уважениеквоспитателям,другимсотрудникамдетскогосада. 

Расширятьгендерноепредставление.Привлекатьдетейкизготовлениюподарковмаме,бабушке,воспитателям.  

Развитиеречи Тема:Уроквежливости. 

Задачи:рассказатьдетямотом,какпринятовстречатьгостей,каки

чтолучшепоказатьгостю,чтобыоннезаскучал. 

Игрушкамедвежонок. С.59 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Н.Павлова«Чьибашмачки»«Модница

итуфельки»ВикторПолянскихК.Чуковский

«Айболит» 

Мошковская«Жадина» 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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 Задачи:Продолжатьучитьслушатьнебольшиепообъемупроизве

дения;закрепитьзнанияобуви 

Продолжатьзнакомитьдетейсразнообразиемвидовобуви 

  

ФЭМП Тема:№4 

Задачи: Закреплять умение воспроизводить указанное 

количестводвижений(до5). 

Способствоватьразвитиюдвигатьсявзаданномнаправлении 

(вперед,назад,налево,направо). 

Упражнятьвумениисоставлятьцелостноеизображение 

предметаизотдельныхчастей. 

ДМ: игрушка, 4 

корзинки. РМ: наборы 

игрушек, числовые 

карточки, наборы 

геометрическихфигур. 

с.41 

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Посадкалука. 

Задачи: Расширять представления детей об условиях, 

необходимыхдляростаиразвитиярастения(почва,влага,тепло,св

ет).Датьэлементарныепонятияоприродныхвитаминах.Формир

оватьтрудовыеуменияинавыки. 

Кукла незнайка, 

расписнойсундучок,

материал для 

посадкилука. 

 

Физкультура Тема:№64 

Задачи: Упражнять детей в ходьбе с изменением 

направлениядвижения;повторитьползаниевпрямомнаправлен

ии,прыжкимеждупредметами..(пригруппе) 

Гимнастические палки 

по кол-ву детей, 

гимнастическая 

скамейка. 

с71 

Физкультура Тема:№65 

Задачи: Упражнять детей в ходьбе с изменением 

направлениядвижения;повторитьползаниевпрямомнаправлен

ии,прыжкимеждупредметами..(пригруппе) 

Гимнастические палки 

по кол-ву детей, 

гимнастическая 

скамейка. 

с.72 

Физкультура Тема:№66 

Задачи:развиватьловкостьиглазомерприметанииснежков;повт

оритьигровыеупражнения.(наулице) 

Снежкиилималенькиемяч

и. 

с.73 
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Аппликация Тема:Вырезываниеинаклеиваниекрасивогоцветкав 

подарокмамеибабушке. 

Зададчи:Учитьвырезыватьинаклеиватькрасивыйцветок:выр

езыватьчастицветка(срезатьуглыпутемзакругленияилипокосо

й),составлятьизнихкрасивоеизображение.Развиватьчувствоц

вета,эстетическоевосприятие,образныепредставления,

 воображение.Воспитыватьвниманиек  

роднымиблизким. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,к

артинкацветы 

стр.67 

 

МАРТ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОД:«Народнаякультураитрадиции» 

ЗАДАЧИ:Организовыватьвсевидыдетскойдеятельностивокругтемысемьи,любвикмаме,бабушке.Воспитыватьуважение
квоспитателям,другимсотрудникамдетскогосада. 

Расширятьгендерноепредставление.Привлекатьдетейкизготовлениюподарковмаме,бабушке,воспитателям.  

Развитиеречи Тема:ГотовимсявстречатьвеснуиМеждународныйже

нскийдень. 

Задачи:ПознакомитьдетейсостихотворениемА.Плещеева«Вес

на».Поупражнятьвумениипоздравлятьженщинспраздником. 

Иллюстрациянатему«

Весна» 

С.61 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Стихотворение«Моясемья» 

«Помощница»Е.Благинина 

К.Чуковский«Чудо-

дерево»,«Ежикисмеются»,Токмакова«Медведь» 
 

Задачи:Помочьпонятьдетям,ктоявляетсяихсемьейПом

очьдетямпонять,чемможнопомочьдома 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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ФЭМП Тема:№1 

Задачи: Закреплять умение двигаться в заданном 

направлении. 

Объяснить,чторезультатсчетанезависитотвеличины 

предметов. 

Способствоватьразвитиюсравниватьпредметыпоразмеру(до5),

раскладыватьихввозрастающейиубывающейпоследовательнос

ти, обозначать результаты сравнения 

словами:самыйбольшой,поменьше,ещеменьше,самыймаленьк

ий. 

№1,с.42  

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Вмирепластмассы 

Задачи:Познакомитьдетейсосвойствамиикачествами 

предметов из пластмассы. Помочь выявить свойства 

пластмассы(гладкая,легкая,цветная).Воспитыватьбережноеотн

ошениеквещам.Развиватьлюбознательность. 

Небольшиепластмассовы

епредметы(игрушки,

 пуговицы, 

прищепки),пла

стмассовыйпал

очки. 

 

Физкультура Тема:№67 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругусизменением

направлениядвиженияибегеврассыпную;повторитьупражнени

явравновесииипрыжках..(пригруппе) 

5кубиков,2шнура. с.73 

Физкультура Тема:№68 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругусизменением

направлениядвиженияибегеврассыпную;повторитьупражнени

явравновесииипрыжках..(пригруппе) 

Доска,3скакалки с.74 

Физкультура Тема:№69 

Задачи:развиватьловкостьиглазомерприметаниивцель.Упра

жнятьвбеге4закреплятьумениедействоватьпосигналувоспитате

ля.(наулице) 

10кеглей,5мячей. с.74 
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Лепка Тема:«Мисочка» 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейлепить,используяуже

знакомыеприемы(раскатываниешара,сплющивание)иновые—

вдавливанияиоттягиваниякраев,уравниванияихпальцами. 

Глина, доска для 

лепки,стека(накаждогоре

бенка). 

 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«народнаякультураитрадиции» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейонароднойигрушке.Знакомитьснароднымипромыслами. 

Привлекатьдетейксозданиюузоровдымковскойифилимоновскойросписи.Продолжатьзнакомитьсустнымнародн

ымтворчеством.Использоватьфольклорприорганизациивсехвидовдеятельности. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукиЩ-Ч. 

Задачи:УпражнятьдетейвправильномпроизнесениизвукаЩи

дифференциациизвуковЩ-Ч. 

 С.62 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Полюбуйтесь-ка,игрушки!Е.Благинина 

Приходите, поглядите ! Е. Благинина 

Гродецкий«Ктоэто»А.Барт

о«Девочкачумазая» 

 

Задачи:ВоспитыватьжеланиепомогатьвзрослымПоддержив

атьжеланиедетейсовершатьхорошиепоступки 
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ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Закреплятьпредставленияотом,чторезультатсчетанеза

виситотразмерапредметов. 

Совершенствоватьвумениидетейсравниватьтрипредметапов

ысоте,раскладыватьихвубывающейивозрастающейпоследо

вательности, обозначать результаты сравнения 

словами:самыйвысокий,ниже,самыйнизкий.Раз

виватьмышление,внимание,память. 

ДМ:4куклы,большиеи

маленькиетарелки(по4).

 РМ: рабочие 

тетради. 

 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:Миркомнатныхрастений. 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейокомнатныхрастения

х:ихпользеистроении.Способствоватьразвитиюразличатько

мнатныерастенияповнешнемувиду. 

Комнатныерастения:фиа

лка.Герань,бегония,бальз

амин,аспидистра,фикус. 

с.55 

Физкультура Тема:№70 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвыполнениемзаданийпокома

ндевоспитателя;впрыжкахвдлинусместа,вбросаниимячейчерез

сетку;повторитьходьбуибегврассыпную..(пригруппе) 

Обручипокол-вудетей,5 

мячей,стойкасошнуром. 

с.75 

 

Физкультура Тема:№71 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвыполнениемзаданийпокома

ндевоспитателя;впрыжкахвдлинусместа,вбросаниимячейчерез

сетку;повторитьходьбуибегврассыпную..(пригруппе) 

Обручипокол-вудетей, 

10мячей. 

с.76 

Физкультура Тема:№72 

Задачи:упражнятьдетейвходьбе,чередуяспрыжками,входьбес

изменениемнаправлениядвижения,вбегевмедленномтемпедо1

мин.,вчередованиисходьбой.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. с.77 
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Аппликация Тема:«Красивыйбукетвподароквсемженщинамвдетском 

саду»Коллективнаяработа. 

Задачи:Воспитыватьжеланиепорадоватьокружающих,создатьл

янихчто-токрасивое.Расширятьобразныепредставления

 детей, развивать умение создавать 

изображениеоднихитехжепредметовпоразному,вариативными

способами.Продолжатьформироватьнавыкиколлективного 

творчества. Вызвать чувство радости от созданного 

изображения. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,к

артинкацветы 

стр.68 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«народнаякультураитрадиции» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениядетейонароднойигрушке.Знакомитьснароднымипромыслами. 

Привлекатьдетейксозданиюузоровдымковскойифилимоновскойросписи.Продолжатьзнакомитьсустнымнародн

ымтворчеством.Использоватьфольклорприорганизациивсехвидовдеятельности. 

Развитиеречи Тема:Русскиесказки(мини-викторина).Чтениесказки 

«Петушокибобовоезернышко». 

Задачи:Помочьдетямвспомнитьназванияисодержаниеужеизве

стныхимсказок.Познакомитьсосказкой«Петушокибобовоезерн

ышко» 

Бобовое зернышко. 

Иллюстрацииксказке. 

с.63 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Сказка«Храбрец-молодец» 

З.Александрова«Дождик» 

И.Пивоварова«ВолшебныепалочкиС

Михалков«Песенкадрузей» 

 

Задачи:Развиватьусидчивость,внимание;закрепитьзнаниеофио

летовомцвете 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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 Развивать умение воспринимать стихотворные тексты; 

закрепитьзнаниеосновныхцветов 

  

ФЭМП Тема:№3 

Задачи: Показать независимость результата счета от 

расстояниямеждупредметами(до5). 

Упражнятьвумениисравнивать4-5предметовповысоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами:самыйвысокий,ниже,самыйнизкий. 

Упражнятьвуменииразличатьиназыватьгеометрические 

фигуры:куб,шар. 

ДМ: 10 цветочков, 2 

корзины,наборышаровик

убовразногоразмера.РМ:е

лочкиидомикиразнойвыс

оты(по5) 

с.45 

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Вгостяхумузыкальногоруководителя 

Задачи:Познакомитьдетейсделовымииличностнымикачеств

амимузыкальногоруководителя.Подвестикпониманиюцелостн

огообразамузыкальногоруководителя;развиватьэмоционально

доброжелательноеотношениекнему. 

Предметные 

картинки (гитара, 

барабан, скрипка, 

гармошка, пианино); 

барабан,металлофон,т

реугольник,бубен. 

 

Физкультура Тема:№73 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегупокругу;ходьбеибегесв

ыполнениемзадания4повторитьпрокатываниемячамеждупре

дметами;упражнятьвползаниинаживотепоскамейке..(пригрупп

е) 

Гимнастическаяскамейк

а,мячипокол-

вудетей,5кубиков. 

с.77 

 

Физкультура Тема:№74 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегупокругу;ходьбеибегесв

ыполнениемзадания4повторитьпрокатываниемячамеждупредм

етами;упражнятьвползаниинаживотепоскамейке..(пригруппе) 

Гимнастическаяскамейк

а,мячипокол-

вудетей,5кубиков,мешоч

киспеском. 

с.78 
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Физкультура Тема:№75 

Задачи:Упражнятьдетейвбегенавыносливость;входьбеибегеме

ждупредметами4впрыжкахнаоднойноге(правойилевойпоперем

енно).(наулице) 

2шнура,5кубиков. с.78 

Лепка Тема:Лепка«Барашек»(Пообразуфилимоновскойигрушки)Зад

ачи:Познакомитьдетейсфилимоновскимиигрушками(птица

ми, животными). Вызвать положительное 

эмоциональноеотношениекним.Способствоватьразвитиюдет

ейвыделятьотличительныеособенностиэтихигрушек:красивая

плавнаяформа;яркие,нарядныеполосы.Вызватьжеланиеслепит

ьтакуюигрушку. 

Глина,доскадлялепки 

(накаждогоребенка). 

К. 

 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениедетейовесне.Развиватьуменияустанавливатьнаблюдения. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявприродепростейшиесвязимеждуявлениямиживойинежив

ойприроды,вестисезонные 

Воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления.Формироватьпредставленияоработах,проводимых 

веснойвсадуиогороде. 

Привлекатьдетейкпосильномутрудунаучасткедетскогосада,вцветнике. 
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Развитиеречи Тема:Составлениерассказовпокартине«Кошкас 

котятами». 

Задачи: Проверить, умеют ли дети придерживаться 

определеннойпоследовательности,составляярассказпокартине;

понялилиони,чтозначитозаглавитькартину. 

Картина «Кошка с 

котятами». 

с.64 

Развитиеречисчт

ениехудожествен

нойлитературы 

Тема:Сказка«Лиса-нянька» 

З.Александрова«Чтовзяла–кладинаместо» 

«Устолачетыреножки»С.Я.МаршакС.Я.

Маршак«Гдеобедалворобей?» 

 

Задачи:Помочьпонятьсмыслстихотворения;закрепитьзнания

мебели 

Продолжатьзнакомитьдетейспредметамимебели 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Закреплятьпредставленияотом,чторезультатсчета 

независитотрасстояниямеждупредметами(до5). 

Познакомитьсцилиндромнаосновесравненияегосшаром.У

пражнятьдетейвумениидвигатьсявзаданномнаправлении. 

ДМ:4игрушки,шар,цилин

др. 

РМ: 2п карточки, 5 

бабочек, поднос. №4, 

с.46 

 

0знакомление с 

окружающим 

Тема:Вгостикхозяйкелуга. 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразнообразиинасеком

ых.Закреплятьзнанияостроениинасекомых.Формировать

 бережное отношение к окружающей 

природе.Способствоватьразвитиюдетейнасекомых. 

Картинки с 

изображением 

насекомых. 

с.57 
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Физкультура Тема:№76 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную,состановко

йпосигналувоспитателя;повторитьползаниепоскамейке«по-

медвежьи»;упражнениявравновесииипрыжках..(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,гимнастическая

 скамья, 

доска,6шнуров. 

с.79 

Физкультура Тема:№77 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную,состановко

йпосигналувоспитателя;повторитьползаниепоскамейке«по-

медвежьи»;упражнениявравновесииипрыжках..(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,гимнастическая

 скамья, 

доска,6шнуров. 

с.80 

Физкультура Тема:№78 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбепопеременноширокимикоро

ткимшагом;повторитьупражнениясмячом,вравновесииипры

жках.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. с.80 

Аппликация Тема:«Совенок» 

Задачи:Учитьсоставлятьпредметиздеталей,аккуратновыреза

тьчастиаппликации. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,

картинкасовёнок 

Стр.2 

4 

АПРЕЛЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениедетейовесне.Развиватьуменияустанавливатьнаблюдения. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявприродепростейшиесвязимеждуявлениями 

живойинеживойприроды,вестисезонные 

Воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления.Формироватьпредставленияоработах,проводимых 

веснойвсадуиогороде. 

Привлекатьдетейкпосильномутрудунаучасткедетскогосада,вцветнике. 
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Развитиеречи Тема:ЧтениедетямсказкиД.Мамина-

Сибиряка«ПроКомараКомаровича-

ДлинныйносипромохнатогоМишу-Короткийхвост». 

Задачи:Познакомитьдетейсавторскойлитературнойсказкой.

Помочьимпонять,почемуавтортакуважительноназываетком

ара. 

Иллюстрацииксказке. с.65 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Чтонельзякупить? 

ВладимирОрлов 

«Трикопейкинапокупки»Ш.ГаллиевС.

Черный«ПроКатюшу» 

 

С.Я.Маршак«Тихаясказка» 

Задачи:Помочьпонятьдетям,чтоневсеможнокупитьзаденьг

и 

Помочьпонятьдетям,чтоигрушкидорогие;воспитывать 

скромность 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Упражнятьвумениивидетьравныегруппыпредметовп

риразномихрасположении(до5). 

Продолжатьзнакомитьсцилиндромнаосновесравнения  

егосшаромикубом. 

Совершенствовать представления о пространственных 

отношениях,выраженныхсловами:далеко-близко. 

ДМ: строительный 

материал. 

с.47 
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0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Путешествиевпрошлоекресла 

Задачи: Знакомить детей с назначением предметов 

домашнегообихода(табурет,стул,кресло).Развиватьретроспект

ивныйвзгляднапредметы.Учитьопределятьнекоторыеособен

ностипредметов(части,форма). 

Бревно (можно 

использовать макет), 

табурет, стул, кресло. 

Разрезные картинки 

(бревно,стул,табурет,к

ресло). 

 

Физкультура Тема:№79 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегевколоннепоодному,ход

ьбеибегеврассыпную;повторитьзаданиявравновесииипрыжка

х.(наулице) 

8брусков,доска, 

10мешочков 

с.81 

Физкультура Тема:№80 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегевколоннепоодному,ход

ьбеибегеврассыпную;повторитьзаданиявравновесииипрыжка

х..(пригруппе) 

Гимнастическаяскамейк

а,6шнуров,10мешочков. 

с.82 

Физкультура Тема:№81 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеспоискомсвоегомест

авколонне,впрокатыванииобручей;повторитьупражненияс

мячами..(пригруппе) 

10обручей,10мячей.Кегли

. 

с.83 

Лепка Тема:«Мисочкидлятрехмедведей» 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейлепитьпредметыодина

ковойформы,норазнойвеличины.Упражнятьвлепкемисочек.От

рабатыватьприемылепки:раскатываниеисплющивание,углубл

ениепутемвдавливания,уравниваниекраевпальцами.Способст

воватьразвитиюдетейотделятькомочки,соответствующиевели

чинебудущихпредметов.Совершенствоватьнавыкисоздаватьпр

едметыдляигры-драматизациипосказке. 

3 игрушечных 

медведя (разной 

величины).Глина(пласти

лин),доска для 

лепки,стека(накаждогоре

бенка). 
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ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениедетейовесне.Развиватьуменияустанавливатьнаблюдения. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявприродепростейшиесвязимеждуявлениями 

живойинеживойприроды,вестисезонны 

.Воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления.Формироватьпредставленияоработах,проводимых 

веснойвсадуиогороде. 

Привлекатьдетейкпосильномутрудунаучасткедетскогосада,вцветнике. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукиЛ,ЛЬ. 

Задачи:УпражнятьдетейвчеткомпроизнесениизвукаЛ(взвуко

сочетаниях,словах,фразовойречи).Совершенствоватьфонемат

ическоевосприятие–определятьсловасозвукамиЛ,ЛЬ. 

Игрушкащенок. с.65 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Сказка«Усолнышкавгостях»А.

Плещеев«Мойсадик» 

Р.н.с.«Заюшкинаизбушка»Русскийфольклор(потешки,песенки,

заклички) 
 

Учитьнаходитьвстихотворениисезонныепризнаки 

Задача:Познакомитьсновойсказкой;помочьпонятьпричинутая

ниялисьейизбушки.Знакомитьдетейсрусскимфольклором. 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 
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ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Закреплятьнавыкиколичественногоипорядковогосче

тавпределах5. 

Совершенствоватьумениесравниватьпредметыпоразмеру(до

5),раскладыватьихвубывающейивозрастающейпоследовательн

ости, обозначать результаты сравнения 

соответствующимисловами. 

Упражнятьвуменииустанавливатьпоследовательность 

частейсуток. 

ДМ: карточки с 

изображениемпаровозика

ивагончиков,кругиразног

оцвета. 

РМ:шарикиифлажкиразно

гоцветаиразмера(по5) 

С.48 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:ПоможемНезнайкевылепитьпосуду. 

Задачи: Расширять представления детей о свойствах 

природныхматериалов.Способствоватьразвитиюдетей 

сравнивать свойства песка и глины. Формировать 

представленияотом,чтоизглиныможнолепитьигрушкиипосуд

у.Закреплятьумениядетейлепитьизглины. 

Кукла Незнайка, 

емкости с сухими и 

влажными песком и 

глиной, формочки, 

салфетки. 

Изделияизглины. 

с.61 

С. 

Физкультура Тема:№82 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,взявшисьзарук

и,ходьбеибегеврассыпную;метаниимешочковвгоризонтальну

ю цель; закреплять умение занимать 

правильноеисходноеположениевпрыжкахвдлинусместа..(приг

руппе) 

Кеглипокол-

вудетей,5мешочков,2обр

уча. 

с.83 

Физкультура Тема:№83 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокругу,взявшисьзарук

и,ходьбеибегеврассыпную;метаниимешочковвгоризонтальну

ю цель; закреплять умение занимать 

правильноеисходноеположениевпрыжкахвдлинусместа..(приг

руппе) 

Кеглипокол-

вудетей,2обруча10мячей. 

с.84 

Физкультура Тема:№84 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;упражнятьв 

Дуга.2шнура. с.85 
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 прыжкахиподлезании;упражнятьвумениисохранятьустойчивое

равновесиеприходьбеибегепоограниченнойплощадиопоры.(на

улице) 

  

Аппликация Тема:«Загадка» 

Задачи:Закреплятьумениедетейсоотноситьплоские 

геометрические фигуры с формой частей предметов, 

составлятьизображениеизготовыхчастей,самостоятельновы

резать мелкие детали. Упражнять в аккуратном 

наклеивании.Развиватьтворчество,образноевосприятие,во

ображения. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур. 

стр.77 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

ЗАДАЧИ:Расширятьпредставлениедетейовесне.Развиватьуменияустанавливатьнаблюдения. 

Расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявприродепростейшиесвязимеждуявлениями 

живойинеживойприроды,вестисезонные 

.Воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Формироватьэлементарныеэкологическиепредставления.Формироватьпредставленияоработах,проводимых 

веснойвсадуиогороде. 

Привлекатьдетейкпосильномутрудунаучасткедетскогосада,вцветнике. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказыванию:работаскартинкой-

матрицейираздаточнымикартинками. 

Задачи:Способствоватьразвитиюдетейсоздаватькартинуирасс

казывать о ее содержании, развивать творческое 

мышление. 

Картинки-матрицы. с.67 
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Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:«Старикияблони»Л.Толстой 

«СказкапрокотенкаКузькуипрекрасныйцветок»М. 

Шкурина 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 
 
Задачи:Познакомитьдетейстем,чтовеснойсажаютплодовыедер

евья 

ВоспитыватьбережноеотношениекприродеЗн

акомитьдетейсрусскимфольклором 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Упражнятьвсчетеиотсчетепредметоввпределах5.Учить

соотноситьформупредметовсгеометрическимифигурами:шаро

микубом. 

Развиватьумениесравниватьпредметыпоцвету,форме, 

величине. 

ДМ:куб,шар,письмо, 

дудочка. 

РМ:мешочкисшариками,

числовыекарточки,геомет

рическиефигуры. 

с.50 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Мойгород 

Задачи:Продолжатьзакреплятьзнаниядетейоназвании 

родного города (поселка), знакомить с его 

достопримечательностями.Подвестикпониманиютого,чтолю

ди,которыестроилигород(поселок),оченьстаралисьихорошо

выполнилисвоюработу.Воспитыватьчувствогордостизасвойго

род(поселок). 

Фотографии(форматА

3)родногогорода(повыбо

ру воспитателя); 

фотографии(город,село, 

несколько пейзажей, 

парк,сквер);конвертсразр

езнойкартинкой«Собери

 новый 

аттракциондляпарка»(для

каждогоребенка). 
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Физкультура Тема:№85 

Задачи:Упражнятьвходьбесвыполнениемзаданийпосигналуво

спитателя;развиватьловкостьиглазомерприметании на
 дальность. Повторить ползание на 

четвереньках.(пригруппе). 

Мячипокол-

вудетей,5мешочков, 2 

гимнастические 

скамейки. 

с.85 

Физкультура Тема:№86 

Задачи:Упражнятьвходьбесвыполнениемзаданийпосигналуво

спитателя;развиватьловкостьиглазомерприметании на
 дальность. Повторить ползание на 

четвереньках.(пригруппе). 

Мячипокол-

вудетей,5мешочков, 2 

гимнастические 

скамейки. 

с.86 

Физкультура Тема:№87 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесостановкойнасигна

лвоспитателя;вперебрасываниимячейдругдругу,развиваяловко

стьиглазомер.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. с.86 

Лепка Тема:«Козленочек» 

Задачи: Совершенствовать в умении детей лепить 

четвероногоеживотное(овальноетело,голова,прямыеноги).Зак

реплятьприемылепки:раскатываниемеждуладонями,прикрепл

ениечастейквылепленномутелуживотного,сглаживаниеместск

репления,прищипываниеит.П.Развиватьсенсомоторныйопыт. 

Игрушечныйкозлик.Гл

ина,доскадлялепки,стека

 (на каждого 

ребенка). 

 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньПобеды» 

ЗАДАЧИ:Осуществлятьпатриотическоевоспитаниедетей.ВоспитыватьлюбовькРодине.Формировать 

представленияопразднике,посвященномДнюПобеды.Во

спитыватьуважениекветеранамвойны. 
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Развитиеречи Тема:Заучиваниестихотворений. 

Задачи:Помочьдетямзапомнитьивыразительночитатьодноизст

ихотворений. 

с.67 

 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:В.Сутеев«Кораблик»«Солне

чнаякраска»М.Скрябцова 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Помочьпонятьсмыслпроизведения:закрепитьзнаниего

лубогоцветаДовестидосознаниядетейсмыслрассказа;закрепит

ьголубойцвет.Знакомитьдетейсрусскимфольклором 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Закреплятьпредставлениеотом,чторезультатсчета 

независитоткачественныхпризнаковпредмета. 

Упражнятьвумениисравниватьпредметыповеличине,расклад

ыватьихввозрастающемиубывающемпорядке,обозначать

 результаты сравнения соответствующими 

словами. Совершенствовать умение ориентироваться в 

пространстве, 

обозначатьпространственныеотношенияотносительносебясо

ответствующимисловами. 

ДМ: панно «весна», 

бумажные цветы и 

бабочки, зеркальце. 

РМ:2пкарточки,цветы 

одинаковой формыи 

размера(по5). 

с.51 

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Экологическаятропавесной. 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейосезонныхизменениях

вприроде.Показатьобъектыэкологическойтропы

 весной. Формировать бережное отношение к 

окружающейприроде.Датьэлементарныепредставленияовза

имосвязичеловекаиприроды. 

Объекты экологической 

тропы. 

с.64, 
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Физкультура Тема:№88 Косички по кол-ву с.87 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную;повторит

ьупражнениявравновесииипрыжках.(наулице) 
детей, 2 доски , 5 

обручей. 

 

Физкультура Тема:№89 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную;повторит

ьупражнениявравновесииипрыжках.(наулице) 

Гимнастическая 

скамейка,6кубиков. 

с.88 

Физкультура Тема:№90 

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами4вравновесии;перебрасываниимяча..(пригруппе) 

6кубиков,4шнура, 

10мячей,шнур. 

с88 

Аппликация Тема:«Башня» 

Задача:Учитьровновырезатьдеталииаккуратноприклеиватьихп

ообразцу. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,к

артинкабашни 

стр.2 

7 

5 

 

МАЙ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньПобеды» 

ЗАДАЧИ:Осуществлятьпатриотическоевоспитаниедетей.ВоспитыватьлюбовькРодине.Формироватьпредставленияоп

разднике,посвященномДнюПобеды. 

Воспитыватьуважениекветеранамвойны. 
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Развитиеречи Тема:ДеньПобеды. 

Задачи:выяснить,чтознаютдетиобэтомвеликомпразднике.Пом

очьзапомнитьивыразительночитатьстихотворениеТ.Белозеро

ва«ПраздникПобеды». 

Иллюстрации на 

темуВОВ. 

с.70 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:Считалка«Мыделилиапельсин» 

ЛетоЛ.Корчагина 

Майков«Ласточкапримчалась»«

Колыбельнаяпесня.» 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задача:Помочьзапомнитьсчиталку;закрепитьзнанияофрукта

х 

Продолжатьзнакомитьдетейссезоннымипризнаками 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Повторение.Свободноепланированиеработысучето

мусвоенияпрограммногоматериала. 

  

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Путешествиевпрошлоеодежды 

Задачи:Знакомитьдетейсназначениемифункциямипредметово

дежды,необходимыхдляжизничеловека.Способствоватьразвит

июдетейустанавливатьсвязьмеждуматериаломиспособомприм

ененияпредметоводежды;подвестикпониманиютого,чточелове

ксоздаетпредметыодеждыдляоблегченияжизнедеятельности.Р

азвиватьумение 

Нарядная кукла; 

иголки,нитки,ткань,п

уговицы, кружева, 

ножницы; кукла в 

юбке из листьев, 

кукла, одетая в 

шкуру, и кукла в 
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 ориентироватьсявпрошломодежды. простейшей рубахе; 

образцы различных 

тканей, большой 

кусок какой-либо 

ткани,разнообразнаяс

овременнаяодежда;бу

мажные силуэты 

платьев,цветные 

карандаши. 

 

Физкультура Тема:№91 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбепарами,всохраненииустойчив

огоравновесияприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры;повто

ритьпрыжкивдлинусместа..(пригруппе) 

Доска,5шнуров с.89 

Физкультура Тема:№92 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбепарами,всохраненииустойчив

огоравновесияприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры;повто

ритьпрыжкивдлинусместа..(пригруппе) 

Доска, 5шнуров, 4 

мяча.10кубиков. 

с.90 

Физкультура Тема:№93 

Задачи:упражнятьдетейвходьбевколоннепоодномувчередован

ииспрыжкамиповторитьигровыеупражнениясмячом.(наулице) 

8кеглей,мячвсетке. 

6косичек 

.С.90 

Лепка Тема:«Чашечка» 

Задачи:Совершенствоватьвумениидетейлепитьпосуду,исп

ользуяприемыраскатывания,вдавливанияиуравниванияпальца

микраяформы.Упражнятьвсоединениичастейприемомприж

иманияисглаживанияместскрепления. 

Чашечки. Глина, 

доскадлялепки,стека(нака

ждогоребенка). 
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ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 

ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейолете.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямижи

войинеживойприроды,вестисезонныенаблюдения. 

Знакомитьслетнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениивприроде. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукиР,РЬ. 
Задачи: Упражнять детей в четком и правильном 

произнесениизвукаР(изолированно,вчистоговорках,всловах). 

 с.71 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:«Медведь»Г.Ладонщиков«

Временагода»А.Кузнецова 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи: Закрепить знания детей о временах года; 

воспитыватьчувствоюмора 

Закрепитьзнаниядетейосезонныхизмененияхвприроде 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Повторение.Свободноепланированиеработыс 

учетомусвоенияпрограммногоматериала. 

  

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Диагностическоезадание№1. 

Задачи:Выявитьпредставлениядетейобовощахифруктах. 

Муляжииликартинкиово

щейифруктов.Двекорзинк

и. 

С.67 
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Физкультура Тема:№94 

Задачи:Повторитьходьбусосменойведущего;упражнятьв

 прыжках в длину места; развивать ловкость в 

упражненияхсмячом.(наулице) 

Кубикипокол-

вудетей,шнур,10мячей. 

с.90 

Физкультура Тема:№95 

Задачи:Повторитьходьбусосменойведущего;упражнятьпры

жкахвдлинуместа;развиватьловкостьвупражненияхсмячом.(на

улице) 

5скакалок,10мячей,5м

ешочков. 

с.91 

Физкультура Тема:№96 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесостановкойпосигналувосп

итателя;ходьбеибегупокругуповторитьзаданиясбегомипрыжка

ми..(пригруппе) 

2корзины,10мешочков,ш

нур,10мячей. 

с.91 

Аппликация Тема:«Волшебныйсад» 

Задача:Учитьдетейсоздаватьколлективнуюкомпозицию, 

самостоятельно определяя содержание изображения 

(волшебныецветы,деревья).Учитьрезатьножницамипо 

прямой; Закруглять углы квадрата, прямоугольника. 

Развиватьобразноевосприятие,воображение. 

Цветная бумага, 

ножницы, трафареты 

геометрическихфигур,к

артинкасад 

стр.85 

 
 
 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 

ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейолете.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимеждуявлениямижи

войинеживойприроды,вестисезонныенаблюдения. 

Знакомитьслетнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениивприроде. 
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Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:звукЖ. 

Задачи: Упражнять детей в правильном и четком 

произнесении звука Ж (изолированного. В 

звукоподражательныхсловах);вуменииопределятьсловасозвук

омЖ. 

Картинкасизображениемж

ука. 

с.52 

Развитиеречисчт

ениехудожестве

нно 

йлитературы 

Тема:В.Осеева«Плохо»,Бальмонт«Камарики,макарики» 

«Страшныйрассказ»Е.Чарушин 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задача:Помочьдетямпонятьсмыслрассказа;воспитывать 

доброту,сострадание 

Развиватьумениеслушатьпроизведениябольшиепообъему;дове

стидосознаниядетейсмысл 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Повторение.Свободноепланированиеработысучето

мусвоенияпрограммногоматериала. 

  

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Нашлюбимыйплотник 

Задачи:Продолжатьзнакомитьдетейструдомсотрудниковдет

скогосада(струдомплотника).(Профессияплотникавдетском

садунеобходимаизначима,плотникремонтируетсломаннуюмеб

ель,ремонтируетигровоеоборудованиенаучастке.)Воспитывать

чувствопризнательностииуважениякчеловекуэтойпрофессии,к

еготруду. 

Новыеигрушки— 

куклы Машенька и 

Андрейка, клоун 

Матвей, медвежонок 

Топтыжка; игровой 

модуль для сюжетно- 

ролевой игры 

«Семья»; мебель в 

группе,нуждающаясяв 

мелком ремонте 

(стульчики, стол, 

тумбочка и т. Д.); 

дощечкиразнойдлины,бр

усочки, кубики (по 
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  количествудетей).Ящик 

с инструментами 

плотника; схемы- 

образцы для сборки 

игрушечноймебели,

картинка-путаница. 

 

Физкультура Тема:№97 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвысокимподниманиемколен.

Бегеврассыпную,вползаниипоскамейке;повторитьметаниевве

ртикальнуюцель.(наулице) 

6шнуров, 
гимнастическиепалкипо 

кол-вудетей,скамейка, 

10мешочков. 

с.92 

Физкультура Тема:№98 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвысокимподниманиемколе

н.Бегеврассыпную,вползаниипоскамейке;повторитьметаниевв

ертикальнуюцель..(пригруппе) 

5скакалок,скамейка, 

10мешочков,щит. 

с.93 

Физкультура Тема:№99 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепарами;закреплятьпрыж

кичерезкороткуюскакалку,умениеперестраиватьсяпоходудвиж

ения.(наулице) 

10кубиков,мячипокол-

вудетей. 

с.93 

Лепка Тема:«Птичкаклюетзернышкиизблюдечка» 

Задачи:Закреплятьумениедетейлепитьзнакомыепредметы, 

пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, 

оттягивание,прищипывание;соединениечастей,прижимаяисгла

живаяместаскрепления). 

Игрушечная птичка. 

Глина,доскадлялепки(нак

аждогоребенка). 
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ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 

ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейолете.Развиватьуменияустанавливатьпростейшиесвязимежду 

явлениямиживойинеживойприроды,вестисезонныенаблюдения.Знак

омитьслетнимивидамиспорта. 

Формироватьпредставленияобезопасномповедениивприроде. 

Развитиеречи Тема:«Прощаниесподготовительнойгруппой». 
Задачи:Оказатьвниманиедетям,которыепокидаютдетскийсад,

пожелатьимдоброгопути. 

Подарки для 

выпускников. 

с.72 

Развитиеречисч

тениехудожеств

еннойлитератур

ы 

Тема:«Здравствуй,лето»Т.Бокова 

Загадкиобигрушках 

Русскийфольклор(потешки,песенки,заклички) 

Задачи:Развиватьумениевосприниматьстихотворныйтекст,выд

еляясезонныепризнаки 

 

Развиватьумениеотгадыватьзагадки;мышление 

Иллюстрированные 

книги Картотека с 

песенками, потешками, 

закличками 

 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Повторение.Свободноепланированиеработысучето

мусвоенияпрограммногоматериала. 

  

0знакомлениесок

ружающим 

Тема:Диагностическоезадание№3. 
Задачи:Выявитьпредставлениядетейодомашнихидикихжив

отных. 

Панорама скотного 

двораилеса,карточкисизо

бражениемдикихидомашн

ихживотных. 

Стр.6 

9 
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Физкультура Тема:№100 

Задачи:Повторитьходьбуибегсвыполнениемзаданий;упражня

тьвсохраненииустойчивогоравновесияприходьбепоповышенн

ойопоревпрыжках..(пригруппе) 

Мячи по кол-ву 

детей, скамейка, 5 

мешочков,шнур. 

с.93 

Физкультура Тема:№101 

Задачи:Повторитьходьбуибегсвыполнениемзаданий;упражнят

ьвсохраненииустойчивогоравновесияприходьбепоповышенно

йопоревпрыжках.(наулице) 

Доска. с.94 

Физкультура Тема:№102 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесизменениемнап

равлениядвижения,вподбрасываниииловлемяча;повт

оритьигрысмячом,прыжкамиибегом.(наулице) 

10мячей,6шнуров. с.94 

Аппликация Тема:Повторение. 
Задачи:Упражнятьдетейввырезании,ваккуратномзак

леивании;уточнятьпространственныепонятия 

Цветнаябумага,ножн

ицы,карандаши. 
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Приложение№2  

 

ПерспективноепланированиепоознакомлениюсКомикраем.  
 

 

неделя № задачи формыработы примечание. 

сентяб 

рь 

 

1-2 

 
 
 

1-2 

Гдемыживем.Гражданинсвое

йстраныдовестидодетей

 представление об 

истории 

возникновениясвоейдеревни,райо

на,республики,России,Земли 

необходимостьзнанияисториис

воейстраны,края,земли,накоторо

й живешь дать 

представление развития 

человечества, заселение 

человекомсевера 

датьпонятиесловам:история,пре

дки,гражданинвоспитыватьчувств

о 

значимостиисториивжизникаж

догогражданина 

беседанатему:гдемыживемнак

акомязыкеразговариваемвкакой

деревне(селе,поселке,городе)пр

оживаем к какой 

национальности 

относимсярассказ на тему 

«историямалойродинытесносвяз

ана с историей нашего 

общегодома» 

рассматриваниекарты:малаяроди

нарисованиедома,гдемыживем 

Рассказыдлядетейоб 

истории Коми края 

стр.21,27-28 
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3 3 Природачтовокругнас 

датьпредставлениеоприродесе

верногокрая,какокрасивойибо

гатойтерритории 

довестидодетей,чтоприродара

нима,иеенадоберечьвоспитыва

тьчувствопатриотизма 

любовьккрасотеприроды 

рассматриваниеиллюстра

ций,реки,леса,озера 

рассматриваниекартыресп.К

оми:какиереки,озера,болота,

леса 

дополнитьсвойрисунок

(речкой,лесом) 

 

4 4 РастительныймирКоми 

датьпредставлениеоприродесе

верногокрая 

познакомитьсрастительным 

миромСеверавоспиты

ватьбережноеотношен

иекприроде 

Рассматриваниеиллюстраци

йрастущихнасевередеревьев

,ягодРассказать,отом,чтока

ждыйизнихудивительнокрас

ив,ноещенесетогромнуюпол

ьзу,многовитаминов 

иллюстрацийрастущихнас

евередеревьев,ягод 

октябр 

ь 

1 

5 ГородаирайоныреспубликиФ

лагреспубликиКомизнакомст

восостолицейресп.Коми-

Сыктывкар,оегоназваниях,ка

кУсть–

Сысольск,состальнымигорода

миирайонами 

рассказнатему«городаира

йоныресп.Коми» 

показнакарте 

проведителиниюпальцемотст

олицыреспубликидонашейде

ревни,послепоказавоспитател

я 

Карта 

Иллюстрациигородов

республикикоми,през

ентация 
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  показатьирассказатьфлагеи   

  гербекоми 

учитьпользоватьсякартой,восп

итывать чувство 

принадлежности к Коми 

народу 

РазвиватьмелкуюмоторикуВос

питывать уважительное 

отношениектрудунашихп

редков 

  

2 6 Комиизба. 

Домашняяутварь(подойник, 

ковш,…) 

Датьпредставлениеодомаш

нембытеКоми,опредметахп

осудыкоторыеегоокружали 

РазвиватьмелкуюмоторикуВ

оспитыватьуважительноеот

ношениектрудунашихпредк

ов 

рассматривание

иллюстрацийбес

еданатему 

«необходимостьихво

биходе»разукрашива

ние 

Мини-

музейвзнанииШколы, 

Домашняяутварь 

3  
 
 

7 

ФольклорКоми(сказки)Позна

комитьсосказками,которыесо

чинялкоминародДатьопредел

ениетермину– 

ЧтениесказкикоминародаБе

седа 

Сравнитьсрусскимин

ароднымисказками 

Книгасосказкаминародако

ми 
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  фольклор 

Формироватьпредставлениео 

Рассказать,чтотакоеф

ольклор 

 

  национальномязыкеиискусствесо

ставления сказок 

Воспитываеминтересккомибытн

остивстарину 

  

4 8 Животныймирсевераитунд

ры- 

земледелиеиживотноводствознак

омство с историей 

пропитаниявреспублике,отдревни

хлюдейдонынешнихвремен 

воспитыватьлюбовькпр

иродеродногокрая,уваж

ениектруду 

рассказнатему«пропитаниеотдре

внегочеловекадонашихвремен»

 рассматривание 

иллюстраций 

Картинкисиллюстрациямижив

отныхнасевереКоми 

5 9 ДружбанародовкомиснародомРо

ссииПознакомитьдетейсдружбой

 и сотрудничеством 

КоминародаснародомРоссииВо

спитыватьчувствопатриотизмаиг

ордостиксвоемународу,

 уважения к соседям 

Воспитывать чувство 

патриотизмаигордостиксвоемуна

роду,уваженияксоседям 

рассказатьдетямскакиминарода

мидружитКоминарод,скемсотр

удничаетВкакиегородаездитнав

ыставки,иктоприезжаетвКоми 

Карта 

Иллюстрации нарядов 

различных народов 

Презентация 
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ноябрь 

1 

10 Сказки Коми авторов 

Познакомитьсосказкамикомиавто

ровС.ПылаеваФормироватьпредст

авлениеонациональномязыкеииск

усствесоставлениясказок

 Воспитывать чувство 

принадлежностикКомин

ароду 

ЧтениесказкиС.ПылаевойБесе

дапосказкеРассказать,чтотакое

авторскаясказка 

КнигасосказкамиС.Пыл

аевой 

2 11 Охота 

Знакомствострадиционнойку

льтуройприродопользованияу

коми-охота 

Познакомитьсвыражением«и

сториязырян–

историяихохоты» 

УчитьработатьпокартеВоспит

ыватьглубокуюлюбовьиуваже

ниекприродеродногокрая 

Рассказопромысловомсезон

е,оподразделенииегона2пер

иода:осенний,зимне-

весеннийПриуроченьеохоты

кпостояннымцерковнымпра

здникам 

Орудияпромыслакомио

хотникаРассматривание

иллюстрацийРассматри

ваниеиллюстрацийдичи 

Иллюстрациисорудиямипр

омыслакомиохотниковКар

тинкиживотных 
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3  

12 

Животныймирсевераи 

тундры 

Датьпредставлениео  

животных и птицах 

заселяющихсевер 

Учимсяотличатьживотных 

севера 

Воспитывать бережное 

отношениекживотномумиру 

рассматривание 

иллюстраций 

беседанатему«какиеживотные

заселяютюг»«какиеживотныез

аселяютсевер» 

Показирассматриваниеилл

юстраций 

Рассказоживотныхсевера 

Картинкиживотных 

4 13 Комиорнамент 

(ель,следы,изба,рога) 

Познакомить с народным 

изобразительным искусством 

коми, характерной формой 

декорирования которого 

является–узор-

орнаментУчитьрисовать

 простые узоры 

орнамента 

Воспитывать уважение к 

трудуКоминарода 

рассматривание 

иллюстраций 

беседанатему«зачемлюдиприду

мывали орнаменты» 

рассказать «куда и как 

применяли»«накакиегруппы 

разделялись» 

беседа«ктовышивалразныеузор

ы,орнаментынаодежде?»рисова

ниеорнаментовнарубашке 

Иллюстрациисразличнымиорна

ментаминародаКоми 

 
 
 
 
 
 
 

 
145 



 
 
 
 

 

Декабр 

ь 

1 

14 СуроваясевернаяземляДать 

представление о суровом 

климатесеверного 

края,районахкрайнегосевераУгл

ублятьисистематизироватьзнания

 о зимних явлениях 

природы,ополярныхночах,северн

омсиянии 

Учитьустанавливатьсвязьмежду 

температурой воздуха, силой 

ветраихарактеромснегопадаВосп

итыватьчувствокрасотыкзимней

природе 

Рассматриваниеиллюстрацийси

зображениемжаркихстранБесед

а«беседанатемугдемыпрожива

ем, какие у нас 

погодныеусловия»Рассказать«

суровомкрайнемсевере» 

иллюстраций с 

изображением жарких 

стран,исеверных 

2 15 ЗимавКоми 

Обобщитьисистематизироватьзна

ния детей о зимних 

месяцах(календарнойзиме)иопого

дныхусловияхкогдазимаможетп

рийтивноябреиуйтивапреле

 Углублять и 

систематизироватьзнанияози

мнихявленияхприроды,ополя

рныхночах,северномсиянии 

Воспитыватьчувствокрасотыкзим

нейприроде 

Повторитьмесяцы,выделить 

зимниемесяцы 

Беседа«когданасамомделеможе

тприйтизима,иуйти» 

Карта 

Календарь природы 

Изображения природных 

явлений 
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3 16 Народные традиции(мифы, 

легенды, праздники) 

Познакомить детей с 

легендами, мифами коми 

народа 

Формироватьпредставлениеонаци

ональномязыкеиискусствесостав

лениясказокВоспитыватьчувство

принадлежностикКоми 

Мифыилегендыкоминародао 

сотворении мира 

Мировоззрениекомичеловека, 

основное внимание где 

уделялосьпроцессутворения 

Карта 

Мифыи легенды 

4 17 Народныетрадиции(мифы,ле

генды,праздники)Познакоми

тьспраздниками,традициями

иобычаямикоторыеосталисьд

онашихдней 

Формироватьпредставлениеона

циональномязыкеиискусствесо

ставлениясказокВоспитыватьч

увствопринадлежностикКомин

ароду 

Рассказатьотрадицияхпр

еобладающихнакомизем

ле 

Пояс 

платок 

Январь 

2 

18 Комифольклор(зага

дкииприметы) 

Познакомитьсзагадкамиипри

метами,которыесочинялкоми

народ 

Вспомнитьопределение 

ОтгадываниезагадокРасска

зоприметах,чтопоказывали

приметыОтгадайзагадкуиоп

ределитематику 

Отгадайзагадкупро 

Картотекакомизагадокип

римет 

Картинкиотгадки 
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  термина-

фольклорРазвиватьмышл

ениеРасширятьзнаниеком

иирусскихзагадокиприме

тРазвиватьмышлениеРас

ширятьзнаниекомиирусск

ихзагадокиприметВоспит

ыватьчувствопринадлежн

остикКоминароду 

домашнееживотное,оченьча

стовстречаетсявсказкахЧте

ниесказки«Кысук» 

 

3 19 СредствапередвиженияФорми

роватьпредставлениеопреобла

дающихсредствахпередвижен

ия,основнымисредствамисвяз

имеждунаселениями 

Воспитываем интерес к коми 

бытностивстарину 

Рассказатькакиепутипрео

бладаливстаринунакомизе

мле 

Какойтранспортприэтомп

реобладал 

Изкакогоматериалаи

зготовлены 

Картинки,фотографии

лодки,телеги,лошади 

4 20 Рыболовство 

Знакомство с традиционной 

культуройприродопользованияук

оми-рыболовство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассказатьоприемахиорудиях 

коми рыболовство, которые 

были известны всему 

населению, живущему возле 

береговрек 

Иллюстраций орудий коми 

рыболовства 

Феврал 21 Традиционнаяодежда Рассматривание Картинкистрадиционной 
 

148 



 
 
 
 

 

ь 

1 

 –

малица,рукавицаОб

увь-пимы,носки 

Формироватьпредставлениеот

радиционнойодеждекоми,хара

ктерукрашения,проявлениеэт

ническойспецифики 

Воспитываеминтересккомиб

ытностивстарину 

иллюстрацийсизображение

модеждыкомиРассказатьосо

ставляющихмужскогокостю

ма 

Женскойодежды

Головныеуборы 

Оразличияхзимнейилетней 

одежды 

Обувьпреобладающаяук

омичеловека,сезонныера

зличия 

комиодеждой

Малица 

Рукавицывязанные

пимы 

2 22 УбранствокомиизбыФормиров

атьпредставлениеотрадиционн

омжилищекоми 
 
иубранствевнутридомаВоспи

тываеминтересккомибытност

ивстарину 

Рассказатьотом,чтопечьзани

малацентральноеместовдоме 
 
Рядомбылвходвподполье,гд

ехранилисьовощиОбычный

набормебели 

 

3  
 
 

23 

Известныелюди(героивойны,

народныеумельцы)Датьпредс

тавлениеолюдях,которыеприн

еслиогромныйвкладвразвитие

нашейреспублики, 

Рассказатьогерояхвойны 

РассказатьогерояхВОВН

ародныхумельцах 
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  Воспитыватьчувствопр

инадлежностикКоминар

оду 

  

4 24 Традиционнаяпищазнакомст

восисториейпропитаниявресп

ублике,отдревнихлюдейдоны

нешнихвремен 

Воспитыватьуважениект

рудуКоминарода 

Беседанатему«чеммыпитаем

ся,игдеприобретаемэтупищу

» 

Рассказопитаниикомичелове

каиздревлеВыращиваниирас

тительныхкультур 

Сбореягод,грибовОх

отеирыболовстве 

 

Март 

1 

25 «Комиань» 

Познакомитьспрофессиямикот

орыеприсущиженщиненаселе,

познакомитьсидоломпоклонен

иякоми-зырян«зарниань» 

Воспитываеминтересккомиб

ытностивстарину 

Рассказопрофессиях 

Беседа 

Рассказобидоле«зарниань» 

 

2 26 Вкакиеигрушкиигралинашиба

бушкиФормироватьпредставл

ениеобигрушках, 

Показатьирассказатьобигруш

кахкоторыеимелисьунашихба

бушек 
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  которыеимелисьунашихбабу

шекидедушекВоспитываемин

тересккомибытностивстарин

у 

  

3  

27 

ТруднаселевеснойФормирова

ниеэлементарныхпредставлен

ийотруденаселе,ввесеннийпер

иодВоспитыватьуважениектр

удуКоминарода 

Рассказомииллюстрациямип

оказатьчтотруднаселесамый

главныйкормилец,особеннов

есной 

 

4 28 Фольклор–

сказкинародакомиДальнейшеезн

акомство 

сфольклорнымисказкамиком

и Формировать 

представление о 

национальном языке и 

искусстве составления 

сказокВоспитыватьчувствоп

ринадлежностикКоминароду 

Чтениекоминародныхсказ

ок 

беседа 

СказкинародаКоми 
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Апрель 

1 

29 Коми писатели и поэты 

Познакомитьсписателямиипоэтам

и, родившимися и 

писавшимиокомиФормироватьпр

едставлениеонациональномязыке

иискусствесоставлениясказок

 Воспитывать чувство 

принадлежностикКоминароду 

Чтение и знакомство с 

писателямикомиреспубликиИ.Ку

ратов 

Портреты писателей 

республикиКоми 

2 30 Коми мифология. Сотворение 

мираФормироватьэлементарноепр

едставлениеомифахилегендахком

инародаосотворениимираМировоз

зрение коми человека, 

основноевниманиегдеуделялось 

процессутворения 

Воспитываеминтересккомибытно

стивстарину 

Мировоззрениекомичеловека,ос

новное внимание где 

уделялосьпроцессутворения 

Картинкутки,яйца, 

Небо,земля,воздухивода 

3 31 ТрадиционныеремеслаФорми

роватьпредставлениеотрадици

онныхремеслахкомикакодома

шнейпромышленности,идель

нейшемразвитиикустарейрем

есленников,мелкихстолярных

предприятий 

Рассказатьоразвитиир

емесел,домашнейпро

мышленностидопояв

лениямелкихпредпри

ятий 

Ижемскоезначениеимело–

замшеделие 

Восновномделилосьвсенасе

зонныеработы 

Презентациясвидамиремёс

елпреобладающихвКоми 
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  Воспитыватьуважениект

рудуКоминарода 

  

4 32 ПтицынашегокраяФормироват

ьпредставлениеомногообразии

птицнашегокрая 

Воспитыватьглубокуюлюбов

ьиуважениекприродеродногок

рая 

Беседа«почемуптицылетяти

менносюда,анеостаютсянаю

ге» 

Картинкисптицами 

5(3 

дня в 

апреле) 

33 ФольклорКоми(песни)Познаком
итьспеснями,которыесочинялко

минародВспомнить

 определение 

термина - фольклор 

Познакомить с разными 

жанрамистаринныхкомипесенФор

мироватьпредставлениеонациона

льномязыкеиискусствесоставлен

ияпесенВоспитыватьчувствоприн

адлежностикКоминароду 

Прослушивание песен 

РассказоразныхжанрахД

раматизацияпесен 

Записикомипесен 

Май 

1(3

дня

вма

е) 

33 Знатные земляки (их 

деятельность,вкладвжизнь 

села,республики) 

Дать представление о людях, 

которые принесли огромный 

вклад в развитие нашей 

Рассказатьолюдяхвнесшихвкл

адвжизньсела,республикиОвете

ранахВОВ 

Портреты, фотографии 

людей которые внесли 

огромныйтрудвразвитиеРКо

ми 
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  республики, 

Рассказать о героях войны 

ВоспитыватьуважениекКоминаро

ду 

  

2 34 Родильныйисвадебныйобр

ядКомиПознакомитьс

 последовательностью 

церемонийсвадебногоиродильно

гообрядаВоспитываеминтереск

комибытностивстарину 

Беседанатему«чтотакоесемья

» 

«какобразовываетсясемья»По

 последовательности 

церемониюсвадебногообрядаБ

еседа«какрождаютсядети» 

По последовательности 

церемониюрожденияик

рестин 

Записи родильных и 

свадебныхпесенкоми 

народа 

презентация 

3  

35 

Растительность республики 

Познакомитьсрастительныммир

омкакопищевомрационекоми 

Воспитываембережноеотноше

ниекрастительномумиру 

Беседарассказ 

«что собирают из 

растительности и 

употребляютвпищу» 

Иллюстрации, гербарии 

растительностиРКоми 
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4 36 ДетскиеигрыКомиФормировать

представлениеобиграхкоми,опр

оведении 

посиделоксиграмиВоспитываеми

нтересккультурекоминарода,кисто

рии 

Рассказатьобиграхвразных 

районахкомиПоигратьви

грыКоми 

КартотекаКоминародныхи

гр 
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Приложение№3. 

Перспективноепланированиепомузыкальномуразвитию. 
 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 

СентябрьДе

ньзнаний(1-

янеделя) 
 

Осень(2-я–4-

янедели) 

Музыкально-

ритмическиед

вижения 

Формироватьудетейнавыкритмичного 

движения. 

Учитьдетейдвигатьсявсоответствиисхар

актероммузыки. 

Обучатьдетейумениюдвигатьсявпарахпокру

гу,менятьдвижениявсоответствиисосменойч

астеймузыки. 

упр.«Пружинки»рус.нар.мелоди

яупр.«Прыжки»муз.Кабалевског

оупр.«Качаниерукслентами».муз

.Жилинского«Марш»муз.Тиличе

евой 

«Барабанщик»муз.

Кабалевского, 

«Колыбельная»муз.С.Л

евидова 

«Большиеималенькиеноги» 

муз.Агафонникова, 

Слушание Формироватьнавыкикультурыслушаниям

узыки(неотвлекатьсяинеотвлекатьдругих)

,дослушиватьпроизведениедоконца. 

«Марш»муз.Дунаевского«Пол

янка»рус.нар.мелодия«Колыб

ельная»муз.Левидова 

Распеваниеи

пение 

Формироватьумениепетьнапевно,спокойн

о,вместеначинатьизаканчиватьпесню,выр

азительно 

Развиватьчувстворитмаиправильнуюар

тикуляцию. 

Развиватьимпровизационноетворчество 

«Андрей-воробей»рус.нар. 

прибаутка 

«Петушок»рус.нар.прибауткаРа

спевка«Котя» 

распевка«Мяу-мяу»«Чики-

чикалочки»рус.нар.прибаутка
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   «Барабанщик»муз.Красевой 

«Котик»муз.Кишко 

«Ктопроснулсярано?»муз. 

Гриневича 

«Колыбельнаязайчонка»муз. 

Карасёва 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьмелкуюмоторику,Вырабатыва

тьумениеконцентрироватьвниманиенао

дномвидедеятельности. 

«Побежаливдольреки»«Тики- 

так» 

«Семья»«Двететери»«Коза» 

«Кот- 

 Мурлыка»«Мыплаточки 

 постираем»«Бабушкаочки 

одела» 

  «Прилетелигули» 

МДИ Продолжатьразвиватьзвуковысотноев

осприятие, 

Закрепитьпонятиеожанрах:марш,ко

лыбельная,танец. 

«Птицаиптенчики»«Чудесный 

 мешочек» 

 «Угадай-ка!»«Прогулка» 

  

Развитие Развиватьчувстворитма.Прививать «Андрей-воробей»рус.нар. 

чувства первоначальныенавыкитворческого прибаутка 

ритма, ансамблевогомузицирования «Петушок»рус.нар.прибаутка 

 

Пляски,игры, Совершенствоватьтанцевальные «КотВаська»муз.Лобачева 

хороводы движения:легкийбег,качаниерук, «Намвесело»укр.нар.мелодия 

 кружение;менятьихвсоответствиис «Заинька»рус.нар.песня 

 изменениемхарактера. «Петушок»рус.нар.песня 157 

 Учитьдетейвыразительнопередавать  



 
 
 
 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 

Октябр

ьЯвмир

е 

человек(1-я–

3-янедели) 

 

Мойгород,мояс

трана(4-

янеделя) 

Музыкально-

ритмическиед

вижения 

Продолжатьсовершенствоватьнавыкио

сновныхдвижений:беглегкий,стремите

льный,ходьба 

Учитьдетейслышать,различатьиотмечатьвдви

жениидвухитрехчастеймузыкальногопроизве

дения 

«Лошадки»муз.Банниковой,«У

пражненияслентами».муз.Шуб

ерта 

«Мячики»муз.Сатуллиной«

Хлопкивладоши»англ.нар.м

елодия 

«Марш»муз.Шуберта«Марш

»муз.Тиличеевой«Качаниеру

к».«Вальс»муз.Жилин 

«Притопыстопотушками» 

рус.нар.мел. 

Слушание Учитьдетейчувствоватьхарактермузыки,узнава

тьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпе

чатленияопрослушанноймузыке.Развиватьэмо

циональнуюотзывчивостьдетейпривосприятии

пьесывеселого,радостногохарактера 

«Полька»муз.Глинки«Груст

ноенастроение»муз.Штейнв

иля 

«Марш»муз.Дунаевского«По

лянка»рус.нар.плясовая 

Распевание, 

пение 

Развиватьумениедетейбратьдыханиемеждуко

роткимимузыкальнымифразами.Способствова

тьстремлениюпетьмелодию 

«Петушок»рус.нар.прибаутка 

распевка«Мяу-

мяу»«Осенниераспевки»

муз.Сидорово 
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 чисто,смягчаяконцыфраз. 

Формироватьумениесочинятьмелодиюнасл

ог,импровизироватьодносложныймузыкаль

ныйответнавопрос 

«Играслошадкой»муз.Кишко«Ло

шадкаЗорька»муз.Ломовой«Коти

к»муз.Кишко 

«Осень»муз.Филиппенко,«Ч

ики-

чикалочки»рус.нар.прибаут

ка 

«Барабанщик»муз.Красева«

Ктопроснулсярано?»муз.Гр

иневича 
Пальчиковые 

игры 

Улучшениекоординацииимелкойм

оторики, 

развитиепамяти 

«Раз,два,три,четыре,пять»«Поб

ежаливдольреки»«Тики-так» 

«Прилетелигули»«Семья»«

КотМурлыка»«Коза»«Бабу

шкаочки 

надела» 

МДИ Развиватьмузыкально-сенсорные 

способности. 

«Птицаиптенчики»,«Три 

медведя»,«Влесу» 

Развитиечувст

варитма,муз-е 

Формироватьритмическийслухдетей,черезиг

рунаударныхинструментах. 

Развиватьзвуковысотныйслухдетей 

«Пляскадлялошадки».«Вс

адники»муз.Витлина«Бож

ьикоровки» 

«Намвесело»укр.нар.мелодия«Г

денаширучки?»муз.Тиличеевой 

«Концертдлякуклы»любаявес.му

зыка 

«Зайчикты,зайчик»рус.нар. 

песня 159 

«Петушок»рус.нар.песня 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

а 

  «Андрей-воробей»рус.нар. 

песня 

Пляски,игры,

хороводы 

Учитьдетейдвигатьсяпарамипокругуивхороводе

,инсценироватьпесни,менятьдвижениевсоответс

твиисизменениямитемпа,динамикивдвухчастно

мпроизведенииПродолжатьучитьдетейсвободно

ориентироватьсявпространствезала. 

«Огороднаяхороводная»

Можжевелова 

«Ловишкислошадкой»муз. 

Гайдн 

«Заинька»рус.нар.песня«Танецо

сеннихлисточков»муз.Гречанино

ва 

«Петушок»рус.нар.песня 

«КотВаська»муз.Лобачёва 

Темы  Вид 

деятельности 

 Программноесодержание  «ПляскаРепертуарпарами»муз. 

Попатенко 

 



НоябрьМо

йгород,моя

страна(1-

я–2-

янедели) 

 

Новогодний

праздник(3-

я–4-янедели) 

Музыкально 

-

ритмические

движения 

Учитьдетейходитьибегатьподмузыкупокруг

удругзадругомиврассыпную,выполнятькру

жениеимахируками. 

Слышатьсменумузыкальныхфрази 

частей,соответственноменятьдвижения. 

«Ходьбаибег»латв.нар.мелодия«

Марш»муз.Тиличеевой«Марш»м

уз.Шуберта 

«Притопыстопотушками»рус.нар. 

мел. 

«Прыжки».«Полечка»муз.К

абалевског 

«Мячики»муз.Сатуллиной«

Кружениепарами»обр.Иор

данского, 

«Упражнениедлярук»муз.Жилина«Х

лопкивладоши»англ.нар.мелодия 

«Лошадки»муз.Банниковой 160 

«Кружениепарами»латв.н

ар.полька 

«Вальс»муз.Шуберта 

 



 
 
 
 

 

 Слушание Учитьдетейслушатьипониматьмузы

кутанцевальногохарактераиизобрази

тельныемоментывмузыке. 

«Вальс»муз.Шуберта 

«Котимышь»муз.Рыбицкого«П

олька»муз.Глинки 

Пение Учитьдетейвыразительноисполнятьпеснисп

окойногохарактера,петьпротяжно,подвижно

,согласованно. 

Уметьсравниватьпеснииразличатьихпохар

актеру. 

Предлагатьдетямсамостоятельноприд

умыватьпростейшиеинтонации. 

«Варись,варись,кашка»муз. 

Туманян 

«Первыйснег»муз.Филиппенко«

Осень»муз.Филиппенко«Котик»

муз.Кишко 

«Ктопроснулсярано?»муз.Г

риневича 

«Колыбельнаязайчонка»муз. 

Карасева 

«ЛошадкаЗорька»муз.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьмелкуюмоторику. «Капуста»«Коза»«1,2,3,4,5» 

«Двететери» 

«Нашабабушкаидёт»«Побежаливд

ольреки» 

«Тик-так»«Листопад» 

МДИ Развиватьмузыкально-сенсорные 

способности. 

«Трицветка»«Сладкийколпачок» 

«Весёлыегудки» 



Развитиечувст

варитма,музиц

ирование 

Формироватьзвуковысотныйслухдетей 

развивать 

Развиватьтонкостьиостротутемб

ровогослухаислуховоевоображе

ние 

«Летчик»муз.Тиличеевой«Вес

елыйоркестр»любаявес.мелод

ия 

«Ялюблюсвоюлошадку»«Тане

цигрушек»любая2-

хч.мелодия«Зайчик,ты,зайчик

» 

рус.нар.песня 161 

«Петушок»рус.нар.прибаутка«

Самолет»,«Котя» 

«Плясоваядлякота» 



 
 
 
 

 

Пляски,игры,

хороводы 

Продолжатьсовершенствоватьнавыкио

сновныхдвижений. 

Развиватьумениеориентироватьсяв 

пространстве. 

Формироватьумениетворческип

ередаватьдвиженияигровыхперс

онажей. 

«Танецосеннихлисточков»муз. 

Филиппенко«Ого

родная-

хороводная»муз.

Можжевелова 

«Ищиигрушку»рус.нар.мелодия 

«Хитрыйкот»«Колпачок» 

рус.нар.песня 

«Заинька»рус.нар.песня 

«Намвесело»укр.нар.мелодия«

Прогулкаскуклами»Ломова«Л

овишки»муз.Гайдна«Кот 

Васька»Лобачев 
 
 
 
 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 

ДекабрьНо

вогоднийп

раздник(1-

я–4-

янедели) 

Музыкально-

ритмическиед

вижения 

Формироватьумениедетейсамостоятельнооста

навливатьсясокончаниеммузыки,бегатьврассы

пную,азатемходитьпокругудругзадругом,само

стоятельноначинатьдвижениепослемузыкальн

оговступления. 

Развиватьбыстротуреакции,умениедвигатьсяле

гконепринужденно,передавая 

«Шагаемкакмедведи»муз.К

аменоградского 

Упр.«Качаниерук»«Вальс»м

уз.Жилина 

«Елочка-

елка»муз.Попатенко«Мячики»

муз.Стулиной 

Упр.«хороводныйшаг»р

ус.нар.мелодия  
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  вдвижениихарактермузыки. «ВеселыйНовыйгод»муз. 

 Жарковского 

 «Всадники»муз.Витлина 

 Упр.«Кружениепарами»латв. 

нар. 
 полька 

 «Полечка»муз.Кабалевского 

 «Вальс»муз.Шуберта 

 «Танецвкругу»финск.нар. 

 Мелодия 

 «Играспогремушками»муз. 

 Жилина 

 «Большиеималенькиеноги» 

муз. 
 Агафонникова 

Слушание Учитьдетейобразномувосприятию «Бегемотиктанцует» 

 музыки,различатьнастроение:грустное, «Вальс-шутка»муз. 

Шостаковича 

 веселое,спокойное. «Котимышь»муз.Рыбицкого 

 Выражатьсвоичувствасловами,рисунком,  

 движениями.  

Пение Формироватьумениедетейпетьпротяжно, «Веселыйновыйгод»муз. 

 четкопроизносяслова,вместеначинаяи Жарковского 

 заканчиваяпение. «Котик»муз.Кишко 

 Осваиватьритмплясовойиколыбельной. «Варись,варись,кашка»муз. 

 Игратьнабубнетанецмышкиизайки Туманян 

  «ЛошадкаЗорька»муз. 163 

Ломовой 

  «первыйснег»муз.Герчик 

  «Елочка-елка»мзПопатенко 



 
 
 
 
 
 

» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

а 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьмелкуюмоторику «Снежок»«Капуста»«Котм

урлыка 

«Коза»«Тики-так»«Наша 

бабушкаидет» 

Муз.-дид.игры Развиватьумениеопределятьвысокиеини

зкиезвуки. 

«Ктополесуидёт»«Ну-

ка,угадай- 

ка» 

Развитиечувст

варитма,музиц

ирование 

Развиватьчувстворитма «Сорока»Игра«Узнай 

инструмент» 

«Пляскадлякуклы»любаяве

селаямелодия 

«Паровоз»«Всадники»муз.В

итлин 

«Пляскалисички»рус.нар. 

мелодия 

«Летчик»муз.Тиличеевой«Зай

чикты,зайчик»рус.нар.песня 



Пляски,игры,

хороводы 

Способствоватьразвитиюэмоционально-

образногоисполнениясценок,используями

микуипантомиму 

«детиимедведь»муз. 

Верховенца 

«Мишкапришелвгости»муз.Ра

ухвергера 

«Вальс»муз.Шуберта 

«Пляскассултанчиками»хорв. 

нар.мел. 

«Вальсснежинок»любойвальсИ

гра«Зайцыилиса» 

«Зайчики»муз.Рожавской 164 

«Танецклоунов»«Полька»м

уз.Штрауса 

Играспогремушками«Экосез» 



 
 
 
 

 

«Шагаемкакмедведи»муз.Б

етховена 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 

Январь Музыкально– Развиватьчувстворитма, «Марш»муз.Ф.Шуберта 

Зима(1-я ритмические Учитьориентироватьсявпространстве. Упр.«Выставлениеногина 

–4-я движения Учитьвыполнятьшагсноска. носочек»2-хч.мел. 

недели)  Формироватьправильнуюосанкудетей. «Мячики»муз.М. 

Сатулиной. 
  Формироватьумениеточноостанавливаться Упражнение«Хороводный 

  сокончаниеммузыки. шаг».р.н.м.Упражнение 

«Ходьбаи 

   бег»лат.н.м. 

   Упражнениедлярук«Вальс» 

А. 
   Жилина 

   «Саночки»А.Филиппенко 

   «Марш»Е.Тиличеевой 

 Развитие Формироватьумениевыкладывать «Андрей-воробей»р.н.п. 

 чувства ритмическиеформулы. «Барашеньки»р.н.п. 

 ритма, Развиватьлогическоемышление, Игра«Паровоз» 

 музицирование зрительноевосприятие. «Всадники»В.Витлина 

  Продолжатьзакреплятьпонятияокоротких Игра«Веселыйоркестр» 

  идолгихзвуках. Игра«Лошадка» 

  Формироватьактивностьдетей.  

  Развиватьслух,внимание, 165 

  наблюдательность.  



 
 
 
 

 

 Пальч.ги

мнастика 

Уметьпоказыватьупражнениябезслов.Прогов

ариватьтекстразнымголосом:четко,ритмично

,шепотом,сразнойинтонацией 

«Овечка»«Мы 

платочкипостираем» 

«КотМурлыка»«Бабушкаочкина

дела» 

«Коза»«Нашабабушкаидет»«

Капуста» 

«1,2,3,4,5»«Снежок» 

Распевани 

е,пение 

Учитьдетейвслушиватьсяипониматьтекстпес

ен,отвечатьнапростыевопросы.Учитьдетейпр

отягиватьдлинныезвуки.Развиватьвнимание. 

Повышатьинтересдетейкпению.Закреплят

ьпонятия«длинныеикороткиезвуки»через

движения. 

«Песенкапрохомячка»муз.Л.Аб

елян 

«Саночки»муз.А.ФилиппенкоИгра

«Музыкальныезагадки»«ЛошадкаЗ

орька»муз.Т.Ломовой«Паровоз»му

з.Г.Эрнесакса«Машина»муз.Т.Попа

тонко 

Слушан

иемузык

и 

Развиватьслух,внимание,доброеот
ношениедругкдругу. 

Развиватьречь,фантазию.Закреплятьпоняти

я:плавная,спокойная,неторопливаямузыка.З

акреплятьпонятияхарактерныедлятойилиин

ойпьесы. 

Поощрятьтворческиепроявления. 

«Немецкийтанец»Л.Бетховена«

Двапетуха»С.Разоренова«Вальс

-

шутка»Д.Шостоковича«Бегемот

иктанцует» 
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Игра,пля

ски,хоро

воды 

Упражнятьдетейвлегкомбегепо 

кругпарами. 
Учитьсамостоятельновы

полнятьтанцевальныедв

ижения. 

Развиватьзвуковысотныйслух,внима

ние,ориентированиепозвуку,быстрот

уреакции. 

Игра«Паровоз»Г.ЭрнесаксаИ

гра«Покажиладошки»лат.н.м. 

«Играспогремушками».«Э

косез»А.Жилина«Пляскап

арами»лит.н.м.Упражнени

е«Хороводный 

шаг»р.н.п.«Полянка»р.н.п.И

гра«Колпачок»р.н.м. 
 

Темы Виддеятельн

ости 

Программноесодержание Репертуар 

Февраль

Деньзащ

итникаО

течества(

1-я–3-

янедели) 
 

8марта(

4-я 

Музыкальн 

о – 

ритмически 

едвижения 

Учитьдетейслушатьокончанияфразиделатьчеткую

установку. 

Развиватькоординациюдвижений.Учить 

слышать смену частей музыки. Учить 

ориентироватьсявпространстве. 

Доставитьдетямрадостьотсобственноговыступ

ления. 

Учитьвыполнятьшагсноска,держатькруг,держаться 

заспинойвпередиидущего. 

Самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисосмено

йхарактерамузыки.Учитьдетей 

Упражнение«Хлоп-

хлоп»муз.И.Штрауса 

«Марш»муз.Е.Тиличеевой«М

ашина»муз.Т.Попатенко«Всад

ники»муз.В.Витлина«Мячики

»муз.М.СатулинойУпражнени

е «Хороводный 

шаг»р.н.м. 

Упр. «Выставление 

ногинапятку,»р.н.м.Упражн

ение«Ходьбаибег» 
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неделя)  самостоятельноразличать2-

хчастнуюформу.Развиватьмузыкальныйслух.Вызыватьу

детейэмоциональныйоткликиинтерес. 

лат.н.м. 

«Марш»муз.Ф.Шуберта«Зайчик

и».«Полечка»муз.Д.Кабалевског

о 

 Развитиечу

встваритма

музицирова

ние 

Развиватьзвуковысотный,динамическийслухичувстворит

ма. 

Развиватьвнимание. 

Доставитьдетямрадостьотсобственногоисполне

ния. 

Учить самостоятельно проговаривать 

ритмическиеформулы. 

«Яидусцветами»музЕ.Тиличеево

й 

«Сорока»р.н.попевка 

«Ой,лопнулобруч»укр.н.м.«П

аровоз»муз.Г.Эрнесакса«Пол

ькадлякуклы».укр.н.м.«Зайчи

к»«Паровоз» 

«Гдеженаширучки?»муз. 

Тиличеевой 

«Летчик»муз.Е.Тиличеевой 

«Петушок»р.н.п. 

«Пляска для петушка». 

«Полька»М.Глинки«

Барашеньки»р.н.п. 

«Пляскадлякотика»укр.н.м. 

 Пальч. 

гимнастика 

Согласовывать движения с текстом потешки. 

Рассказыватьэмоционально,ритмично. 

«Шарик» «Кот Мурлыка» 

«Тики-так»«Мыплаточки 

постираем» 

«Семья»«Двететери»«Коз

а»«Прилетелигули»«Овеч

ка» 
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 Слушание 

музыки 

Учитьдетейвслушиватьсяипонимать 

музыкальноепроизведение,различатьчастимузыкальной

формы,эмоциональноотзыватьсянамузыку.Развиватьвоо

бражение,мышление,речь,расширятьсловарныйзапас,му

зыкальнуюпамять,умениехарактеризоватьмузыку,соотн

оситьеёсопределеннымдействием. 

Закреплятьпонятие«танец» 

«Смелыйнаездник»муз.Р. 

Шумана 

«Машаспит»муз.Г.Фрида«Двапе

туха»муз.С.Разоренова«Немецки

й танец» муз. Л. 

Бетховена 

 Распевание, 

пение 

Учитьдетейпетьэмоционально,согласованно,петьвсемв

месте,поподгруппамисольносмузыкальнымсопровожд

ениемибезнего.Учитьдетейвслушиватьсявмузыкуиотв

ечатьнапростыевопросы.Развиватьвнимание,умениес

лушатьпениедругихдетей.Учитьвовремяначинатьпение. 

«Песенкапрохомячка»муз.Л.  

Абелян 

«Саночки»муз.А.Филиппенко«

Машина»муз.Т.Попатонко«Мыз

апелипесенку»муз.Р.Рустамова 

«Паровоз»муз.Г.Эрнесакса 

Март 

8марта(1-

янеделя) 

 

Знакомствос

народнойку

льтуройитр

адициями(2-

я–4-янедели) 

Музыкально

–

ритмические

движения 

Учитьдетейвыполнятьпоскокисногинаногу,старатьсядв

игатьсялегко.Следитьзаосанкойдетей,закоординациейдв

ижениярукиног.Учитьвнимательнослушатьчеткую,ритм

ическуюмузыкуиостанавливатьсясеёокончанием. 

Развиватьориентированиевпространстве.Развиватьтв

орческоемышление.Отрабатыватьлегкийбегипрыжки

,слегкапружинитьногами. 

Развиватьдвигательноетворчество,наблюдательность. 

Развиватьвнимание,быстротуреакции.За

креплятьопределенныенавыки. 

«Скачутподорожке»муз.А.Ф
илиппенко 

«Марш»муз.Ф.ШубертаУпр

ажнение«Ходьбаибег»лат.н.

м. 

«Хлоп-

хлоп».«Полька»муз.И.Штрауса 

«Мячики»муз.М.Сатулиной«Уп

ражнениедлярук».«Вальс»А.Жи

лина 

«Зайчики».«Полечка»Д.К

абалевского 
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   «Лошадки»муз.Л.Банниковой.У

пражнение«Выставлениеноги»р

.н.м. 

 Развитие

чувствар

итмаи 

музицирование 

Закрепитьпонятие«аккорд» 

Учитьслышатьиразличать2-

хчастнуюформумузыкальногопроизведения. 

Развиватьвнимание,быстротуреакции, 

активность. 

Учитьдетейразличатьсменучастеймузыки.Уч

итьдетейслушатьигрудругихдетейивовремявс

тупать. 

Учитьдетейигратьворкестре. 

«Спойисыграйсвоеимя»«Е

жик» 

Игра«Узнайинструмент»«

Пляскадлясобачкииежика

».укр.н.м. 

«Гдеженаширучки?»муз.Е.

Тиличеевой 

«Зайчик,ты,зайчик»р.н.п.«

Пляскадлязайчика»любаям

елодия2-хч. 

ф.«Лошадка

».«Пляскадл

ялошадки»«

Паровоз» 

 

Пальч. 

гимнастика 

Учитьдетейугадыватьпотешкипопоказу,бе

зречевогосопровождения.Учитьпроговари

ватьчетко,выразительноРазвиватьактивно

сть,уверенность. 

«Двеежа»«Тики-
так»«Шарик» 

«Капуста»«Овечка

»«Мыплаточкипос

тираем»«Нашабаб

ушкаидет»«КотМу

рлыка» 

 
 

170 



 
 
 
 

 

  Слушание 

музыки 

Продолжитьзнакомствосжанром«вальса».

Развиватьречь,воображение,музыкальную

память,умениеслушатьмузыку,фантазию,

желаниедвигатьсяпод 

красивуюмузыкуиполучатьудовольствиеотсоб

ственногоисполнения.Учитьдетейэмоциональн

оотзыватьсянахарактернуюмузыку,передавать

музыкальныевпечатлениявдвижении.Воспиты

ватьдоброжелательноеотношениедругкдругу.З

акрепитьзнаниядетейосредствахмузыкальнойв

ыразительности. 

«Вальс»муз.А.Грибоедова«Е

жик»муз.Д.Кабалевского«См

елыйнаездник» 

муз.Р.Шумана 

«Машаспит»муз.Г.Фрида 

 

   Распевание, 
пение 

 Учитьдетейвнимательнослушатьмузыкудо 
конца,отвечатьнавопросы.Развиватьречь, 

 «Воробей»муз.В.Герчик 
«Мызапелипесенку»муз. 

  
 
расширятьсловарныйзапас,знакомитьсокружаю

щиммиром.Развиватьзвуковысотныйитембровы

й,мелодическийслух.Развиватьпамять,внимание

,фантазию.Выразительнопроговариватьтекст. 

Учитьдетейправильноинтонироватьмелоди

юпесен,четкоартикулироватьгласныезвукив

словах.Петьвыразительно,передаваяласковы

й,добрыйхарактер.Повышатьинтересдетейк

музыке.Учитьпетьгруппамии 

сольно,согласованно. 

 
Р.Рустамова«Ма

шина»муз.Т.Попа

тенко 

«Песенкапрохомячка»муз.Л.

Абеляна 

«Ежик» 

«Новыйдом»муз.Р.Бойко

Игра«Музыкальныезагад

ки»«ЛошадкаЗорька»муз.

Т.Ломовой 
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  Игры,пляски,

хороводы 

Приучатьдетейприслушиватьсякм

узыке. 

Учитьсогласовыватьдвижениявсоответст

виисправиламиигры.Учитьвыполнятьдви

жениясплаточком.Вызыватьудетейэмоци

ональныйотклик. 

Развиватьтворчестводетейвподборесловдля 

характеристикиребенка.Формир

оватьдоброжелательноеотношен

иедругкдругу.Развиватьвнимани

е. 

«Играсплаточком»р.н.м.«Играс

платочком»хорват.н.м.«Играсе

жиком».М.Сидоровой«Ктоунас

хороший?»р.н.п.Игра«Колпачок

»р.н.п.«Свободнаяпляска».Люб

аявеселаямелодия. 

Пляска«Покажиладошки»л

ат.н.п. 

«Заинька»р.н.п. 

Игра«Ищиигрушку»р.н.п. 

АпрельВесн

а(1-я–3-

янедели) 

 

День 

ПобедыВ (4-я 

неделя) 

Музыкально–

ритмическиед

вижения 

Развиватькоординациюрук,внимание.Развивать

мелкуюмоторику.Выполнятьупражненияэмоцио

нально,выразительно.Учитьдетейсамостоятельн

овыполнятьупражнения.Развиватьумениеориент

ироватьсявпространстве.Учитьреагироватьнасм

енузвучаниямузыки. 

«Дудочка»муз.Т.Ломовой«Мя

чики»муз.М.Сатулиной«Мар

ш»муз.Ф.Шуберта«Скачутпо

дорожке»муз.А.Филиппенко 

«Упражнениесфлажками»м

уз.Козырева 

«Хлоп-

хлоп».«Полька»муз.И.Штрау

са 

«Маршибегподбарабан»«Л

ошадки»муз.Л.Банниковой 

Упр.«Выставлениеногинапя

ткуФ.Лещинской 

 

 
 
 

172 



 
 
 
 

 

 Развитиечувст

варитмаимузи

цирование 

Учитьслушатьичеткопроигрывать 

ритмическуюформулу.Учит

ьдетейигратьнамузыкальных

инструментах.Развиватьчувс
творитма. 

Учитьвыкладыватьритмическийр

исунок. 

«Божьякоровка» 

Игра«Веселыйоркестр»р.н.м.«

Из-поддуба» 

Зайчик,ты,зайчик»р.н.п.«Тан

ецзайчика»мелодияповыбор

у 

«Танецсобачки»мелодияпов

ыбору. 

«Летчик»Е.Тиличеевой«

Самолет»М.Могиденко«

Петушок»р.н.п.«Паровоз

» 

«Веселыйконцерт»музыкаповыбору«Я

идусцветами»Е.Тиличеевой.«Марш»Ф

.Шуберта 

«Плясказайчика».«Полечка 

Д.Кабалевского 

Пальч. 

гимнастика 

Учитьотгадыватьупражненияб

езречевогосопровождения.Раз

виватьвоображение.Формиров

атьинтонационнуювыразитель

ность. 

Развиватьмелкуюмоторику,п

амять.Формироватьвыразите

льнуюречь 

«Замок»«Шарик»«КотМурлыка 

«Коза» 

«Овечка»«Тики-

так»«Мыплаточкипостирае

м» 

«Дваежа»«Двететери»«Нашаба

бушка» 

 
 
 

 
173 



 
 
 
 

 

 Слушание 

музыки 

Закреплятьпонятияожан

ровойтанцевальноймуз
ыке. 

Воспитыватьдоброжелательное

отношениедругкдругу. 

Развиватьумениевыражатьхарактерм

узыкивдвижении. 

Развиватьудетейэмоциональнуюотзыв

чивостьнахарактерпьесы.Развиватьво

ображение,двигательноетворчество. 

«Полечка»муз.Д.Кабалевского«

Маршсолдатиков»муз.Е.Юцевич

. 

«Вальс»муз.А.Грибоевдова.«

Ежик»муз.Д.Кабалевского 

Распевание, 

пение 

Учитьпроговариватьтекстспаузой.Прави

льноартикулироватьгласныезвуки.Приуч

атьэмоциональноотзыватьсянавеселуюму

зыку.Расширятьзнаниядетейобокружающ

еммире.Активизироватьсловарныйзапас.

Учитдетейпетьслаженно,неотставая 

инеопережаядругдруга.Учитьпередават

ьвпениихарактермузыки.Учитьпередава

тьигровойобраз.Учитьдетейначинатьпе

ниепослемуз.вступлениявсемвместе. 

Распевка«Солнышко» 

«Весенняяполька»муз. 

Е.Тиличеевой 

«Воробей»муз.В.Герчик«Ма

шина»муз.Т.Попатенко«Трис

инички»р.н.п. 

«Ктопроснулсярано?»муз.Г.Гр

иневича 

«Самолет»муз.М.Могиденко«П

аровоз»муз.Г.Эрнесакса«Бараб

анщик»муз.М.Красева«Летчик

»муз.Е.Тиличеевой 
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Тема Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 

МайДеньП

обеды(1-

янеделя) 
 

Лето(2-я–

4-янедели) 

Музыкально

–

ритмические

движения 

Подводитьдетейквыполнению 

подскоков. 

Учитьдетей самостоятельно игратьна 

барабаневритмемарша.Учитьдетейдвигатьсях

ороводнымшагомсноска.Учитьизменятьдвиж

ениявсоответствиис2-хчастной

 формой. Учить детей 

договариватьсядругсдругом.Развивать 

детское творчество. Развивать мелкую 

моторику,дыхание.Упражнятьвходьбесфлажк

амибодрымшагомивлегкомбеге.Следитьзаоса

нкойдетей. 

Упражнение«Подско

ки»франц.н.«Маршп

одбарабан»Упражнен

ие«хороводныйшаг»р

.«Упражнениесфлаж

ками»В.Козыревой 

Скачутлошадки».«Всад

ники»В.Витлина.Упра

жнениедлярук.«Вальс»

.А.Жилина.«Дудочка».

Т.Ломовой. 

«Мячики» 

М.Сатулиной 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

175 



 
 
 
 

 
 Игры,пляски, 

 

Май 

хороводы 

Создавать радостную, непринужденную 

атмосферу. 

«Веселый танец» 

лит.н.м. 

Игра «Жмурки» из 

оперы «Марта 

Ф.Флотова 

«Ктоунасхороший?»р.

н.п.Игра«Ловишкиссо

бачкой»муз.И.Гайдна 

«Свободная пляска» 

укр.н.м.«Ойлопнулобр

уч» 

«Летчики, на 

аэродром!»муз.М.Раух

вергера 

 Развити

ечувства

ритмаи 

музицирование 

Развиватьзвуковысотныйслух.Учитьподражать

нафортепианокотуимышкам,игратьвразныхокт

авах,игратьнаодномзвуке.Учитьдетейигратьнам

узыкальныхинструментахпоочередивсоответст

виис2-

хчастнойформойпроизведения.Учитьдетейритм

ичнопрохлопывать,пропеватьпротопыватьипро

игрыватьцепочкинаразныхмузыкальныхинстру

ментахивыкладыватьихнафланелеграфе. 

Развиватьумениеугадыватьинструментнасл

ух.Развиватьнавыкиигрынаразличныхинст

рументах.Развиватьтворчестводетей,желан

иепридумыватьсвоюмузыку. 

«Двакота»польская 

н.п. 

«Полькадлязайчика»л

юбаямузы 

2-хч.форме. 

«Веселыйконцерт»люб

аямузыкач.форме.«Зайч

икты,зайчик»р.н.п. 

«Игра«Узнайи

нструмент»«По

лечка»Д.Кабале

вского 

 
176 



 
 
 
 

 
  Запоминатьназваниядолгих 

икороткихзвуков,учитьощущатьри

тмическиеформулы. 

«Ялюблюсвоюл

ошадку» 

«Петушок»р.н.попевка

«Мойконек»чеш.нар.м

елодия«Андрей-

воробей»р.н.попевкаИг

ра«Паровоз»(«Этотуди

вительритм»стр.7)«Ой,

лопнулобруч»укр.н.м. 

 Пальч. 

Гимнастика 

Учитьотгадыватьупражнениябезречевогосоп

ровождения.Учитьпроговариватьтекстсразно

йинтонацией.Формироватьинтонационнуюв

ыразительность,проговариватьшепотом.Разв

иватьвоображение.Развиватьмелкую 

моторику,память. 

«Шарик»«Пекарь»«За
мок»«КотМурлыка 

«Дваежа»«Нашаб

абушкаидет» 

«Овечка»«Тики-

так»«Двететери»

«1,2,3,4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

177 



 
 
 
 
 

 Слушание 

музыки 

Знакомитьдетейсколыбельной.Учитьобращатьв

ниманиедетейнахарактермузыки,динамическио

ттенки.Развиватьтворческоемышление.Учитьср

авниватьразныепохарактерупроизведения.Учит

ьдетейвыражатьсвоеотношениекмузыке.Закреп

лятьпонятия:нежная,ласковая, 

теплая,быстрая,задорная,озорная. 

«Колыбельная»муз.В.А.Моцарт«

Шуточка»муз.В.Селиванова«Мар

шсолдатиков»муз.Е.Юцев 

Распевание, 

Пение 

Учитьчеткоивыразительнопроговарива

тьтекстспаузой.Учитьузнаватьпеснипо

мелодии.Учитьпетьхоромисольно. 

Учитьподбиратьинструментывсо

ответствиисхарактеромпесни. 

«Зайчик»М.Срарокадоского«Б

арабанщик»М.Красева«Триси

нички»р.н.п.«ЛошадкаЗорька»

Т.Ломовой.«Хохлатка»А.Фил

иппенко«Самолет»М.Могиде

нко«Собачка»М.Раухвергера 

 

 



 Игры,пляски,

хороводы 

Учитьпроговариватьразнымиинтонациям

иивразномритме.Формироватьумениеори

ентироватьсявпространстве.Учитьиспольз

оватьзнакомыетанцевальныедвижения.Уч

итьсамостоятельнореагироватьнасменуха

рактерамузыки. 

Развиватьчеткостьдвижений. 

Игра«Ловишкисзайчиком

»муз.Гайдна«Воттаквот»б

ел.н.м.Игра«КотВаська»м

уз.Г.Лобаче 

«Заинька»р.н.п.«Сво

боднаяпляска».Музы

каповыборупедагога. 

«Покажиладошки» 

лат.н.м. 
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. 

Приложение№4  

ПерспективноепланированиепоПДД,Пожарнойбезопасности 
 
 
 
 
 
 
 

№ Да 

та 

№ Тематика 

занятий 

Основные 

задачи 

Формы 

организации 

образовательног 

опроцесса 

Органи

зацияс

реды 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

. 
С

ен

тя 

 Диагност 

ика 

Выявитьзнаниядетейоправилах

противопожарнойбезопасности,

сформированныевсреднейгрупп

е. 

Беседасдетьми  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

179 



 
 
 
 

 
 б

р

ь 

1 

. 
«Вмире

опасных

предмето

в 

». 

Датьсведениядетямобопасныхдл

яжизнииздоровьяпредметах,скот

орымионивстречаютсявбыту,оби

хнеобходимости,длячеловека,опр

авилахпользованияими. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньоп

аснаяигра»Чуви

линБ.Фонин 
 
Загадкиоэлектроп

риборах.Подвижн

ыеигры,Игры– 

соревнования, 

  2 «Мызнак

омимсясу

лицей» 

Познакомитьдетейсулицей,ееос

обенностями;закрепитьправила

поведениянаулице:надобытьвни

мательным,идтитолькопотротуа

ру,поправойегостороне,переход

итьулицутолькопопешеходному

переходуилиспециальновыделе

нному– 

«зебре»,еслинарушитьэтипр

авила,можнопопастьподмаш

ину. 

Экскурсиянапр

огулке(ПДД) 
 
ЗанятиеР.Р.

«Рассказпок

артине«Ули

ца» 

«Безопасность»

длядетейстарше

годошкольногов

озрастЗадание

№1 
 
разукрашивание

картинки,«Мид

емвдетскийсад». 
 
Д\И«Ориентиро

вка» 

 
 

180 



 
 
 
 

 
       

П\И«Транспорт

сатрибутами»Чт

ениестихотворен

ияС.Я.Маршака

«Рассказонеизве

стномгерое» 

  3. «Онесов

падении

приятно

йвнешно

стиидоб

рыхнаме

рений» 

Предостеречьдетейотнеприя

тностей,связанныхсконтакт

омснезнакомымилюдьми. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(ЧС) 

Работапопособ

ию«Твоябезопа

сность» 
 
Решениепро

блемныхсит

уаци«Разгов

орс 
 
незнакомцем»

Рисованиенат

ему. 

 
 
 

181 



 
 
 
 
 

2 

. 

1 

. 
«Знайив

ыполняйп

равилаул

ичногодв

ижения 

» 

Закрепитьсдетьмизнанияп

равил 

уличногодвижения;знать,чтолюди

ходятпотротуарам,переходятулиц

упопереходамприразрешающемси

гналесветофора;детямигратьудоро

гинатротуаренельзя;транспортезд

итпоправойсторонемостовой; 

знатьназначениеисигналысв

етофора; 

Занятие(ПДД) 
 

Аппликация 

«Звукиулицы», 
 

Инсценировка:

«Скажите,какп

ройти?» 

«Безопасность»

длядетейстарш

егодошкольного

возрастЗадание

№2 
 
разукрашивание

картинки«Капе

реходитьулицу» 
 
Рассматривание

альбомасдорож

нымизнакамиН/

И«Дорога»,«Дор

ожныезнаки»,До

мино» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

182 

О
 

к
 

т
 



 
 
 
 

 
  2 

. 
«Электро

приборы» 

Закрепитьудетейпредставлениеоб

электроприборах,обихзначениид

лялюдей,оправилахпользованияи

ми.Помочьдетямхорошозапомни

тьосновнуюгруппупожароопасн

ыхпредметов,которыминельзяпо

льзоватьсясамостоятельно. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(пожарнаябез

опасность) 

Чтение«Огонь

опаснаяигра» 
 
ЧувилинБ.ФонинБ

еседа«Чтоделатьн

ельзя»Чте«Спичка

-

невеличка»Экскур

сиявпожарнуючас

ть 

  3 

. 
«Опасны

еситуации

» 

Предостеречьдетейотконтактовс 

незнакомымилюдьми;способст

воватьразвитиюосторожности,

осмотрительностивобщениисне

знакомыми. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(ЧС) 

Сюжетно–

ролеваяигра«

Пожарники» 

 
 
 
 
 

183 



 
 
 
 

 

3.  1 

. 

«Еслич

ужойпр

иходит

 в 

дом» 

Научитьдетейправильновестисе

бядома,когдаониостаютсяодни. 

Занятие(ЧС) «Безопасность»

длядетейстарш

егодошкольног

овозраст 

Задание№4Расс

матриваниесюж

етныхкар 

изсерии«Одиндо

ма» 

  2 

. 

«Безопа 

сность» 

Закрепить у детей 

представление о предметах, 

которыемогутугрожатьжизнииз

доровьюлюдей.,помочьимсамо

стоятельносделатьвыводыопосле

дствияхнеосторожногообращени

яс 

такими предметами. 

Предостеречь от несчастных 

случаеввбыту. 

Беседасдетьмив

 совместной 

деятельности(

пожарнаябезо

пасность) 

Работа по 

пособию «Твоя 

безопасность»Пр

облемнаяситуаци

я«Увиделнезнако

мыйпакет»Чтени

еПГолосов«Сказ

као заячьем 

теремке и 

опасномкоробке»

Работас

 загадками. 

(огонь,спички,ит.

д.) Б.Фонин 

 
184 

Н
о
я
б
р
ь

 



 
 
 
 

 
      «Огон опасная 

игра»КЧуко

вский«Пута

ница» 

  3 

. 
«Зачемну

жныдоро

жныезнак

и» 

Закрепитьзнаниядетейоправилах

поведениянаулице;вспомнитьиз

вестныедорожныезнаки,светофо

р,«Пешеходныйпереход»,«зебра

»,островокбезопасности. 

Целеваяпрогулка(

ПДД) 
 
Рисование 

«Перекресток» 

«Безопасность»

длядетейстарше

годошкольногов

озрастЗадание

№2 
 
разукрашивание 

картинок«

Дорожныез

наки» 
 

знакомствос

книгойН.П.

Сапотницкой 

 
185 



 
 
 
 

 
      «Правилама

ленькогопе

шехода» 

4 

. 

 1 

. 
«Пожар» Знакомитьдетейсправиламипо

жарнойбезопасности,учитьост

орожномуобращениюсогнем. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньоп

аснаяигра»Чувил

инБ.ФонинЧтени

екниги«Кошкинд

ом» 

 
Заучитьнаизусть

Пустьпомникажд

ыйгражданинпож

арныйномер01. 
 
Чтение 

С.Маршака– 

 
186 

Д
ек
а
б
р
ь

 



 
 
 
 

 
      «Пожар» 

  2 

. 
«Проезж

аячасть

» 

Закрепитьудетейзнаниеправилдо

рожногодвижения;познакомитьд

етейсознаками,обозначающимип

ешеходныепереходы;расширятьз

нанияоправилахповедениядетейн

аулице;довестидосознаниядетей,

кчемуможетпривестинарушение

правилдорожногодвижения;восп

итыватьудетейвнимание,сосредо

точенность,чуткость,отзывчивос

ть,умениеоказатьпомощьдругом

у. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(ПДД) 

«Безопасность»

длядетейстарше

годошкольногов

озрастЗадание

№4 
 
разукрашиваниек

артинки«Наруши

телибезопасного

движения».Изгот

овлениедорожны

хзнаков 

 
187 



 
 
 
 

 
      кмакету. 

 

ЧтениекнигиМ.

Дружининой«Н

ашдругсветофо

р» 
 
ЧтениеЛ.Толстой

«Пожарные 
 

Игры–

соревновани

яМыпомощ

никипожарн

ых» 

  3 

. 
«Еслите

беугрож

аетопасн

ость 

» 

Вырабатыватьудетейнавыкиправ

ильногоповедениявэкстремальн

ыхситуацияхприконтактесопасн

ымилюдьминаулице,дома. 

Совместная 

деятельность(ЧС) 

Проблемнаяситу

ация«Незнаком

ыйчеловекпредл

агмороженое» 

 
188 



 
 
 
 

 

5 

. 

 1 

. 
«Где Вдоступнойформеобъяснить Занятие(ПДД) «Безопасность» 

длядетей 

   должны

игратьд

ети» 

детям,гдеимследуетигратьнаул

ице,чтобыобезопаситьсвоюжиз

нь.Добитьсяосознанностипоним

анияопасностиигрнапроезжейча

сти 

 
Развитиеречи:

«Транспортна

улицегорода»(

составлениерас

сказа) 

старшегодошко

льноговозрастЗ

адание№5 
 
разукрашивание

картинки«Гдмо

жноиграть» 
 
Оформление 

каллажа«Детска 

      площадка» 

      
 
«Кембыть»Маяк

овскогоФет«Куд

аспешатпожарны

е» 

      
 
Рисование«О

сторожно,игр

ая 

  2 

. 
«Самый

большой

друг» 

Развиватьудетейуменияобъектив

нооцениватьположительныекаче

ствадрузейиновыхзнакомых,необ

ольщатьсявнешнимиданными 

Театрализованная

игра–

спектакль(ЧС) 

Изготовление

атрибутовксп

ектаклюимас

ок. 
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    (красивый,сильный..,многог

оворит…,обещает),адоверят

ьсятолькотем,ктодоказалсво

юверность,преданность,спос

обенвтруднуюминутуприйти

на 

  

  3 

. 
«Служба 

«02» 

Познакомитьдетейсослужбой«02

»;Сформироватьпредставленияо

том,чтоопасноподходитькчужом

учеловеку,братьунегочто–

либо,открыватьдверьквартирыво

тсутствиевзрослого 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(пожарнаябез

опасность) 

Проблемнаяситуа

ция«Позвонвдвер

ь,какбыть» 

6 

. 

 1 

. 
«Опасны 

е 

людиикт

онасзащ

ищает 

отних» 

Довестидосведениядетей,когом

ыназываемопаснымилюдьми(пс

ихическибольных,наркоманов, 

воров,насильников,

террористов). 

Объяснить,какуюугрозуонип

редставляютпривстрече.Расск

азатьоработесотрудниковмил

иции. 

Занятие(ЧС) Рассказвосп

итателя«опа

сныелюди» 
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Ф
ев
р
а
л
ь

 



 
 
 
 

 
  2 

. 
«Знако

мствос

трансп

ортом» 

Датьпредставлениеотранс

портеразноговида(грузово

м,пассажирском,воздушн

ом,водном); 
 
Закрепитьправилаповедениян

аулице. 

Беседасдеть

мивсовместн

ойдеятельнос

ти(ПДД) 

Работапопособ

ию«Твоябезопа

сность»Изготов

лениевместесде

тьмиД\И«Транс

портныесредств

а» 
 
Конструирование

оригами«Машин

ы» 

  3 

. 
«Пожар

наябезо

пасност

ь» 

Расширитьсведениядетейопре

дметахопасныхвпротивопожар

номотношении.Познакомитьи

хсправиламиповеденияприугр

озеиливозникновениипожара.

Рассказатьоработепожарнойсл

ужбы. 

Беседасдеть

мивсовместн

ойдеятельнос

ти(пожарнаяб

езопасность) 

Чтение«Огоньоп

аснаяигра»Чуви

линБ.Фонин 
 
Экскурсиявпожа

рнуючасть,чтени

екниги«Огонь» 
 
Заучивание 

пословиципогово 
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7 

. 

 1 

. 
«Огонь–

судьябес

печност

илюдей» 

Обучитьдетей–

дошкольниковмерампожарнойб

езопасности,сформироватьудет

ейэлементарныезнанияобопасн

остишалостейс 

огнем(Электроприборы,спички,

зажигалкиит.д.)обопасныхпосле

дствияхпожароввдоме. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньоп

аснаяигра»Чувил

инБ.ФонинПробл

емнаяситуация«

Мишкзайкойвзял

испички»Д/И«Сл

ушайвнимательно

»Ситуация«Чтон

еобходимоделать

,еслизагореласьо

дежд 

  2 

. 
«Пешехо 

д 

» 

Уточнитьзнаниедетьмиправилп

оведенияпешехода. 

Целеваяпрогулка(

ПДД) 

 
«Безопасность»д

лядетейстаршего

дошкольноговоз

растЗадание№7

ЧтениерассказаК

лименко«происш

ествиясигрушка

ми»Д/И«Стоп» 
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  3 

. 
«Контакт

ыснезнак

омымилю

дьми 

иправила

поведени

ясними» 

Обратитьвниманиедетейнанеприя

тности,которыеслучаютсяприконт

актеснезнакомымилюдьми.Спосо

бствоватьосознанномувосприяти

юправилповедениявтакихситуаци

ях. 

(ЧС) Избеседысостави

тьправилаповеден

ияснезнакомымил

юдивыучитьих. 

8 

. 

 1 

. 
«Сотрудн 

ики 

ГАИ» 

Способствоватьосознанномувос

приятиюпоследствийдорожных

происшествий.Рассказатьдетямо

работесотрудниковГАИ.Познак

омитьихсдорожным«ПостГАИ 

Занятие(ПДД)

сада». 

«Безопасность»для

детейстаршегодош

кольноговозрастЗа

дание№9Знакомст

воскнигПикулово

й«Дорожнаяазбука

(наклеить,необход

имызнакинаклейк

и)п\и«Светофор)К

оллективнаяаппли

кацияиконструиро

вание«Макетулиц

нашегодетского 
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р
 



 
 
 
 

 
  2 

. 
«Экстрем Довестидосведениядетей,чемДов

естидосведениядетей,чемопасныд

ляжизниутечкагазаипрорывводыв

квартире.Научитьихправильнымд

ействиямвтакихситуациях.Познак

омитьсработойслужбы04. 

совместнойде

ятельности(п

ожарнаябезоп

асность) 
 
Составлениер

ассказа«Мып

ожарные» 

Чтение«Огоньоп

аснаяигра»Чуви

линБ.Фонин 
 
Решениепробле

мнойситуаци«

Пахнетгазом,д

омамамынет 
 

Викторина«Чт

омызнаемопож

арнойбезопасн

ости». 
 
П\И«Пожарныев 

лесу». 

9 

. 

 1 

. 
«Правил 

а 

первойпо

мощи.Ух

одзаболь

ными 

». 

Датьдетямсведенияослужбе«Ско

ройпомощи».Познакомитьихспра

виламипервойпомощивнекоторы

хслучаях.Научитьдетей 

первоначальнымнавыкамуходаз

абольными. 

Занятие(ЧС) С\Ригра«Б

ольница» 
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М
а
й

 



 
 
 
 

 
  2 

. 
«Сигнал 

и 

зация 

машин» 

Датьзнаниядетямосветовыхизву

ковыхсигналахмашин,ихназначе

нии.Убедитьвнеобходимостиреа

гированиянаних.Рассказатьорол

изнака«Подачазвуковогосигнала

запрещена». 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(ПДД) 

«Безопасность»

длядетейстарш

егодошкольног

овозрас 

Задание№10Рас

смат.Иллюстчте

ниекниги«Наши

помощни 

  3 

. 
«Нашипо

мощники

и 

вра

гид

ома

» 

Обобщитьзнаниядетей,чемоп

аснынекоторыеприборыибыт

оваятехникадома.Добиваться,

чтобыоничеткособлюдалиинс

трукцииизапретынапользован

иеими. 

КВН(пожарная

безопасность) 

Изготовлениепос

обийкпроведени

юКВН. 
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Диагностикапедагогическогопроцессавсреднейгруппе(с4до5лет) 

дошкольнойобразовательнойорганизации 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации 

образовательногопроцессавлюбомучреждении,работающимсгруппойдете

й4—

5лет,внезависимостиотприоритетовразработаннойпрограммыобученияивос

питанияиконтингентадетей.Этодостигаетсяпутемиспользованияобщепринят

ыхкритериевразвитиядетейданноговозрастаиуровневымподходомкоценкедос

тиженийребенкапопринципу:чемнижебалл,тембольшепроблемвразвитиире

бенкаилиорганизациипедагогическогопроцессавгруппедетей.Системамонит

орингасодержит5 

образовательных областей, соответствующих Федеральному 

государственномуобразовательномустандартудошкольноюобразования,прика

зМинистерстваобразованияинауки№1155от17октября2013года:«Социально-

коммуникативноераз-

витие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Художествснно-

эстетичсскосразвитие»,«Физическоеразвитие»,чтопозволяеткомплекснооцен

итькачествообразовательнойдеятельностивгруппеипринеобходимостииндив

идуализироватьегодлядостижениядостаточногоуровняосвоениякаждымре

бенкомсодержанияобразовательнойпрограммыучреждения. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической 

диагностикивсреднейгруппе 

Инструментарийпедагогическойдиагностикипредставляетсобойописаниетех

проблемныхситуаций,вопросов,поручений,ситуацийнаблюдения,которыевы

используетедляопределенияуровнясформированное™уребенкатогоилиин

оюпараметраоценки.Следуетотметить,чточастовпериодпроведенияпедаго

гическойдиагностикиданныеситуации,вопросыипоручениямогутповторять

ся,стемчтобыуточнитькачествооцениваемого параметра. Это

 возможно, когда ребенок длительно 

отсутствовалвгруппеиликогдаимеютсярасхождениявоценкеопределенногопа

раметрамеждупедагогами,работающимисэтойгруппой 

детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги 

дополнительного образования принимают участие в обсуждении 

достиженийдетейгруппы,норазрабатываютсвоидиагностические 

критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и 

направленностьюобразовательнойдеятельности. 

Важноотметить,чтокаждыйпараметрпедагогическойоценкиможетбытьдиаг

ностированнесколькимиметодами,стемчтобыдостичьопределеннойточности

.Такжеоднапроблемнаяситуацияможетбытьнаправленанаоценкунесколькихпа

раметров,втомчислеизразныхобразовательныхобластей. 

Основныедиагностическиеметодыпедагогаобразовательнойорганизации: 

 наблюдение; 

 проблемная(диагностическая)ситуация; 

 беседа. 
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Формыпроведенияпедагогическойдиагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 
Обратитевнимание,чтодиагностируемыепараметрымогутбытьрасширены/сокра

щенывсоответствииспотребностямиконкретногоучреждения,поэтомуописание

инструментарияпедагогическойдиагностикивразныхобразовательныхорганиза

цияхбудетразличным.Этообъясняетсяразнымнаполнением развивающей

 средыучреждений,разным контингентом 

воспитанников,разнымиприоритетныминаправлениямиобразовательнойдеяте

льностиконкретнойорганизации. 

 

ПримерыописанияинструментарияпообразовательнымобластямОб

разовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в 

общественныхместах,вобщениисовзрослымиисверстникам

и,вприроде.Методы:наблюдениевбытуиворганизованнойде

ятельности,проблемнаяситуация. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая,групповая.За

дание:фиксироватьнапрогулке,всамостоятельной 

деятельностистильповеденияиобщенияребенка.Матер

иал:игрушкимышкаибелка,макетноркинаполянкеиде

ревасдуплом. 

Задание:«ПригласиМуравьякБелочкевгости». 

2.Понимаетсоциальнуюоценкупоступковсверстниковилигероев 

иллюстраций, литературных произведений, эмоционально 

откликается. 

3.Методы:беседа,проблемнаяситуация.Материал:сказка«Два 

жадныхмедвежонка». 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Почемумедвежатарасстроились?Почемулисарадовалась?Кто 

поступилправильно?Ктопоступилнечестно? 

Почему?» 

4.Имеетпредставленияомужскихиженскихпрофессиях.Методы:проблемнаяси

туация. 

Материал:картинкисизображениемпрофессийбезуказанияна

пол,атрибутыпрофессий,кукла-девочка,кукла-мальчик.

 Форма проведения: индивидуальная, 

подгрупповая. 

Задание:«Разложитекартинкитак,ктокеммогбыработать.Почему?» 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

1.Знаетсвоиимяифамилию,адреспроживания,именародителей.Методы:беседа. 
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Формапроведения:индивидуальная. 

Задание:«Скажи,пожалуйста,кактебязовут?Кактвояфамилия?Гдетыживеш

ь?Накакойулице?Какзовутпапу/маму?» 

Умеетгруппироватьпредметыпоцвету,размеру,форме,назначению. 

Методы:проблемнаяситуация. 

Материал:круг,квадрат,треугольник,прямоугольник,овалодног

оцветаиразногоразмера,муляжиикартинкиовощей,фруктов,кукольна

япосуда/одежда/мебель. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Найди,чтокчемуподходитпоцвету,размеру,форме,назначению». 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

1.Поддерживаетбеседу,используетвссчастиречи.Понимаетиупотребляет 

слова-антонимы.Методы:проблемнаяситуация,наблюдение. 

Материал:опытно-

экспериментальнаядеятельность«Пузырькивоздухавводе»,ситуацияответадете

йнавопросвзрослого. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Какувидетьвоздух?Можноподутьвтрубочкувстакансводой. 

Этопузырькивоздуха.Чтолегче—воздухиливода? 

Почему?» 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

1.Узнаетпеснипомелодии.Можетпетьпротяжно,четкопроизносит

ьслова;вместесдругимидетьми—начинатьизаканчиватьпение. 

Методы:проблемнаяситуация,наблюдение. 

Материал:ситуацияпениядетьмизнакомойпесни(навыбор).Форма 

проведения:подгрупповая,групповая. 

Задание:«Сейчасвсевместебудемпетьпесню». 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

1.Ловитмячсрасстояния.Метаетмячразнымиспособамиправойилевойрукам

и,отбиваетоиол.Методы:проблемнаяситуация,наблюдениевбытуиорганизов
аннойдеятельности. 

Материал:мяч,корзина,стойка-цель. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Попадивкорзинумячомправойрукой,потомлевойрукой.Теперьпопроб

уемпопастьвстойку-цель.Теперьиграемвигру 

«Ловимячиотбивай»». 
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