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1.Целевойраздел: 

1.1.Пояснительнаязаписка 

 

Рабочаяпрограммапоразвитиюдетейстаршейгруппы(Далее-

Программа)разработанавсоответствиисПримернойобщеобразовательнойпрогр

аммойдошкольногообразования«Отрождениядошколы»,разработаннойнаосно

ве Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольногообразования(Приказ№1155от17октября2013года)и 

предназначеннойдля использования вдошкольныхобразовательных 

организацияхдляформированияосновныхобразовательныхпрограмм(ООПДО)

иосновнойобщеобразовательнойпрограммой«ЛастинскаяНОШ»,всоответст

виисвведённымивдействиеФГОСДО. 
 

Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательногопр

оцессастаршейгруппымуниципальногобюджетногодошкольногообраз

овательногоучреждения«ЛастинскаякаяНОШ» 

ДаннаяПрограммаразработанавсоответствиисоследующиминормативнымидок

ументами: 

 Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойфедерации»от2912 

2012года№273-ФЗ 

 ПриказМинобразованияинаукиРФот30.08.2013г.№1014«Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательнымпрограммамдошкольногообразования» 

 СанПин2.4.1.3049-13«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк 

устройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольных 

образовательныхорганизаций» 

 ПриказМинобразованияинаукиРФот17.10.2013г.№1155«Об 

утвержденииФедеральногоГосударственногоОбразовательногоС

тандартаДошкольногоОбразования»(ФГОСДО). 

 УставШколы. 
 

 ОбразовательнаяпрограммаШколы 
 
 
 
 

НаправленностьПрограммы 

Направленностьнаразвитиеличностиребенка.ПриоритетПрограммы— 

воспитаниесвободного,уверенноговсебечеловека,сактивнойжизненнойпози

цией,стремящегосятворческиподходитькрешениюразличныхжизненныхс

итуаций,имеющегосвоемнениеиумеющегоотстаиватьего. 

ПатриотическаянаправленностьПрограммы.ВПрограммебольшое 

вниманиеуделяетсявоспитаниювдетяхпатриотическихчувств,любвикРоди

не,гордостизаеедостижения,уверенностивтом,чтоРоссия—

великаямногонациональнаястранасгероическимпрошлымисчастливым 
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будущим. 

Направленностьнанравственноевоспитание,поддержкутрадиционных 

ценностей.Воспитаниеуваженияктрадиционнымценностям,такимкаклюб

овькродителям,уважениекстаршим,заботливоеотношениекмалышам,пож

илымлюдям;формированиетрадиционныхгендерныхпредставлений;воспи

таниеудетейстремлениявсвоихпоступкахследоватьположительномупример

у. 

 Нацеленностьнадальнейшееобразование.Программанацеленана 

развитиевдетяхпознавательногоинтереса,стремлениякполучениюзнаний,по

ложительноймотивациикдальнейшемуобучениювшколе,институте;пониман

иетого,чтовсемлюдямнеобходимополучатьобразование.Формированиеотно

шениякобразованиюкаккоднойизведущихжизненныхценностей. 

 Направленностьнасохранениеиукреплениездоровьядетей.Однойиз 

главныхзадач,которуюставитПрограммапередвоспитателями,являетсязабот

аосохранениииукрепленииздоровьядетей,формированиеунихэлементарн

ыхпредставленийоздоровомобразежизни,воспитаниеполезныхпривычек,вто

мчислепривычкикздоровомупитанию,потребностивдвигательнойактивност

и. 

 Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Программанаправленанаобеспечениеэмоциональногоблагополучиякаждо

горебенка,чтодостигаетсязасчетучетаиндивидуальныхособенностейдетейка

кввопросахорганизациижизнедеятельности(приближениережимаднякиндив

идуальнымособенностямребенкаипр.),такивформахиспособахвзаимодейс

твиясребенком(проявлениеуважениякегоиндивидуальности,чуткостикегоэ

моциональнымсостояниям,поддержкаегочувствасобственногодостоинстваи

т.д.). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.Целиизадачипрограммы 

Ведущимицелямипрограммыявляются: 

 созданиеблагоприятныхусловийдляполноценногопроживанияребенком 

дошкольногодетства, 

 формированиеосновбазовойкультурыличности, 

 всестороннееразвитиепсихическихифизическихкачестввсоответствиис 

возрастнымиииндивидуальнымиособенностями, 

 подготовкакжизнивсовременномобществе, 
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 кобучениювшколе, 

 обеспечениебезопасностижизнедеятельностидошкольника. 

Этицелиреализуютсявпроцессеразнообразныхвидовдетскойдеятель

ности:игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения.Длядостиженияцелейпрограммыпервостепенное

значениеимеют: 

•заботаоздоровье,эмоциональномблагополучииисвоевременном 

всестороннемразвитиикаждогоребенка; 

•созданиевгруппахатмосферыгуманногоидоброжелательногоотношенияковс

емвоспитанникам,чтопозволяетраститьихобщительными,добрыми,любознате

льными,инициативными,стремящимисяксамостоятельностиитворчеству; 

•максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности;ихин

теграциявцеляхповышенияэффективностивоспитательно-

образовательногопроцесса; 

•творческаяорганизация(креативность)воспитательно-образовательного 

процесса; 

•вариативностьиспользованияобразовательногоматериала,позволяющаяразв

иватьтворчествовсоответствиисинтересамиинаклонностямикаждогоребенка; 

•уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 

•единствоподходовквоспитаниюдетейвусловияхШколыисемьи; 

•соблюдениепреемственностивработедетскогосадаиначальнойшколы, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образованияребенкадошкольноговозраста,обеспечивающейотсутствиедавлен

ияпредметногообучения.ОсобоевниманиевПрограммеуделяетсяразвитиюл

ичностиребенка,сохранениюиукреплениюздоровьядетей,атакжевоспитани

юудошкольниковтакихкачеств,как: 

•патриотизм; 

•активнаяжизненнаяпозиция; 

•творческийподходврешенииразличныхжизненныхситуаций; 

•уважениектрадиционнымценностям. 
 
 
 
 

1.3.Принципыиподходыворганизацииобразовательногопроцесса 

 

•соответствуетпринципуразвивающегообразования,цельюкоторого 

являетсяразвитиеребенка; 

•сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениямвозрастнойпсихологииидошкольнойпедагогикии,какпоказываето

пыт,можетбытьуспешнореализованавмассовойпрактикедошкольногообразова

ния); 
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•соответствуеткритериямполноты,необходимостиидостаточности(позволяя

решатьпоставленныецелиизадачиприиспользованииразумного«минимума»м

атериала); 
 

•обеспечиваетединствовоспитательных,развивающихиобучающихцеле

йизадачпроцессаобразованиядетейдошкольноговозраста,входереализаци

икоторыхформируютсятакиекачества,которыеявляютсяключевымивразв

итиидошкольников; 
 

•строитсясучетомпринципаинтеграцииобразовательныхобластейв 

соответствиисвозрастнымивозможностямииособенностямидетей, 

спецификойивозможностямиобразовательныхобластей; 

 

•основываетсянакомплексно-тематическомпринципепостроения 

образовательногопроцесса; 

 

•предусматриваетрешение программныхобразовательных задач в 

совместнойдеятельностивзрослогоидетейисамостоятельнойдеятельностидошк

ольниковнетольковрамкахнепосредственнообразовательнойдеятельности,нои

припроведениирежимныхмоментоввсоответствиисоспецификойдошкольног

ообразования; 
 

•предполагаетпостроениеобразовательногопроцессанаадекватныхвозр

астуформахработысдетьми.Основнойформойработысдошкольникамиив

едущимвидомихдеятельностиявляетсяигра; 
 

• допускаетварьированиеобразовательногопроцессавзависимостиот 

региональныхособенностей; 

• строитсясучетомсоблюденияпреемственностимеждувсеми 

возрастнымидошкольнымигруппамиимеждудетскимсадоминачальнойшкол

ой. 
 
 
 
 
 
 

1.4. Значимыедляразработкииреализациирабочейпрограммы 

характеристики.Особенностиорганизацииобразовательного 

процессавподготовительнойгруппе(климатические, 

демографические,национально-культурныеидругие. 
 
 
 

1)Национально–культурныеособенности: 

Этническийсоставвоспитанниковгруппы:коми,основнойконтингент–

детиизкомисемей.Обучениеивоспитаниеосуществляетсянарусскомикомия

зыках.Основнойконтингентвоспитанниковпроживаетвусловияхдеревни. 
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Реализациярегиональногокомпонентаосуществляетсячереззнакомствоснац

ионально-

культурнымиособенностямиКомикрая.Знакомясьсроднымкраем,егодостопр

имечательностями,ребенокучитсяосознаватьсебя,живущим в определенный

 временной период, в определенных 

этнокультурныхусловиях.Даннаяинформацияреализуетсячерезцелевыепро

гулки,беседы,проекты. 

 

2)Климатическиеособенности: 

Приорганизацииобразовательногопроцессаучитываютсяклиматическиеособен

ностирегиона.Комиреспублика–

севернаяполосаРоссии:времяначалаиокончаниятехилииныхсезонныхявлений(

листопад,таяниеснегаит.д.)иинтенсивностьихпротекания;составфлорыифауны

;длительностьсветовогодня;погодныеусловияит.д. 

Основнымичертамиклиматаявляются:холоднаязимаихолодноесыроелето. 

В режимдня группы ежедневновключены бодрящая гимнастика, 

упражнениядляпрофилактикиплоскостопия,дыхательнаягимнастика.Вхолодн

оевремягодаудлиняетсяпребываниедетейнаоткрытомвоздухе.Втеплое

 время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуетсянаоткрытомвоздухе. 

Исходяизклиматическихособенностейрегиона,графикобразовательного 

процессасоставляетсявсоответствиисвыделениемодногопериода: 

1.холодныйпериод:учебныйгод(сентябрь-

май,составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниезантий; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.5.Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейстаршейгруппы 

(от5до6лет). 
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Детишестогогодажизниужемогутраспределятьролидоначалаигрыистрои

тьсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождается

речью,соответствующейипосодержанию,иинтонационновзятойроли.Речь,соп

ровождающаяреальныеотношениядетей,отличаетсяотролевойречи.Детинач

инаютосваиватьсоциальныеотношенияипониматьподчиненностьпозицийвр

азличныхвидахдеятельностивзрослых,одниролистановятсядлянихболееприв

лекательными,чемдругие.Прираспределении ролей могут

 возникать конфликты, связанные с 

субординациейролевогоповедения.Наблюдаетсяорганизацияигровогопрост

ранства,вкоторомвыделяютсясмысловой«центр»и«периферия».Действия

 детей в играх становятся разнообразными. Развивается 

изобразительнаядеятельностьдетей.Этовозрастнаиболееактивногорисования.

Втечениегодадетиспособнысоздатьдодвухтысячрисунков.Рисункимогутбыт

ьсамымиразнымипосодержанию:этоижизненныевпечатлениядетей,ивоображ

аемыеситуации,ииллюстрациикфильмамикнигам.Обычнорисункипредставля

ютсобойсхематичныеизображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционногорешения,передаватьстатичныеидинамичныеотношения.Рису

нкиприобретаютсюжетныйхарактер;достаточночастовстречаютсямногократно

повторяющиесясюжетыснебольшимиили,напротив,существеннымиизменения

ми.Изображениечеловекастановитсяболеедетализированнымипропорционал

ьным.Порисункуможносудитьополовойпринадлежностииэмоциональномсос

тоянииизображенногочеловека.Конструированиехарактеризуетсяумениемана

лизироватьусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельность.Детииспользуютиназы

ваютразличныедеталидеревянногоконструктора.Могутзаменитьдеталипостро

йки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщеннымспособомобследованияобразца.Детиспособнывыделятьосновн

ыечастипредполагаемойпостройки.Конструктивнаядеятельностьможетосуще

ствлятьсянаосновесхемы,позамыслуипоусловиям.Появляетсяконструиров

аниевходесовместнойдеятельности.Детимогутконструироватьизбумаги,скла

дываяеевнесколькораз(два,четыре,шестьсгибаний); из природного

 материала. Они осваивают два способа 

конструирования:1)отприродногоматериалакхудожественномуобразу(ребе

нок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополняяегоразлич

нымидеталями);2)отхудожественногообразакприродномуматериалу(ребенокп

одбираетнеобходимыйматериал,тогочтобывоплотитьобраз). 

Продолжаетсовершенствоватьсявосприятиецвета,формыивеличины,строени

япредметов;систематизируютсяпредставлениядетей.Ониназываютнетолькоос

новныецветаиихоттенки,ноипромежуточныецветовыеоттенки;формупрямоуго

льников,овалов,треугольников.Воспринимаютвеличинуобъектов,легковыстр

аиваютвряд—повозрастаниюилиубыванию—до10различныхпредметов. 
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Однакодетимогутиспытыватьтрудностиприанализепространственногополо

женияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствиемформыиихпространственн

огорасположения.Этосвидетельствуетотом,чтовразличныхситуацияхвосприят

иепредставляетдлядошкольниковизвестныесложности,особенноеслионидолж

ныодновременноучитыватьнесколькоразличныхиприэтомпротивоположных

признаков. 
 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисоверш

итьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовательностиобъектывступят

вовзаимодействиеит.д.Однакоподобныерешенияокажутсяправильнымитолько

втомслучае,еслидетибудутприменятьадекватные мыслительные средства.

 Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представлениядетейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атак

жепредставления,отражающиестадиипреобразованияразличныхобъектовиявл

ений(представленияоцикличностиизменений):представленияосменевременг

ода,дняиночи,обувеличениииуменьшенииобъектовврезультатеразличныхвозд

ействий,представленияоразвитииит.д.Крометого,продолжаютсовершенствова

тьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.Вдошкольномвозрастеудетейещеотсутствуютпредстав

ленияоклассахобъектов.Детигруппируютобъектыпопризнакам,которыемогути

зменяться,однаконачинаютформироватьсяоперациилогическогосложенияиу

множенияклассов.Так,например, старшие дошкольники

 при группировке объектов могут 

учитыватьдвапризнака:цветиформу(материал)ит.д.Какпоказалиисследованияо

течественныхпсихологов,детистаршегодошкольноговозрастаспособнырассуж

датьидаватьадекватныепричинныеобъяснения,еслианализируемыеотношени

яневыходятзапределыихнаглядногоопыта. 
 

Развитиевоображениявэтомвозрастепозволяетдетямсочинятьдостаточноориги

нальныеипоследовательноразворачивающиесяистории.Воображениебудетакт

ивноразвиватьсялишьприусловиипроведенияспециальнойработыпоегоактив

изации. 
 

Продолжаютразвиватьсяустойчивость,распределение,переключаемостьвним

ания.Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 

Продолжаетсовершенствоватьсяречь,втомчислееезвуковаясторона.Детимогут

правильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныезвуки.Развиваютсяф

онематическийслух,интонационнаявыразительностьречипричтениистиховвсю

жетно-ролевойигреивповседневнойжизни. 
 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практическивсечастиречи,активнозанимаютсясловотворчеством.Богаче 
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лексика:активноиспользуютсясинонимыиантонимы. 
 

Развиваетсясвязнаяречь.Детимогутпересказывать,рассказыватьпокартинке,пе

редаваянетолькоглавное,ноидетали. 

 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейв 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокойпродуктивностью;применениемвконструированииобобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображенияпредметоводинаковойформы. 
 

Восприятиевэтомвозрастехарактеризуетсяанализомсложныхформобъектов

;развитиемышлениясопровождаетсяосвоениеммыслительныхсредств(схемати

зированныепредставления,комплексныепредставления,представленияоцикли

чностиизменений);развиваютсяумениеобобщать,причинноемышление,вообра

жение,произвольноевнимание,речь,образЯ. 
 

Детишестогогодажизниужемогутраспределятьролидоначалаигрыистроить

своеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяре

чью,соответствующейипосодержанию,иинтонационновзятойроли.Речь,сопро

вождающаяреальныеотношениядетей,отличаетсяотролевойречи.Детиначин

аютосваиватьсоциальныеотношенияипониматьподчиненностьпозицийвразл

ичныхвидахдеятельностивзрослых,одниролистановятсядлянихболеепривле

кательными,чемдругие.Прираспределении ролей могут

 возникать конфликты, связанные с 

субординациейролевогоповедения.Наблюдаетсяорганизацияигровогопрост

ранства,вкоторомвыделяютсясмысловой«центр»и«периферия».Действиядетей

виграхстановятсяразнообразными. 
 

Развиваетсяизобразительнаядеятельностьдетей.Этовозрастнаиболееактивн

огорисования.Втечениегодадетиспособнысоздатьдодвухтысячрисунков.Рис

ункимогутбытьсамымиразнымипосодержанию:этоижизненныевпечатленияде

тей,ивоображаемыеситуации,ииллюстрациикфильмамикнигам.Обычнорису

нкипредставляютсобойсхематичныеизображенияразличныхобъектов,номогу

тотличатьсяоригинальностьюкомпозиционногорешения,передаватьстатичные

идинамичныеотношения.Рисункиприобретаютсюжетныйхарактер;достаточно

частовстречаютсямногократноповторяющиесясюжетыснебольшимиили,напро

тив,существеннымиизменениями.Изображениечеловекастановитсяболеедетал

изированнымипропорциональным.Порисункуможносудитьополовойприна

длежностииэмоциональномсостоянииизображенногочеловека. 

Конструированиехарактеризуетсяумениеманализироватьусловия,вкоторыхпр

отекаетэтадеятельность.Детииспользуютиназываютразличныедеталидеревян

ногоконструктора.Могутзаменитьдеталипостройкив  
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зависимостиотимеющегосяматериала.Овладеваютобобщеннымспособом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществлятьсянаосновесхемы,позамыслуипоусловиям.Появляетсяконст

руированиевходесовместнойдеятельности. 
 

Детимогутконструироватьизбумаги,складываяеевнесколькораз(два,четыр

е,шестьсгибаний);изприродногоматериала. Ониосваиваютдва 

способаконструирования:1)отприродногоматериалакхудожественномуобра

зу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополня

яегоразличнымидеталями);2)отхудожественногообразакприродномуматери

алу(ребенокподбираетнеобходимыйматериал,тогочтобывоплотитьобраз). 
 

Продолжаетсовершенствоватьсявосприятиецвета,формыивеличины,строени

япредметов;систематизируютсяпредставлениядетей.Ониназываютнетолькоос

новныецветаиихоттенки,ноипромежуточныецветовыеоттенки;формупрямоуго

льников,овалов,треугольников.Воспринимаютвеличинуобъектов,легковыстр

аиваютвряд—повозрастаниюилиубыванию—до10различныхпредметов. 
 

Однакодетимогутиспытыватьтрудностиприанализепространственногополо

женияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствием формыиих 

пространственногорасположения.Этосвидетельствуетотом,чтовразличныхсит

уацияхвосприятиепредставляетдлядошкольниковизвестныесложности,особен

ноеслионидолжныодновременноучитыватьнесколькоразличныхиприэтомпр

отивоположныхпризнаков. 
 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисоверш

итьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовательностиобъектывступят

вовзаимодействиеит.д.Однакоподобныерешенияокажутсяправильнымитолько

втомслучае,еслидетибудутприменятьадекватные мыслительные средства.

 Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представлениядетейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атак

жепредставления,отражающиестадиипреобразованияразличныхобъектовиявл

ений(представленияоцикличностиизменений):представленияосменевременг

ода,дняиночи,обувеличениииуменьшенииобъектовврезультатеразличныхвозд

ействий,представленияоразвитииит.д.Крометого,продолжаютсовершенствова

тьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.Вдошкольномвозрастеудетейещеотсутствуютпредстав

ленияоклассахобъектов.Детигруппируютобъектыпопризнакам,которыемогути

зменяться,однаконачинаютформироватьсяоперациилогическогосложенияиу

множенияклассов.Так, 
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например,старшиедошкольникипригруппировкеобъектовмогутучитыватьдвап

ризнака:цветиформу(материал)ит.д.Какпоказалиисследованияотечественн

ыхпсихологов,детистаршегодошкольноговозрастаспособнырассуждатьидават

ьадекватныепричинныеобъяснения,еслианализируемыеотношенияневыходятз

апределыихнаглядногоопыта.Развитиевоображениявэтомвозрастепозволяетде

тямсочинятьдостаточнооригинальныеипоследовательноразворачивающиесяис

тории.Воображениебудетактивноразвиватьсялишьприусловиипроведениясп

ециальнойработыпоегоактивизации. 
 

Продолжаютразвиватьсяустойчивость,распределение,переключаемостьвним

ания.Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 
 

Продолжаетсовершенствоватьсяречь,втомчислееезвуковаясторона.Детимогут

правильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныезвуки.Развиваютсяф

онематическийслух,интонационнаявыразительностьречипричтениистиховвсю

жетно-ролевойигреивповседневнойжизни. 
 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практическивсечастиречи,активнозанимаютсясловотворчеством.Богачелекс

ика:активноиспользуютсясинонимыиантонимы. 
 

Развиваетсясвязнаяречь.Детимогутпересказывать,рассказыватьпокартинке,пе

редаваянетолькоглавное,ноидетали. 

 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейв 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокойпродуктивностью;применениемвконструированииобобщенногоспосо

ба обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображенияпредметоводинаковойформы.Восприятиевэтомвозрастехарактер

изуетсяанализомсложныхформобъектов;развитиемышлениясопровождаетсяос

воениеммыслительныхсредств(схематизированныепредставления,комплексн

ыепредставления,представленияоцикличностиизменений);

 развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение,произвольноевнимание,речь,образЯ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.6..ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммыЦелевые 
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ориентиры 

Спецификадошкольногодетства(гибкость,пластичностьразвитияребенка,выс

окийразбросвариантовегоразвития,егонепосредственностьинепроизвольность

)непозволяеттребоватьотребенкадошкольноговозрастадостиженияконкретны

хобразовательныхрезультатовиобусловливаетнеобходимость определения

 результатов освоения образовательной 

программыввидецелевыхориентиров. 

Целевыеориентирыдошкольногообразования,представленныевФГОСДО, 

следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристикивозможныхдостиженийребенка.Этоориентирдляпедагогови

родителей,обозначающийнаправленностьвоспитательнойдеятельностивзросл

ых. 
 

Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования 

 

•Ребеноковладеваетосновнымикультурнымисредствами,способамидеятельнос

ти,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдеятельности—

игре,общении,познавательно- 
 

Исследовательскойдеятельности,конструированииидр.;способенвыбиратьсебе

родзанятий,участниковпосовместнойдеятельности. 

 

•Ребенокобладаетустановкойположительногоотношениякмиру,кразнымви

дамтруда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинс

тва;активновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовмест

ныхиграх. 
 

•Способендоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьн

еудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства,втомч

ислечувствоверывсебя,стараетсяразрешатьконфликты.Умеетвыражатьиотс

таиватьсвоюпозициюпоразнымвопросам. 
 

•Способенсотрудничатьивыполнятькаклидерские,такиисполнительские 

функциивсовместнойдеятельности. 

 

•Понимает,чтовселюдиравнывнезависимостиотихсоциальногопроисхожден

ия, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований,ихфизическихипсихическихособенностей. 
 

•Проявляетэмпатиюпоотношениюкдругимлюдям,готовностьприйтина 

помощьтем,ктовэтомнуждается. 

 

•Проявляетумениеслышатьдругихистремлениебытьпонятымдругими. 

 

•Ребенокобладаетразвитымвоображением,котороереализуетсявразных 
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видахдеятельности,ипреждевсеговигре;владеетразнымиформамиивидамиигр

ы,различаетусловнуюиреальнуюситуации;умеетподчинятьсяразнымправила

мисоциальнымнормам.Умеетраспознаватьразличныеситуациииадекватноихоц

енивать. 

•Ребенокдостаточнохорошовладеетустнойречью,можетвыражатьсвоимысли

ижелания,использоватьречьдлявыражениясвоихмыслей,чувствижеланий,пост

роенияречевоговысказываниявситуацииобщения,выделятьзвукивсловах,уреб

енкаскладываютсяпредпосылкиграмотности. 
 

•Уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,вынослив,владеет

основнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвиженияиуправлятьими. 
 

•Ребенокспособенкволевымусилиям,можетследоватьсоциальнымнормам

 поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками,можетсоблюдатьправилабезоп

асногоповеденияинавыкиличнойгигиены. 
 

•Проявляетответственностьзаначатоедело. 

 

•Ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,и

нтересуетсяпричинно-

следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявле

ниямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать.Обла

даетначальнымизнаниямиосебе,оприродномисоциальноммире,вкоторомонжи

вет;знакомспроизведениямидетскойлитературы,обладаетэлементарнымипред

ставлениямиизобластиживойприроды,естествознания,математики,истории

ит.п.;способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиум

ениявразличныхвидахдеятельности. 
 

•Открытновому,тоестьпроявляетстремлениякполучениюзнаний,положительно

ймотивациикдальнейшемуобучениювшколе,институте. 
 

•Проявляетуважениекжизни(вразличныхееформах)изаботуоб 

окружающейсреде. 

 

•Эмоциональноотзываетсянакрасотуокружающегомира,произведениянарод

ногоипрофессиональногоискусства(музыку,танцы,театральнуюдеятельность,и

зобразительнуюдеятельностьит.д.). 
 

•Проявляетпатриотическиечувства,ощущаетгордостьзасвоюстрану,еедости

жения,имеетпредставлениеоеегеографическомразнообразии,многонациональн

ости,важнейшихисторическихсобытиях. 
 

•Имеетпервичныепредставленияосебе,семье,традиционныхсемейныхценно

стях,включаятрадиционныегендерныеориентации,проявляетуважениексвое

муипротивоположномуполу. 
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•Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностныепредставленияотом,«чтотакоехорошоичтотакоеплохо»,стрем

итсяпоступатьхорошо;проявляетуважениекстаршимизаботуомладших. 
 

•Имеетначальныепредставленияоздоровомобразежизни.Воспринимаетздоро

выйобразжизникакценность. 

Всоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандарт

омдошкольногообразования(ФГОС)приреализацииПрограммынамипроводи

тсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценкапроизводится

 педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики(оценкиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связа

ннойсоценкойэффективностипедагогическихдействийилежащейвосновеихд

альнейшегопланирования).Восновеоценкилежатследующиепринципы: 

Онастроитсянаосновереальногоповеденияребенка,аненарезультате 

выполненияспециальныхзаданий.Информацияфиксируетсяпосредствомпрямо

гонаблюдениязаповедениемребенка.Результатынаблюденияпедагогполучаетв

естественнойсреде(вигровыхситуациях,входережимныхмоментов,впроцессео

рганизованнойобразовательнойдеятельности). 
 

Родителипартнерыпедагогаприпоискеответаналюбойвопрос. 

Формапроведенияоценкипредставляетсобойнаблюдениезаактивностьюребе

нкавразличныепериодыпребываниявШколе,анализпродуктовдетскойдеятел

ьностииспециальныепедагогическиепробы,организуемыепедагогом. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.Содержательныйраздел: 
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2.1.Содержаниепсихолого-педагогическойработывстаршейгруппе. 

 

Содержаниепсихолого-

педагогическойработысдетьмистаршейгруппыдаетсяпообразовательнымоблас

тям: 

 

«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Познавательноеразвитие», 

«Речевоеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Физическоеразвитие». 

 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольниковсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей.Задачипс

ихолого-

педагогическойработыпоформированиюфизических,интеллектуальныхилично

стныхкачествдетейрешаются 

интегрировановходеосвоениявсехобразовательныхобластейнарядусзадачами,

отражающимиспецификукаждойобразовательнойобласти,собязательнымпси

хологическимсопровождением. 

 

При этом решение программных образовательных задач 

предусматриваетсянетольковрамкахнепосредственнообразовательнойдеятель

ности,ноивходережимныхмоментов—

каквсовместнойдеятельностивзрослогоидетей,такивсамостоятельнойдеятель

ностидошкольников. 
 
 
 
 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 

«Социально-

коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей,принятыхв

обществе,включаяморальныеинравственныеценности;развитиеобщенияивза

имодействияребенкасовзрослымиисверстниками; становление

 самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,фо

рмированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формиров

аниеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообще

ствудетейивзрослыхвОрганизации;формированиепозитивныхустановоккразли

чнымвидамтрудаитворчества;формированиеосновбезопасногоповедениявбыт

у,социуме,природе». 
 

Основныецелиизадачи 
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Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание.Усвоениенормиц

енностей,принятыхвобществе,воспитаниеморальныхинравственныхкачествре

бенка,формированиеуменияправильнооцениватьсвоипоступкиипоступкисве

рстников.Развитиеобщенияивзаимодействияребенка с

 взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формированиеготовностидетейксовместнойдеятельности,развитиеумения

 договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание 

 

Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми;привычкусообщаира

ть,трудиться,заниматься;стремлениерадоватьстаршиххорошимипоступками;

 умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия.Воспитыватьуважительноеотношениекокружающим. 

Формироватьумениезаботитьсяомладших,помогатьим,защищатьтех,ктослабее

.Формироватьтакиекачества,каксочувствие,отзывчивость.Воспитыватьскром

ность,умениепроявлятьзаботуобокружающих,сблагодарностьюотноситьсяк

помощиизнакамвнимания.Формироватьумениеоцениватьсвоипоступкиипосту

пкисверстников.Развиватьстремлениедетейвыражатьсвоеотношениекокружаю

щему,самостоятельнонаходитьдляэтогоразличныеречевыесредства. 

Расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобяз

анностяхвгруппедетскогосада,дома.Обогащатьсловарьдетейвежливымисл

овами(здравствуйте,досвидания,пожалуйста,извините,спасибоит.д.).Побуж

датькиспользованиювречифольклора(пословицы,поговорки,потешкиидр.).П

оказатьзначениеродногоязыкавформированииосновнравственности. 

Ребеноквсемьеисообществе 

 

ОбразЯ.Расширятьпредставленияребенкаобизменениипозициивсвязисвзросл

ением(ответственностьзамладших,уважениеипомощьстаршим,втомчислепо

жилымлюдямит.д.).Черезсимволическиеиобразныесредствауглублятьпредстав

ленияребенкаосебевпрошлом,настоящемибудущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительноеотношениексверстникамсвоегоипротивоположногопола.Сем

ья.Углублятьпредставленияребенкаосемьеиееистории.Учитьсоздаватьпростей

шеегенеалогическоедревосопоройнаисториюсемьи.Углублятьпредставленияо

том,гдеработаютродители,какважендляобществаихтруд.Поощрятьпосильноеу

частиедетейвподготовкеразличныхсемейныхпраздников.Приучатьквыполне

ниюпостоянных 
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обязанностейподому. 

Детскийсад.Продолжатьформироватьинтерескближайшейокружающейсред

е:кдетскомусаду,дому,гдеживутдети,участкудетскогосадаидр. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных 

помещений.Развиватьумениезамечатьизменениявоформлениипомещений,учи

тьобъяснятьпричинытакихизменений;высказыватьсвоемнениепоповодузамеч

енныхперемен,вноситьсвоипредложенияовозможныхвариантах

 оформления. Подводить детей к оценке окружающей 

среды.Вызыватьстремлениеподдерживатьчистотуипорядоквгруппе,украшать

 ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к 

оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать 

использоватьсозданныедетьмиизделия,рисунки,аппликации(птички,бабочк

и,снежинки,веточкислистьямиит.п.).Расширятьпредставленияребенкаосеб

екакочленеколлектива,формироватьактивнуюжизненнуюпозицию

 через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействиесдетьмидругихвозрастныхгрупп,посильноеучастиевжизнидо

школьногоучреждения.Приобщатькмероприятиям,которыепроводятсявдетс

комсаду,втомчислеисовместносродителями(спектакли,спортивныепраздники

иразвлечения,подготовкавыставокдетскихработ). 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. 
 
 

Культурно-

гигиеническиенавыки.Формироватьудетейпривычкуследитьзачистотойтела

,опрятностьюодежды,прически;самостоятельночиститьзубы,умываться,пом

еренеобходимостимытьруки,следитьзачистотойногтей;прикашлеичиханиизак

рыватьротиносплатком.Закреплятьумениезамечатьисамостоятельноустранят

ьнепорядоквсвоемвнешнем

 виде.Совершенствоватькультуруеды: умение правильно 

пользоватьсястоловымиприборами(вилкой,ножом);естьаккуратно,бесшумно,с

охраняяправильнуюосанкузастолом;обращатьсяспросьбой,благодарить. 

Самообслуживание.Закреплятьумениебыстро,аккуратноодеватьсяираздева

ться,соблюдатьпорядоквсвоемшкафу(раскладыватьодеждувопределенныемес

та),опрятнозаправлятьпостель.Воспитыватьумениесамостоятельноисвоевре

менноготовитьматериалыипособиякзанятию,учить

 самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалыдлязанятий,убиратьих,мытькисточки,розеткидлякрасок, 
палитру,протиратьстолы. 
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношениектруду,желаниевыполнятьпосильныетрудовыепоручения.Разъясня

тьдетямзначимостьихтруда.Воспитыватьжеланиеучаствоватьвсовместнойтр

удовойдеятельности.Формироватьнеобходимыеуменияинавыки в

 разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 

ответственность,умениедоводитьначатоеделодоконца.Развивать 
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творчествоиинициативупривыполненииразличныхвидовтруда.Знакомитьдете

йснаиболееэкономнымиприемамиработы.Воспитыватькультурутрудовойдеят

ельности,бережноеотношениекматериаламиинструментам.Формироватьумен

иеоцениватьрезультатсвоейработы(спомощьювзрослого). 

Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми;привычкуиграть,тру

диться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг 

другу.Формироватьудетейпредпосылки(элементы)учебнойдеятельности.Про

должатьразвиватьвнимание,умениепониматьпоставленнуюзадачу(чтонужно

 делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать 

усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата.Продолжать учить детей помогать 

взрослымподдерживатьпорядоквгруппе:протиратьигрушки,строительныймате

риалит.п.Формироватьумениенаводитьпорядокнаучасткедетскогосада(подм

етатьиочищатьдорожкиотмусора,зимой—

отснега,поливатьпесоквпесочницеипр.). 

Приучатьдобросовестновыполнятьобязанностидежурныхпостоловой:сервиро

ватьстол,приводитьеговпорядокпослееды. 

Трудвприроде.Поощрятьжеланиевыполнятьразличныепоручения,связанн

ыесуходомзаживотнымиирастениямивуголкеприроды;обязанностидежур

ноговуголкеприроды(поливатькомнатныерастения,рыхлитьпочвуит.д.). 

Привлекатьдетейкпомощивзрослымипосильномутрудувприроде:осенью—

куборкеовощейнаогороде,сборусемян,пересаживаниюцветущихрастенийиз

грунтавуголокприроды;зимой—

ксгребаниюснегакстволамдеревьевикустарникам,выращиваниюзеленогокорма

дляптициживотных(обитателейуголкаприроды),посадкекорнеплодов,ксозд

аниюфигурипостроекизснега;весной—

кпосевусемяновощей,цветов,высадкерассады;летом—

крыхлениюпочвы,поливкегрядокиклумб. 

Уважениектрудувзрослых.Расширятьпредставлениядетейотрудевзрослых,ре

зультатахтруда,егообщественнойзначимости.Формироватьбережноеотношени

ектому,чтосделанорукамичеловека.Прививатьдетямчувствоблагодарностиклю

дямзаихтруд.Формированиеосновбезопасности. 

Безопасноеповедениевприроде.Формироватьосновыэкологическойкульту

рыибезопасногоповедениявприроде.Формироватьпонятияотом,чтовприроде

всевзаимосвязано,чточеловекнедолженнарушатьэтувзаимосвязь,чтобыненавр

едитьживотномуирастительномумиру.Знакомитьсявленияминеживойприро

ды(гроза,гром,молния,радуга),справиламиповеденияпригрозе.Знакомитьдет

ейсправиламиоказанияпервойпомощиприушибахиукусахнасекомых. 

Безопасностьнадорогах.Уточнятьзнаниядетейобэлементахдороги(проезжаяч

асть,пешеходныйпереход,тротуар),одвижениитранспорта,оработесветофора

. 
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Знакомитьсназваниямиближайшихкдетскомусадуулициулиц,накоторыхживут

дети. 

Знакомитьсправиламидорожногодвижения,правиламипередвиженияпешехо

довивелосипедистов. 

Продолжатьзнакомитьсдорожнымизнаками:«Дети»,«Остановкатрамвая»,«Ост

ановкаавтобуса»,«Пешеходныйпереход»,«Пунктпервоймедицинскойпомощи»

, «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», 

«Дорожныеработы»,«Велосипеднаядорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека.Продолжать знакомить с 

правиламибезопасногоповедениявовремяигрвразноевремягода(купаниевводое

мах,катаниенавелосипеде,насанках,коньках,лыжахидр.).Расширятьзнанияобис

точникахопасностивбыту(электроприборы,газоваяплита,утюгидр.).Закреплят

ьнавыкибезопасногопользованиябытовымипредметами. 

Уточнятьзнаниядетейоработепожарных,опричинахпожаров,обэлементарн

ыхправилахповедениявовремяпожара.Знакомитьсра-

ботойслужбыспасения—

МЧС.Закреплятьзнанияотом,чтовслучаенеобходимости взрослые

 звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формироватьумениеобращатьсязапомощьюквзрослым,называтьсвоеимя,фами

лию,возраст,домашнийадрес,телефон. 

 

Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательностиипознавательноймотивации;формированиепознава-

тельных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческойактивности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихл

юдях,объектахокружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружаю

щегомира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количест

ве,числе,частиицелом,пространствеивремени,движенииипокое,причинах

иследствияхидр.),омалойродинеиОтечестве,представленийосоциокультурн

ыхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздниках,оплан

етеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенностяхееприроды,многообразиистра

нинародовмира»Основныецелиизадачи 

 

Формирование элементарных математических представлений. 
Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,первичныхпред

ставленийобосновныхсвойствахиотношенияхобъектовокружающегомира:фор

ме,цвете,размере,количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени. 
 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 
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познавательныхинтересовдетей,расширениеопытаориентировкив 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становлениесознания;развитиевоображенияитворческойактивности;формир

ованиепервичныхпредставленийобобъектахокружающегомира,освойствахио

тношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,размере,материале,звуча

нии,ритме,темпе,причинахиследствияхидр.).Развитиевосприятия,внимания,па

мяти,наблюдательности,способностианализировать,сравнивать,выделятьхар

актерные,существенныепризнакипредметовиявленийокружающегомира;уме

нияустанавливатьпростейшиесвязимеждупредметамииявлениями,делатьпрост

ейшиеобобщения. 

 

Ознакомлениеспредметнымокружением.Ознакомлениеспредметныммир

ом(название,функция,назначение,свойстваикачествапредмета);восприятиеп

редметакактворениячеловеческоймыслиирезультататруда.Формированиеперв

ичныхпредставленийомногообразиипредметногоокружения;отом,чточеловек

создаетпредметноеокружение,изменяетисовершенствуетегодлясебяидруги

хлюдей,делаяжизньболееудобнойикомфортной.Развитиеуменияустанавлива

тьпричинно-следственныесвязимеждумиромпредметовиприродныммиром. 

 

Ознакомлениессоциальныммиром.Ознакомлениесокружающимсоциальны

ммиром,расширениекругозорадетей,формированиецелостнойкартинымира.

ФормированиепервичныхпредставленийомалойродинеиОтечестве,представ

ленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественных

 традициях и праздниках.Формирование гражданской 

принадлежности;воспитаниелюбвикРодине,гордостизаеедостижения,патр

иотическихчувств.ФормированиеэлементарныхпредставленийопланетеЗемляк

акобщийдомлюдей,омногообразиистранинародовмира. 

 

Ознакомлениесмиромприроды.Ознакомлениесприродойиприроднымиявлен

иями.Развитиеуменияустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуприроднымиявлениями.Формированиепервичных

представленийоприродноммногообразиипланетыЗемля.Формированиеэлемен

тарныхэкологическихпредставлений.Формированиепониманиятого,чточело

век—

частьприроды,чтоондолженбречь,охранятьизащищатьее,чтовприродевсевзаим

освязано,чтожизньчеловеканаЗемлевомногомзависитотокружающейсреды.Во

спитаниеуменияправильновестисебявприроде.Воспитаниелюбвикприроде,жел

анияберечьее. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 
 
 

Количествоисчет.Формироватьумениесоздаватьмножества(группыпредметов

)изразныхпокачествуэлементов(предметовразногоцвета,размера,формы,назна

чения;звуков,движений);разбиватьмножествана 
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части и воссоединять их; устанавливать отношения междуцелым 

множествомикаждойегочастью,понимать,чтомножествобольшечасти,ачастьме

ньшецелогомножества;сравниватьразныечастимножестванаосновесчетаисоот

несенияэлементов(предметов)одинкодному;определятьбольшую(меньшую)ча

стьмножестваилиихравенство.Формироватьумениесчитатьдо10;последоват

ельнознакомитьсобразованиемкаждогочиславпределахот5до10(нанаглядн

ойоснове).Сравниватьрядомстоящиечиславпределах10наосновесравнения

конкретныхмножеств;получатьравенствоизнеравенства(неравенствоизраве

нства),добавляякменьшемуколичествуодинпредметилиубираяизбольшего

количестваодинпредмет(«7меньше8,еслик7добавитьодинпредмет,будет8,п

оровну»,«8больше7;еслииз8предметовубратьодин,тостанетпо7,поровну»). 

Формироватьумениепониматьотношениярядомстоящихчисел(5<6на1, 

6>5на1).Отсчитыватьпредметыизбольшогоколичествапообразцуизаданно

мучислу(впределах10). 
Совершенствоватьумениесчитатьвпрямомиобратномпорядке(впределах 

10).Считатьпредметынаощупь,считатьивоспроизводитько-

личествозвуков,движенийпообразцуизаданномучислу(впределах10). 

Познакомитьсцифрамиот0до9. 

Познакомитьспорядковымсчетомвпределах10,формироватьумениеразличатьв

опросы«Сколько?»,«Который?»(«Какой?»)иправильноотвечатьнаних. 

Продолжатьформироватьпредставлениеоравенстве:определятьравноеколичест

вовгруппах,состоящихизразныхпредметов;правильнообобщатьчисловыезначе

ниянаосновесчетаисравнениягрупп(здесь5петушков,5матрешек,5машин—

всехигрушекпоровну—

по5).Упражнятьдетейвпониманиитого,чточислонезависитотвеличиныпред

метов,расстояниямеждупредметами,формы,ихрасположения,атакженаправле

ниясчета(справаналево,слеванаправо,слюбогопредмета). 

Познакомитьсколичественнымсоставомчислаизединицвпределах5наконкр

етномматериале:5—этоодин,ещеодин,ещеодин,ещеодиниещеодин. 

 

Величина.Формироватьумениеустанавливатьразмерныеотношениямежду5-10

 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 

систематизироватьпредметы,располагаяихввозрастающем(убывающем)пор

ядкеповеличине;отражатьвречипорядокрасположенияпредметовисоотнош

ениемеждунимипоразмеру:«Розоваялента—самаяширокая,фиолетовая—

немногоуже,красная—

ещеуже,ноонаширежелтой,азеленаяужежелтойивсехостальныхлент»ит.д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно—

спомощьютретьего(условноймеры),равногоодномуизсравниваемыхпредмето

в. 
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Развиватьглазомер,умениенаходитьпредметыдлиннее(короче),выше(ниже),ш

ире(уже),толще(тоньше)образцаиравныеему.Формироватьпонятиеотом,чт

опредмет(листбумаги,лента,круг,квадратидр.)можноразделитьнанесколькор

авныхчастей(надве,четыре). 

Формироватьумениеназыватьчасти,полученныеотделения,сравниватьцелоеич

асти,понимать,чтоцелыйпредметбольшекаждойсвоейчасти,ачастьменьшеце

лого. 

 

Форма.Познакомитьдетейсоваломнаосновесравненияегоскругомипрямоу

гольником. 

Датьпредставлениеочетырехугольнике:подвестикпониманиютого,чтоквадр

атипрямоугольникявляютсяразновидностямичетырехугольника.Развиватьудет

ейгеометрическуюзоркость:умениеанализироватьисравниватьпредметыпофор

ме,находитьвближайшемокружениипредметыодинаковойиразнойформы:книг

и,картина,одеяла,крышкистолов—прямоугольные,подносиблюдо—

овальные,тарелки—

круглыеит.д.Развиватьпредставленияотом,какизоднойформысделатьдругую. 
 
 

Ориентировкавпространстве.Совершенствоватьумениеориентироватьсявок

ружающемпространстве;пониматьсмыслпространственныхотношений(вверху

—внизу,впереди(спереди)—сзади(за),слева—

справа,между,рядомс,около);двигатьсявзаданномнаправлении,меняяегопоси

гналу,атакжевсоответствиисознаками—

указателяминаправлениядвижения(вперед,назад,налево,направоит.п.);опред

елятьсвоеместонахождениесредиокружающихлюдейипредметов:«Ястоюм

еждуОлейиТаней,заМишей,позади(сзади)Кати,передНаташей,околоЮры»;о

бозначатьвречивзаимноерасположениепредметов:«Справаоткуклысидитзаяц,а

слеваоткуклыстоитлошадка,сзади—мишка,авпереди—машина». 

Формироватьумениеориентироватьсяналистебумаги(справа—слева,вверху—

внизу,всередине,вуглу). 
 
 

Ориентировкавовремени.Датьдетямпредставлениеотом,чтоутро,вечер,деньи

ночьсоставляютсутки. 

Формировать умение на конкретных примерах устанавливать 

последовательностьразличныхсобытий:чтобылораньше(сначала),чтопозже(по

том),определять,какойденьсегодня,какойбылвчера,какойбудетзавтра. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение 

использоватьобобщенныеспособыобследованияобъектовспомощьюспециа

льноразработаннойсистемысенсорныхэталонов,перцептивныхдействий. 

Побуждатьустанавливатьфункциональныесвязииотношениямеждусистемами

 объектов и явлений, применяя различные средства 
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познавательныхдействий.Способствоватьсамостоятельномуиспользованиюде

йствийэкспериментальногохарактерадлявыявленияскрытыхсвойств.Закрепля

тьумениеполучатьинформациюоновомобъектевпроцессеегоисследования. 

Развиватьумениедетейдействоватьвсоответствииспредлагаемымалгоритмом.

Формироватьумениеопределятьалгоритмсобственнойде-

ятельности;спомощьювзрослогосоставлятьмоделиииспользоватьихвпозна

вательно-исследовательскойдеятельности. 

 

Сенсорноеразвитие.Развиватьвосприятие,умениевыделятьразнообразныесво

йстваиотношенияпредметов(цвет,форма,величина,расположениевпростра

нствеит.п.),включаяорганычувств:зрение,слух,осязание,обоняние,вкус. 

Продолжатьзнакомитьсцветамиспектра:красный,оранжевый,желтый,зеленый,

голубой,синий,фиолетовый(хроматические)ибелый,серыйичерный(ахроматич

еские).Формироватьумениеразличатьцветапосветлотеинасыщенности,прави

льноназыватьих.Показатьдетямособенностирасположенияцветовыхтоноввс

пектре. 

Продолжатьзнакомитьсразличнымигеометрическимифигурами,учитьиспользо

ватьвкачествеэталоновплоскостныеиобъемныеформы.Формировать

 умение обследовать предметы разной формы; при 

обследовании включать движения рук по предмету. Расширять 

представленияофактурепредметов(гладкий,пушистый,шероховатыйит. 
п.).Совершенствоватьглазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 

занимательныеопыты,фокусы,привлекаякпростейшимэкспериментам. 

 

Проектнаядеятельность.Создаватьусловиядляреализациидетьми 

проектовтрехтипов:исследовательских,творческихинормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. 

Организовыватьпрезентациипроектов.Формироватьудетейпредставленияоба

вторствепроекта. 

Создаватьусловиядляреализациипроектнойдеятельноститворческоготипа.(Тво

рческиепроектывэтомвозрастеносятиндивидуальныйхарактер.)Способствоват

ьразвитиюпроектнойдеятельностинормативноготипа.(Нормативнаяпроектная

деятельность—

этопроектнаядеятельность,направленнаянавыработкудетьминормиправилпове

дениявдетскомколлективе.) 

 

Дидактическиеигры.Организовыватьдидактическиеигры,объединяядетейв

подгруппыпо2-4человека;формироватьумениевыполнятьправилаигры. 

Развиватьвиграхпамять,внимание,воображение,мышление,речь,сенсорныесп

особностидетей.Формироватьумениесравниватьпредметы, 
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подмечатьнезначительныеразличиявихпризнаках(цвет,форма,величина,мате

риал),объединятьпредметыпообщимпризнакам,составлятьизчастицелое(скл

адныекубики,мозаика,пазлы),определятьизмененияврасположениипредметов(

впереди,сзади,направо,налево,под,над,посередине,сбоку). 

Формироватьжеланиедействоватьсразнообразнымидидактическимииграмиииг

рушками(народными,электронными,компьютернымиидр.).Побуждатьдетейкс

амостоятельностивигре,вызываяунихэмоционально-

положительныйоткликнаигровоедействие. 

Формироватьумениеподчинятьсяправиламвгрупповыхиграх.Воспитыватьтвор

ческую самостоятельность. Формировать такие качества, как 

дружелюбие, исциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничествавиграх-соревнованиях. 
 
 

Ознакомлениеспредметнымокружением 

Продолжатьобогащатьпредставлениядетейомирепредметов.Объяснятьназн

ачениенезнакомыхпредметов.Формироватьпредставлениеопредметах,облегча

ющихтрудчеловекавбыту(кофемолка,миксер,мясо¬рубкаидр.),создающихком

форт(бра,картины,коверит.п.). 

Объяснять,чтопрочностьидолговечностьзависятотсвойствикачествматериала,

изкоторогосделанпредмет.Развиватьумениесамостоятельноопределятьмате

риалы,изкоторыхизготовленыпредметы,характеризоватьсвойстваикачества

предметов:структуруитемпературуповерхности,твердость-

мягкость,хрупкость-прочность,блеск,звонкость. 

Побуждатьсравниватьпредметы(поназначению,цвету,форме,материалу),клас

сифицироватьих(посуда-

фарфоровая,стеклянная,керамическая,пластмассовая). 

Рассказыватьотом,чтолюбаявещьсозданатрудоммногихлюдей(«Откудаприше

лстол?»,«Какполучиласькнижка?»ит.п.).Предметыимеютпрошлое,настоящ

ееибудущее. 

 

Ознакомлениессоциальныммиром 

Обогащатьпредставлениядетейопрофессиях. 

Расширятьпредставленияобучебныхзаведениях(детскийсад,школа,колледж,

вуз),сферахчеловеческойдеятельности(наука,искусство,производство,сельско

ехозяйство). 

Продолжатьзнакомитьскультурнымиявлениями(цирк,библиотека,музейидр.),и

хатрибутами,значениемвжизниобщества,связаннымиснимипрофессиями,прав

иламиповедения. 

Продолжатьзнакомитьсденьгами,ихфункциями(средстводляоплатытруда,расч

етовприпокупках),бюджетомивозможностямисемьи.Формировать

 элементарные представления об истории человечества 

(Древниймир,Средниевека,современноеобщество)череззнакомствоспроизведе

ниямиискусства(живопись,скульптура,мифыилегендынародов 
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мира),реконструкциюобразажизнилюдейразныхвремен(одежда,утварь, 

традицииидр.). 

Рассказыватьдетямопрофессияхвоспитателя,учителя,врача,строителя,работ

никовсельскогохозяйства,транспорта,торговли,связидр.;оважностиизначимост

иихтруда;отом,чтодляоблегчениятрудаиспользуетсяразнообразнаятехника.Рас

сказыватьоличностныхиделовыхкачествахчеловека-труженика. 

Знакомитьструдомлюдейтворческихпрофессий:художников,писателей,ком

позиторов,мастеровнародногодекоративно-

прикладногоискусства;срезультатами их труда (картинами,

 книгами, нотами, предметами 

декоративногоискусства). 

Прививатьчувствоблагодарностикчеловекузаеготруд. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях,культуре,традицияхродногокрая;озамеча-

тельныхлюдях,прославившихсвойкрай. 

Расширятьпредставлениядетейороднойстране,огосударственныхпраздниках(8

Марта,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Новыйгодит.д.).Воспитыватьл

юбовькРодине. 

Формироватьпредставленияотом,чтоРоссийскаяФедерация(Россия)—

огромная,многонациональнаястрана.Рассказыватьдетямотом,чтоМосква—

главныйгород,столицанашейРодины.ПознакомитьсфлагомигербомРоссии,м

елодиейгимна. 

РасширятьпредставлениядетейоРоссийскойармии.Воспитыватьуважениекзащ

итникамотечества.Рассказыватьотрудной,нопочетнойобязанностизащищать

Родину,охранятьееспокойствиеибезопасность;отом,каквгодывойнхрабросраж

алисьизащищалинашустрануотвраговпрадеды,деды,отцы.Приглашатьвдетс

кийсадвоенных,ветерановизчислаблизкихродственниковдетей.Рассматриватьс

детьмикартины,репродукции,альбомысвоеннойтематикой. 

 

Ознакомлениесмиромприроды 

Расширятьиуточнятьпредставлениядетейоприроде.Формироватьумениенабл

юдать,развиватьлюбознательность. 

Закреплятьпредставленияорастенияхближайшегоокружения:деревьях,кустарн

икахитравянистыхрастениях.Познакомитьспонятиями«лес»,«луг»и«сад». 

Продолжатьзнакомитьскомнатнымирастениями. 

Формироватьумениеухаживатьзарастениями.Рассказатьоспособахвегетати

вногоразмножениярастений.Расширятьпредставленияодомашнихживотных,их

повадках,зависимостиотчеловека. 

Формироватьумениедетейухаживатьзаобитателямиуголкаприроды.Расширять

представлениядетейодикихживотных:гдеживут,какдобываютпищуиготовятся

кзимнейспячке(ежзарываетсявосенниелистья,медведизимуютвберлоге).Расши

рятьпредставленияоптицах(напримереласточки, 
 
 
 

27 



 
 
 
 

 

скворцаидр.). 

Датьдетямпредставленияопресмыкающихся(ящерица,черепахаидр.)инасек

омых(пчела,комар,мухаидр.).Формироватьпредставленияочередованиивре

менгода,частейсутокиихнекоторыххарактеристиках.Знакомитьдетейсмногооб

разиемроднойприроды;срастениямииживотнымиразличныхклиматическихз

он.Показать,какчеловеквсвоейжизнииспользуетводу,песок,глину,камни.Исп

ользоватьвпроцессеознакомлениясприродойпроизведенияхудожественнойлит

ературы,музыки,народныеприметы. 

Формироватьпредставленияотом,чточеловек—

частьприродыичтоондолженберечь,охранятьизащищатьее.Формироватьумен

иеукреплятьсвоездоровьевпроцессеобщениясприродой. 

Формироватьумениеустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуприроднымиявлениями(сезон—растительность—

трудлюдей).Показатьвзаимодействиеживойинеживойприроды. 

Рассказыватьозначениисолнцаивоздухавжизничеловека,животныхирастен

ий. 

 

Сезонныенаблюдения 

Осень.Закреплятьпредставленияотом,какпохолоданиеисокращениепродолжит

ельностидняизменяютжизньрастений,животныхичеловека.Знакомитьдетейсте

м,какнекоторыеживотныеготовятсякзиме(лягушки,ящерицы,черепахи,ежи,ме

дведивпадаютвспячку,зайцы 

линяют,некоторыептицы(гуси,утки,журавли)улетаютвтеплыекрая). 

 

Зима.Расширятьиобогащатьзнаниядетейобособенностяхзимнейприроды(холо

да,заморозки,снегопады,сильныеветры),особенностяхдеятельностилюдейвг

ороде,населе.Познакомитьстакимприроднымявлением,кактуман. 

 

Весна.Расширятьиобогащатьзнаниядетейовесеннихизмененияхвприроде:тает

снег,разливаютсяреки,прилетаютптицы,травкаицветыбыстреепоявляютсянасо

лнечнойстороне,чемвтени.Наблюдатьгнездованиептиц(воронидр.). 

 

Лето.Расширятьиобогащатьпредставленияовлияниитепла,солнечногосвета

нажизньлюдей,животныхирастений(природа«расцве-

тает»,многоягод,фруктов,овощей;многокормадлязверей,птициихдетенышей). 

Датьпредставленияосъедобныхинесъедобныхгрибах(съедобные—

маслята,опята,лисичкиит.п.;несъедобные—мухомор,ложныйопенок). 

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

«Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;о

богащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматически  
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правильнойдиалогическойимонологическойречи;развитиеречевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы;ф

ормированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте». 

Основныецелиизадачи 

Развитиеречи.Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми,овладени

еконструктивнымиспособамиисредствамивзаимодействиясокружающими. 

Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей:грамматическогострояречи,связн

ойречи—

диалогическойимонологическойформ;формированиесловаря,воспитаниезвуко

войкультурыречи. 

Практическоеовладениевоспитанникаминормамиречи. 

Художественнаялитература.Воспитаниеинтересаилюбвикчтению;развитиел

итературнойречи.Воспитаниежеланияиуменияслушатьхудожественныепроизв

едения,следитьзаразвитиемдействия.Развивающаяречеваясреда.Продолжать

развиватьречькаксредствообщения.Расширятьпредставлениядетейомногообра

зииокружающегомира.Предлагатьдлярассматриванияизделиянародныхпром

ыслов,мини-

коллекции(открытки,марки,монеты,наборыигрушек,выполненныхизопределе

нногоматериала),иллюстрированныекниги(втомчислезнакомыесказкисрисун

камиразныххудожников),открытки,фотографиисдостопримечательностямиро

дногокрая,Москвы,репродукциикартин(втомчислеизжизнидореволюционнойР

оссии). 

Поощрятьпопыткиребенкаделитьсяспедагогомидругимидетьмиразнообразны

мивпечатлениями,уточнятьисточникполученнойинформации(телепередача,ра

ссказблизкогочеловека,посещениевыставки,детскогоспектакляит.д.). 

Вповседневнойжизни,виграхподсказыватьдетямформывыражениявежливости

(попроситьпрощения,извиниться,поблагодарить,сделатькомплимент). 

Формироватьумениедетейрешатьспорныевопросыиулаживатьконфликтыспом

ощьюречи:убеждать,доказывать,объяснять.Формированиесловаря.Обогащат

ьречьдетейсуществительными,обозначающимипредметыбытовогоокружения;

прилагательными,характеризующимисвойстваикачествапредметов;наречиям

и,обозначающимивзаимоотношениялюдей,ихотношениектруду. 

Упражнятьвподборесуществительныхкприлагательному(белый—

снег,сахар,мел),словсосходнымзначением(шалун—озорник—

проказник),спротивоположнымзначением(слабый—сильный,пасмурно—

солнечно).Помогатьдетямупотреблятьвречисловавточномсоответствиисос

мыслом. 

Звуковаякультураречи.Закреплятьправильное,отчетливоепроизнесение 
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звуков.Учитьразличатьнаслухиотчетливопроизноситьсходныепоартикуляции

извучаниюсогласныезвуки:с—з,с—ц,ш—ж,ч—ц,с—ш,ж—з,л—р. 

Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Учитьопределятьместозвукав 

слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную 

выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи.Совершенствоватьумениесогласовыватьслова

впредложениях:существительныесчислительными(пятьгруш,троеребят)ипр

илагательныессуществительными(лягушка—

зеленоебрюшко).Помогатьдетямзамечатьнеправильнуюпостановкуударени

явслове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельноееисправить. 

Знакомитьсразнымиспособамиобразованияслов(сахарница,хлебница;масленка

, солонка; воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в 

образованииоднокоренныхслов(медведь—медведица—медвежонок—

медвежья),втомчислеглаголовсприставками(забежал—выбежал—перебежал). 

Помогатьдетямправильноупотреблятьсуществительныемножественногочис

лавименительномивинительномпадежах;глаголывпове-

лительномнаклонении; прилагательные и наречия

 в сравнительной степени; 

несклоняемыесуществительные. 

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения.Совершенствоватьумениепользоватьсяпрямойикосвеннойреч

ью. 

Связнаяречь.Развиватьумениеподдерживатьбеседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 

высказыватьсвоюточкузрения,согласиеилинесогласиесответом 

товарища. 

Развиватьмонологическуюформуречи. 

Формироватьумениесвязно,последовательноивыразительнопересказывать 

небольшиесказки,рассказы. 

Формироватьумение(поплануиобразцу)рассказыватьопредмете,содержаниисю

жетнойкартины,составлятьрассказпокартинкамспоследовательноразвивающи

мсядействием. 

Развиватьумениесоставлятьрассказыособытияхизличногоопыта,придумыв

атьсвоиконцовкиксказкам.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказы

творческогохарактеранатему,предложеннуювоспитателем.Приобщениекхудо

жественнойлитературе. 

Продолжатьразвиватьинтересдетейкхудожественнойлитературе.Формировать

умениевнимательноизаинтересованнослушатьсказки,рассказы,стихотворения;

запоминатьсчиталки,скороговорки,загадки.Прививать интерес к

 чтению больших произведений (по главам). 

Способствоватьформированиюэмоциональногоотношенияклитературнымпро

изведениям. 
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Побуждатьрассказыватьосвоемвосприятииконкретногопоступкалитературног

оперсонажа.Помогатьдетямпонятьскрытыемотивыповедениягероевпроизве

дения. 

Продолжатьобъяснять(сопоройнапрочитанноепроизведение)доступныедетя

мжанровыеособенностисказок,рассказов,стихотворений.Воспитыватьчуткост

ькхудожественномуслову;зачитыватьотрывкиснаиболееяркими,запоминающ

имисяописаниями,сравнениями,эпитетами.Формироватьумениедетейвслушив

атьсявритмимелодикупоэтическоготекста.Помогатьвыразительно,сестественн

ымиинтонациямичитатьстихи, 

участвоватьвчтениитекстапоролям,винсценировках.Продолжатьзнакомит

ьскнигами.Обращатьвниманиедетейнаоформлениекниги,наиллюстрации.С

равниватьиллюстрацииразныххудожниковкодномуитомужепроизведению.Вы

яснятьсимпатииипредпочтениядетей. 

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-

эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музык

ального,изобразительного),мираприроды;становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузыки,художестве

ннойлитературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажамхудо

жественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельнос

тидетей(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойидр.)» 

Основныецелиизадачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности,эстетическогоотношениякпредметамиявлениямокружающе

гомира,произведениямискусства;воспитаниеинтересакхудожественнотворчес

койдеятельности. 

Развитиеэстетическихчувствдетей,художественноговосприятия,образныхпред

ставлений,воображения,художественно-

творческихспособностей.Развитиедетскогохудожественноготворчества,интер

есаксамостоятельнойтворческойдеятельности(изобразительной,конструктив

но-

модельной,музыкальнойидр.);удовлетворениепотребностидетейвсамовыраже

нии.Приобщениекискусству.Развитиеэмоциональнойвосприимчивости,эмоц

иональногооткликаналитературныеимузыкальныепроизведения,красотуокруж

ающегомира,произведенияискусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре)черезознакомлениеслучшимиобразцамиотечественногоимировог

оискусства;воспитаниеуменияпониматьсодержаниепроизведенийискусства. 

Формированиеэлементарныхпредставленийовидахижанрахискусства,средства

хвыразительностивразличныхвидахискусства. 
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Изобразительнаядеятельность.Развитиеинтересакразличнымвидамизобрази

тельнойдеятельности;совершенствованиеуменийврисовании,лепке,аппликац

ии,прикладномтворчестве. 

Воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиипроизведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания и умения 

взаимодействоватьсосверстникамиприсозданииколлективныхработ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию;развитиеинтересакконструктивнойдеятельности, 

знакомствосразличнымивидамиконструкторов. 

Воспитаниеуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответс

твиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполня

ть. 

 

Музыкальнаядеятельность.Приобщениекмузыкальномуискусству;развитие

предпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманиямузыкальногоискусства;формированиеосн

овмузыкальнойкультуры,ознакомлениесэлементарнымимузыкальнымипоняти

ями,жанрами;воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиимузык

альныхпроизведений. 

Развитиемузыкальныхспособностей:поэтическогоимузыкальногослуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкальноговкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствованиеуменийвэтомвидедеятельности. 

Развитиедетскогомузыкально-художественноготворчества,реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребностивсамовыражении.

Приобщениекискусству 

Продолжатьформироватьинтерескмузыке,живописи,литературе,народномуис

кусству. 

Развиватьэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевоспри

ятиепроизведенийискусства,формироватьумениевыделятьихвыразительны

есредства.Формироватьумениесоотноситьхудожественныйобразисредствавы

разительности,характеризующиееговразныхвидахискусства, подбирать

 материал и пособия для самостоятельной 

художественнойдеятельности.Формироватьумениевыделять,называть,группи

роватьпроизведенияповидамискусства(литература,музыка,изобразительноеис

кусство,архитектура,театр).Продолжатьзнакомитьсжанрамиизобразительного

имузыкальногоискусства.Формироватьумениевыделять и

 использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусс

тва, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

Познакомитьспроизведениямиживописи(И.Шишкин,И.Левитан,В. 
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Серов,И.Грабарь,П.Кончаловскийидр.)иизображениемроднойприроды 

в картинах художников. Расширять представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- 

иллюстраторовдетскихкниг(Ю.Васнецов,Е.Рачев,Е.Чарушин,И. 

Билибинидр.). 

Продолжатьзнакомитьсархитектурой.Закреплятьзнанияотом,чтосуществу

ютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры,кинотеатр

ыидр.Обращатьвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруже

нийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения—

декорит.д.).Подводитьдошкольниковкпониманиюзависимостиконструкциизда

нияотегоназначения:жилойдом,театр,храмит.д. 

Развиватьнаблюдательность,учитьвнимательно,рассматриватьздания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций,украшающихдеталей. 

Причтениилитературныхпроизведений,сказокобращатьвниманиедетейнаопис

аниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),двор

цов. 

Познакомитьспонятиями«народноеискусство»,«видыижанрынародногоиску

сства». Расширять представления детей о народном искусстве, 

фольклоре,музыкеихудожественныхпромыслах. 

Формироватьудетейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность 

Продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Обогащать

сенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,вк

ус;закреплятьзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды. 

Развиватьэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомир

а.Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьмыслительныеоперации

:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличи

япредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,о

бобщение.Учитьпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредмето

в(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношениепредметовиихчас

тейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга. 

Развиватьспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъе

ктыприроды,замечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедл

енноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявече

ромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени). 

Формироватьумениепередаватьвизображенииосновныесвойствапредметов(

форма,величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастей

повеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга. 
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Развиватьспособностьнаблюдатьявленияприроды,замечатьихдинамику, 

форму и цвет медленно плывущих облаков. Совершенствовать 

изобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно-творческие 

способности.Развиватьчувствоформы,цвета,пропорций. 

Продолжатьзнакомитьснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городец,Полхов-

Майдан,Гжель),расширятьпредставленияонародныхигрушках(матрешки—

городецкая,богородская;бирюльки). 

Знакомитьдетейснациональнымдекоративно-

прикладнымискусством(наосноверегиональныхособенностей);сдругимивида

мидекоративно-

прикладногоискусства(фарфоровыеикерамическиеизделия,скульптурамалых

форм).Развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное). 

Формироватьумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобход

имоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохраня

тьрабочееместовчистоте,поокончанииработыприводитьеговпорядок. 

Продолжатьсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,леп

ку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвырази

тельныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Продолжатьсовершенствоватьумениепередаватьврис

ункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведе

ний.Обращатьвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,проп

орциямчастей;побуждатьихпередаватьэтиотличияврисунках. 

Формироватьумениепередаватьположениепредметоввпространственалистебу

маги,обращатьвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесу

ществамогутдвигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень—

наклонятьсяит.д.).Учитьпередаватьдвиженияфигур. 

Способствоватьовладениюкомпозиционнымиумениями:учитьрасполагатьпре

дметналистесучетомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагат

ьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину,например,неоченьвысокий,

нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали).Закреплятьспособыиприемы

рисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуа

шь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,

разнообразныекистиит.п).Вырабатыватьнавыкирисованияконтурапредметап

ростымкарандашомслегкимнажимомнанего,чтобыприпоследующем

 закрашивании 

изображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок.Формир

оватьумениерисоватьакварельювсоответствиисееспецификой(прозрачност

ьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой). 

Формироватьумениерисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии—

всемворсом,тонкие—

концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге,рисоватьк

онцомкистимелкиепятнышки. 
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Закреплятьзнанияобужеизвестныхцветах,знакомитьсновымицветами(фиол

етовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Формироватьумениесмешиватьк

раскидляполученияновыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью)ивысветл

ятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиика

рандашамиучитьпередаватьоттенкицвета,регулируянажимнакарандаш.Вкаран

дашномисполнениидетимогут,регулируянажим,передатьдотрехоттенковцвет

а. 

Сюжетноерисование.Формироватьумениедетейсоздаватьсюжетныекомпоз

ициинатемыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«Коговс

третилКолобок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идр.). 

Развиватькомпозиционныеумения,учитьрасполагатьизображениянаполосев

низулиста,повсемулисту. 

Обращатьвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюже

те(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшераст

ущихналугуцветов).Формироватьумениерасполагатьнарисункепредметытак,ч

тобыонизагораживалидругдруга(растущиепереддомомдеревьяичастичноегоз

агораживающиеит.п.). 

Декоративноерисование.Продолжатьзнакомитьдетейсизделияминародныхп

ромыслов,закреплятьиуглублятьзнанияодымковскойифилимоновскойигру

шкахиихросписи;предлагатьсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдеко

ративнойросписи,знакомитьсеецветовымстроемиэлементамикомпозиции,доби

ватьсябольшегоразнообразияиспользуемыхэлементов.Продолжатьзнакомитьс

городецкойросписью,еецветовымрешением,спецификойсозданиядекоративны

хцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков),Формироватьумениеисполь

зоватьдляукрашенияоживки. 

ПознакомитьсросписьюПолхов-Майдана.Включатьгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогатьосваиватьспецификуэт

ихвидовросписи.Знакомитьсрегиональным(местным)декоративнымискусст

вом.Формироватьумениесоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи:знакомитьсхарактернымиэлементами(буто

ны,цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки). 

Формироватьумениесоздаватьузорыналистахвформенародногоизделия(подн

ос,солонка,чашка,розеткаидр.). 

Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельностииспользоватьдекоративны

еткани.Предоставлятьдетямбумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокош

ник,платок,свитеридр.),предметовбыта(салфетка,полотенце). 

Формироватьумениеритмичнорасполагатьузор.Предлагатьрасписыватьбум

ажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

Лепка.Продолжатьзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины, 
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пластилинаипластическоймассы. 

Развиватьумениелепитьснатурыипопредставлениюзнакомыепредметы(ово

щи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передаватьиххарактерныеособенности.

Продолжатьучитьлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточнымсп

особом. 

Закреплятьумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомбиниро

ваннымспособами.Учитьсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустой

чивыми. 

Формироватьумениепередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурыч

еловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввне

сложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дваж

адныхмедвежонканашлисыр», 

«Детинапрогулке»идр. 

Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературныхпроиз

ведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьит.п.).Развивать

творчество,инициативу. 

Продолжатьформироватьумениелепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,нано

ситьрисунокчешуекурыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы

,узор,складкинаодежделюдейит.п. 

Продолжатьформироватьтехническиеуменияинавыкиработыс 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиит.д.).Закр

еплятьнавыкиаккуратнойлепки. 

Закреплятьнавыктщательномытьрукипоокончаниилепки. 

Декоративнаялепка.Продолжатьзнакомитьдетейсособенностямидекоративн

ойлепки.Формироватьинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногод

екоративно-прикладногоискусства. 

Формироватьумениелепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(д

ымковской,филимоновской,каргопольскойидр.).Формироватьумениеукраша

тьузорамипредметыдекоративногоискусства.Формироватьумениерасписыват

ьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьс

теку. 

Формироватьумениеобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылеп

ленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза.Аппликация.За

креплятьумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеидли

нныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразо

выватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат—вдва-

четыретреугольника,прямоугольник—

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризоб

раженияразныхпредметовилидекора-

тивныекомпозиции.Формироватьумениевырезатьодинаковыефигурыилиихдет

алиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображения—

избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидр.).Сцельюсозданиявырази

тельногообразаФормироватьумениеприемаобрывания.Побуждать 
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создаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями, 

обогащающимиизображения. 

Формироватьаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

Прикладноетворчество.Совершенствоватьумениеработатьсбумагой:сгибать

листвчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лод

очка,домик,кошелек). 

Закреплятьумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадратныйлис

тнанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам(домик,кор

зинка,кубик). 

Закреплятьумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала(ши

шки,ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пу

стыекоробкиидр.),прочносоединяячасти. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетноролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувениры 

дляродителей,сотрудниковдетскогосада,елочныеукрашения. 

Привлекатьдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеяте

льности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-печатныхигр. 

Закреплятьумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы.Кон

структивно-модельнаядеятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемымипостройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьра

знообразныепостройкииконструкции(дома,спортивноеиигровоеоборудование

ит.п.). 

Формироватьумениевыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций

. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, 

дружелюбие. 

Помогатьанализироватьсделанныевоспитателемподелкиипостройки;наосно

веанализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобствен

нойпостройки. 

Знакомитьсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепластина

ми,брусками,цилиндрами,конусамиидр.Формироватьумениезаменятьоднидет

алидругими. 

Формироватьумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструкциипостройк

иодногоитогожеобъекта.Формироватьумениестроитьпорисунку,самостоятель

ноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжатьразвиватьумени

еработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамысло

м,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

 

Музыкальнаядеятельность. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивостьнанее. 

Формироватьмузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической, 
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народнойисовременноймузыкой.Продолжатьразвиватьмузыкальныеспособ

ностидетей:звуковысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух. 

Способствоватьдальнейшемуразвитиюнавыковпения,движенийпод 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах;творческойактивностидетей. 

Слушание. Формировать умение различать жанры музыкальных 

произведений(марш,танец,песня). 

Совершенствоватьмузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымф

рагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза). 

Совершенствоватьнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звуча

ниямузыкальныхинструментов(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка). 

Пение.Формироватьпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазон

еот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиепередначаломпе

сни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова, своевременно

 начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передаватьхарактермелодии,петьумеренно,громкоитихо. 

Способствоватьразвитиюнавыковсольногопения,смузыкальнымсопровожд

ениемибезнего.Содействоватьпроявлениюсамостоятельностиитворческомуис

полнениюпесенразногохарактера. 

Развиватьпесенныймузыкальныйвкус,песенноетворчество,формироватьуме

ниеимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст.Формироватьумениедетейсо

чинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибо

дрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую.Музыкально-

ритмическиедвижения.Развиватьчувстворитма,умениепередаватьчерездвиже

нияхарактермузыки,ееэмоционально-образноесодержание. 

Формироватьумениесвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпро

стейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуи

лимедленномутемпу,менятьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразам

и. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшаг 

с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлениемногивперед). 

Познакомитьсрусскимхороводом,пляской,атакжестанцамидругихнародов. 

Продолжатьразвиватьнавыкиинсценированияпесен;учитьизображатьсказочн
ыхживотныхиптиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронит.д.)вр

азныхигровыхситуациях. 

Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Развиватьтанцевальноетворчество;Форми

роватьумениепридумыватьдвижениякпляскам,танцам, 
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составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Формир

оватьумениесамостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержание

песни.Побуждатькинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Формироватьумениедетейиспол

нятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесе

нкииндивидуальноинебольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюдинами

куитемп. 

Развиватьтворчестводетей,побуждатьихкактивнымсамостоятельнымдействия

м. 
 
 
 

 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

«Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидахдеятель

ностидетей:двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,

направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкост

ь;способствующихправильномуформированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координациидвижения,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжесправи

льным,ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(хо

дьба,бегмягкиепрыжки,поворотывобестороны),формированиеначальныхпредс

тавленийонекоторыхвидахспорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценност

ейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами

 (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формированииполезныхпривычекидр.)»Ос

новныецелиизадачи 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Формировани

еудетейначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Физическаякультура.

Сохранение,укреплениеиохраназдоровьядетей;повышениеумственнойифизич

ескойработоспособности,предупреждениеутомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития,совершенствование 

уменийинавыковвосновныхвидахдвижений,воспитаниекрасоты,  

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности.Развитиеинициативы,самостоятельностиитворчествавдвигате

льнойактивности,способностиксамоконтролю,самооценкепривыполнениидви

жений. 

Развитиеинтересакучастиювподвижныхиспортивныхиграхифизическихупраж

нениях,активностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности;интересаилюб

викспорту. 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни 
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Расширятьпредставленияобособенностяхфункционированияицелостностичел

овеческогоорганизма.Акцентироватьвниманиедетейнаособенностяхихоргани

змаиздоровья(«Мненельзяестьапельсины—

уменяаллергия»,«Мненужноноситьочки»). 

Расширятьпредставленияосоставляющих(важныхкомпонентах)здоровогообр

азажизни(правильноепитание,движение,сонисолнце,воздухивода—

нашилучшиедрузья)ифакторах,разрушающихздоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от 

правильногопитания;уменияопределятькачествопродуктов,основываясьнас

енсорныхощущениях. 

Расширятьпредставленияоролигигиеныирежимаднядляздоровьячеловека. 

Формироватьпредставленияоправилахуходазабольным(заботитьсяонем,нешу

меть,выполнятьегопросьбыипоручения).Воспитыватьсочувствиекболеющим.

Формироватьумениехарактеризоватьсвоесамочувствие.Знакомитьдетейсвозмо

жностямиздоровогочеловека. 

Формироватьудетейпотребностьвздоровомобразежизни.Прививатьинтерескф

изическойкультуреиспортуижеланиезаниматьсяфизкультуройиспортом. 

Знакомитьсдоступнымисведениямиизисторииолимпийскогодвижения.Знаком

итьсосновамитехникибезопасностииправиламиповедениявспортивномзалеина

спортивнойплощадке. 

Физическаякультура 

Продолжатьформироватьправильнуюосанку;умениеосознанновыполнять 

движения.Совершенствоватьдвигательныеуменияинавыкидетей.Раз

виватьбыстроту,силу,выносливость,гибкость. 

Закреплятьумениелегкоходитьибегать,энергичноотталкиваясьотопоры.Форми

роватьумениебегатьнаперегонки,спреодолениемпрепятствий.Формироватьуме

ниелазатьпогимнастическойстенке,меняятемп.Формироватьумениепрыгатьв

длину,ввысотусразбега,правильноразбегаться,отталкиватьсяиприземляться

взависимостиотвидапрыжка,прыгатьнамягкоепокрытиечерездлиннуюскака

лку,сохранятьравновесиеприприземлении. 

Формироватьумениесочетатьзамахсброскомприметании,подбрасыватьиловит

ьмячоднойрукой,отбиватьегоправойилевойрукойнаместеивестиприходьбе. 

Формироватьумениеходитьналыжахскользящимшагом,подниматьсянаскло

н,спускатьсясгоры,кататьсянадвухколесномвелосипеде,кататьсянасамокате,

отталкиваясьоднойногой(правойилевой).Формироватьумениеориентировать

сявпространстве. 

Формироватьумениеэлементамспортивныхигр,играмсэлементамисоревнов

ания,играм-эстафетам. 

Формироватьумениепомогатьвзрослымготовитьфизкультурныйинвентарькзан

ятиямфизическимиупражнениями,убиратьегонаместо.Поддерживать 
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интересдетейкразличнымвидамспорта,сообщатьимнекоторыесведенияособыт

ияхспортивнойжизнистраны. 

 

Подвижныеигры.Продолжатьформироватьумениедетейсамостоятельноорг

анизовыватьзнакомыеподвижныеигры,проявляяинициативуитворчество. 

Воспитыватьудетейстремлениеучаствоватьвиграхсэлементамисоревнования,и

грах-эстафетах.Развиватьинтерескспортивнымиграмиупражнениям. 
 
 
 

РАЗВИТИЕИГРОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сюжетно-

ролевыеигры.Совершенствоватьирасширятьигровыезамыслыиумениядетей.

Формироватьжеланиеорганизовыватьсюжетно-ролевыеигры. 

Поощрятьвыбортемыдляигры;Формироватьумениеразвиватьсюжетнаоснов

езнаний,полученныхпривосприятииокружающего,излитературныхпроизведе

нийителевизионныхпередач,экскурсий,выставок,путешествий,походов. 

Формироватьумениедетейсогласовыватьтемуигры;распределятьроли,подготав

ливатьнеобходимыеусловия,договариватьсяопоследовательностисовместныхд

ействий,налаживатьирегулироватьконтактывсовместнойигре:договариваться,

мириться,уступать,убеждатьит.д.Формироватьумениесамостоятельноразреш

атьконфликты,возникающиевходеигры.Способствоватьукреплениюустойчи

выхдетскихигровыхобъединений.Продолжатьформироватьумениесогласовыв

атьсвоидействиясдействиямипартнеров,соблюдатьвигреролевыевзаимодейств

ияивзаимоотношения.Развиватьэмоции,возникающиевходеролевыхисюжет

ныхигровыхдействийсперсонажами. 

Формироватьумениеусложнятьигрупутемрасширениясоставаролей,согласова

нияипрогнозированияролевыхдействийиповедениявсоответствииссюжетом

игры,увеличенияколичестваобъединяемыхсюжетныхлиний. 

Способствоватьобогащениюзнакомойигрыновымирешениями(участиевзросло

го,изменениеатрибутики,внесениепредметов-

заместителейиливведениеновойроли).Создаватьусловиядлятворческогосамо

выражения;длявозникновенияновыхигриихразвития. 

Формироватьумениедетейколлективновозводитьпостройки,необходимыедля

игры,планироватьпредстоящуюработу,сообщавыполнятьзадуманное,формиро

ватьумениеприменятьконструктивныеумения,полученныеназанятиях. 

Формироватьпривычкуаккуратноубиратьигрушкивотведенноедлянихмест

о. 

Подвижныеигры.Продолжатьформироватьумениедетейсамостоятельно 
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организовыватьзнакомыеподвижныеигры;участвоватьвиграхс 

элементамисоревнования.Знакомитьснароднымииграми. 

Воспитыватьчестность,справедливостьвсамостоятельныхиграхсосверстникам

и. 

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к 

театрализованнойигрепутемактивногововлечениядетейвигровые 

действия.Вызыватьжеланиепопробоватьсебявразныхролях. 

Усложнятьигровойматериалзасчетпостановкипереддетьмивсеболееперспе

ктивных(сточкизрениядраматургии)художественныхзадач(«Тыбылабедно

йЗолушкой,атеперьтыкрасавица-

принцесса»,«Этарольещеникемнераскрыта»),сменытактикиработынадигрой,

спектаклем.Создаватьатмосферутворчестваидоверия,предоставляякаждомур

ебенкувозможностьвысказатьсяпоповодуподготовкиквыступлению,процес

саигры. 

Формироватьумениедетейсоздаватьтворческиегруппыдляподготовкиипров

еденияспектаклей,концертов,используявсеимеющиесявозможности.Формиро

ватьумениевыстраиватьлиниюповедениявроли,используяатрибуты,

 детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять 

импровизацию,умениесвободночувствоватьсебявроли. 

Воспитыватьартистическиекачества,раскрыватьтворческийпотенциалдетей,

вовлекаяихвразличныетеатрализованныепредставления:игрывконцерт, цирк,

 показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям 

возможностьвыступатьпередсверстниками,родителямиидругимигостями.Дид

актическиеигры.Организовыватьдидактическиеигры,объединяядетейвпод

группыпо2–4человека;формироватьумениевыполнятьправилаигры. 

Развиватьпамять,внимание,воображение,мышление,речь,сенсорныеспособ

ностидетей.Формироватьумениесравниватьпредметы,подмечатьнезначител

ьныеразличиявихпризнаках(цвет,форма,величина,материал),объединятьпред

метыпообщимпризнакам,составлятьизчастицелое(складныекубики,мозаика

,пазлы),определятьизмененияврасположениипредметов(впереди,сзади,напра

во,налево,под,над,посередине,сбоку). 

Формироватьжеланиедействоватьсразнообразнымидидактическимииграмиии

грушками(народными,электронными,компьютернымииграмиидр.). 

Побуждатьдетейксамостоятельностивигре,вызываяунихэмоционально-

положительныйоткликнаигровоедействие. 

Учитьподчинятьсяправиламвгрупповыхиграх.Воспитыватьтворческую  

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность.Воспитыватькультуручестногосоперничествавиграх-

соревнованиях. 
 
 

2.2.Учебныйпланстаршейгруппы 
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ПояснительнаязапискакучебномуплануУчебныйпланразработанна 

основании: 

 сучетомпримернойосновнойобщеобразовательнойпрограммуобразования 

«Отрождениядошколы»Н.Е.Вераксы 
 

 Федеральнымзакономот29.12.2012№273-ФЗ«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации», 
 

 Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольного 

образования,утв.приказомот17.11.2013г.№1155, 
 

 согласносанитарно-эпидемиологическихтребованийкустройству, 

содержаниюиорганизациирежимаработывдошкольныхорганизациях,Санитар

но-эпидемиологическихправилинормативовСанПиН2.4.1.3049-

13от15.05.2013г.№26, 
 

 ПриказомМинобрнаукиРоссииот30.08.2013№1014«Обутверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосн

овнымобщеобразовательнымпрограммамДО» 
 

Основнаячастьучебногопланапредставленаобразовательнымиобластями: 

 

 «Социально-коммуникативноеразвитие» 
 

 «Познавательноеразвитие» 
 

 «Речевоеразвитие» 
 

 «Художественно-эстетическоеразвитие» 
 

 «Физическоеразвитие». 
 

Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»вовсехвозрастныхгруппахосуществляетсявобраз

овательнойдеятельностивходережимныхмоментов,всовместнойисамостоятел

ьнойдеятельности,всемье,включенавнепосредственнообразовательнуюдеятель

ностьповсемобразовательнымобластям. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает 

формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,развитиепознават

ельно-

исследовательскойдеятельности,ознакомлениеспредметнымокружением,ознак

омлениессоциальныммиром,ознакомлениесмиромприродыиорганизуетсявста

ршейгруппе3разавнеделю. 
 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»включаетнепосредственно 

образовательная деятельность «Развитие речи», «Приобщение к 

художественнойлитературе»проводитсястаршейгруппе2разавнеделю. 
 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 
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предполагаетприобщениедетейкискусству,изобразительнойдеятельности, 

конструктивно-модельной деятельности, музыкальной деятельности, 

представленанепосредственнообразовательнойдеятельностью«Рисование»,«Л

епка»,«Аппликация»,«Конструирование»,«Музыка». 
 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 

организуетсястаршейгруппегруппе5развнеделюв«Лепка»и«Аппликация»

чередуются 
 

Образовательнаяобласть«Физическаяразвитие»включаетформированиенач

альныхпредставленийоздоровомобразежизниифизическуюкультуру,длядетей5

-7летодинразпроводятсянаоткрытомвоздухе. 

Продолжительность обучения для детей дошкольного возраста в 

соответствииснормативнымидокументамисоставляет5-дневнуюрабочую 

неделю .Объём образовательной нагрузки (как непосредственно 

образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, 

осуществляемойвходережимныхмоментов)являетсяпримерным,дозировани

енагрузки—

условным,обозначающимпропорциональноесоотношениепродолжительности

деятельностипедагоговидетейпореализациииосвоениюсодержаниядошкольн

огообразованиявразличныхобразовательныхобластях.Ежедневныйобъёмобра

зовательнойнагрузкиприпланированииработыпореализацииПрограммызависи

тоттипаивидаучреждения, контингента детей,

 региональной специфики, решения 

конкретныхобразовательныхзадачвпределахмаксимальнодопустимого 

объёмаобразовательнойнагрузкиитребованийкней,установленныхФГОС 

и действующими санитарно эпидемиологическими правилами и 

нормативами(СанПиН). 
 

Объёмсамостоятельнойдеятельностикаксвободнойдеятельностивоспитанник

оввусловияхсозданнойпедагогамипредметно-

развивающейобразовательнойсредыпокаждойобразовательнойобластинеопре

деляется.Общийобъёмсамостоятельнойдеятельностидетейсоответствуеттребо

ваниямдействующихСанПиН(3—

4чвденьдлявсехвозрастныхгруппполногодня). 

Педагогсамостоятельнодозируетобъемобразовательнойнагрузки,непре

вышаяприэтоммаксимальнодопустимуюсанитарно-

эпидемиологическимиправиламиинормативаминагрузку. 

ПодействующемуСанПиНу(2.4.1.3049-13)длядетейвозрастаот5до 

6летпланируютнеболее15занятийвнеделюпродолжительностьюнеболее 

25минут. 
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МАКСИМАЛЬНАЯНАГРУЗКАОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ 

ГРУППЫ 
 Формыд

еятельност

и 

 

Кто 
проводит 

Колич. Длит

ел.1-

2п.дн

я 

Программы Программно–

методическоео

беспечение 
Не 
д 

Ме 
с. 

  
ФЭМП 

Воспитате

ль 

1 8 30мин 
1пол.дня 

Образовательнаяпрограмм

а«Отрождениядошколы»п

одредакциейН.Е..Вераксы

,Т.С.Комаровой,М.А.Васи

льевой 

И.А.Помораева,В.А.П

озина«Формирование

элементарныхматемат

ическихпредставлени

й» 

 Ознакомлени

еспредм.исоц

.окружением,

смиромприр

оды 

Воспит 2 4 30мин 
1пол.дня 

Образовательнаяпрограмм

а«Отрождениядошколы»п

одредакциейН.Е..Вераксы

,Т.С.Комаровой,М.А.Васи

льевой 

О.В.Дыбина 
«Ознакомлениесп

редметнымисоци

альнымокружение

м»Т.Ф.СаулинаО.

А.Соломенникова

«Ознакомлениесп

риродой» 
«Ознакомление 

дошкольников 

 Рисование Воспит. 1 4 30мин 
1пол.дня 

Основнаяобразовательная

программа«Отрождениядо

школы»подредакциейН.Е..

Вераксы,Т.С.Комаровой,М

.А.Васильевой 

Т.С.Комарова«Ху

дожественноетвор

чество» 
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о
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 Лепка Воспит 1 

ч\н 
2 30мин 

1пол.дня 

  

 Аппликация Воспит. 1 
ч\н 

2 30мин 
1пол.дня 

  

 Музыка Муз.руков 2 8 30мин 
1пол.дня 

Образовательнаяпрограм

ма«Отрождениядошколы»

подредакциейН.Е..Веракс

ы,Т.С. 
Комаровой,М.А.Васильевой 

Е.Н.Арсенина«Музыка

льныезанятия» 

 Конструиров 
ание 

Воспит 1 4 30мин 
1пол.дня 

Образовательнаяпрограмм

а«Отрождениядошколы»п

одредакциейН.Е..Вераксы

,Т.С.Комаровой,М.А.Васи

льевой 

Л.В.Куцакова«Конструир

ованиеизстроительногома

териала» 

 Развитиере

чисчтением

художестве

ннойлитера

туры 

Воспит 2 8 30мин1

пол.дня 
Образовательнаяпрограмм

а«Отрождениядошколы»п

одредакциейН.Е..Вераксы

,Т.С.Комаровой,М.А.Васи

льевой 

В.В.Гербова«Развитиер

ечидошкольников»В.В.

Гербова,Н.П.Ильчукид

р.«Книгадлячтениявдет

скомсадуидома» 
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р
еч
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о
е 

р
а
зв
и
т
и
е 



 
 
 
 

 
 Физическое 

развитие 
(впомещени

и\наулице) 

Воспит 3 8 30мин

1-

2пол.дн

я 

Образовательнаяпрограмм

а«Отрождениядошколы»п

одредакциейН.Е..Вераксы

,Т.С.Комаровой,М.А.Васи

льевой 

 

 Ознакомл

енсКоми

краем 

Воспит. 1 4 30мин.

вторая

пол\д 

«Парма»программаподо

бщейредакциейБелыхС.

С.,ШтекляйнС.Н.,Потол

ицынойН.Б. 

Е.Хозяинова(составитель)

«ТопонимияИжемскогора

йона»2013 
В.И.Шомысов(состав

итель)«Коми-

русскийсловарьвкарт

инках»1998И.В.Ильин

а,И.Л.Жеребцов«Трад

иционнаякультуранар

одакоми»1994Л.А.Пу

негова«Поснивойтыр

лыкомилитературайы

лысь»1993 

О.И.Рочева«Qтик-

мотик,кык-мык»2001 

Рассказыдлядетейобис

торииКомикрая 
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 Обучение

русскомуя

зык 

Воспит. 1 4 30мин.

втораяпол

\д 

  

 Всего:  15 6 
0 

6ч.25мин

15заняти

й 
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2.3.Формы,способы,методыисредствареализациипрограммывстаршей 

группе. 

 

Особенностиобщейорганизацииобразовательногопространства. 

 

Важнейшимусловиемреализациипрограммыявляетсясозданиеразвиваю

щейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды.Пребы

ваниевдетскомсадудолжнодоставлятьребенкурадость,аобразовательныес

итуациидолжныбытьувлекательными. 
 

Важнейшиеобразовательныеориентиры: 

 

•обеспечениеэмоциональногоблагополучиядетей; 

•созданиеусловийдляформированиядоброжелательногоивнимательногоотно

шениядетейкдругимлюдям; 

•развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиииотве

тственности); 

•развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидахдеяте

льности. 

 

Дляреализацииэтихцелейпедагогамрекомендуется: 

 

•проявлятьуважениекличностиребенкаиразвиватьдемократическийстиль

взаимодействияснимисдругимипедагогами; 

•создаватьусловиядляпринятияребенкомответственностиипроявленияэмпат

иикдругимлюдям; 

•обсуждатьсовместносдетьмивозникающиеконфликты,помогатьрешатьих,вы

рабатыватьобщиеправила,учитьпроявлятьуважениедругкдругу; 

•обсуждатьсдетьмиважныежизненныевопросы,стимулировать 

проявлениепозицииребенка; 

•обращатьвниманиедетейнатотфакт,чтолюдиразличаютсяпосвоимубежде

ниямиценностям,обсуждать,какэтовлияетнаихповедение; 

•обсуждатьсродителями(законнымипредставителями)целевыеориентиры

,надостижениекоторыхнаправленадеятельностьпедагоговОрганизации,и

включатьчленовсемьивсовместноевзаимодействиеподостижениюэтихце

лей. 
 

Системадошкольногообразованиявобразовательнойорганизациинацеленато

,чтобыуребенкаразвивалисьиграипознавательнаяактивность.Созданыусловия

дляпроявлениятакихкачеств,как:инициативность,жизнерадостность,любопыт

ствоистремлениеузнаватьновое. 
 

Адекватнаяорганизацияобразовательнойсредыстимулируетразвитиеуве

ренностивсебе,оптимистическогоотношениякжизни,даетправонаошибку,

формируетпознавательныеинтересы,поощряетготовностьксотрудничеств

уиподдержкудругоговтруднойситуации,тоесть 
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обеспечиваетуспешнуюсоциализациюребенкаистановлениееголичности. 
 

Изучаемыедетьмитемывыступаюткакматериалдлядостиженияцелейобразо

вательнойработы—

развитияспособностейиинициативыребенка,овладениядоступнымидлядошк

ольноговозрастакультурнымисредствами(нагляднымимоделямиисимволами

). 
 

Всеситуацииповседневнойжизни,вкоторыхоказываетсяребеноквдетскомсаду

,имеютобразовательноезначение:напрогулкеивовремярежимныхмоментовреб

еноквыстраиваетотношениексебеидругим,учитсябытьинициативнымиприним

атьрешения,использоватьсвоемышлениеивоображение. 
 

Рольпедагогаворганизациипедагогическихусловий. 

 

Обеспечениеэмоциональногоблагополучияребенка. 

 

Обеспечениеэмоциональногоблагополучияребенкадостигаетсязасчетуважен

иякегоиндивидуальности,чуткостикегоэмоциональномусостоянию,поддерж

киегочувствасобственногодостоинства.Педагогидолжнысоздатьатмосферуп

ринятия,вкоторойкаждыйребенокчувствует,чтоегоценятипринимаюттаким,

какойонесть;могутвыслушатьегоипонять. 
 

Дляобеспечениявгруппеэмоциональногоблагополучияпедагогдолжен: 

•общатьсясдетьмидоброжелательно,безобвиненийиугроз; 

•внимательновыслушиватьдетей,показывать,чтопонимаетихчувства,помог

атьделитьсясвоимипереживаниямиимыслями; 

•помогатьдетямобнаружитьконструктивныевариантыповедения; 

•создаватьситуации,вкоторыхдетиприпомощиразныхкультурныхсредств(и

гра,рисунок,движениеит.д.)могутвыразитьсвоеотношениекличностно-

значимымдлянихсобытиямиявлениям,втомчислепроисходящимвдетскомса

ду; 

•обеспечиватьвтечениеднячередованиеситуаций,вкоторыхдетииграютвместе

имогутприжеланиипобытьводиночествеиливнебольшойгруппедетей. 
 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляобеспеченияэмоциональногоблагополучияре
бенка.Дляобеспеченияэмоциональногоблагополучиядетейобстановкавдетско

мсадурасполагающая,почтидомашняя,детибыстроосваиваютсявней,свободно

выражаютсвоиэмоции.Всепомещениядетскогосада,предназначенныедлядете

й,оборудованытакимобразом,чтобыребенокчувствовалсебякомфортноисвобо

дно.Комфортнаясреда—

этосреда,вкоторойребенкууютноиуверенно,гдеонможетсебязанятьинтересны

м,любимымделом.Комфортностьсредыдополняетсяеехудожественно-

эстетическим 
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оформлением,котороеположительновлияетнаребенка,вызываетэмоции,ярки

еинеповторимыеощущения.Пребываниевтакойэмоциогеннойсредеспособст

вуетснятиюнапряжения,зажатости,излишнейтревоги,открываетпередребенк

омвозможностивыборародазанятий,материалов,пространства. 
 

Формированиедоброжелательных,внимательныхотношений. 

 

Педагогидолжныотноситьсякдетямдоброжелательноивнимательно,помо

гаютконструктивноразрешатьвозникающиеконфликты.Дляформировани

яудетейдоброжелательногоотношенияклюдямпедагогуследует: 

•устанавливатьпонятныедлядетейправилавзаимодействия; 

•создаватьситуацииобсужденияправил,прояснениядетьмиихсмысла; 

•поддерживатьинициативудетейстаршегодошкольноговозрастапосозданию

новыхнормиправил(когдадетисовместнопредлагаютправиладляразрешения

возникающихпроблемныхситуаций). 
 

Развитиесамостоятельности. 

 

Развитиесамостоятельностивключаетдвестороны:адаптивную(умениепони

матьсуществующиесоциальныенормыидействоватьвсоответствиисними)иак

тивную(готовностьприниматьсамостоятельныерешения). 
 

ВходереализацииПрограммыдошкольникиполучаютпозитивныйсоциальныйо

пытсозданияивоплощениясобственныхзамыслов.Детидолжнычувствовать,что

ихпопыткипробоватьновое,втомчислеиприпланированиисобственнойжизнивт

ечениедня,будутподдержанывзрослыми.Этовозможновтомслучае,еслиобразов

ательнаяситуациябудетстроитьсясучетомдетскихинтересов. 

Образовательнаятраекториягруппыдетейможетменятьсясучетомпро

исходящихвжизнидошкольниковсобытий. 

 

Дляформированиядетскойсамостоятельностипедагогдолженвыстраиватьобр

азовательнуюсредутакимобразом,чтобыдетимогли: 

 

•учитьсянасобственномопыте,экспериментироватьсразличнымиобъек

тами,втомчислесрастениями; 

•находитьсявтечениеднякакводновозрастных,такивразновозрастных 

группах; 

•изменятьиликонструироватьигровоепространствовсоответствиисвозни

кающимиигровымиситуациями; 

•бытьавтономнымивсвоихдействияхипринятиидоступныхимрешений.Сцель

юподдержаниядетскойинициативыпедагогамследуетрегулярно 
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создаватьситуации,вкоторыхдошкольникиучатся: 

•приучастиивзрослогообсуждатьважныесобытиясосверстниками; 

•совершатьвыбориобосновыватьего(например,детямможнопредлагатьспециа

льныеспособыфиксацииихвыбора); 

•предъявлятьиобосновыватьсвоюинициативу(замыслы,предложенияипр.); 

•планироватьсобственныедействияиндивидуальноивмалойгруппе,коман

де; 

•оцениватьрезультатысвоихдействийиндивидуальноивмалойгруппе,коман

де. 
 
 
 
 

Важно,чтобывсеутренникиипраздникисоздавалисьсучетомдетскойинициат

ивыивключалиимпровизацииипрезентациидетскихпроизведений. 
 

Особенностиорганизациипредметно-
пространственнойсредыдляразвитиясамостоятельности.Средадолжнабыт

ьвариативной,состоятьизразличныхплощадок(мастерских,исследовательских

площадок,художественныхстудий,библиотечек,игровых,лабораторийипр.),ко

торыедетимогутвыбиратьпособственномужеланию.Предметно-

пространственнаясредадолжнаменятьсявсоответствиисинтересамиипроектам

идетейнереже,чемодинразвнескольконедель.Втечениеднянеобходимовыделя

тьвремя,чтобыдетимогливыбратьпространствоактивности(площадку)пособст

венномужеланию. 
 
 

Созданиеусловийдляразвитиясвободнойигровойдеятельности. 

 

Игра—

одноизнаиболееценныхновообразованийдошкольноговозраста.Играя,ребенок

свободноисудовольствиемосваиваетмирвовсейегополноте—

состоронысмысловинорм,учасьпониматьправилаитворческипреобразовывать

их.Развитиесвободнойигровойдеятельноститребуетподдержкисосторонывзро

слого.Приэтомрольпедагогавигреможетбытьразнойвзависимостиотвозрастад

етей,уровняразвитияигровойдеятельности,характераситуацииипр.Педагогмо

жетвыступатьвигреивролиактивногоучастника,ивроливнимательногонаблюд

ателя. 
 

Сцельюразвитияигровойдеятельностипедагогидолжныуметь: 

 

•создаватьвтечениедняусловиядлясвободнойигрыдетей; 

•определятьигровыеситуации,вкоторыхдетямнужнакосвеннаяпомощь; 

•наблюдатьзаиграющимидетьмиипонимать,какиеименнособытиядняотража

ютсявигре; 

•отличатьдетейсразвитойигровойдеятельностьюоттех,укогоиграразвита

слабо; 
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•косвенноруководитьигрой,еслииграноситстереотипныйхарактер(наприме

р,предлагатьновыеидеиилиспособыреализациидетскихидей). 
 

Крометого,педагогидолжнызнатьдетскуюсубкультуру:наиболеетип

ичныеролииигрыдетей,пониматьихзначимость. 

 

Воспитателидолжныустанавливатьвзаимосвязьмеждуигройидругимивида

мидеятельности.Спонтаннаяиграявляетсянестолькосредствомдляорганизац

ииобучения,сколькосамоценнойдеятельностьюдетей. 
 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияигровойдеятельности.Игроваясредад

олжнастимулироватьдетскуюактивностьипостояннообновлятьсявсоответст

виистекущимиинтересамииинициативойдетей.Игровоеоборудованиедолжноб

ытьразнообразным и легко трансформируемым.

 Дети должны иметь 

возможностьучаствоватьвсозданиииобновленииигровойсреды.Возможностьв

нестисвойвкладвееусовершенствованиедолжныиметьиродители. 
 

Созданиеусловийдляразвитияпознавательнойдеятельности. 

 

Обучениенаиболееэффективнотогда,когдаребенокзанятзначимымиинтерес

нымисследованиемокружающегомира,входекоторогоонсамостоятельноипри

помощивзрослогосовершаетоткрытия.Педагогдолженсоздаватьситуации,вко

торыхможетпроявлятьсядетскаяпознавательнаяактивность,анепростовоспро

изведениеинформации.Ситуации,которыемогутстимулироватьпознавательно

еразвитие(тоестьтребующиеотдетейразвитиявосприятия,мышления,воображ

ения,памяти),возникаютвповседневнойжизниребенкапостоянно:напрогулках

,вовремяеды,укладыванияспать,одевания,подготовкикпраздникуит.д. 
 

Стимулироватьдетскуюпознавательнуюактивностьпедагогможет: 

•регулярнопредлагаядетямвопросы,требующиенетолько 

воспроизведенияинформации,ноимышления; 

•регулярнопредлагаядетямоткрытые,творческиевопросы,втомчисле—

проблемно-

противоречивыеситуации,накоторыемогутбытьданыразныеответы; 

•обеспечиваявходеобсужденияатмосферуподдержкиипринятия; 

•позволяядетямопределитьсясрешениемвходеобсуждениятойилиинойситуаци

и; 

•организуяобсуждения,вкоторыхдетимогутвысказыватьразныеточкизрения

поодномуитомужевопросу,помогаяувидетьнесовпадениеточекзрения; 

•строяобсуждениесучетомвысказыванийдетей,которыемогутизменитьходди

скуссии; 
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•помогаядетямобнаружитьошибкивсвоихрассуждениях; 

•помогаяорганизоватьдискуссию; 

•предлагаядополнительныесредства(двигательные,образные,вт.ч.наглядн

ыемоделиисимволы),втехслучаях,когдадетямтруднорешитьзадачу. 
 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияпознавательнойдеятельности.Сред

адолжнабытьнасыщенной,предоставлятьребенкувозможностьдляактивногои

сследованияирешениязадач,содержатьсовременныематериалы(конструктор

ы,материалыдляформированиясенсорики,наборыдляэкспериментированияип

р.). 
 

Созданиеусловийдляразвитияпроектнойдеятельности. 

 

Сцельюразвитияпроектнойдеятельностивгруппеследуетсоздаватьоткрытую

атмосферу,котораявдохновляетдетейнапроектноедействиеипоощряетего.Н

еобходиморегулярновыделятьвремядляпроектнойдеятельности,создаватьусло

виядляпрезентациипроектов. 
 

Сцельюразвитияпроектнойдеятельностипедагогидолжны: 

 

•создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство,стимулируютстремлениекисследованию; 

•бытьвнимательнымикдетскимвопросам,возникающимвразныхситуациях,регу

лярнопредлагатьпроектныеобразовательныеситуациивответназаданныедетьми

вопросы; 

•поддерживатьдетскуюавтономию:предлагатьдетямсамимвыдвигатьпроектны

ерешения; 

•помогатьдетямпланироватьсвоюдеятельностьпривыполнениисвоегозамыс

ла 

•в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживатьихидеи,делаяакцентнановизнекаждогопредложенноговарианта; 

•помогатьдетямсравниватьпредложенныеимивариантырешений,аргументиров

атьвыборварианта. 

 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияпроектнойдеятельности.Стимулир

уядетейкисследованиюитворчеству,следуетпредлагатьимбольшоеколичест

воувлекательныхматериаловиоборудования.Природаиближайшееокружен

ие—

важныеэлементысредыисследования,содержащиемножествоявленийиобъек

тов,которыеможноиспользоватьвсовместнойисследовательскойдеятельности

воспитателейидетей. 
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Созданиеусловийдлясамовыражениясредствамиискусства. 

 

Длятогочтобыдетинаучилисьвыражатьсебясредствамиискусства,педагогдолж

ен: 

•планироватьвремявтечениедня,когдадетимогутсоздаватьсвоипроизведени

я; 

•создаватьатмосферупринятияиподдержкивовремязанятийтворческимивидами

деятельности; 

•оказыватьпомощьиподдержкувовладениинеобходимымидлязанятийтехнич

ескиминавыками; 

•предлагатьтакиезадания,чтобыдетскиепроизведениянебылистереотипными,о

тражалиихзамысел; 

•поддерживатьдетскуюинициативуввоплощениизамыслаивыборенеобходи

мыхдляэтогосредств; 

•организовыватьсобытия,мероприятия,выставкипроектов,накоторыхдошкольн

икимогутпредставитьсвоипроизведениядлядетейразныхгруппиродителей. 
 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдлясамовыражениясредствамиискусства.Образ

овательнаясредадолжнаобеспечиватьналичиенеобходимыхматериалов,возмо

жностьзаниматьсяразнымивидамидеятельности:живописью,рисунком,игройна

музыкальныхинструментах,пением,конструированием,актерскиммастерство

м,танцем,различнымивидамиремесел,поделкамиподереву,изглиныипр. 
 

Созданиеусловийдляфизическогоразвития 

 

Физическоеразвитиеоченьважнодляздоровьядетей,потомучтопозволяетреали

зоватьихврожденноестремлениекдвижению.Становлениедетскойидентичност

и,образаЯтесносвязаносфизическимразвитиемребенка,сеголовкостью,подвиж

ностью,активностью. 
 

Длятогочтобыстимулироватьфизическоеразвитиедетей,важно: 

•ежедневнопредоставлятьдетямвозможностьактивнодвигаться; 

•обучатьдетейправиламбезопасности; 

•создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующуюпроявлениямактивностивсехдетей(втомчислеименееактив

ных)вдвигательнойсфере; 

•использоватьразличныеметодыобучения,помогающиедетямсразнымуровн

емфизическогоразвитиясудовольствиембегать,лазать,прыгать. 
 

Особенностиорганизациипредметно-пространственнойсредыдля 

физического развития. Среда должна стимулировать физическую 
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активностьдетей,присущееимжеланиедвигаться,познавать,побуждатькподв

ижнымиграм.Входеподвижныхигр,втомчислеспонтанных,детидолжны

 иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование.Игроваяплощадкадолжнапредоставлятьусловиядляразвитиякру

пноймоторики.Игровоепространство(какнаплощадке,такивпомещениях)долж

нобытьтрансформируемым(менятьсявзависимостиотигрыипредоставлятьдо

статочноместадлядвигательнойактивности).Образовательныйпроцессстроится

,учитываяконтингентвоспитанников,ихиндивидуальныеивозрастныеособенно

сти,социальныйзаказродителей. 

Приорганизацииобразовательногопроцессаобеспечиваетсяединствовоспитат

ельных,развивающихиобучающихзадач,приэтомизбегатьперегрузкидетей,

максимальноприближаяськразумному«минимуму».Построениеобразователь

ногопроцессанакомплексно–

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластейдаетвоз

можностьдостичьэтойцели. 

Построениевсегообразовательногопроцессавокругоднойтемыдаетбольшиев

озможностидляразвитиядетей,темыпомогаюторганизоватьинформацию

 оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленныевозможностидляпрактики,экспериментирования,развития 

основныхнавыков,понятийногомышления. 

Темеуделяетсявниманиенеменееоднойнедели.Оптимальныйпериод–2- 

3недели.Темаотраженавподборематериалов,находящихсявгруппеив 

уголкахразвития. 

Выделениеосновнойтемынеозначает,чтоабсолютновсядеятельностьдетейдолж

набытьпосвященаэтойтеме.Цельвведенияосновнойтемыпериода–

интегрироватьобразовательнуюдеятельностьиизбежатьнеоправданногодробле

ниядетскойдеятельностипообразовательнымобластям 

 

Образовательныйпроцессподразделенна: 

Образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

различныхвидовдеятельности(игровой,коммуникативной,трудовой, 

познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально – 

художественной,чтения). 

Образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимных 

моментов; 

Самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
 

Взаимодействиессемьямидетейпореализациипрограммы. 

 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 

Игрыдидактические,сюжетно–ролевые,подвижные,музыкальные, 

театрализованные; 

Просмотриобсуждениемультфильмов,видеофильмов,телепередач; 

Чтениеиобсуждениепрограммныхпроизведенийразныхжанров; 
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Созданиеирешениепроблемныхситуаций; 

Наблюдениезатрудомвзрослых,заприродой; 

Проектнаядеятельность 

Оформлениевыставок 

Инсценированиеидраматизация 

Продуктивнаядеятельность; 

Музыкальнаядеятельность 

Физкультурнаядеятельность 

Мероприятиягрупповыеиобщесадовские 

Экскурсии; 

Физкультурныедосуги(1-2разавмесяц); 

Спортивныепраздники(2разавгод); 

Смотрыконкурсы; 

Праздники; 

Театрализованныепредставления. 
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Образовательнаядеятельностьвходережимныхмоментов  
Вид 

деятельности 

Периодичнос 

ть 

Интеграцияобразовательных 

областей 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Комплексызак

аливающихпро

цедур 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Ситуативные

беседыприпр

оведенииреж

имныхмомен

тов 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Чтениехудожест

веннойлитератур

ы 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Дежурства ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Прогулки ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие», 
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  «физическоеразвитие» 

Игра ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 

Самостоятельная

деятельностьвуг

олках 

развития 

ежедневно «речевоеразвитие»,«познавател

ьноеразвитие»,«социально–

коммуникативноеразвитие»,«ху

дожественно–

эстетическоеразвитие»,«физиче

скоеразвитие» 
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Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Физическоеразвитие:самостоятельныеподвижныеигры,игрынасвежем 

воздухе,спортивныеигры; 

Социально–коммуникативноеразвитие:индивидуальныеигры,все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 

сверстниками; 

Познавательноразвитие:самостоятельноечтение,самостоятельные 

игрыпомотивамхудожественных 

произведений,самостоятельнаядеятельностьвуголкекниги,вуголкетеатра,сюж

етно–ролевыхигр,развивающиеигры. 

Художественно–эстетическоеразвитие:самостоятельноерисование, 

лепка,аппликация,рассматриваниерепродукцийкартин,музицирование(пен

ие,танцы),игранадетскихмузыкальныхинструментах,слушаниемузыки. 

Речевоеразвитие–беседы,речевыеситуации,составлениерассказови 

сказоксловесныеинастольно-

печатныеигрысправилами,ситуативныеразговоры,сюжетные,режиссерские

игры,игры-драматизации,различныевидытеатра. 
 
 
 

2.4.Взаимодействиессемьей,социумом.Основныецелиизадачи 

Ведущаяцель—

созданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотноше

нийссемьямивоспитанниковиразвитиякомпетентностиродителей(способности

разрешатьразныетипысоциальнo-

педагогическихситуаций,связанныхсвоспитаниемребенка);обеспечениепра

вародителейнауважениеипонимание,научастиевжизнидетскогосада.Родителя

м и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизмвотношенияхдругсдругом,отказатьсяотпривычкикритиковатьдруг

друга,научитьсявидетьдругвдругенесредстворешениясвоихпроблем,аполнопр

авныхпартнеров,сотрудников. 
 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

 

•изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,об

учения,развитиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетс

комсадуисемье; 

•знакомствопедагоговиродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуис

емье,атакжеструдностями,возникающимивсемейномиобщественномвоспи

таниидошкольников; 

•информированиедругдругаобактуальныхзадачахвоспитанияиобучениядетейи

овозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач; 

•созданиевдетскомсадуусловийдляразнообразногопосодержаниюиформам

 сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 
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взаимодействияпедагоговиродителейсдетьми; 

•поощрениеродителейзавнимательноеотношениекразнообразнымстремлениям

ипотребностямребенка,созданиенеобходимыхусловийдляихудовлетворениявс

емье. 

 

Основныенаправленияиформыработыссемьей 

 

ВзаимопознаниеивзаимоинформированиеУспешноевзаимодействиевозмож

нолишьвтомслучае,еслидетскийсадзнакомсвоспитательнымивозможностя

мисемьиребенка,асемьяимеетпредставлениеодошкольномучреждении,котор

омудоверяетвоспитаниеребенка.Этопозволяетоказыватьдругдругунеобходиму

юподдержкувразвитииребенка,привлекатьимеющиесяпедагогическиересурс

ыдлярешенияобщихзадачвоспитания. 
 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциаладают:специально организуемая социально-педагогическая 

диагностикасиспользованиембесед,анкетирования,сочинений;посещениепед

агогамисемейвоспитанников;организацияднейоткрытыхдверейвдетскомсаду;

 разнообразные собрания-встречи, ориентированныена 

знакомствосдостижениямиитрудностямивоспитывающихдетейсторон. 
 

Цельюпервыхсобраний-

встречявляетсяразностороннеезнакомствопедагоговссемьямиисемейвос

питанниковмеждусобой,знакомствосемейспедагогами.Дляснятиябарьеро

вобщенияжелательноиспользоватьспециальныеметоды,вызывающиеуродител

ейпозитивныеэмоции,ориентированныенаразвитиедоверительныхотношени

йспедагогами(«Выберидистанцию»,«Ассоциативныйряд», 

«Языкфотографий»,«Разговорбезумолку»идр.).Такиесобранияцелесообразноп

роводитьрегулярновтечениегода,решаянакаждойвстречесвоизадачи. 
 

Необходимо,чтобывоспитывающиевзрослыепостоянносообщалидругдругуор

азнообразныхфактахизжизнидетейвдетскомсадуисемье,осостояниикаждо

горебенка(егосамочувствии,настроении),оразвитиидетско-

взрослых(втомчиследетско-родительских)отношений. 
 

Такоеинформированиепроисходитпринепосредственномобщении(входебесе

д,консультаций,насобраниях,конференциях)либоопосредованно,приполучени

иинформацииизразличныхисточников:стендов,газет,журналов(рукописных,

электронных),семейныхкалендарей,разнообразныхбуклетов,интернет-

сайтов(детскогосада,органовуправленияобразованием),атакжепереписки(вто

мчислеэлектронной). 
 

Стенды.Настендахразмещаетсястратегическая(многолетняя),тактическая(год

ичная)иоперативнаяинформация.Кстратегическойотносятсясведения 
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оцеляхизадачахразвитиядетскогосаданадальнююисреднююперспективы,ореал

изуемойобразовательнойпрограмме,обинновационныхпроектах

 дошкольного учреждения, а также о дополнительных 

образовательныхуслугах.Ктактическойинформацииотносятсясведенияопеда

гогахиграфикахихработы,орежимедня,озадачахисодержаниивоспитатель

но-образовательнойработывгруппенагод.Оперативнаястендовая информация,

 предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающихвзрослых,включаетсведенияобожидаемыхилиужепрошед

шихсобытияхвгруппе(детскомсаду,районе):акциях,конкурсах,репетициях,

 выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходногодняит.д.Посколькуданныйвидинформациибыстроустаревает,еенеоб

ходимопостояннообновлять. 
 

Стендоваяинформациявызываетуродителейбольшеинтереса,еслиониприн

имаютучастиевееподготовке,атакжееслионаотвечаетинформационнымзапрос

амсемьи,хорошоструктурированаиэстетическиоформлена(используютсяфот

ографииииллюстративныйматериал). 
 

Длятогочтобыинформация(особеннооперативная)своевременнопоступалаквос

питывающимвзрослым,важнодублироватьеенасайтедетскогосада,атакжевсеме

йныхкалендарях. 

 

Совместнаядеятельностьпедагогов,родителей,детей 

Определяющейцельюразнообразнойсовместнойдеятельностивтриаде«педагог

и-родители-

дети»являетсяудовлетворениенетолькобазисныхстремленийипотребностей

ребенка,ноистремленийипотребностейродителейипедагогов. 
 

Семейныепраздники.Традиционнымидлядетскогосадаявляютсядетскиепразд

ники,посвященныезнаменательнымсобытиямвжизнистраны.Новойформой,а

ктуализирующейсотворчестводетейивоспитывающихвзрослых,являетсясеме

йныйпраздниквдетскомсаду. 
 

Семейныйпраздниквдетскомсаду—

этоособыйдень,объединяющийпедагоговисемьивоспитанниковпослучаюка

кого-

либособытия.ТакимособымднемможетстатьДеньматери,Деньотца,Новыйгод,

ДеньПобеды,МеждународныйДеньсемьи(15мая),Деньзащитыдетей(1июня). 
 
 

Содержаниеработыссемьейпообластям 

«Физическаякультура»: 

-стимулирование двигательной активности ребенка совместными 

спортивнымииграми,прогулками. 

-

информированиеродителейофакторах,влияющихнафизическоездоровьеребенк

а(спокойноеобщение,питание,закаливание,движение).«Социально-

коммуникативноеразвитие»: 
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-знакомствородителейсопаснымидляздоровьяребенкаситуациями(дома, 

надороге,влесу,уводоема)испособамиповедениявних;-

привлекатьродителейкактивномуотдыхусдетьми. 

-

заинтересоватьродителейвразвитииигровойдеятельностидетей,обеспечивающ

ейуспешнуюсоциализацию,усвоениегендерногоповедения; 

-сопровождатьиподдерживатьсемьювреализациивоспитательныхвоздействий. 

-изучитьтрадициитрудовоговоспитаниявсемьяхвоспитанников; 

-

проводитьсовместныесродителямиконкурсы,акциипоблагоустройствуиозелен

ениютерриториидетскогосада,ориентируясьнапотребностиивозможностидете

йинаучнообоснованныепринципыинормативы.«Коммуникация» 

-развиватьуродителейнавыкиобщениясребенком; 

-показыватьзначениедоброго,теплогообщениясребенком. 

«Познавательноеразвитие»: 
-

ориентироватьродителейнаразвитиеуребенкапотребностикпознанию,общени

юсовзрослымиисверстниками; 

«Речевоеразвитие»: 

-доказыватьродителямценностьдомашнегочтения; 

-

показыватьметодыиприемыознакомленияребенкасхудожественнойлитературо

й. 

«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

-поддержать стремление родителей развивать художественную 

деятельностьдетейвдетскомсадуидома; 

-привлекатьродителейкактивнымформамсовместнойсдетьми 

деятельностиспособствующимвозникновениютворческоговдохновения. 

-

раскрытьвозможностимузыкикаксредстваблагоприятноговоздействиянапсихи

ческоездоровьеребенка. 

Основныенаправленияиформыработыссемьей: 

 Взаимопознаниеивзаимоинформирование 

 Стенды. 
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ПланработысродителямиСтаршейгруппы 
 

Мероприятия(Общиеродительскиес

обрания): 

Дата Ответственн 

ые 

Тема:«Началоновогоучебногогода,началонов

огоэтапавжизнивоспитанников» 

Ноябрь воспитатель 

Тема:«Новогодниехлопоты» декабрь воспитатель 

Тема:«Мынагодвзрослеестали» май воспитатель 

Папки-передвижки:   

Тема:«Психическоездоровьедошкольникаи 

телевидение» 

сентябрь  

Тема:«Приметыпогоды» сентябрь  

Тема:«НашаРодина–Россия» октябрь  

Тема:«Возрастныеособенности» ноябрь  

Тема:«Новогодняяоткрытка» декабрь  

Тема:«ГероиВОВ» февраль  

Тема:«Масленица» 
 
февраль 

 

Тема:«Нашимамы» март  

Тема:«ЛюбиизнайсвойКомикрай» апрель  

Тема:«ДеньКосмонавтикииавиации» апрель  

Тема:«Спасибодедузапобеду!Япомню!Ягор

жусь!» 

май  

Тема:«Георгиевскаяленточка» май  

Тема:«ДеньЗащитыДетей» июнь  

Консультации дляродителей:   

Тема:«Одиндома» октябрь  

Тема:«ДорожнаяазбукапоПДД» сентябрь  

Тема:«Знакомимдетейсосновамибе

зопасности» 

ноябрь  

Тема:«Безопасностьребенканаприроде». декабрь  

Тема:«Гиперактивныйребеноквдетскомса

дуидома» 

март  

Тема:«Занимательныеречевыеигрыдлявс

ейсемьи» 

май  
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Тема:«Семейныетрадиции-этоважно» март 
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2.5.ПланированиеработысдетьмивгруппеСтаршейгруппы 
 

Мероприятия(Общиепраздники) Дата Ответственн 

ые 

«ДеньЗнаний». Сентябрь  

 

«Осеннийбал» 

Октябрь  

«Деньнародногоединства» Ноябрь Воспитатели 

гр. 

«ДеньМатери» Ноябрь Воспитатели 

гр. 

«Новыйгод» Декабрь  

«СтарыйНовыйгод» Январь  

«Деньздоровья» Январь  

«Ай,дапапамолодец!». Февраль  

«Масленица» Февраль  

«Королевакрасоты» Март  

«ДеньСмеха» Апрель  

«ДеньКосмонавтики» Апрель  

«Ыджыдлун» Апрель  

«Славься,ДеньПобеды!» Май  

«Выпускнойбал» Май  

«ДеньзащитыДетей» Июнь  

 

Выставки,конкурыдетского 

творчества: 

  

Выставка«Осенниечудеса»поделкиизпри

родногоматериала(детисовместносродит

елями) 

Октябрь  

Выставка«Длялюбимоймамочки» Ноябрь  

Конкурс«Маскарадныйкостюм»(детисо

вместносродителями) 

Декабрь  

Выставка:«Мичажоньяс» Январь  

Выставкарисунков«Красотародногокр

ая» 

Март-

апрель 
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Выставка«Белыептицы-Голубьмира» Май 
 
 
 
 
 
 
 

Комплексно-тематическоепланированиевстаршейгруппе 
 

Тема  

Развернутоесодержаниеработы 

Деньзнаний

1-

янеделясент

ября 

Развиватьпознавательныйинтерес,интерескшколе,к 

книгам. 

Закреплятьзнанияошколе,отом,зачемнужноучиться,ктоич

емуучитвшколе,ошкольныхпринадлежностяхит.д.Формиров

атьпредставленияопрофессииучителяи«профессии»ученика

,положительноеотношениекэтимвидамдеятельности. 

Осень(2-

я-3-

янеделис

ентября) 

Расширятьзнаниядетейобосени.Продолжатьзнакомитьссельс

кохозяйственнымипрофессиями.Закреплятьзнанияоправила

хбезопасногоповедениявприроде;овременахгода,последоват

ельностимесяцеввгоду.Воспитыватьбережноеотношениекп

рироде.Расширятьпредставлениядетейобособенностяхотобр

аженияосенивпроизведенияхискусства.Развиватьинтерескиз

ображениюосеннихявленийврисунках,аппликации.Расшир

ятьзнанияотворческихпрофессиях. 

Яимоя 

семья 

(4-

янеделисен

тября-

1неделяокт

ября) 

Расширятьпредставленияоздоровьеиздоровомобразежизни.

Расширятьпредставлениядетейосвоейсемье.Формировать

 первоначальные представления о 

родственныхотношенияхвсемье(сын,дочь,мама,папаит.д.).З

акреплятьзнаниедетьмисвоихимени,фамилииивозраста;им

енродителей.Знакомитьдетейспрофессиямиродителей.Восп

итыватьуважениектрудублизкихвзрослых.Формироватьпо

ложительнуюсамооценку,образЯ(помогатькаждомуребенку

какможночащеубеждатьсявтом,чтоонхороший,чтоеголюбят

).Развиватьпредставления детей о своем

 внешнем облике. 

Воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьнасостояниеблиз

кихлюдей,формироватьуважительное,заботливоеотношение

кпожилымродственникам. 
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Мойдом,

моесело(

2-я-3-

янеделио

ктября) 

Расширятьпредставлениядетейородномкрае.Продолжатьзна

комитьсдостопримечательностямирегиона,вкоторомживутд

ети.Воспитыватьлюбовьк«малойРодине»,гордостьзадостиже

ниясвоейстраны.Рассказыватьдетямотом,чтоЗемля 

—

нашобщийдом,наЗемлемногоразныхстран,важножитьвм

иресовсеминародами,знатьиуважатьихкультуру,обычаи

итрадиции. 

Деньнародн

огоединств

а(4-

янеделяокт

ября—2-

янеделяноя

бря) 

Расширятьпредставлениядетейороднойстране,огосударствен

ных праздниках. Сообщать детям 

элементарныесведенияобисторииРоссии.Углублятьи

уточнятьпредставленияоРодине—

России.Поощрятьинтересдетейксобытиям,происходя

щимвстране,воспитыватьчувствогордостизаеедости

жения.Закреплятьзнанияофлаге,гербеигимнеРоссии.

РасширятьпредставленияоМоскве—

главномгороде,столицеРоссии. 

РассказыватьдетямоЮ.А.Гагаринеидругихгерояхкосм

оса.Воспитыватьуважениеклюдямразныхнационально

стейиихобычаям. 

Новыйгод(

3-

янеделяно

ября—4-

янеделядек

абря) 

Привлекатьдетейкактивномуиразнообразномуучастиювподг

отовкекпраздникуиегопроведении.Поддерживатьчувствоу

довлетворения,возникающееприучастиивколлективнойпред

праздничнойдеятельности. 

Знакомитьсосновамипраздничнойкультуры. 

Формироватьэмоциональноположительноеотношениекпредс

тоящемупразднику,желаниеактивноучаствоватьвегоподготов

ке. 

Поощрятьстремлениепоздравитьблизкихспраздником,препо

днестиподарки,сделанныесвоимируками.Продолжатьзнаком

итьстрадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах

. 

Зима(1-

я-4-

янедели

января) 

Продолжатьзнакомитьсзимой,сзимнимивидамиспорта.Рас

ширятьиобогащатьзнанияобособенностяхзимнейприроды(

холода,заморозки,снегопады,сильныеветры),деятельности

людейвгороде,населе;обезопасномповедениизимой. 

Формироватьпервичныйисследовательскийипознавательный

интересчерезэкспериментированиесводойильдом. 

ПродолжатьзнакомитьсприродойАрктикииАнтарктики.Форм

ироватьпредставленияобособенностяхзимывразныхширотах

ивразныхполушарияхЗемли. 
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Деньзащит

никаОтечес

тва(1-я-3-

янеделифев

раля) 

РасширятьпредставлениядетейоРоссийскойармии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищатьРодину,охранятьееспокойствиеибезопасность;ото

м,каквгодывойнхрабросражалисьизащищалинашустрануотв

раговпрадеды,деды,отцы. 

Воспитыватьвдухепатриотизма,любвикРодине.Знакомитьср

азнымиродамивойск(пехота,морские,воздушные,танковые

войска),боевойтехникой. 

Расширять гендерные представления, формировать у 

мальчиковстремлениебытьсильными,смелыми,статьзащит

никамиРодины;воспитыватьудевочекуважениекмальчика

мкакбудущимзащитникамРодины. 

Народнаякул

ьтураитради

ции(2-я-4-

янеделимарта

) 

Знакомитьснароднымитрадициямииобычаями.Расширять

представленияобискусстве,традицияхиобычаяхнародовРо

ссии.Продолжатьзнакомитьдетейснароднымипеснями,пля

сками.Расширятьпредставленияоразнообразиинародногои

скусства,художественныхпромыслов(различныевидымате

риалов,разныерегионынашейстраныимира). 

Воспитыватьинтерескискусствуродногокрая;любовьибере

жноеотношениекпроизведениямискусства. 

Весна(1

-я-2-

янедели

апреля) 

Формироватьудетейобобщенныепредставленияовесне,присп

особленностирастенийиживотныхкизменениямвприроде.Рас

ширятьзнанияохарактерныхпризнакахвесны;оприлетептиц;о

связимеждуявлениямиживойинеживойприродыисезоннымив

идамитруда;овесеннихизмененияхвприроде. 

ДеньПобеды

(3-

янеделяапре

ля— 

1-

янеделяма

я) 

Воспитыватьдетейвдухепатриотизма,любвикРодине.Расши

рятьзнанияогерояхВеликойОтечественнойвойны,опобедена

шейстраныввойне. 

ЗнакомитьспамятникамигероямВеликойОтечественнойвой

ны. 

Рассказыватьдетямовоинскихнаградахдедушек,бабушек, 

родителей. 

РассказыватьопреемственностипоколенийзащитниковРо

дины:отбылинныхбогатырейдогероевВеликойОтечестве

ннойвойны. 

Досвидания,

детскийсад!

Здравствуй,

школа!(2-я-4-

янеделимая) 

Организовыватьвсевидыдетскойдеятельности(игровой,ком

муникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественной,чтения)вокругтемыпрощаниясдетскимсад

омипоступлениявшколу. 

Формироватьэмоциональноположительноеотношениекпр

едстоящемупоступлениюв1-йкласс. 
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Лето.(1-

3неделииюня

) 

Способствоватьрасширениюпредставленийдетейо 

лете, о сезонных изменениях в природе, одежде. 

Формированиюпредставленийосадовыхиогородных  

растениях. Формированию исследовательского и 

познавательногоинтересавходеэкспериментированиясводой

ипеском.Воспитаниюбережногоотношениякприроде,умен

иязамечатькрасотулетнейприроды. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ФОРМЫРАБОТЫПООБРАЗОВАТЕЛЬНЫМОБЛАСТЯМ 
 
 
 

Образовательные 

области 

Формыпроведения 

Физическое 

развитие 

-

Подвижныеигрысправилами(вт.ч.народные),игров

ыеупражнения,двигательныепаузы,спортивныепро

бежки,соревнованияипраздники,эстафеты,физкуль

турныеминутки. 
 
-

Оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоров

ьесберегающиемероприятия,практическиеупражнен

ияпоосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыков,тематическиебеседыирасска

зы,компьютерныепрезентацииидр. 
Социально-

коммуникативное

развитие 

-Игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические,настольно-

печатные,подвижные,словесные,народные,компью

терные),творческиеигры (сюжетные,

 сюжетно-ролевые, 

театрализованные,конструк-тивные). 
-

Познавательныерассказыибеседы(вт.ч.этические),рече- 

выеситуации,составлениерассказовисказок,  
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 творческиепересказы,отгадываниезагадок,си

туативныеразговоры,речевыетренинги. 

-Индивидуальныеиподгрупповыепоручения, 

дежурства,совместный(общий,коллективный)труд. 

-

Анализпроблемныхситуаций,игровыеситуациипофор

мированиюкультурыбезопасности,практическиеупраж

нения,презентации,прогулкипо 

экологическойтропеидр. Познавательное 

развитие 

-

Наблюдения,экскурсии,решениепроблемныхси

туаций,опыты,экспериментирование,коллекцио

нирование,моделирование,познавательно-

исследовательскиепроекты,дидактические,конс

труктивныеигрыидр. Речевое 

развитие 

-

Беседы,речевыеситуации,составлениерассказовисказ

ок,творческиепересказы,отгадываниезагадок,словесн

ыеинастольно-

печатныеигрысправилами,ситуативныеразговоры,сю

жетные(вт.ч.режиссерские)игры,речевыетренинги.Ра

ссказывание,чтение,обсуждение,разучивание,инсцен

ированиепроизведений,игры-

драматизации,театрализованныеигры,различныевид

ытеатра(теневой,бибабо,пальчиковыйипр.). Художественно-

эстетическоераз

витие 

- Мастерскиедетскоготворчества, 

выставкиизобразительногоискусства, 

рассказыибеседыобискусстве. 
- Слушаниеиисполнениемузыкальных 

произведений,музыкально-

ритмическиедвижения, 

музыкальныеигрыиимпровизации,и

нсценировки,драматизации. 
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3.Организационныйраздел. 

 

3.1.Оформлениепредметно-пространственнойсреды. 

 

Средаявляетсяважнымфакторомвоспитанияиразвитияребенка.Оборудовани

епомещенийдлядетейдошкольноговозрастабезопасно,здоровьесберегающе,

эстетическипривлекательноиразвивающее.Мебельсоответствуетростуивоз

растудетей,игрушки –обеспечивают 

максимальныйдляданноговозрастаразвивающийэффект.Пространствогру

ппы организовано в виде разграниченных зон, оснащенных 

развивающимматериалом.Всепредметыдоступныдетям. 
 

Подобнаяорганизацияпространствапозволяетдошкольникамвыбиратьинт

ересныедлясебязанятия,чередоватьихвтечениедня,апедагогудаетвозможнос

тьэффективноорганизоватьобразовательныйпроцесссучетоминдивидуальны

хособенностейдетей. 
 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированиемобразовательногопроцесса. 

Развивающей предметно-пространственная среда реализована с 

использованием оснащения, которое уже имеется в дошкольной 

организации,соблюдаеттребованияФГОСДОипринципыорганизациипрос

транства,обозначенныевпрограмме. 

 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаподготовительнойгруппы: 

•содержательно-насыщенная,развивающая; 

•трансформируемая; 

•полифункциональная; 

•вариативная; 

•доступная; 

•безопасная; 

•здоровьесберегающая; 

•эстетически-привлекательная. 

Основныепринципыорганизациисреды. 

Оборудование помещения подготовительной группы безопасное, 

здоровьесберегающее,эстетическипривлекательноеиразвивающее.Мебель

соответствуетростуивозрастудетей,игрушки—

обеспечиваютмаксимальныйдляданноговозрастаразвивающийэффект. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясреданасыщенна,пригоднадлясовместнойдеятельностивзр

ослогоиребенкаисамостоятельнойдеятельностидетей,отвечаетпотребностям

детскоговозраста.Пространствогруппыорганизовановвидехорошоразгра

ниченныхзон 
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(«центры»,«уголки»,«площадки»),оснащенныхбольшимколичествомразвив

ающихматериалов(книги,игрушки,материалыдлятворчества,развивающееоб

орудованиеипр.).Всепредметыдоступныдетям.Подобнаяорганизацияпростр

анствапозволяетдошкольникамвыбиратьинтересныедлясебязанятия,чередов

атьихвтечениедня,апедагогудаетвозможностьэффективноорганизовыватьо

бразовательныйпроцесссучетоминдивидуальныхособенностейдетей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированиемобразовательногопроцесса. 

Вкачествецентровразвитиявыступают: 

•уголокдлясюжетно-ролевыхигр; 

•уголокряжения(длятеатрализованныхигр); 

•книжныйуголок; 

•зонадлянастольно-печатныхигр; 

•выставка(детскогорисунка,детскоготворчества,изделийнародныхмастеровит

.д.); 

•уголокприроды(наблюденийзаприродой); 

•спортивныйуголок; 

•уголокдляигрспеском; 

•уголкидляразнообразныхвидовсамостоятельнойдеятельностидетей 

—конструктивной,изобразительной,музыкальнойидр.; 

•игровойуголок(сигрушками,строительнымматериалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. В 

подготовительнойгруппезамыселосновываетсянатемеигры,поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 

активноевоображениедетей,ионивсякийразпо-

новомуперестраиваютимеющеесяигровоепространство,используягибкие

модули,ширмы,занавеси,кубы,стулья.Трансформируемостьпредметно-

игровойсредыпозволяетребенкувзглянутьнаигровоепространствосинойточк

изрения,проявитьактивностьвобустройствеместаигрыипредвидетьеерезульт

аты. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаобеспечиваетдоступкобъектамприродногохарактера;

побуждатькнаблюдениямнаучасткедетскогосада(постояннымиэпизодическ

им)заростомрастений,участиювэлементарномтруде,проведениюопытовиэкс

периментовсприроднымматериалом. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаорганизовываетсякаккультурноепространство,кото

роеоказываетвоспитывающеевлияниенадетей(изделиянародногоискусств

а,репродукции,портретывеликихлюдей,предметыстаринногобытаипр.) 
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Содержаниецентровпредметно-пространственнойсреды 
 
 

 

Центрразвития Оборудованиеиматериалы,которыеимеютсявгру

ппе 

Спортивный 

центр 

 Доскагладкаяиребристая; - 

коврики,дорожкимассажные,сосл

едочками(дляпрофилактикиплоск

остопия); 

 палкагимнастическая; 

 мячи;корзинадляметаниямечей; 

 обручи;скакалка;кегли;дуга; 

 шнурдлинныйикороткий; 

 мешочкисгрузом(150-200гр.);мешочекс 

грузомбольшой(400гр); 

 ленты,флажки 

 кольцеброс. 

Центрпознав

ательногораз

вития 

 наборгеометрическихфигур; 

 наборобъёмныхгеометрическихтел(разного 

цветаивеличины); 

 наборплоскостныхгеометрическихфигур; 

 мозаика(разныхформицвета,мелкая)с 

графическимиобразцами; 

 наборкубиков; 

 наборкарточексизображениемколичества; 

 набордляэкспериментированиясводой: 

емкостиодинаковогоиразногоразмеров(5 

-

6),различнойформы,мерныестаканчики,пре

дметыизразныхматериалов(«тонет-

нетонет»); 

 книгипоматематике; 

Материалпопознавательномуразвитию: 

 наборыкартинокдлягруппировкииобобщения 

(до8-10вкаждойгруппе; 

 наборыпредметныхкартиноктипа«лото»из6- 

8частей; 

 наборпарныхкартинокнасоотнесение 

(сравнение:найдиотличие(повнешнему 

виду),ошибки(посмыслу); 

 наборыпредметныхкартинокдля 

группировкипоразнымпризнакам(2- 

3)последовательноилиодновременно  
 
 
 

74 



 
 
 
 

 

 (назначение,цвет,величина); 

 сериикартинок(по4-6)дляустановления 

последовательностисобытий(сказки,л

итературныесюжеты,социобытовыеси

туации); 

 сериииз4картинок«Временагода» 

(природнаяисезоннаядеятельностьлюдей); 

 предметныеисюжетныекартинки(сразличной 

тематикой); 

 разрезныесюжетныекартинки(6-8частей). 

 Краеведческиематериалы:фотографииродного 

края,гербарии. 

Центрречевого

развития 

 Дидактическиенаглядныематериалы; 

 предметныеисюжетныекартинкиидр. 

 книжныеуголкиссоответствующейвозрасту 

литературой; 

 «Чудесныймешочек»сразличными 

предметами. 

 Игрушкидляописания; 

 Дидактическиеигры; 

Центртворчества(

конструированиеи

ручной 

труд) 

Материалыдляконструирования: 
 конструкторысразнообразнымиспособами 

креплениядеталей; 

 строительныенаборысдеталямиразныхформ 

иразмеров; 

 коробкибольшиеи 

маленькие;ящички; 

 Материалыдля 

ручноготруда: 

 бумагаразныхвидов(цветная, 

гофрированная,салфетки,картон,открыткиидр.

) 

 вата,поролон,текстильныематериалы(ткань, 

верёвочки.шнурки,ленточкиит.д.); 

 природныематериалы; 

 инструменты:ножницыступымиконцами; 

кисть;клей. 

 наборыцветныхкарандашей;наборы 

фломастеров;гуашь;акварель;цветныево

сковыемелкиит.п. 

 индивидуальныепалитрыдлясмешения 

красок; 

 кисточки-тонкиеитолстые,щетинистые, 
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 беличьи;баночкидляпромыванияворсакистиотк

раски; 

 бумагадлярисованияразногоформата; 

 салфеткиизткани,хорошовпитывающейводу, 

дляосушениякисти;салфеткидлярук; 

 губкиизпоролона; 

 пластилин 

 доскидлялепки; 

 стекиразнойформрозеткидляклея; 

 подносыдляформиобрезковбумаги; 

 большиеклеёнкидляпокрытиястолов; 

 печаткидлянанесенияузора; 

 школьныемелкидлярисованиянадоскеи 

асфальтеилилинолеуме. 

Центрживой

природы 

 комнатныерастения(6-7видов)скрасивыми 

листьямиразличнойформы,цветущие; 

 круговаядиаграммасменывремёнгода; 

 Календарьприроды; 

 изображениеявленийприроды(солнце, 

пасмурно,ветер,дождь,снегидр.)сострелкой. 

Центрсюжетно-

ролевыхидр.игр 

 Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр 

«Парикмахерская»,«Больница»,«Магазин»идр

. 

 атрибутыдлясюжетно-ролевыхигр 

(шапочки,бескозырки,фартуки,юбки,н

аборымедицинских,парикмахерскихпр

инадлежностейидр.); 

 куклыкрупные(35-40см),средние(25-35см); 

 фигуркисреднейвеличины:дикиеидомашние 

животные; 

 наборыкухоннойичайнойпосуды; 

 наборовощейифруктов; 

 машиныкрупныеисредние;грузовыеи 

легковые; 

 инструменты:ножницыступымиконцами; 

кисть;клей. 

 наборыцветныхкарандашей;наборы 

фломастеров;гуашь;акварель;цветныево

сковыемелкиит.п. 

 индивидуальныепалитрыдлясмешения 

красок; 

 кисточки-тонкиеитолстые,щетинистые, 
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 беличьи;баночкидляпромыванияворсакистиотк

раски; 

 бумагадлярисованияразногоформата; 

 салфеткиизткани,хорошовпитывающейводу, 

дляосушениякисти;салфеткидлярук; 

 губкиизпоролона; 

 пластилин 

 доскидлялепки; 

 стекиразнойформрозеткидляклея; 

 подносыдляформиобрезковбумаги; 

 большиеклеёнкидляпокрытиястолов; 

 печаткидлянанесенияузора; 

 школьныемелкидлярисованиянадоскеи 

асфальтеилилинолеуме. 

Центрживой

природы 

 комнатныерастения(6-7видов)скрасивыми 

листьямиразличнойформы,цветущие; 

 круговаядиаграммасменывремёнгода; 

 Календарьприроды; 

 изображениеявленийприроды(солнце, 

пасмурно,ветер,дождь,снегидр.)сострелкой. 

Центрсюжетно-

ролевыхидр.игр 

 Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр 

«Парикмахерская»,«Больница»,«Магазин»идр

. 

 атрибутыдлясюжетно-ролевыхигр 

(шапочки,бескозырки,фартуки,юбки,н

аборымедицинских,парикмахерскихпр

инадлежностейидр.); 

 куклыкрупные(35-40см),средние(25-35см); 

 фигуркисреднейвеличины:дикиеидомашние 

животные; 

 наборыкухоннойичайнойпосуды; 

 наборовощейифруктов; 

 машиныкрупныеисредние;грузовыеи 

легковые; 

 телефон,руль,весы,сумки,ведёрки,утюг, 

молоток,часыидр. 

 кукольныеколяски; 

 настольныеигры. 
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Музыкальный 

центр 

 Музыкальныеинструменты(ложки,шумовые 

инструменты); 

 Карточкисизображениеразныхмузыкальных 

инструментов; 

 Музыкально-дидактическиеигры. 
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3.2.Режимдня 

 

Пояснительнаязапискакрежимудня 

 

1. Режим дня составлен на основании Постановления Главного 

государственноговрачаРФот15.05.2013номер26«ОбутвержденииСанПин2.4.1.
3049-13«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежи

маработыдошкольныхобразовательныхорганизаций». 

Санитарно-

эпидемиологическиеправилаинормативынаправленынаохрануздоровьядетейп

риосуществлениидеятельностиповоспитанию,обучению,уходуиприсмотрувдо

школьныхобразовательныхучреждениях.. 
 

2.Ежедневныйутреннийприёмдетейпроводитсявоспитателямиилимедицински

мработникомШколы,которыеопрашиваютродителейосостоянииздоровьядетей

.Выявленныебольныедетиилидетисподозрениемназаболеваниенепринимаются

.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.2) 

3.Режимднясоответствуетвозрастнымособенностямдетейиспособствуетгарм

оничномуразвитию.Максимальнаяпродолжительностьнепрерывногободрство

ваниядетей3-7летсоставляет5.5–6часов.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.4) 

.4. Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 часа и 

определяетсяШколойвзависимостиотклиматическихусловий.Притемпературе

воздуханижеминус15градусовискоростиветраболее7м\спродолжительность

прогулкисокращается 

.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.5)..Прогулкиорганизовываютсядваразв 

день:впервуюполовинудняивовторуюполовинудня.(влетнийпериод) 

5.Приёмпищиорганизовансинтервалом3-4часаидневнойсон..(СанПин 

2.4.1.3049-13ст.11.7) 

6.Самостоятельнойдеятельностиотводится3-4часа.(СанПин2.4.1.3049-

13ст.11.8) 

7.ПродолжительностьнепрерывнойНОДдлядетейдлядетейот5до6лет–

неболее25минут 

8Максимальнодопустимыйобъёмобразовательнойнагрузкивпервойполовин

еднявмладшейисреднейгруппахнепревышает30и40минутсоответственно,а

встаршейиподготовительной–

45минути1,5часасоответственно.Всерединевремени,отведённогонаНОД,прово

дятфизкультурныеминутки.ПерерывымеждупериодамиНОД–

неменее10минут..(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.) 

9.Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозраста 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 

продолжительностьсоставляетне25–30минутвдень..(СанПин2.4.1.3049- 

13ст.11.12) 

10.Образовательнуюдеятельность,требующуюповышеннойпознавательной 
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активностииумственногонапряжениядетей,организуютсявпервуюполовинудн

я.(СанПин2.4.1.3049-13ст.11.13) 

11Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятияосуществляютсясучётомздоровья,возрастадетейивремени 

года, используются формы двигательной деятельности: утреннюю 

гимнастику,занятияфизическойкультуройвпомещенииинавоздухе, 

физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения. 

(СанПин2.4.1.3049-13ст.12.1) 
 

12Занятияпофизическомуразвитиюосновнойобразовательнойпрограммы 

длядетейввозрастеот3до7леторганизуются3развнеделю..(СанПин 

2.4.1.3049-13ст.12.5) 

Одинразвнеделюдлядетей5-

7леткруглогодичноорганизуютсязанятияпофизическомуразвитиюнаоткрытом

воздухе.Онипроводятсятолькоприотсутствииудетеймедицинскихпротивопок

азанийиналичииудетейспортивнойодежды,соответствующейпогоднымуслови

ям. 

 

13Функционирует1группас1,5до7лет: 
 
 
 

1 Возрастнаягруппа количество 

1 Старшая 3детей 
 
 
 

Режимсоставлен: 

•исходяизпятидневнойрабочейнедели(суббота,воскресеньевыходной) 

•срасчетомна9-часовоепребываниеребенкавдетскомсаду; 

•сучетомсезонныхизменений;режим 
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Режимднядошкольногообразовательногоучреждения 

 

Приём,осмотр,игры.Утренняяги

мнастика.Дежурство 

8.30-9.15 

Подготовкакзавтраку 

Завтрак 

9.15-9.35 

Игра, 

самостоятельнаядеятельностьдетей. 

9.35-9.50 

Организованная образовательная 

деятельность 

9.50-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 11.00-12.20 

Возвращениеспрогулки. 12.20-12.40 

Подготовкакобеду,обед. 12.40-13.20 

Подготовкакосну,дневнойсон. 13.20-15.30 

Постепенный подъем, 

закаливающиепроцедуры. 

15.30-15.50 

Подготовкакполднику.Полдник. 15.50-16.10 

Непосредственная 

образовательная деятельность, 

прогулка,уходдетейдомой. 

16.10-17.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ОРГАНИЗАЦИЯЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Режимднядошкольногообразовательногоучреждения 
 
 
 

 

Образовательнаянагрузкаопределенасучётомнеобходимоготребования–

соблюдениеминимальногоколичествазанятийнаизучениекаждойобразовате

льнойобласти,котороеопределеновобязательнойчастиучебного 

плана (непосредственной образовательной деятельности) согласно 

ОбразовательнойпрограммыШколыисучётоммаксимально–

допустимымобъемомнедельнойобразовательнойнагрузки(СанПин2.4.1.3049-

13),в 
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соответствии с основными видами организованной образовательной 

деятельности. 

Насамостоятельнуюдеятельностьдетей5-

6лет(игры,подготовкакобразовательнойдеятельности,личнаягигиена)врежим

едняотводитсянеменее3-4часов. 
Количество занятий, её продолжительность, время проведения 

соответствуюттребованиямСанПин 2.4.1.3049-13.Количествозанятийв 

старшейгруппе-15 

Занятияпофизическомуразвитиюдлядетейввозрастеот5до6леторганизуютсяне

менее3развнеделю.Одинразвнеделюдлядетей5-

6леткруглогодичноорганизовываютсязанятияпофизическомуразвитиюдете

йнаоткрытомвоздухе.Ихпроводяттолькоприотсутствииудетеймедицинскихпр

отивопоказанийиналичииудетейспортивной одежды, 

соответствующей погоднымусловиях.Втеплоевремягодапри 

благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательнаядеятельностьпофизическомуразвитиюорганизовываетсянао

ткрытомвоздухе. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельностидлядетейот5до6лет-

неболее25минут.Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпе

рвойполовинеднявстаршейгруппе-

45минутсоответственно.Всерединевремени,отведенногонанепрерывнуюобраз

овательнуюдеятельность,проводят 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательнойдеятельности-неменее10минут. 

Вгруппахдетейдошкольноговозрастадопускаетсяпроведениенекоторыхзаня

тийсовсейгруппой(поусловиямШколы. 
 
 
 

СЕТКАЗАНЯТИЙ 

 

Понедельник Ознакомлениесокружающим.

Физическаякультура. 

Вторник Формированиеэлементарныхматематических 

представлений. 

Музыка. 

Среда Развитиеречи.Рисова

ние.Физическаякульт

ура. 

Четверг Лепка,аппликация. 

Музыка. 

Пятница Ознакомлениесокружающим(экологическоево

спитание). 

Физическаякультура. 
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Системазакаливающихифизкультурно-оздоровительныхмероприятий 

 

Утреннийприем Ежедневно 

Утренняягимнастикав 

помещении 

Ежедневно 

Физкультурноезанятие 

2-3р.внеделю 

+21+2гр. 

Сонвпомещении +19+20гр. 

Одностороннеепроветриваниевп

рисутствиидетейвовремяигр,зан

ятий(вхолодноевремягода) 

+19+20гр. 

Закаливаниеводой,обширноеу

мываниепоследневногосна 

t=+21гр. 

+23гр.С 

Ходьбабосикомпорефлекторнойдо

рожке 

От+28гр. 

До+16гр. 

Витаминизация3блюда 2,5мин. 

Употреблениевпищуфруктов. круглогодично 

Кварцеваниегрупп круглогодично 

Дыхательнаягимнастика Ежедневнопо10мин 

Приэпидемии20-30мин. 

Витаминотерапия Октябрь-март 

Физминутки Ежедневно 

Пальчиковаягимнастика.  

Ежедневно 
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3.3.Переченьметодическихпособий(дляреализацииосновной 

части) 

 

 Программы Программно–методическое 

обеспечение 
  

рождениядошколы»подредакц

иейН.Е..Вераксы,Т.С.Комаров

ой,М.А.Васильевой 

И.А.Помораева,В.А.Позина«

Формированиеэлементарных

математическихпредставлени

й» 

 Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е..Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.Васильевой 

О.В.Дыбина 

«Ознакомлениеспредметны

мисоциальнымокружением

» 

Т.Ф.Саулина«Ознакомление

дошкольниковсПДД» 

Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е..Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.Васильевой 

О.А.Соломенникова«Ознак

омлениесприродой» 

 Основнаяобразовательная

программа«Отрождениядо

школы»подредакциейН.Е..

 Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой 

Т.С.Комарова 

«Художественноетворчество» 

Образовательнаяпрограмма«

Отрождениядошколы»подреда

кциейН.Е..Вераксы,Т.С.Комар

овой,М.А.Васильевой 

Е.Н.Арсенина«Музыкальныез

анятия» 

Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е..Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.Васильевой 

Л.В.Куцакова«Конструир

ованиеизстроительногома

териала» 

 Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е..Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.Васильевой 

В.В.Гербова«Развитиеречидо

школьников» 

Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.Васильевой 

Н.С.Варенцова«Обучениед

ошкольниковграмоте» 
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 Образовательнаяпрограмма«Отр

ождениядошколы»подредакцией

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.

А.ВасильевойОбразовательнаяпр

ограмма«Отрождениядошколы»

подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.К

омаровой,М.А.Васильевой 

Л.И.Пензулаева 

«Физическаякультуравдетском

саду»Л.И.Пензулаева«Оздоров

ительнаягимнастикиа 

.Комплексыупражнений 

длядетей3-7лет». 

«Парма»программаподобщейреда

кциейБелыхС.С.,ШтекляйнС.Н.,П

отолицынойН.Б. 

  
 
 
 
 
 

«Парма»программаподобщей

редакциейБелыхС.С.,Штекля

йнС.Н.,ПотолицынойН.Б. 

Е.Хозяинова(составитель)

«ТопонимияИжемскогора

йона»2013 

В.И.Шомысов(составитель)«

Коми-

русскийсловарьвкартинках»1

998 

И.В.Ильина,И.Л.Жеребцов

«Традиционнаякультурана

родакоми»1994Л.А.Пунего

ва«Поснивойтырлыкомили

тературайылысь»1993 

О.И.Рочева«Ӧтик-мӧтик,кык-

мык»2001Рассказыдлядетейоб

историиКомикрая 
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Приложение1 

 

Перспективно-тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностисдетьмистаршейгруппы. 

 

СЕНТЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Деньзнаний» 

ЗАДАЧИ:Развиватьудетейпознавательнуюмотивацию,интерескшколе,книге.Формироватьдружеские,д

оброжелательныеотношениямеждудетьми.Продолжатьзнакомитьсдетскимсадомкакближайшимсоциа

льнымокружениемребенка,расширятьпредставленийопрофессияхсотрудниковдетскогосада. 

Образовательная 

область 

Тема. 

Задачи. 

Материал Примечан 

ие 

Развитиеречи Тема:Мы—

воспитанникистаршейгруппыЗадачи:Д

атьдетямвозможностьиспытатьгордостьот

того,чтоонитеперьстаршиедошкольники. 

Напомнить,чемзанимаютсяназанятияхпораз

витиюречи. 

Иллюстрациина 

тему 

«Детскийсад» 

№1 

Развитиеречи Тема:Рассказываниерусскойнародной 

сказки 

«Заяц-хвастун»иприсказки«Начинаются 

нашисказки…» 

Задачи:Вспомнитьсдетьминазваниярусскихн

ародныхсказокипознакомитьихсновымипрои

зведениями:сказкой«Заяц-

хвастун»(вобработкеО.Капицы)иприсказкой«

Начинаютсянашисказки…». 

Иллюстрациик 

сказке 

№2 

86 



 
 
 
 

 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Предметы,облегчающиетруд 

человекавбыту». 

Задачи:Формироватьпредставленияопредме

тах,облегчающихтрудчеловекавбыту;ихназн

ачении.Обратитьвниманиенато,чтоонислужа

тчеловекуиондолженбережнокнимотноситьс

я;закреплятьпредставленияотом,чтопредмет

ыимеютразноеназначение. 

Предметные 

картинки с 

изображением 

бытовыхпредметов. 

№1Д 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Временагода» 

Задачи:Закреплятьзнаниядетейопоследовател

ьностисезонов.Выявитьхарактерныепризнаки

каждоговременигода.Познакомитьдетейсизме

нениямивидовосадков,овлиянииизмененийвн

еживойприроденаобразжизнитехилииныхжив

ыхсуществ. 

Игроваякартасвременам

игода,картинкисобозна

чениямивремёнгода,кар

тинкисизображениямиж

ивойинеживойпророды 

 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Закреплятьнавыкисчетавпределах5,у

мениеобразовыватьчисло5наосновесравнени

ядвухгрупппредметов,выраженныхсоседним

ичислами4и5. 

Совершенствоватьумениеразличатьина

зыватьплоскиеиобъемныегеометрически

ефигуры(круг,квадрат,треугольник,прям

оугольник,шар,куб,цилиндр). 

Уточнитьпредставленияо 

последовательностичастейсуток:утро,день, 

ДМ:наборобъемныхг

еометрическихфигур,

картинкисизображен

иемчастейсуток. 

РМ:2пкарточки,плоскост

ныеквадратыипрямоугол

ьники. 

с.15 
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 вечер,ночь.   

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Дома» 

Задачи:уточнятьпредставлениядетейостроите

льныхдеталях,деталяхконструкторов;оспособ

ахсоединения,свойствахдеталейиконструкций

;упражнятьвплоскостноммоделировании,всов

местномконструировании;развиватьтворчеств

о,самостоятельность,инициативу,конструкто

рскиенавыки;умениерассуждать,делатьсамост

оятельныевыводы,находитьсобственныереше

ния;познакомитьспонятиями«равновесие,сила

тяжести,карта,план,компас». 

Ножницы,фло

мастеры,конве

рты,строитель

ныйматериал. 

№1,с.15 

Физкультура Тема:№1 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеколо

ннойпоодному,вбегеврассыпную;всохране

нииустойчивогоравновесия;впрыжкахспро

движениемвпередиперебрасываниимяча.(н

аулице) 

Гимнастическая 

скамейка,мяч. 

с.16 

Физкультура Тема:№2 

Задачи:Продолжатьупражнять 

детейвходьбеибегеколоннойпоодному,вбегев

рассыпную;всохраненииустойчивогоравнове

сия;впрыжкахспродвижениемвпередиперебр

асываниимяча.(пригруппе) 

Гимнастическаяскамейка,

2 

шнура.10мячей. 

№2с.18 
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Физкультура Тема:№3 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениивкол

онны;повторитьупражнениявравновесиии

впрыжках.(наулице) 

Мешочкипокол-

вудетей.2шнура. 

№3с.18 

Лепка Тема:«Грибы» 

Задачи:развиватьвосприятие,умениезамеч

атьотличияотосновнойэталоннойформы.За

креплятьумениелепитьпредметыилиихчаст

икруглой,овальной,дискообразнойформы,

пользуясьдвижениемвсейкистиипальцев.У

читьпередаватьнекоторыехарактерныеприз

наки:углубление,загнутыекраяшляпокгриб

ов,утолщающиесяножки. 

Картинкисизображен

иемгрибовилимуляж

и.Пластилин,доскадля

лепки. 

№1 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Осень» 

ЗАДАЧИ:Расширятьзнаниядетейобосени.Продолжатьзнакомитьссельскохозяйственнымипрофессиями.Закре

плятьзнанияоправилахбезопасногоповедениявприроде.Формироватьобобщенныепредставленияобосеникаквр

еменигода,приспособленностирастенийиживотныхкизменениямвприроде,явленияхприроды.Формированиеп

ервичныхпредставленийобэкосистемах,природныхзонах. 

Расширениепредставленийонеживойприроде. 

Развитиеречи Тема:Пересказсказки«Заяц-
хвастун»Задачи:Помочьдетямсоставитьплан

пересказасказки;учитьпересказыватьсказку,пр

идерживаясь 

плана. 

Иллюстрацииксказке №3 
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Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:диффер

енциациязвуковз—

сЗадачи:Упражнятьдетейвотчетливомп

роизношениизвуковз—

сиихдифференциации;познакомитьсоск

ороговоркой. 

 №4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Восадули,вогороде…» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейомного

образиимирарастений.Формироватьумениеузн

аватьиправильноназыватьовощи,фрукты,ягод

ы;формироватьпредставленияопользеовощейи

фруктов,оразнообразииразличныхблюдизних. 

Расширятьпредставленияоспособахуходазасад

ово-огороднымирастениями. 

  

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Постройдомикдляживотного»Це

ль.Закреплятьзнаниядетейобособенностя

хжизниразличныхдикихживотных,ихжил

ье,стройматериалах,которыеонииспользу

ют. 

Формироватьумениеподбиратьправильныйм

атериалдляпостройкидомалюбомуизживотны

х 

Большаядидактическаяк

артина,карточкисизобра

же-

ниямидомовживотных(

муравейник,улей,гнездо

птицыит.п.),строй-

материалов(веточки,тра

винки,пух,листьяит.д.).с

амихживотных. 

С.11 
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ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Упражнятьвсчетеиотсчитывани

ипредметоввпределах5спомощьюразлич

ныханализаторов. 

Закреплятьумениесравниватьдвапредметапо

двумпараметрамвеличины(длина,ширина),рез

ультатсравненияобозначатьсоответствующим

ивыражениями. 

Совершенствоватьумениедвигатьсявзад

анномнаправлениииопределятьегослова

ми:вперед,назад,направо,налево. 

ДМ:барабан,дудочка,с

четнаялесенка,по6нева

ляшекипирамидок,2ле

нты,разныепоширинеи

длине. 

РМ:рабочиет

етрадицв.кара

ндаши. 

№2с.17 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Машины» 

Задачи:формироватьпредставленияоразличн

ыхмашинах,ихфункциональномназначении,ст

роении;упражнятьвплоскостноммоделирован

ии,вумениисамостоятельностроитьэлементар

ныесхемыснесложныхобразцовпостроекиисп

ользованииихвконструировании;формировать

представлениеоколесахиихосях,оспособахихк

репления. 

Фломастеры,ножницы,

геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал. 

№2, 

с.21 

Физкультура Тема:№4 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредмет

ами;упражнятьвходьбенаносках;развиватько

ординациюдвиженийвпрыжкахввысотуиловк

остьвброскахмячавверх.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2стойки

,шнур. 

№4с.20 
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Физкультура Тема:№5 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредмет

ами;упражнятьвходьбенаносках;развиватько

ординациюдвиженийвпрыжкахввысотуиловк

остьвброскахмячавверх.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2стойки

,шнур. 

№5с.21 

Физкультура Тема:№6 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредм

етами,врассыпную,состановкойпосигналув

оспитателя,упражняявпрыжках.Развиватьл

овкостьвбеге; 

разучитьигровыеупражнениясмячом.(на 

улице) 

10кубиков,10мя

чей,6кеглей. 

№6с.21 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Осень» 

ЗАДАЧИ:Расширятьзнаниядетейобосени.Продолжатьзнакомитьссельскохозяйственнымипрофессиями.Закреп

лятьзнанияоправилахбезопасногоповедениявприроде.Формироватьобобщенныепредставленияобосеникакврем

енигода,приспособленностирастенийиживотныхкизменениямвприроде,явленияхприроды. 

Формированиепервичныхпредставленийобэкосистемах, 

природныхзонах.Расширениепредставленийонеживойприроде. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказыванию:с

оставление 

рассказовнатему«Осеньнаступила».Чтен

иестихотворенийораннейосениЗадачи:Ф

ормироватьумениедетейрассказывать(личн

ыйопыт),ориентируясьнаплан.Приобщатьк

восприятиюпоэтическихпроизведенийопри

роде. 

 №5 
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Развитиеречи Тема:ЗаучиваниестихотворенияИ.Б

елоусова 

«Осень» 

Задачи:Помочьдетямзапомнитьивыраз

ительночитатьстихотворениеИ.Белоусо

ва«Осень»(всокращении). 

 №6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Моясемья» 

Задачи:Продолжатьформироватьинтересксе

мье,членамсемьи.Побуждатьдетейназыватьи

мя,отчество,фамилиючленовсемьи;рассказыв

атьочленахсемьи.Отом,чтоонилюбятделатьд

ома,чемзанятынаработе.Воспитыватьчуткоео

тношениексамымблизкимлюдям–

членамсемьи. 

Сюжетныекартинкинат

ему 

«Моясемья»,мяч. 

№2 

Познавательное 

развитие 

Гнездовьяптиц 

Цель.Познакомитьдетейсразнообразиемвидов

гнездовийптиц.Закреплятьзнаниядетейострои

тельныхматериалах,используемыхптицамипр

истроительствегнезд,процессестроительствап

тицамигнезд,природныхприспособленияхпти

ц-

строителей.Развиватьумениесоотноситьразме

ргнездасвеличинойптиц,типыприродныхмате

риаловсптицей-

строителем,особенностямиобразажизниптицв

зависимостиотместа,гдеонавьетгнездо. 

Дваполотнасгнездамипт

иц,карточкисизображен

иемптиц—

строителейэтихгнезд,на

борыстроительныхмате

риаловдляразличноготи

пагнезд. 

С.14 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Совершенствоватьнавыкисчетавпр

еделах5,учитьпониматьнезависимость 

ДМ:по4квадратаи 

треугольника,6кругов, 

5полосокодинаковой 

№3с.19 

 
93 



 
 
 
 

 
 результатасчетаоткачественныхпризнаков 

предметов(цвета,формы,величины). 

Упражнятьвсравнениипятипредметовподлине

,учитьраскладыватьихвубывающемивозрастаю

щемпорядке,обозначатьрезультатысравненияс

ловами:самыйдлинный,короче,ещекороче,сам

ыйкороткий(инаоборот). 

Уточнитьпониманиезначенияслов«вчера, 

сегодня.Завтра». 

шириныиразнойдлины.Р

М:5разноцветныхполосо

кразнойдлиныиодинаков

ойширины. 

 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Самолеты,вертолеты, 

ракеты,космическиестанции» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразл

ичныхлетательныхаппаратах,ихназначении;

формироватьобобщенныепредставленияовид

ахтехники;развиватьконструкторскиенавыки

;упражнятьвсозданиисхембудущихпостроек;

развиватьпространственноемышление,умени

еделатьумозаключения;формироватькритиче

скоеотношениексвоимдействиям,стремление

исправлятьсвоиошибки. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал. 

№3, 

с.27 

Физкультура Тема:№7 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвысокимпод

ниманиемколен,внепрерывномбегепродолжит

ельностьюдо1минуты;вползаниипогимнастич

ескойскамейкесопоройнаколенииладони;впод

брасываниимячавверх.Развиватьловкостьиуст

ойчивое 

Гимнастическаяска

мейка,канат,веревка

смешочком. 

№7 

с.22 
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 равновесиеприходьбепоуменьшеннойпл

ощадиопоры.(пригруппе) 

  

Физкультура Тема:№8 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесвысокимпод

ниманиемколен,внепрерывномбегепродолжит

ельностьюдо1минуты;вползаниипогимнастич

ескойскамейкесопоройнаколенииладони;впод

брасываниимячавверх.Развиватьловкостьиуст

ойчивоеравновесиеприходьбепоуменьшенной

площадиопоры.(пригруппе) 

Гимнастическаяскам

ейка,канат,веревкас

мешочком,мяч. 

№8 

с.24 

Физкультура Тема:№9 

Задачи:Повторитьбег,продолжительностьдо 

1минуты,упражнениевпрыжках.Развиватьловк

остьиглазомер,координациюдвижений.(наули

це) 

Мячипокол-

вудетей,платоче

к. 

№ 

9 

с.2 

5 

Лепка Тема:«Вылепикакиехочешьовощии 

фруктыдляигрывмагазин» 

Задачи:Закреплятьумениедетейпередаватьвл

епкеформуразныховощей.Формироватьумени

есопоставлятьформуовощейсгеометрическим

иформами,находитьсходствоиразличия.Форм

ироватьумениепередаватьвлепкехарактерные

особенностикаждогоовоща,пользуясьприема

мираскатывания,сглаживанияпальцами,прищ

ипывания,оттягивания. 

Глина,доскидлялепки,ст

еки,муляжиовощей. 

№ 

6 
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ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Яимоясемья» 

ЗАДАЧИ:Расширятьзнаниядетейобосени.Продолжатьзнакомитьссельскохозяйственнымипрофессиями.Закрепл

ятьзнанияоправилахбезопасногоповедениявприроде.Формироватьобобщенныепредставленияобосеникаквреме

нигода,приспособленностирастенийиживотныхкизменениямвприроде,явленияхприроды. 

Формированиепервичныхпредставленийобэкосистемах,природныхзонах. 

Расширениепредставленийонеживойприроде. 

Развитиеречи Тема:Рассматриваниесюжетнойкартины«

Осеннийдень»исоставлениерассказовпоне
йЗадачи:Совершенствоватьумениедетейсост

авлятьповествовательныерассказыпокартине,

придерживаясьплана. 

 №7 

Развитиеречи Тема:ВеселыерассказыН.НосоваЗад

ачи:Познакомитьдетейсновымивесел

ымипроизведениямиН.Носова. 

 №8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Прохождениеэкологическойтропы 

(наулице)» 

Задачи:Расширятьпредставленияобобъекта

хэкологическойтропы,осезонныхизменения

хвприроде.Формироватьэстетическоеотно

шениекокружающейдействительности.Сис

тематизироватьзнанияопользерастенийдля

человекаиживотных. 
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Познавательное 

развитие 

Тема:«Грибнаяполянка» 

Цель.Закреплятьзнаниядетейобосеннихдар

ахприроды,осъедобныхинесъедобныхгрибах

,выяснить,вкакихместахвлесурастутгрибы. 

Провестиработупословообразованию(подбере

зой—подберезовик,полосиной—

подосиновик).Формироватьумениенаходитьсъ

едобныегрибыподидактическойкартине.Форм

ироватьумениевидетькрасотуосеннеголеса,убр

анствадеревьев,кустарников,многообразиегри

бов.Формироватьэстетическоевосприятиеокру

жающегомира. 

Большаядидактическаяк

артинасизображениемос

ен-

неголеса,нарисованныег

рибыбольшогоформата,

вставленные=картину,ко

рзинки,сделанныеизцвет

нойбумаги,костюмГриба

-лесовика. 

С.13 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Продолжатьсовершенствоватьнавы

кисчетавпределах5,учитьпониматьнезависи

мостьрезультатасчетаоткачественныхпризн

аковпредметов(цвета,формы,величины). 

Упражнятьвсравнениипятипредметовподлин

е,учитьраскладыватьихвубывающемивозраста

ющемпорядке,обозначатьрезультатысравнени

ясловами:самыйдлинный,короче,ещекороче,са

мыйкороткий(инаоборот). 

Уточнитьпониманиезначенияслов«вчера, 

сегодня.Завтра». 

ДМ:по4квадратаитреуг

ольника,6кругов, 

5полосокодинаковойшир

иныиразнойдлины.РМ:5

 разноцветных 

полосокразнойдлиныиод

инаковойширины. 

№3с.19 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Роботы» 

Задачи:Упражнятьдетейвсозданиисхемичерте

жей;вмоделированиииконструированииизстро

ительногоматериалаидеталейконструкторов;р

азвиватьвоображение,внимание,сообразитель

ность,стремлениекэкспериментированию;уме

ниестроитьумозаключениянаосновесвоегоопы

таиздравогосмысла,внимание,сосредоточенно

сть;формироватьпредставленияобобъемныхте

лах,ихформе,размере,количестве. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал,конс

труктор. 

№4, 

с.31 

Физкультура Тема:№10 

Задачи:Разучитьходьбуибегсизменениемтемпа

движенияпосигналувоспитателя;разучитьпроле

заниевобручбоком,незадеваязаегокрай;повтори

тьупражнениявравновесииипрыжках.(пригруп

пе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,2обруча,2мешочк

а. 

№10с.25 

Физкультура Тема:№11 

Задачи:Продолжатьразвиватьумениевходьб

еибегесизменениемтемпадвиженияпосигнал

увоспитателя;разучитьпролезаниевобручбок

ом,незадеваязаегокрай;повторитьупражнени

явравновесииипрыжках.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,2обруча,2мешочк

а, 

4кубика. 

№11 

с.27 

Физкультура Тема:№12 

Задачи:Упражнятьвбегенадлиннуюдистанц

ию,впрыжкахповторитьзаданиясмячом,разв

иватьловкостьиглазомер.(на 

10мячей,10кеглей. №12 

с.27 
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 улице)   

 
ОКТЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Яимоясемья» 

 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийоздоровьеиздоровомобразежизни.Воспитаниестремлениявестиздоровый

образжизни.Формированиеположительнойсамооценки.Закреплениезнаниядомашнегоадресаителефона,имен

иотчествродителей,ихпрофессий.Расширениезнанийдетейосамихсебе,освоейсемье,отом,гдеработаютродител

и,какважендляобществаихтруд. 

Развитиеречи Тема:Лексическиеупражнения.Ч

тениестихотворенияС.Маршака

«Пудель» 

Задачи:Активизироватьвречидетейсу

ществительныеиприлагательные;позн

акомитьспроизведением-

перевертышем. 

 № 

1 

Развитиеречи Тема:ВоспитываемвежливостьЗадач
и:Рассказатьдетямонекоторыхважныхп

равилахповедения,онеобходимостисобл

юдатьих;активизироватьвречидошкольн

иковсоответствующиесловаиоборотыре

чи. 

 № 

2 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Берегитеживотных»Задачи
:Расширятьпредставленияо 

многообразииживотногомира.закреплятьзн

анияоживотныхродногокрая.Расширятьпре

дставленияовзаимосвязяхживотныхсосред

ойобитания. 

Воспитыватьосознанноеотношениекмируприр

оды.Датьэлементарныепредставленияоспособа

х охраны животных. Развивать 

творчество,инициативу,умениеработатьвколле

ктиве,впроцессесозданияплаката«Берегитежив

отных!». 
 
 
 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Плансела» 

Задачи:Упражнятьдетейврисованиипланов;уч

итьвоплощатьзадуманноевстроительстве;сове

ршенствоватьконструкторскийопыт,развивать

творческиеспособности,эстетическийвкус,вос

приятиеформы,глазомер.Развиватьумениенаос

новезрительногоанализасоотноситьпредметып

отолщине,длине;рассуждать,доказыватьсвоем

нение. 

Бумага,карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№5, 

с.36 

Физкультура Тема:№13 

Задачи:Упражнятьдетейвбегепродолжительн

остьюдо1минуты;входьбеприставнымшагомп

огимнастическойскамейке;впрыжкахиперебр

асываниимяча. 

Гимнастическаяскамейка,

10 

мячей. 

№13 

с.29 
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 (пригруппе)   

Физкультура Тема:№14 

Задачи:Продолжатьупражнятьдетейвбегепро

должительностьюдо1минуты;входьбепристав

нымшагомпогимнастическойскамейке;впрыж

кахиперебрасываниимяча.(пригруппе) 

Гимнастическаяска

мейка,10мячей,кана

т. 

№14 

с.30 

Физкультура Тема:№15 

Задачи:повторитьходьбусвысокимподним

аниемколен;знакомитьсведениеммячаправо

йилевойрукой,упражнятьвпрыжках.(наули

це) 

10мячей. №15 

с.30 

Лепка Тема:«Красивыептички» 

Задачи:Развиватьэстетическоевосприятиеде

тей.Вызватьположительноеэмоциональноео

тношениекнароднымигрушкам.Закреплятьп

риемылепки:раскатываниеоттягивание,сплю

щивание,прищипывание.Развиватьтворчест

во. 

Пластилин,стеки,доски. №13 
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ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Мойдом,моёсело» 

 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийоздоровьеиздоровомобразежизни.Воспитаниестремлениявестиздоровы

йобразжизни.Формированиеположительнойсамооценки.Закреплениезнаниядомашнегоадресаителефона,име

ниотчествродителей,ихпрофессий.Расширениезнанийдетейосамихсебе,освоейсемье,отом,гдеработаютродит

ели,какважендляобществаихтруд. 

Развитиеречи Тема:описаниекукол 

Задачи:Помочьдетямсоставитьпланописания

куклы;учитьдошкольников,составляяописани

есамостоятельно,руководствоватьсяпланом.

Совершенствоватьумениеопределятьпростра

нственноенаправлениеотносительносебя:впер

ед,назад,слева,справа,вверху,внизу. 

 № 

3 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:дифференциа

циязвуковс—

цЗадачи:Закрепитьправильноепроизношениез

вуковс—

цФормироватьумениедетейдифференцировать

звуки:различатьвсловах,выделятьсловасзадан

нымзвукомизфразовойречи,называтьсловасозв

укамисиц;развиватьумениеслышатьврифмовк

евыделяемоеслово;упражнятьвпроизнесениис

ловсразличнойгромкостьюивразномтемпе.Поз

накомитьдетейсновойзагадкой. 

 № 

4 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Чтопредметрасскажетосебе»За
дачи:Побуждатьдетейвыделятьособенно

стипредметов(размер.Форма,цвет,матер

иал,части,функция,назначение).Соверше

нствоватьумениеописыватьпредметыпои

хпризнакам. 

10фишек,предметныек

артинкисизображение

мбытовыхприборов. 

№3Д 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Деревьяикустарники» 

 

Цель.Формироватьумениедетейпопредставл

ениюсоставлятьсилуэтыдеревьевикустарник

овприпомощиспециальнозаготовленныхдета

лей. 

Правильнорасполагатьветвисогласнора

змеруиширине. 

Дидактическаякарти

на,разрезныечастиде

ревьевикустарников,

вырезанныезеленые

листья. 

С.15 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Формироватьумениесчитатьвпредел

ах6,показатьобразованиечисла6наосновесра

внениядвухгрупппредметов,выраженныхсос

еднимичислами5и6. 

Продолжатьразвиватьумениесравниватьдо 

6предметовподлинеираскладыватьихввозрас

тающемиубывающемпорядке,результатысрав

ненияобозначатьсловами:самыйдлинный,кор

оче,ещекороче,самыйкороткий(инаоборот).З

акреплятьпредставленияознакомыхобъемных

геометрическихфигурахиумениераскладыват

ьихнагруппыпокачественнымпризнакам(фор

ма,величина). 

ДМ:наборноеполотно,п

о6красныхижелтыхцвет

ов,6изображенийкаранд

ашей.РМ:2пкарточкипо

6бабочекилисточков.Н

аборобъемныхгеометри

ческихфигур. 

№2 

с.21 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Мосты» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейомо

стах;упражнятьвконструированиимостов. 

Совершенствоватьконструкторскиенавыки;сп

особностькэкспериментированию;умениепон

имать,расчленять,конкретизировать,строитьс

хемы.Развиватьвнимание,сообразительность;

умениебыстронаходитьходрешениязадачинао

сновеанализаееусловий,аргументироватьреше

ние,доказыватьегоправильностьилиошибочно

сть. 

Упражнятьввыделениинесоответствий,ср

авнении,обобщении. 

Фломастеры,прост

ыеицветныекаранд

аши,строительный

материал,конструк

торы. 

№6, 

с.39 

Физкультура Тема:№16 

Задачи:Разучитьповоротпосигналувоспитате

лявовремяходьбывколоннепоодному,повтори

тбегспреодолениемпрепятствий;упражнятьвп

рыжкахсвысоты;развиватькоординациюдвиже

нийвперебрасываниимяча.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,гимн.скамья,10мя

чей. 

№16 

, 

с.31 

Физкультура Тема:№17 

Задачи:Продолжатьразучитьповоротпосигналу

воспитателявовремяходьбывколоннепоодному,

повторитбегспреодолениемпрепятствий;упраж

нятьвпрыжкахсвысоты;развиватькоординацию

движенийвперебрасываниимяча.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,гимн.скамья,10мя

чей. 

№17 

, 

с.33 
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Физкультура Тема:№18 

Задачи:Упражнятьвходьбеибеге;разучива

тьигровыеупражнениясмячом;повторитьи

гровыеупражнениясбегомипрыжками.(на

улице) 

Мячипокол-вудетей. №18 

, 

с.33 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 

 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейороднойстране,огосударственныхпраздниках;развитиеинтер

есакисториисвоейстраны;воспитаниегордостизасвоюстрану,любвикней. 

ЗнакомствосисториейРоссии,гербомифлагом.Мелодиейгимна.Рассказыолюдях,прославившихРоссию 

;отом,чтоРоссийскаяФедерация–огромнаямногонациональнаястрана;Москва–

главныйгород,столицанашейРодины. 

Развитиеречи Тема:Рассматриваниекартины«Ежи»и 

составлениерассказапонейЗадачи:
Помочьдетямрассмотретьи 

озаглавитькартину.Учитьсамостоятельносо

ставлятьрассказпо 

картинке,придерживаясьплана. 

 № 

5 

Развитиеречи Тема:Лексико-

грамматическиеупражнения.Чтениесказки«К

рылатый,мохнатыйдамасляный» 

Задачи:Упражнятьдетейвподборесущес

твительныхкприлагательным.Познаком

итьсрусскойнароднойсказкой«Крылаты

й,мохнатыйдамасляный»(обработкаИ.К

арнауховой),помочьпонятьеесмысл 

 № 

6 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Моидрузья» 

Задачи:Углублятьзнанияосверстниках,за

креплятьправиладоброжелательногоотно

шениякним(поделисьигрушкой,разговари

вайвежливо,приветливоит.п.). 

Конверт,карта,письмо. №4, 

Д 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Зимниезапасы» 

Цель.Закреплятьзнаниядетейожителяхлеса,

ихобразежизни.Формироватьумениедетейпр

авильнодифференцироватьедузверей.Учить

действияманализаисинтеза,умениювыделять

частицелого,изчастейсоставлятьцелое. 

Изображениялесныхзвер

ей,различныхпродуктовп

итанияилесныхдаров,разр

езныекартинкисизображе

ниемпродуктовидаров 

С.16 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Формироватьумениесчитатьвпределах

7,показатьобразованиечисла7наосновесравнен

иядвухгрупппредметов,выраженныхчислами6

и7.Продолжатьразвиватьумениесравниватьдо6

предметовпоширинеираскладыватьихвубываю

щемивозрастающемпорядке,результатысравне

нияобозначатьсловами:самыйширокий,уже,ещ

еуже,самыйузкий(инаоборот). 

Продолжатьучитьопределятьместоположе

ниеокружающихлюдейипредметовотносит

ельносебяиобозначатьегословами:впереди,

сзади,слева,справа 

ДМ:2слесенка,матреш

ки,пирамидки(по7),7п

олосокодинаковойдли

ныиразнойширины. 

РМ:2пкарточки,квадрат

ыипрямоугольники(по7)

,6полосокодинаковойдл

иныиразнойширины. 

№3с23 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Метро» 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениисхем;раз

виватьпространственноемышление,фантазию,

воображение;формироватьконструкторскиена

выки, 

элементарнуюучебнуюдеятельность. 

Бумага,простыекаранда

ши,строительныйматери

ал,конструктор. 

№7, 

с.45 

Физкультура Тема:№19 

Задачи: Повторить ходьбу с 

изменениемтемпадвижения;развиватько

ординациюдвиженийиглазомерпримета

ниивцель;упражнятьв 

равновесии.(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей, 

3обруча,4дуги,6на

бивныхмячей. 

№19 

,с34 

Физкультура Тема:№20 

Задачи:Повторитьходьбусизменениемт

емпадвижения;развиватькоординациюд

виженийи 

глазомерприметаниивцель;упражнятьврав

новесии.(наулице) 

Мячипокол-

вудетей,3обруча,4

дуги,гимнастичес

каяскамья. 

№20 

, 

с.35 

Физкультура Тема:№21 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегесперешагива

ниемчерезпрепятствия,непрерывномбегепро

должительностьюдо1мин.;познакомитьсигро

йвбадминтон;повторитьигровоеупражнениес 

прыжками.(пригруппе) 

5шнуров,ракеткидляиг

рывбадминтон. 

№21 

, 

с.36 
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Лепка Тема:«КакмаленькийМишуткаувидел, 

чтоизегомисочкивсесъедено» 

Задачи:Формироватьумениедетейсоздавать 

влепкесказочныйобраз.Формироватьумениеле

питьфигурумедвежонка,передаваяформучасте

й,ихотносительнуювеличину,расположениепо

отношениюдругкдругу.Подводитьквыразител

ьномуизображениюперсонажасказки. 

Развиватьвоображение. 

Пластилин,доскадлял

епки,стеки. 

№17 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 

 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейороднойстране,огосударственныхпраздниках;развитиеинтер

есакисториисвоей 

страны;воспитаниегордостизасвоюстрану,любвикней. 

ЗнакомствосисториейРоссии,гербомифлагом.Мелодиейгимна.Рассказыолюдях,прославившихРоссию 

;отом,чтоРоссийскаяФедерация–огромнаямногонациональнаястрана;Москва–главныйгород,столица 

нашейРодины. 

Развитиеречи Тема:Учимсябытьвежливыми.Зауч

иваниестихотворенияР.Сефа«Сове

т» 

Задачи:Продолжатьупражнятьдетейвум

ениибыть 

вежливыми.Помочьзапомнитьстихотвор

ениеР.Сефа«Совет»,научитьвыразительн

очитатьего. 

 № 

7 
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Развитиеречи Тема:Литературныйкалейдоскоп 

Задачи:Выяснитьудетей,какиелитературныепр

оизведенияонипомнят. 

 № 

8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Прогулкаполесу». 
Задачи:Расширятьпредставленияоразнообраз

иирастительногомира.рассказатьовидовомраз

нообразиилесов:лиственный,хвойный,смешан

ныйФормироватьумениеназыватьотличитель

ныеособенностидеревьевикустарников.Форм

ироватьбережноеотношениекприроде.Систем

атизироватьзнанияопользелесавжизничеловек

аиживотных. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Чейслед?» 

Цель.Уточнятьизакреплятьзнаниядетейодик

ихживотных,обихобразежизнивзимнемлесу. 

Познакомитьспонятием«следы»,выяснить,как

имобразомследыпоявляютсязимойипочемуих

невид-

нолетом.Познакомитьсвидамиследовдикихжи

вотных,формироватьумениесоотноситьзверяс

оставленнымиимследамивзимнемлесу.Развива

ть 

логическоемышление,воображение,связнуюре

чь. 

Дидактическаякартина

зимнеголеса,картинкид

икихзверей,разнообраз

иеследовнакартине. 

С.16 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:ПродолжатьФормироватьумениесчи

татьвпределах6изнакомитьспорядковымзнач

ениемчисла6.Правильноотвечатьнавопросы:

«сколько?Которыйпосчету?Накакомместе?»

. 

Продолжатьразвиватьумениесравниватьдо6пр

едметовповысотеираскладыватьихввозрастающ

емиубывающемпорядке,результатысравненияо

бозначатьсловами:Самыйвысокий,ниже,ещени

же,самыйнизкий. 

Расширятьпредставленияодеятельностивз

рослыхидетейвразноевремясуток,опоследо

вательностичастейсуток. 

ДМ: корзина, муляжи 

овощей,иллюстрациисизо

бражением частей 

суток. 

РМ:наборыелочекраз

нойвысоты(6шт.) 

№4 

с.24 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Суда» 

Задачи:Расширятьобобщённыепредставления

детейоразныхвидахсудов,зависимостиихстрое

нияотназначения;упражнятьвпостроениисхем

атическихизображенийсудовиконструирован

иипоним,впостроенииэлементарныхчертежей

судоввтрехпроекциях,вумениирассуждатьиус

танавливатьпричинно-

следственныесвязиилогические 

отношения, 

Геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал,конс

труктор. 

№8, 

с.48 

Физкультура Тема:№22 

Задачи:Упражнятьвходьбепарами;повт

оритьлазаньевобруч;упражнятьв 

Обручипокол-

вудетей,гимнастическаяс

камья. 

№22, 

с.36 
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 равновесииприпрыжках.(пригруппе)    

Физкультура Тема:№23 

Задачи:Упражнятьвходьбепарами;повт

оритьлазаньевобруч;упражнятьвравнове

сииприпрыжках.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,гимнастическаяс

камья. 

№2 

3, 

с.38 

Физкультура Тема:№24 

Задачи:Развиватьвыносливостьвбегепродо

лжительностьюдо1,5мин.;разучитьигру«По

садкакартофеля»;упражнятьвпрыжках.Разв

иватьвниманиевигре«Затейники»(наулице) 

10мячей,20м

елкихпредме

тов. 

№2 

4, 

с.38 

 
НОЯБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 
 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейороднойстране,огосударственныхпраздниках;развитиеинтер

есакисториисвоейстраны;воспитаниегордостизасвоюстрану,любвикней. 

ЗнакомствосисториейРоссии,гербомифлагом.Мелодиейгимна.Рассказыолюдях,прославившихРоссию;отом,чтоР

оссийскаяФедерация–огромнаямногонациональнаястрана;Москва–главныйгород,столицанашейРодины. 

Развитиеречи Тема:Чтениестиховопоздней 

осени. Дидактическое 

упражнение «Заверши 

предложение» 

Задачи:Приобщатьдетейкпоэзии,развиватьпоэ

тическийслух.Упражнятьв 

оставлениисложноподчиненных 

 №1 
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 предложений.   

Развитиеречи Тема:РассказываниепокартинеЗадачи:
Формироватьумениедетейспомощьюразда

точныхкарточекиосновы- 

матрицысамостоятельносоздаватькартинуи 

составлятьпонейр

ассказ. 

 №2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Коллекционербумаги» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейора

зныхвидахбумагииеекачествах;совершенст

воватьумениеопределятьпредметыпопризн

акамматериала. 

Образцыразныхвидовб

умаги,предметыизбума

ги. 

№

5

Д 

 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Домикдлялисточков» 

Цель:Закреплятьзнаниядетейостроениидерев

ьевикустарников,естьумениеугадыватьназван

иядеревьев,кустарниковпостволам,направлен

иямветок,плодам,оставшимсясосени.Формир

оватьправильноподбиратьлисточкикдеревьям

икустарникам. 

Большаякартина,изобра

жающаялесвсерединеве

сеннегопериода,наборы

разнообразныхвырезанн

ыхизбумагивесенних:.ко

влаядеревьевикустарник

ов,которыенаходятсянак

артине. 

С.23 
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ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Формироватьумениесчитатьвпредел

ах8,показатьобразованиечисла8наосновесра

внениядвухгрупппредметов,выраженныхсос

еднимичислами7и8. 

Упражнятьвсчетеиотсчетепредметовв 

пределах7пообразцуинаслух.Совершенст

воватьумениедвигатьсявзаданномнапра

влениииобозначатьегословами:вперед,н

азад,направо,налево. 

ДМ: волшебный куб, 

барабан,бубен,ширма,наб

оры кругов и 

квадратов(по8).Р

М:2пкарточки,на

борыкруговиквад

ратов(по8). 

№1 

с.26 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Архитектураидизайн»Зада
чи:Развиватьтворческиеиконструкт

орскиеспособностидетей, 

фантазию,изобретательность;упражнятьвм

оделированиииконструировании,впостроен

иисхем;Формироватьумениесамостоятельн

онаходитьспособывыполнениязаданийивы

полнятьих;развиватьобразноепространстве

нноемышление. 

Бумага.Карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№9, 

с.52 

Физкультура Тема:№25Задачи:Повторитьходьбусвысоким

подниманиемколен;упражнениявравновесии,

развиваякоординациюдвижений;перебрасыва

ниемячейвшеренгах.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,гимнастическа

яскамья. 

№25, 

с.40 

Физкультура Тема:№26 

Задачи:Повторитьходьбусвысокимпо

дниманиемколен;упражнениявравнов

есии,развиваякоординацию 

Мячипокол-

вудетей,гимнаст

ическаяскамья. 

№26, 

с.42 
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 движений;перебрасываниемячейвшеренгах.(н

аулице) 

  

Физкультура Тема:№27 

Задачи:Повторитьбег;игровыеупражнениясм

ячом,вравновесииипрыжках.(наулице) 

10мячей,10кеглей. №27, 

с.43 

Лепка Тема:«Козлик» 

Задачи:Продолжатьучитьдетейлепитьфигуру

понародныммотивам;использоватьприемраск

атываниястолбика,сгибанияегоиразрезаниесте

койсдвух 

концов.Развиватьэстетическоевосприятие. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№19 

 
 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Деньнародногоединства» 

 
ЗАДАЧИ:Расширениепредставленийдетейороднойстране,огосударственныхпраздниках;развитие 

интересакисториисвоейстраны;воспитаниегордостизасвоюстрану,любвикней. 

ЗнакомствосисториейРоссии,гербомифлагом.Мелодиейгимна.Рассказыолюдях,прославившихРоссию;отом,чт

оРоссийская 

Федерация–огромнаямногонациональнаястрана;Москва–главныйгород,столицанашейРодины. 

Развитиеречи Тема:Чтениерусскойнароднойсказки 

«Хаврошечка» 

Задачи:Вспомнитьизвестныедетямрусскиена

родныесказки.Познакомитьсосказкой«Хавро

шечка»(вобработкеА.Н.Толстого),помочьзапо

мнитьначальнуюфразуиконцовкупроизведени

я.Развиватьумениеотличатьсказочныеситуаци

иотреальных. 

 № 

3 
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Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:работасо 

звуками 

 № 

4 

 ж—ш 

Задачи:Упражнятьдетейвотчетливомпроизне

сениисловсозвукамижиш;развиватьфонемати

ческийслух:упражнятьвразличении(наслух)зн

акомогозвука,вумениидифференцироватьзвук

иж—

швсловах;Формироватьумениенаходитьвриф

мовкахистихахсловасозвукамиж—

ш;совершенствоватьинтонационнуювыразите

льностьречи;отрабатывать 

речевоедыхание. 

   

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Осенины» 

Задачи:Закреплятьзнанияосезонныхизменен

ияхвприроде.Расширятьзнанияобовощах,фр

уктахигрибах.Знакомитьстрадиционнымнар

однымкалендарем.Приобщатькрусскомунар

одномутворчеству.Формироватьэстетическо

еотношениекприроде.Создатьположительно

еэмоциональноенастроение. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Давайтепоселимзверейвнашлес»Це

ль.Знакомитьдетейсосредойобитанияразличн

ыхживотных.Выяснить,какимобразомсвязаны

междусобойобразживотногоисредаобитания. 

Формироватьумениедетей,ориентируясьпо

внеш-немувидуживотного,соотносить 

Дидактическаякартинасиз

ображениемлесногомасс

и-

ва,вкотороместьрека,разл

ичныежилищадикихживо

тных;карточкисизображе

ниемжителейлеса. 

С.24 
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 егососредойобитания(наземная,водная,воз

душнаяит.д.). 

  

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Формироватьумениесчитатьвпредел

ах9;показатьобразованиечисла9наосновесра

внениядвухгрупппредметов,выраженныхсос

еднимичислами8и9. 

Закреплятьпредставленияогеометрических 

фигурах,развиватьумениевидетьинахо

дитьвокружающейобстановкепредмет

ы,имеющиеформузнакомыхгеометрич

ескихфигур. 

ДМ:письмосзаданиями, №2с.27 

 Продолжатьучитьопределятьсвоеместополо

жениесредиокружающихлюдейипредметов,об

означать 

егословами:впереди,сзади,рядом,между. 

наборноеполотно,пл

оскостныеизображен

иялисицизайцев(по9),

кукла,геометрически

ефигуры. 

РМ: 2п карточки, 

наборыкруговдвухцве

тов (по9), 

геометрические 

фигуры. 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Дома» 

Задачи:уточнятьпредставлениядетейостро

ительныхдеталях,деталяхконструкторов;ос

пособахсоединения,свойствахдеталейикон

струкций;упражнятьвплоскостноммоделир

овании,всовместномконструировании;разв

иватьтворчество,самостоятельность,иниц

иативу,конструкторскиенавыки;умениерас

суждать,делатьсамостоятельныевыводы,на

ходитьсобственныерешения;познакомитьс

понятиями«равновесие,силатяжести,карта,

план,компас». 

Ножницы,фло

мастеры,конве

рты,строитель

ныйматериал. 

№1, 

с.15 

Физкультура Тема:№28 

Задачи:Упражнятьвходьбесизменениемнапра

влениядвижения,бегемеждупредметами;повт

оритьпрыжкипопеременнонаправойилевойно

геспродвижениемвперед;упражнятьвползани

и 

погимнастическойскамейкеиведениимя

чамеждупредметами.(пригруппе) 

2гимнастические

скамейки, 

10мячей. 

№28 

, 

с.43 

Физкультура Тема:№29 

Задачи:Упражнятьвходьбесизменениемнапра

влениядвижения,бегемеждупредметами;повто

ритьпрыжкипопеременнонаправойилевойноге

спродвижениемвперед;упражнятьвползаниип

огимнастическойскамейкеиведениимяча 

2гимнастические

скамейки, 

10мячей. 

№29 

, 

с.44 
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 междупредметами.(пригруппе)   

Физкультура Тема:№30 

Задачи:Повторитьбегсперешагиванием

черезпредметы,развиваякоординациюдв

ижений;развиватьловкостьвигровомзада

ниисмячом,упражнятьвбеге.(наулице) 

Мяч.2шнура. №30 

, 

с.44 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 

 
ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопровед

ении.Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойд

еятельности. 

Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучаствов

атьвегоподготовке.Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподарки,сдела

нныесвоимируками. 

ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказыванию 

Задачи Формировать умение детей 

творческому рассказыванию в ходе 

придумывания концовки к сказке 

«Айога»(вобработкеД.Нагишкина;всок

ращении). 

 №5 

Развитиеречи Тема:Завершениеработынадсказкой 

«Айога» 

Задачи:Приучатьдетейответственноот

носитьсякзаданиямвоспитателя. 

 №6 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Детскийсад» 

Задачи:Поговоритьсдетьмиотом,почемудетс

кий сад называется именно так. 

Показать общественную значимость 

детскогосада. 

Картинкисизо

бражениемрабо

тниковд/с. 

№6 

Д 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Нарядыматушки-земли» 

Цель.Уточнятьирасширятьпредставлениядет

ейосменесезонов,обосновныхпризнакахкажд

оговременигода,природныхявлениях,характе

рныхдлянего. 

Дидактическаякартина,р

азделеннаяначетыречаст

икиемосени,зимы,весны,

лета);карточкисизображе

нн-

ыхявлений(дождь,снег,в

етерит.п.). 

С.24 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Познакомитьспорядковымзначение

мчисел8и9,учитьправильноотвечатьнавопро

сы«сколько?Которыйпосчету?Накоторомме

сте?». 

Упражнятьвумениисравниватьпредметыпо

величине(до7),раскладыватьихввозрастающ

емиубывающемпорядке,обозначатьрезульта

тысравнениясловами:самыйбольшой,меньш

е,ещеменьше,самыймаленький. 

Упражнятьвумениинаходитьотличияв 

изображенияхпредметов. 

ДМ:веериз8лепестковра

зногоцвета,9бантиковкр

асногои1зеленогоцвета.

РМ:9бантиковкрасногои

1зеленогоцвета,7кругов-

бусинок,1ниточка. 

№3с.29 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Машины» 

Задачи:формироватьпредставленияоразличн

ыхмашинах,ихфункциональномназначении,ст

роении;упражнятьвплоскостноммоделирован

ии,вумениисамостоятельностроитьэлементар

ныесхемыснесложныхобразцовпостроекиисп

ользованииихвконструировании;формировать

представлениеоколесахиихосях,оспособахихк

репления. 

Фломастеры,ножницы,

геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал. 

№2,с.21 

Физкультура Тема:№31 

Задачи:Упражнятьвходьбесизменениемтемпа

движения.Вбегемеждупредметами,вравновес

ии;повторитьупражнениясмячом.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей.2обруча

,скакалка. 

№31, 

с.45 

Физкультура Тема:№32 

Задачи:Упражнятьвходьбесизменениемтемпа

движения.Вбегемеждупредметами,вравновес

ии;повторитьупражнениясмячом.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,гимнастическ

аяскамейка,скакалка. 

№32 

, 

с.46 

Физкультура Тема:№33 

Задачи:Упражнятьвбеге,развиваявыносливо

сть;вперебрасываниимячавшеренгах.Повтор

итьигровыеупражненияспрыжкамиибегом.(н

аулице) 

10мячей. №33 

, 

с.46 
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Лепка Тема:«Олешек» 

Задачи:Формироватьумениедетейсоздав

атьизображениепомотивамдымковскихиг

рушек4лепитьфигуруизцелогокускаглин

ы,передаваяформуотдельныхчастейприе

момвытягивания.Развиватьэстетическоев

осприятие.Воспитыватьуважениекнародн

омудекоративномутворчеству. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№30 

 
 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 

 
ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопровед

ении.Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойд

еятельности. 

Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучаствов

атьвегоподготовке.Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподарки,сдела

нныесвоимируками. 

ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

Развитиеречи Тема:ЧтениерассказаБ.Житкова«Какя 

ловилчеловечков» 

Задачи:Помочьдетямвспомнитьизвестныеим

рассказы,познакомитьсрассказомБ.Житкова«

Какяловилчеловечков». 

 №7 
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Развитиеречи Тема:ПересказрассказаВ.Бианки«К

упаниемедвежат» 

ЗадачиФормироватьумениедетейпоследов

ательноилогичнопересказыватьлитературн

ыйтекст,стараясьправильностроитьпредло

жения. 

 №8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Пернатыедрузья» 

Задачи:Способствоватьформированиюпре

дставленийозимующихиперелетныхптицах

Формироватьумениеотгадыватьзагадки.Раз

виватьинтерескмирупернатых.Датьпредста

влениеозначенииптицдляокружающейприр

оды.Формироватьжеланиезаботитьсяоптиц

ах. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Снежинки» 

Цель.Познакомитьдетейсзащитнымисвойств

амиснега.Рассостроенииснежинок,разнообраз

ииузоровиформ.Закрепитьумвырезатьразлич

ныеформыснежинок. 

Дидактическаякартинази

мнеголеса(снегтольконаре

вьяхикустарниках);каранд

аши,бумага,ножницы 

—накребенка. 

С.32 

 

ФЭМП 

Тема:№4 

Задачи:Познакомитьсобразованиемчисла 

10наосновесравнениядвухгрупппредметов,выр

аженныхсоседнимичислами9и10,учитьправиль

ноотвечатьнавопрос«Сколько?». 

Закреплятьпредставленияочастяхсутоки 

ихпоследовательности. 

Совершенствоватьпредставленияо 

треугольнике,егосвойствахивидах. 

ДМ:мяч,фланелеграф,т

реугольникииквадраты

(по10),полоскиразнойи

одинаковойдлины. 

РМ:наборытреугольников,

картинкисизображениемча

стейсуток,счетныепалочки. 

№4с.30 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Самолеты,вертолеты, 

ракеты,космическиестанции» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразл

ичныхлетательныхаппаратах,ихназначении;

формироватьобобщенныепредставленияовид

ахтехники;развиватьконструкторскиенавыки

;упражнятьвсозданиисхембудущихпостроек;

развиватьпространственноемышление,умени

еделатьумозаключения;формироватькритиче

скоеотношениексвоимдействиям,стремление

исправлятьсвоиошибки. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прост

ые 

карандаши,строительный

материал. 

№3,с.27 

Физкультура Тема:№34 

Задачи:Повторитьходьбусвыполнениемдейств

ийпосигналувоспитателя;упражнятьвравновеси

иипрыжках.(пригруппе) 

2гимн.скамейки,2ст

ойки,мяч. 

№34, 

с.47 

Физкультура Тема:№35 

Задачи:Повторитьходьбусвыполнениемдейств

ийпосигналувоспитателя;упражнятьвравновеси

иипрыжках.(наулице) 

2гимн.скамейки,2 

стойки, 

мяч,6кубиков. 

№35 

, 

с.48 

Физкультура Тема:№36 

Задачи:повторитьбегспреодолениемпрепятств

ий;повторитьигровыеупражненияспрыжками,с

бегомимячом.(пригруппе) 

10мячей,скакалка. №36 

, 

с.48 

ДЕКАБРЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 
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ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопро

ведении.Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздн

ичнойдеятельности. 

Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучас

твоватьвегоподготовке.Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподар

ки,сделанныесвоимируками. 

ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

Развитиеречи Тема:ЧтениестихотворенийозимеЗа
дачи:Познакомитьдетейсостихотворе

ниямио 

зиме,приобщатьихквысокойпоэзии. 

 № 

1 

Развитиеречи Тема:Дидактическиеупражнения: 

«Хоккей»,«Кафе» 

Задачи:Упражнятьдетейвуменииразличатьив

ыполнятьзаданиянапространственноеперемещ

ениепредмета(«Хоккей»);вестидиалог,употреб

ляобщепринятыеобращения 

кофицианту(«Кафе»). 

 № 

2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«НарядыкуклыТани» 

Задачи:Познакомитьдетейсразнымивидамитка

ней,обратитьвниманиенаотдельныесвойстватка

ней;побуждатьустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуиспользованиемткане

йивременгода. 

Кукла,кукольнаяоде

жда,образцытканей,л

упа,пипетка. 

№7Д 
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Познавательное 

развитие 

Тема:«Нашилюбимцы» 

Цель.Познакомитьдетейсклиматическойка

ртоймира,естественнымиусловиямиобитан

ияэкзотическихживотныхирастений,прожи

вающихвэкологическойлабораторииизооуг

олках. 

Познакомитьсостранами,которыеявляютсяих

родиной,склиматомвэтихстранах,приспособл

ениямиживыхсуществкклиматическимособен

ностямстран,образомжизниэтихживотныхнав

оле. 

Дидактическаякартина«

Родинанашихлюбимцев

»сизображениемконтине

нтовиклиматическихпоя

сов;вырезанныеизкартон

аизображенияпопугаев,х

омячков,канареек,рыб,че

репахит.п. 

С.34  

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:совершенствоватьнавыкисчетапооб

разцуинаслухвпределах10. 

Закреплятьумениесравнивать8предметовпо

высотеираскладыватьихвубывающейивозрас

тающейпоследовательности,обозначатьрезу

льтатысравнениясловами:самыйвысокий,ни

же,ещениже,самыйнизкий. 

Упражнятьвумениивидетьвокружающихпре

дметахформызнакомыхгеометрическихфигу

р.Упражнятьвумениидвигатьсявзаданномнап

равлениииобозначатьегосоответствующимис

ловами:вперед,назад,налево,направо. 

ДМ:мяч,молоточек.

Ширма,елочка,изобр

ажения«следов»,сун

дучок.РМ:елочкираз

нойвысоты(по8),кар

точкисизображением 

геометрическихфигур,

карточкисизображени

емкругов(от1до10). 

№1с.31 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Роботы» 

Задачи:Упражнятьдетейвсозданиисхемичерте

жей;вмоделированиииконструированииизстро

ительногоматериалаидеталейконструкторов;р

азвиватьвоображение,внимание,сообразитель

ность,стремлениекэкспериментированию;уме

ниестроитьумозаключениянаосновесвоегоопы

таиздравогосмысла,внимание,сосредоточенно

сть;формироватьпредставленияобобъемныхте

лах,ихформе,размере,количестве. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал,конс

труктор. 

№4,с.31 

Физкультура Тема:№37 

Задачи:Упражнятьдетейвумениисохранитьв

бегеправильнуюдистанциюдруготдруга;разу

читьходьбупонаклоннойдоскессохранениему

стойчивогоравновесия;повторитьперебрасыв

аниемяча.(пригруппе) 

10кеглей,обручипокол-ву 

детей,гимнастическая

скамья. 

№1,с.49 

Физкультура Тема:№38 

Задачи:Упражнятьдетейвумениисохранитьвб

егеправильнуюдистанциюдруготдруга;разучи

тьходьбупонаклоннойдоскессохранениемуст

ойчивогоравновесия;повторитьперебрасыван

иемяча.(пригруппе) 

10набивныхмячей,обру

чипокол-

вудетей,гимнастическая

скамья. 

№2, 

с.50 

 

Физкультура Тема:№39 

Задачи:Разучитьигровыеупражнениясбегомип

рыжками,упражнятьвметанииснежковна 

Снежки. №3, 

с.51 
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 дальность.(наулице)   

Лепка Тема:«Вылеписвоюлюбимуюигрушку»Зада
чи:Формироватьумениедетейсоздаватьвлепке

образлюбимойигрушки.Закреплятьразнообраз

ныеприемылепкиладошкамиипальцами.Воспи

тыватьстремлениедоводитьначатоедоконца.Ф

ормироватьэстетическоеотношениексвоимраб

отам,учить 

оцениватьих. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№32 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 

 
ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопровед

ении.Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойд

еятельности. 

Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучаствов

атьвегоподготовке.Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподарки,сдела

нныесвоимируками. 

ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

Развитиеречи Тема:Пересказэскимосскойсказки«Как 

лисичкабычкаобидела»Задач

и:Помочьдетямпонятьи 

запомнитьсодержаниесказки«Какл

исичкабычкаобидела» 

(обработкаВ.ГлоцераиГ.Снегирева),учить 

 № 

3 
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 пересказыватьее.    

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:диф

ференциациязвуковс—

шЗадачи:Совершенствоватьслухово

е 

восприятиедетейспомощьюупражненийнараз

личениезвуковс 

—ш,наопределениепозициизвукавслове. 

 № 

4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Покормимптиц» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейозимую

щихптицах,обитающихвнашихкраях.Формиро

ватьумениеузнаватьиназыватьптицповнешнем

увиду.Формироватьжеланиенаблюдатьзаптица

ми,немешаяим;заботитьсяоптицахвзимнийпер

иод.Закреплятьзнанияоповадкахптиц.Формиро

ватьэмоциональнуюотзывчивость. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Леснойгород» 

Цель.Показатьдетям,чтолес—

этоцелыйгород,состоящийизихособенныхдо

мов:каждоедерево,куст,травинка—

этоукрытие,дом,жильедляживыхсуществ,оби

тающихвданнойсреде.Познакомитьдетейспо

нятием«ярусов»леса,накоторыхпроживаютл

есныежители.Посредством«лифта»познаком

итьспредпочтениямиживыхсуществкуслови

ямпроживанияна 

Красочнаякартиналесног

оландшафта;карточкисиз

ображениемлесныхжител

ей;«кабинкалифта»;обоз

начениешагов(перышки,с

ледыит.п,-

взависимостиоттого,како

еживотноесопровождаетв

аспо 

С.34 
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 определеннойвысоте. определеннойвысоте).   

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Закреплятьпредставлениеотом,чторез

ультатсчетанезависитотвеличиныпредметови

расстояниямеждуними. 

Датьпредставлениеочетырехугольникена 

основеквадратаипрямоугольника.Закреплятьу

мениеопределятьпространственноенаправлен

иеотносительнодругоголица:слева,справа,впе

реди,сзади. 

ДМ:фланэлеграф,

наборквадратовит

реугольников 

разногоцветаивеличины,бо

льшиеималенькиекруги.Р

М:наборплоскихгеометрич

ескихфигур. 

№2, 

с.33 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Микрорайонгорода» 

Задачи:Упражнятьдетейврисованиипланов;у

читьвоплощатьзадуманноевстроительстве;со

вершенствоватьконструкторскийопыт,развив

атьтворческиеспособности,эстетическийвкус,

восприятиеформы,глазомер.Развиватьумение

наосновезрительногоанализасоотноситьпред

метыпотолщине,длине;рассуждать,доказыват

ьсвоемнение. 

Бумага,карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№5, 

с.36 

Физкультура Тема:№40 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегепокругу,взяв

шисьзаруки.Споворотомвдругуюсторону;пов

торитьпрыжкипопеременнонаправойилевойн

оге,продвигаясьвперед;упражнятьвползаниии

переброскемячей.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,10мячей,10

кеглей. 

№4, 

с.52 
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Физкультура Тема:№41 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегепокругу,взяв

шисьзаруки.Споворотомвдругуюсторону;пов

торитьпрыжкипопеременнонаправойилевойн

оге,продвигаясьвперед;упражнятьвползаниии

переброскемячей.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,10мячей,10

кеглей. 

№5, 

с.53 

Физкультура Тема:№42 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждуснежными

постройками;упражнятьвпрыжкахнадвухногах

доснеговика;вбросанииснежковвцель.(наулице) 

Снежки. №6, 

с.53 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 

 
ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопроведении. 

Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойдеятельности. 

Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучаствоватьвего

подготовке. 

Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподарки,сделанныесвоимирука

ми.ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

 

Развитиеречи Тема:ЧтениесказкиП.Бажова 

«Серебряноекопытце» 

Задачи:ПознакомитьдетейсосказкойП.Ба

жова«Серебряноекопытце». 

 № 

5 
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Развитиеречи Тема:ЗаучиваниестихотворенияС.М

аршака 

«Таетмесяцмолодой» 

Задачи:ВспомнитьсдетьмипроизведенияС.Ма

ршака.Помочьзапомнитьивыразительночитать

стихотворение«Таетмесяцмолодой». 

 № 

6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Игрыводворе» 

Задачи:Знакомитьдетейсэлементарнымиосн

овамибезопасностижизнедеятельности;обсуд

итьвозможныеопасныеситуации,которыемог

утвозникнутьприиграхводворедома,наулице;

знакомитьснеобходимымимерамипредостор

ожности,сномеромтелефона«03». 

Картинкисизоб

ражениемподви

жныхигр. 

№

8

Д 

Познавтельное 

развитие 

Тема:«Рыбыморейиокеанов» 

Цель.Выявитьзнаниядетейорыбахморейиокеан

ов,обихстроении,особенностяхсредыобитания(

соленаявода).Формироватьумениесоотноситьс

троениеживогосуществасосредойобитания,соб

разомжизни.Выяснить,какокраскарыбпомогает

импрятатьсяилизащищатьсяотдругихобитателе

йморейиокеанов.Развиватьлогическоемышлен

ие,речь,воображение.Прививатьинтерескмиру

природы. 

Дидактическаякартина

потеме;вырезанныеизо

браже-

ниярыбморей,океанови

рек. 

С.32 
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ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Закреплятьпредставленияотреуг

ольникахичетырехугольниках,ихсвойст

вахивидах. 

Совершенствоватьнавыкисчетавпределах 

10спомощьюразличныханализаторов. 

Познакомитьсназваниемднейнедели. 

ДМ:бубен,ширма,ме

шочек.Картинкисизо

бражениемчастейсут

ок. 

РМ:наборыкв

адратовитреуг

ольников. 

№3с.34 

Конструктивная Тема:«Мосты» Фломастеры,простыеи №6,с.39 

деятельность Задачи:Расширятьпредставлениядетейомо

стах;упражнятьвконструированиимостов. 

Совершенствоватьконструкторскиенавыки;сп

особностькэкспериментированию;умениепон

имать,расчленять,конкретизировать,строитьс

хемы.Развиватьвнимание,сообразительность;

умениебыстронаходитьходрешениязадачинао

сновеанализаееусловий,аргументироватьреше

ние,доказыватьегоправильностьилиошибочно

сть. 

Упражнятьввыделениинесоответствий,ср

авнении,обобщении. 

цветныекарандаши,

строительныйматери

ал,конструкторы. 

 

Физкультура Тема:№43 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврасс

ыпную;закреплятьумениеловитьмяч,развива

тьловкостьиглазомер;повторитьползаниепог

имнастическойскамейке; 

Гимнастическая 

скамейка,10мячей. 

№7, 

с.54 
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 упражнятьвсохраненииустойчивогора

вновесия.(пригруппе) 

  

Физкультура Тема:№44 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврасс

ыпную;закреплятьумениеловитьмяч,развива

тьловкостьиглазомер;повторитьползаниепог

имнастическойскамейке;упражнятьвсохране

нииустойчивогоравновесия.(пригруппе) 

Гимнастическая 

скамейка,10мячей. 

№8, 

с.55 

Физкультура Тема:№45 

Задачи:Развиватьритмичностьходьбыскользя

щимшагом;упражнятьвпрыжкахнадвухногах;

повторитьигровыеупражнениясбегомибросан

иемснежковвгоризонтальнуюцель.(наулице) 

Снежки,2обруча. №9, 

с.55 

Лепка Тема:«Котенок» 

Задачи:Формироватьумениедетейсозда

ватьвлепкеобразживотного.Закреплятьу

мениелепитьфигуркуживотногопочастя

м,используяразныеприемы:раскатывани

еглинымеждуладонями,оттягиваниемел

кихдеталей,соединениечастейпутемпри

жиманияисглаживанияместсоединения.

Учитьпередаватьвлепкепозукотенка. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки,игруш

ечныйкотенок. 

№ 

39 
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ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Новыйгод» 

 
ЗАДАЧИ:Привлечениедетейкактивномуразнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопровед

ении.Содействиевозникновениючувстваудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойд

еятельности.Закладываниеосновпраздничнойкультуры. 

Развитиеэмоциональноположительногоотношениякпредстоящемупразднику,желанияактивноучаствоватьвегоп

одготовке. 

Поощрениестремленияпоздравитьблизкихспраздником.Преподнестиподарки,сделанные 

своимируками.ЗнакомствострадициямипразднованияНовогогодавразличныхстранах. 

Развитиеречи Тема:БеседапосказкеП.Бажова«Се

ребряноекопытце».Слушаниестих

отворенияК.Фофанова«Нарядилие

лку…» 

Задачи:Развиватьтворческоевоображениеде

тей, 

помогатьлогичноисодержательност

роитьвысказывания. 

 №7 

Развитиеречи Тема:Дидактическиеигрысословами

ЗадачиФормироватьумениедетейправ

ильнохарактеризоватьпространственн

ыеотношения,подбиратьрифмующиеся

слова. 

 №8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Какживотныепомогаютчеловеку».З

адачи:Расширятьпредставленияоживотныхр

азныхстран;отом,какживотныемогутпомогат

ьчеловеку.Показатьспособысодержанияживо

тных,прирученныхчеловеком.Развиватьинте

реск 
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 мируживотных.Формироватьбережное 

отношениек 

животным,желаниезаботитьсяоних. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Паутинажизни»Цел

ь.Познакомитьдетейсо 

взаимосвязямисредиживыхобъектоввопре

деленнойэкосистеме:напримеренебольшог

оучасткалесапротянутьнити-

связимеждуобитателямитакимобразом,что

быполучиласьпаутинапитаниямеждуживы

миобъектами. 

Изображениефрагментал

еса;карточкисизображени

ечживыхсуществ,населя

ющихданныйучастокприр

оды.Накартеигрыустанов

ленынитидлябудущихсвяз

еймеждуобъектамиживой

инеживой 

природы. 

С.36 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Формироватьумениесравниватьрядом

стоящиечиславпределах10ипониматьотношен

иямеждуними,правильноотвечатьнавопросы 

«Сколько?Какоечислобольше?Какоечисломе

ньше?Насколькобольше?» 

ПродолжатьФормироватьумениеопредел

ятьнаправлениедвижения,используязнаки-

указателинаправлениядвижения. 

Закреплятьумениепоследовательно 

ДМ:наборноеполотно, 

15квадратоводногоцв

ета4другого,планпути

движениясуказателем

. 

РМ:5пкарточки,прямоуг

ольникиодногоцвета(по

15). 

№4с.35  

 
135 



 
 
 
 

 
 называтьднинедели.   

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Метро» 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениисхем;раз

виватьпространственноемышление,фантазию,

воображение;формироватьконструкторскиена

выки, 

элементарнуюучебнуюдеятельность. 

Бумага,простыекаранда

ши,строительныйматери

ал,конструктор. 

№7, 

с.45 

Физкультура Тема:№46 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокруг

у,взявшисьзаруки,вбегеврассыпную;влазанье

погимнастическойстенке;вравновесииипрыж

ках.(пригруппе) 

Гимнастическаяскамейка,

10 

мячей,5кубиков. 

№10, 

с.56 

Физкультура Тема:№47 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегепокруг

у,взявшисьзаруки,вбегеврассыпную;влазанье

погимнастическойстенке;вравновесииипрыж

ках.(пригруппе) 

Гимнастическаяскамейка, 

10 

мячей,5кеглей,5м

ешочков. 

№11, 

с.58 

Физкультура Тема:№48 

Задачи:разучитьигровыеупражнениясклюш

койишайбой;развиватькоординациюдвижени

йиустойчивоеравновесиеприскольжениипол

едяной 

дорожке.(наулице) 

Инвентарьдляигрывхо

ккей. 

№12, 

с.58 

ЯНВАРЬ 
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ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейсзимойкаквременемгода,сзимнимивидамиспорта.Формированиеп

ервичногоисследовательскогоипознавательногоинтересачерезэкспериментированиесводойильдом. 

Расширениеиобогащениезнанийдетейобособенностяхзимнейпогодыособенностяхдеятельностилюдейв 

городе,населе;обезопасномповедениизимой. 

Развитиеречи Тема:Беседанатему:«Ямечтал

…»Дидактическаяигра«Подбер

ирифму» 

Задачи:Формироватьумениедетейуч

аствоватьв 

коллективномразговоре,помогаяим 

содержательностроитьвысказывания. 

 №1 

Развитиеречи Тема:ЧтениерассказаС.Георгиева«Я 

спасДедаМороза» 

Задачи:Познакомитьдетейсновымхудож

ественнымпроизведением,помочьпонять,

почемуэторассказ,а 

несказка. 

 №2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Игрыводворе» 

Задачи:Продолжатьзнакомитьдетейсэлем

ентарнымиосновамибезопасностижизнед

еятельности;обсудитьвозможныеопасные

ситуации,которыемогутвозникнутьприиг

рахво 

дворедома,наулице;знакомитьснеобходимы

мимерамипредосторожности,с 

Картинкисизоб

ражениемподви

жныхигр. 

№8Д 
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 номеромтелефона«03».   

Познавательное 

развитие 

Тема:«Небо.Земля.Вода» 

Цель.Закреплятьзнаниядетейосредеобитани

яживыхсуществ;оприспособленностиживот

ныхксредеобитания.Выяснитьпричины,пок

оторымонинемогутпроживатьвдругихуслов

иях,средах. 

Большаядидактическая

картина,разделеннаянач

етыречасти:наоднойчаст

иизображенонебо,надру

гой 

—земля,натретьей—

вода,начетвертойпоме

щеныкарточкисизобра

жениемлюдей,зверей,

птиц,рыб,земноводных

. 

С.38 

 

ФЭМП 

Тема:№1 

Задачи:ПродолжатьФормироватьумение 

сравниватьрядомстоящиечиславпределах 

10ипониматьотношениямеждуними,правильно

отвечатьнавопросы«Сколько?Какоечислоболь

ше?Какоечисломеньше?Насколькобольше?». 

Развиватьглазомер,умениенаходитьп

редметыодинаковойдлины.равныеобра

зцу. 

Совершенствоватьумениевидетьи 

устанавливатьрядзакономерностей. 

 

ДМ:наборноеполотно,22кр

угабелогоцвета,2корзины,

наборплоскихфигур,силуэ

ты3парлыжразнойдлины. 

РМ:2пкарточки,с

четныепалочки,с

илуэтылыж. 

 

№1 

с.37 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Суда» 

Задачи:Расширятьобобщённыепредставления

детейоразныхвидахсудов,зависимостиихстрое

нияотназначения;упражнятьвпостроениисхем

атическихизображенийсудовиконструирован

иипоним,впостроенииэлементарныхчертежей

судоввтрехпроекциях,вумениирассуждатьиус

танавливатьпричинно-

следственныесвязиилогическиеотношения, 

Геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал,конс

труктор. 

№8, 

с.48 

Физкультура Тема:№49 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеме

ждупредметами,незадеваяих;продолжать

формироватьустойчивоеравновесиеприхо

дьбеибегепонаклоннойдоске;упражнятьвп

рыжкахс 

ногинаногу,взабрасываниимячавкольцо.(при

группе) 

Кубикипокол-

вудетей,доска,10мячей. 

№13, 

с.60 

Физкультура Тема:№50 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеме

ждупредметами,незадеваяих;продолжать

формироватьустойчивоеравновесиеприхо

дьбеибегепонаклоннойдоске;упражнятьвп

рыжкахс 

ногинаногу,взабрасываниимячавкольцо.(при

группе) 

Кубикипокол-

вудетей,доска,10мячей,4

набивныхмяча. 

№14, 

с.61 

Физкультура Тема:№51 

Задачи:Продолжатьучитьдетейпередвигать

сяпоучебнойлыжне;повторить 

10кеглей,снежки. №15, 

с.62 
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 игровыеупражнения.(наулице)   

Лепка Тема:«Девочкавдлиннойшубке»Задачи
Формироватьумениедетейлепить 

фигуручеловека,правильнопередаваяформуоде

жды,частейтела;соблюдаяпропорции.Закреплят

ьумениеиспользоватьусвоенныеранееприемысо

единениячастей,сглаживанияместскрепления.П

родолжать 

развиватьумениеоцениватьсозданныеиз

ображения. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№45 

ЯНВАРЬ 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейсзимойкаквременемгода,сзимнимивидамиспорта.Формированиеп

ервичногоисследовательскогоипознавательногоинтересачерезэкспериментированиесводойильдом. 

Расширениеиобогащениезнанийдетейобособенностяхзимнейпогодыособенностяхдеятельностилюдейв 

городе,населе;обезопасномповедениизимой. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпокартине 

«Зимниеразвлечения» 

ЗадачиФормироватьумениедетей 

 №3 

 целенаправленномурассматриваниюкартины(

целевоевосприятие,последовательноерассматр

иваниеотдельныхсамостоятельныхэпизодов,о

ценкаизображенного);воспитыватьумениесост

авлятьлогичный, 

  

 
140 



 
 
 
 

 
 эмоциональныйисодерж

ательныйрассказ. 

  

Развитиеречи Тема:ЧтениесказкиБ.Шергина«Рифмы»,с

тихотворенияЭ.Мошковской«Вежливоесл

ово»Задачи:Познакомитьдетейснеобычнойс

казкойБ.Шергина«Рифмы»истихотворением

Э.Мошковской«Вежливоеслово».Обогащатьс

ловарьдетейвежливымисловами. 

 №4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Вгостяхукастелянши» 

Задачи:Познакомитьдетейсделовымиилич

ностнымикачествамикастелянши.Подвест

икпониманиюцелостногообразакастелянш

и.Развиватьэмоциональное,доброжелатель

ноеотношениекней. 

Халат,инструменты

дляшитья. 

№10,с.35

Д 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Погрибыпоягоды» 

Цель.Выявитьизакреплятьзнаниядетейови

дахлесныхгрибов,ягодидругихрастений,о

местеихобитания.Закреплятьумениеигратьв

месте. 

. 

Материал.Дидактическа

якартина,накоторойизоб

раженатропинкавлесу;иг

ровойкубик;корзинкидля

сборагрибов,ягодидругих

даровлеса 

С.39 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Продолжатьучитьпониматьотношения

междурядомстоящимичислами9и10. 

Продолжатьразвиватьглазомериумениенаходи

тьпредметыодинаковойширины,равнойобразц

у.Закреплятьпространственные 

ДМ:фланелеграф,макетк

омнаты,плоскостныеизо

бражениямебели.Полос

киодинаковойдлиныицв

ета,но 

разнойширины.РМ:2пка

рточки,полоски 

№2с.39 
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 представленияиумениеиспользоватьслова:сл

ева,справа,внизу,впереди,сзади,между,рядом

. 

Упражнятьвпоследовательномназваниидней 

недели. 

одинаковойдлиныицвета,но

разнойширины. 

  

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Архитектураидизайн»Зада
чи:Развиватьтворческиеиконструкт

орскиеспособностидетей, 

фантазию,изобретательность;упражнятьвм

оделированиииконструировании,впостроен

иисхем;учитьсамостоятельнонаходитьспос

обывыполнениязаданийивыполнятьих; 

развиватьобразноепространственноем

ышление. 

Бумага.Карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№9, 

с.52 

Физкультура Тема:№52 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;разучит

ьпрыжоквдлинусместа;упражнятьвползаниина

четверенькахипрокатываниимячаголовой.(приг

руппе) 

Шнурыпокол-

вудетей,2дуги,10

мячей. 

№16, 

с.62 

Физкультура Тема:№53 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;разучит

ьпрыжоквдлинусместа;упражнятьвползаниина

четверенькахипрокатываниимячаголовой.(приг

руппе) 

Шнурыпокол-

вудетей,2дуги,10

мячей. 

№17, 

с.64 

Физкультура Тема:№54 

Задачи:Закреплятьнавыкскользящегошагавход

ьбеналыжах;повторитьигровыеупражнениясбе

гомиметанием.(наулице) 

Кегли. №18, 

с.64 
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ЯНВАРЬ 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейсзимойкаквременемгода,сзимнимивидамиспорта.Формированиепервич

ногоисследовательскогоипознавательногоинтересачерезэкспериментированиесводойильдом. 

Расширениеиобогащениезнанийдетейобособенностяхзимнейпогодыособенностяхдеятельности 

людейвгороде,населе;обезопасномповедениизимой. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:дифф

еренциациязвуковз—

жЗадачи:Совершенствоватьслухово

евосприятие 

 № 

5 

 детейспомощьюупражненийнаразличениезву

ковз—ж. 

  

Развитиеречи Тема:ПересказсказкиЭ.Шима«Соловей
иВороненок»Задачи:Формироватьумение

детейпересказыватьтекст(целикомипороля

м). 

 №6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Вмиреметалла» 

Задачи:Познакомитьдетейсосвойствамиикач

ествамиметалла;научитьнаходитьметалличес

киепредметывближайшемокружении. 

Картинкисизо

бражениеммета

ллическихпред

метов. 

№9Д 
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Познавательное 

развитие 

Тема:«Удивительныепревращения»Цель.

Познакомитьдетейспревращениями,которые

происходивмиреприродысживымиобъектам

и;сэтапамиразвитияживотесущества.Развива

тьумениеустанавливатьпоследовательностьэ

тапе?развития,замечатьизменениявразвитии,

определять,насколькоэтиизменениянеобходи

мыдлядальнейшегоблагополучногосущество

ванияживогосуществавсвоейсредеобитания. 

Материал.Карточкисизо

бражениямиэтаповразвит

ияживыхсуществ,листыс

приклееннымичерезопре

деленноерасстояниекон-

вертами. 

С.40 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Продолжатьформироватьпредставле

нияоравенствегрупппредметов,учитьсоставл

ятьгруппыпредметовпозаданномучислу,виде

тьобщееколичествопредметовиназыватьегоо

днимчислом.Продолжатьразвиватьглазомери

умениенаходитьпредметыодинаковойвысоты

,равныеобразцу. 

Формироватьумениеориентироваться 

налистебумаги. 

ДМ:3слесенка,лисички,м

едвежатаизайчата(по9),4к

ругаразногоцвета,4елочк

иразнойвысоты. 

РМ:3пкарточки,лист

ыбумаги,круги.Квадр

аты,треугольники(по

9). 

№3 

с.40 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Дома» 

Задачи:уточнятьпредставлениядетейост

роительныхдеталях,деталяхконструкторо

в;о 

Ножницы,фломастеры,

конверты,строительный 

материал. 

№1, 

с.15 
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 способахсоединения,свойствахдеталейико

нструкций;упражнятьвплоскостноммодел

ировании,всовместномконструировании;р

азвиватьтворчество,самостоятельность,ин

ициативу,конструкторскиенавыки;умение

рассуждать,делатьсамостоятельныевывод

ы,находитьсобственныерешения;познаком

итьспонятиями«равновесие,силатяжести,к

арта,план,компас». 

  

Физкультура Тема:№55 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредм

етами;упражнятьвперебрасываниимячидр

угдругу;повторитьзаданиевравновесии.(пр

игруппе) 

2гимнастических 

скамейки. 

10мячей,2обруча. 

№19, 

с.64 

Физкультура Тема:№56 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупредм

етами;упражнятьвперебрасываниимячидр

угдругу; 

повторитьзаданиевравновесии.(пригруппе) 

2гимнастических 

скамейки. 

10мячей,2обруча. 

№20. 

С.65 

Физкультура Тема:№57 

Задачи:Закреплятьнавыкскользящегошагавход

ьбеналыжах;повторитьигровыеупражнениясбе

гом,прыжкамииметаниемснежковнадальность.

(наулице) 

Кегли,флажки,снежки. №21, 

с.66 
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Лепка Тема:«Снегурочка» 

Задачи:Формироватьумениедетейпередавать

влепкеобразСнегурочки.Закреплятьумениеиз

ображатьфигуручеловека:формурасположени

еивеличинучастей.Упражнятьвприемахлепки.

Воспитыватьстремлениедоводитьначатоедело

доконца.Учитьоцениватьсвоиработы,замечат

ьвыразительноерешениеизображения. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки.Игруш

каСнегурочка. 

№50 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Зима» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейсзимойкаквременемгода,сзимнимивидамиспорта.Формирование 

первичногоисследовательскогоипознавательногоинтересачерезэкспериментированиесводойильдом.Расширени

еиобогащениезнанийдетейобособенностяхзимнейпогодыособенностяхдеятельностилюдейвгороде,населе;о 

безопасномповедениизимой. 

Развитиеречи Тема:Чтениестихотворенийозиме.Заучи

ваниестихотворенияИ.Сурикова«Детств

о»Задачи:Приобщатьдетейквосприятиюпо

этическихпроизведений.Помочьзапомнить

ивыразительночитатьстихотворениеИ.Сур

икова«Детство»(всокращении). 

 №7 
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Развитиеречи Тема:Обучениерассказыванию.Дидакт
ическоеупражнение«Чтоэто?»Задачи:У

пражнятьдетейвтворческомрассказывани

и;вуменииупотреблятьобобщающиеслова

. 

 №8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Зимниеявленияприроды»Задачи:Р

асширятьпредставленияозимнихизменениях

вприроде.Активизироватьсловарныйзапас(м

етель,иней,изморозь).Учитьполучатьзнанияо

свойствахснегавпроцессеопытническойдеят

ельности. 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Моякомната» 

Цель.Выявитьпредставлениякаждогоребен

каотом,какойдолжнабытьегокомната.Выяс

нить,какиепредметы,вещи,игрушкиемунра

вятся,естьлиинтересккнигам,какребеноксо

относитцветовыегаммы,какоеунегонастрое

ние.Развиватьпространственноемышление. 

Материал.Листыбумаги 

рахшчногоцвета(«пустые

комнаты»)—

поодномунакаждогоребен

ка;карточкисизображение

ммебелиразличныхцветов

ыхоттенков,игрушек,зана

весок(темныхисветлыхтон

ов);карточки,изображающ

иекомнатныерастения,до

машнихживотных,книги,

компьютерит.д. 

 

С.42 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Познакомитьсколичественнымсо

ставомчисла3изединиц. 

Совершенствоватьумениевидетьвокружающ

ихпредметахформузнакомыхгеометрических

фигур.Продолжатьучитьориентироватьсянали

стебумаги,определятьиназыватьстороныиугл

ылиста. 

ДМ:счетнаялесенка,пред

метыразнойформы.РМ:н

аборыплоскихгеометрич

ескихфигур,листыбумаги

,10снежинок. 

№4 

с.42 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Машины» 

Задачи:формироватьпредставленияоразличн

ыхмашинах,ихфункциональномназначении,ст

роении;упражнятьвплоскостноммоделирован

ии,вумениисамостоятельностроитьэлементар

ныесхемыснесложныхобразцовпостроекиисп

ользованииихвконструировании;формировать

представлениео 

колесахиихосях,оспособахихкрепления. 

Фломастеры,ножницы,

геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал. 

№2, 

с.21 

Физкультура Тема:№58 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;упр

ажнениявравновесииипрыжках;упражнять

влазаньенагимнастическуюстенку,непроп

ускаяреек.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,10мячей. 

№22 

, 

с.66 

Физкультура Тема:№59 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;упр

ажнениявравновесииипрыжках;упражнять

влазаньенагимнастическуюстенку,непроп

ускаяреек.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,10мячей,5

шнуров. 

№23 

, 

с.67 
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Физкультура Тема:№60 

Задачи:Повторитьигровыеупражнениясбе

гомипрыжками.(пригруппе) 

Санки. №24 

, 

с.67 

ФЕВРАЛЬ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 

ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 
 
ЗАДАЧИ:РасширениепредставленийдетейоРоссийскойармии.Рассказыотрудной,нопочетнойобязаннос

тизащищатьРодину,охранятьееспокойствиеибезопасность;отом,каквгодывойнхрабросражалисьизащищ

алинашустрануотвраговпрадеды,деды,отцы.Воспитаниедетейвдухепатриотизма,любвикРодине.Знаком

ствосразнымиродамивойск,боевойтехникой. 

Расширениегендерныхпредставлений,формированиевмальчикахстремлениябытьсильными,смелыми, 

статьзащитникамиродины; 

воспитаниевдевочкахуважениякмальчикамкакбудущимзащитникамРодины. 

Развитиеречи Тема:Беседанатему«Одрузьяхидружбе»Зада
чи:Продолжатьпомогатьдетямосваиватьнормы

поведения,учитьдоброжелательности. 

 №1 

Развитиеречи Тема:Рассказываниепотеме«Моя 

любимаяигрушка». 

Дидактическоеупражнение«Подскажисло
во»Задачи:Формироватьумениедетейсостав

лятьрассказынатемыизличногоопыта.Упраж

нятьвобразованиислов-антонимов. 

 №2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Песняколокольчика» 

Задачи:Закреплятьзнаниядетейостекле,метал

ле,дереве,ихсвойствах;познакомитьсисторией

колоколовиколокольчиковнаРусиивдругихстр

анах. 

ИгрушкаПетрушка,

колокольчик,иллюс

трациисизображени

емколоколов. 

№11 

Д 
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Познавательное 

развитие 

Тема:«Дизайн» 

Цель.Закреплятьзнаниядетейовидахмебели,и

спользуемойлюдьмивсвоихквартирах,вгостин

ой,спальне,кухнеит.д.,расположениимебели,а

ксессуаров,оместекомнатныхрастенийвдоме.

Закреплятьзнанияобытовыхприборахиихназн

ачении,обукрашениикварти-

гь;(цветы,коврыит.п.).Развиватьпространстве

нноемышление. 

Материал.Листыбумагир

азличнойвеличиныицвета(

«пустые 

комнаты»)—

поодномунакаждогоребе

нка;карточкисизображен

и-

емпредметовбыта,мебели

,книг,комнатныхрастени

й,обоев,ковров,занавесок

различныхоттенков,дома

шнихживотныхит.п. 

С.42 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Познакомитьсколичественнымсо

ставомчисел3и4изединиц. 

Продолжатьучитьориентироватьсяналистебум

аги,определятьиназыватьстороныиуглылиста. 

Закреплятьумениепоследовательноназыватьд

нинедели,определять,какойденьнеделисегодня,

какойбылвчера,какойбудетзавтра. 

ДМ:предметыпосуды(4ш

т.),изображениягеометри

ческихфигур.РМ:цв.кара

ндаши, 

листыбумаги,числ

овыекарточки. 

№1с.43 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Самолеты,вертолеты, 

ракеты,космическиестанции» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразл

ичныхлетательныхаппаратах,ихназначении;

формироватьобобщенныепредставленияовид

ахтехники;развиватьконструкторскиенавыки

;упражнятьвсозданиисхембудущихпостроек;

развиватьпространственноемышление,умени

еделатьумозаключения;формироватькритиче

скоеотношениексвоимдействиям,стремление

исправлятьсвоиошибки. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал. 

№3,с.27  

Физкультура Тема:№61 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассып

ную;вбегепродолжительностьюдо1мин.;всохр

аненииустойчивогоравновесияприходьбенапо

вышеннойопоре;повторитьупражнениявпрыж

кахизабрасываниимячавкорзину.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,гимн.скамейка,5к

убиков,10мячей,2корзины

. 

№25 

, 

с.69 

Физкультура Тема:№62 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеврассып

ную;вбегепродолжительностьюдо1мин.;всохра

ненииустойчивогоравновесияприходьбенапов

ышеннойопоре;повторитьупражнениявпрыжка

хизабрасываниимячавкорзину.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок
ол-

вудетей,гимн.скамейка,5 

кубиков,10мячей,2ко

рзины. 

№26 

, 

с.70 

Физкультура Тема:№63 

Задачи:Игровыеупражнениясшайбой,сколь

жениеполедянойдорожке.(наулице) 

Инвентарьдляигрывхо

ккей. 

№27, 

с.70 
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Лепка Тема:«Нашигостинановогоднемпразднике
»ЗадачиФормироватьумениедетейпередавать

влепкевпечатленияотпраздника.Закреплятьу

мениелепитьлюдейиразнообразныхживотных

.Упражнятьвиспользованииразныхприемовле

пки.Формироватьумениепередаватьвлепкеоб

разыгостейнановогоднемпразднике.Развиват

ьпамять,воображение.Развиватьумениерассм

атривать 

созданныефигурки. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№56 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 

 
ЗАДАЧИ:РасширениепредставленийдетейоРоссийскойармии.Рассказыотрудной,нопочетнойобязанностиза

щищатьРодину,охранятьееспокойствиеибезопасность;отом,каквгодывойнхрабросражалисьизащищалинаш

устрануотвраговпрадеды,деды,отцы.Воспитаниедетейвдухепатриотизма,любвикРодине.Знакомствосразны

миродамивойск,боевойтехникой. 

Расширениегендерныхпредставлений,формированиевмальчикахстремлениябытьсильными,смелыми, 

статьзащитникамиродины; 

воспитаниевдевочкахуважениякмальчикамкакбудущимзащитникамРодины. 

Развитиеречи Тема:Чтениерусскойнароднойсказки«

Царевна-лягушка» 

Задачи:Познакомитьдетейсволшебнойсказк

ой«Царевна-

лягушка»(вобработкеМ.Булатова). 

 №3 
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Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи: 

дифференциациязвуковч—щ 

Задачи:Упражнятьдетейвуменииразличатьнас

лухсходныепоартикуляциизвуки. 

 №4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Цветыдлямамы» 

Задачи:Расширятьзнанияомногообразиикомна

тныхрастений.Датьэлементарныепредставлени

яоразмножениирастенийвегетативнымспособо

м.Формироватьумениевысаживатьрассадуком

натныхрастений.Формироватьзаботливоеивни

мательноеотношениекблизким(маме). 

  

Познавательное 

развитие 

Тема:«Животныерядомснами»Це

ль.Напримереживыхобъектов, 

проживающихвэкологическойлаборатории,зна

комитьдетейспотребностямиживыхсуществвст

рогоопределеннойсредеобитания(дажеискусст

венносозданнойчело-

веком),вопределенномвидепитания,вприемлем

ыхусловияхпроживания,втепле,водеит.д. 

Материал.Большаякарти

наспрозрачнымикармашк

ами:водномкармашкележа

ткарточкисизображением

домиков,сделанныхрукам

ичеловекадляживотных,к

оторыеживутвискусствен

нойсредеобитания(клетка

,террариум,аквариум);вдр

угом-

кормдляразличныхживых

объектов(аквариумныхры

бок,птиц,черепах,хомяков

ит.д.). 

С.43 
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ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Познакомитьсколичественнымсо

ставомчисла5изединиц. 

Совершенствоватьпредставленияо 

треугольникахичетырехугольниках.Развивать

умениеобозначатьвречиположениеодногопр

едметапоотношениюк 

другомуисвоеместоположениеотносительнодр

угоголица. 

ДМ:веерс5лепесткамира

зногоцвета,геометричес

коеизображениептицы. 

РМ:изображенияпт

иц,наборытреуголь

никовичетырехугол

ьников. 

№2с.44 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Роботы» 

Задачи:Упражнятьдетейвсозданиисхемичерте

жей;вмоделированиииконструированииизстро

ительногоматериалаидеталейконструкторов;р

азвиватьвоображение,внимание,сообразитель

ность,стремлениекэкспериментированию;уме

ниестроитьумозаключениянаосновесвоегоопы

таиздравогосмысла,внимание,сосредоточенно

сть;формироватьпредставленияобобъемныхте

лах,ихформе,размере,количестве. 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал,конс

труктор. 

№4, 

с.31 

Физкультура Тема:№64 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу,взявшис

ьзаруки;ходьбуибегврассыпную;закреплятьнав

ыкэнергичногоотталкиванияиприземлениянапо

лусогнутыеногивпрыжках;упражнятьвлазаньеп

оддугуиотбиваниимячаоземлю.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2дуги 

№28, 

с.71 
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Физкультура Тема:№65 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу,взявшис

ьзаруки;ходьбуибегврассыпную;закреплятьнав

ыкэнергичногоотталкиванияиприземлениянапо

лусогнутыеногивпрыжках;упражнятьвлазаньеп

оддугуиотбиваниимячаоземлю.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2дуги,4набивны

хмяча. 

№29, 

с.72 

Физкультура Тема:№66 

Задачи:Упражнятьвметанииснежковнадальн

ость;повторитьигровыеупражнениясбегомип

рыжками.(наулице) 

Кубикипокол-

вудетей,2шнура 

№30, 

с.72 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньзащитникаОтечества» 

 
ЗАДАЧИ:РасширениепредставленийдетейоРоссийскойармии.Рассказыотрудной,нопочетнойобязанностиза

щищатьРодину,охранятьееспокойствиеибезопасность;отом,каквгодывойнхрабросражалисьизащищалинаш

устрануотвраговпрадеды,деды,отцы.Воспитаниедетейвдухепатриотизма,любвикРодине.Знакомствосразны

миродамивойск,боевойтехникой. 

Расширениегендерныхпредставлений,формированиевмальчикахстремлениябытьсильными,смелыми, 

статьзащитникамиродины;воспитаниевдевочкахуважениякмальчикамкакбудущимзащитникамРодины. 

Развитиеречи Тема:ПересказсказкиА.Н.Толстого«Еж»  № 

5 

 Задачи:Формироватьумениедетейпересказ

ыватьсказку,сохраняянекоторыеавторские

обороты;совершенствоватьинтонационную

выразительностьречи. 
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Развитиеречи Тема:ЧтениестихотворенияЮ.В

ладимирова 

«Чудаки» 

Задачи:Совершенствоватьумениевыра

зительночитатьстихотворениепоролям. 

 №6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Российскаяармия»Зада

чи:Продолжатьрасширять 

представлениядетейоРоссийскойармии.Расс

казыватьотрудной,нопочетнойобязанностиз

ащищатьРодину,охранятьееспокойствиеибе

зопасность.Познакомитьсвоеннымипрофесс

иями. 

Иллюстрации с 

изображением 

представителей 

военн 

ыхпрофессий. 

№12 

Д 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Вшколускоромыпойдем» 

Цель.Выявлятьизакреплятьзнаниядетейожит

еляхлеса,обитателяхозер,рек,оправилахиэкол

огическихзаконовповедениявприроде. 

Определитьстепеньготовностидетейкш

колепотемамприродоведческихпредмет

ов. 

Материал.Картадидакти

ческойигры,накоторойзм

ейкойидетдорожкаизпро

нумерованныхкружочков

,некоторыеизнихзакраше

нывопределенныецвета—

пункты,ккоторымприкре

пленымаленькиеконверт

ысвопросами;игровойкуб

ик. 

С.43 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Закреплятьпредставленияоколиче

ственномсоставечисла5изединиц.Формиров

атьпредставлениеотом,что 

ДМ:кукла,яблоко,мяч, 

9цилиндровразной 

высоты. 

РМ:кругиразного 

№3 

с.46 

 
156 



 
 
 
 

 
 предметможноразделитьнадверавныечасти,уч

итьназыватьчасти,сравниватьцелоеичасть. 

Совершенствоватьумениесравнивать9предме

товпоширинеивысоте,раскладыватьихвубыва

ющейивозрастающейпоследовательности,резу

льтаты 

сравненияобозначатьсоответствующимис

ловами. 

цвета8шт),полоски

разногоцветаиширины(по

9).Полоски-мерки. 

 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Микрорайонгорода» 

Задачи:Упражнятьдетейврисованиипланов;уч

итьвоплощатьзадуманноевстроительстве;сове

ршенствоватьконструкторскийопыт,развивать

творческиеспособности,эстетическийвкус,вос

приятиеформы,глазомер.Развиватьумениенаос

новезрительногоанализасоотноситьпредметып

отолщине,длине;рассуждать,доказыватьсвоем

нение. 

Бумага,карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№5, 

с.36 

Физкультура Тема:№67 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупр

едметами;разучитьметаниеввертикальнуюцель

;упражнятьвлазаньеподпалкуиперешагиваниич

ерезнее.(пригруппе) 

2 гимн.скамейки. 10 

мешочков,2шнура,с

тойки. 

№31, 

с.72 

Физкультура Тема:№68 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупр

едметами;разучитьметаниеввертикальнуюцель

;упражнятьвлазаньеподпалкуиперешагиваниич

ерезнее.(пригруппе) 

2 гимн.скамейки. 10 

мешочков,2шнура,с

тойки. 

№32, 

с.73 
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Физкультура Тема:№69 

Задачи:Повторитьигровыеупражнениясбегом

ипрыжками,метаниеснежковвцельинадальнос

ть.(наулице) 

3обруча,кегли. №33, 

с.74 

Лепка Тема:«Зайчик» 

Задачи:Закреплятьумениедетейлепитьжи

вотных,передаваяформу,строениеивелич

инучастей. 

Упражнятьвпримененииразнообразныхспо

собовлепки.Учитьпередаватьпростыедвиже

нияфигуры.Развиватьумениерассматривать

созданныефигуркиживотных,отмечатьихвы

разительность. 

Пластилин(глина),дос

кадлялепки,стеки. 

№54 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«8Марта» 

 
ЗАДАЧИ:Организациявсехвидовдетскойдеятельностивокругтемысемьи,любвик 

маме,бабушке.Воспитаниеуваженияквоспитателям. 

Расширениегендерныхпредставлений,формированиеумальчиковпредставленийотом,чтомужчины 

должнывнимательноиуважительноотноситьсякженщинам. 

Привлечениедетейкизготовлениюподарковмамам,бабушкам,воспитателям. 

Воспитаниебережногоичуткогоотношенияксамымблизкимлюдям,потребностирадоватьблизкихдобры

миделами. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпокартине 

«Зайцы» 

Задачи:Продолжатьучитьдетейрассказыватьок

артине(например,картина«Зайцы»изсерии«Дик

иеживотные»П.Меньшиковой(М.:Просвещение

)),придерживаясьплана. 

Картина«зайцы» № 

7 
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Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпокарти
не«Мыдлямилоймамочки…»Задачи:П

омогатьдетямсоставлятьрассказыпокарти

нкамсоследовательноразвивающимсядей

ствием.Способствоватьовершенствовани

юдиалогическойречи. 

Картина«Мыдлям

илоймамочки» 

№ 

8 

0знакомлени

есокружающ

им 

Тема:«Экскурсиявзоопарк» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразно

образииживотногомира.формироватьпредста

вленияотом.Чтоживотныеделятсянаклассы:на

секомые,птицы,рыбы,звери;отом,чточеловек

–

частьприроды,ондолженберечь,охранятьизащ

ищатьее.Развиватьэмоциональнуюотзывчиво

сть. 

Картинкиимуляжиж

ивотных 

 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Городисело» 

Цель.Выявлятьзнаниядетейолюдях,живущи

хвгородахиселах,овидахихдеятельности.Вы

яснить,счемсвязаныотличия.Формироватьу

мениелогическимыслить,обобщатьужеизвес

тныесведенияобокру-

жающеммире.Воспитыватьуважениеклюдям

труда. 

Материал.Карточкисизоб

ражениемразличныхобъе

ктовгородаисела(лес,поле

,ферма,сельскохозяйствен

ныемашины,городскойтр

анспорт,кинотеатр,метро,

университет,стадион,заво

д,городскиеисельскиедом

аит.д.),людейразныхпроф

ессий(комбайнер,птични

ца,дояркискоровами,рабо

чий,врачит.д.). 

С.45 
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ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Совершенствоватьнавыкисчетавпре

делах10иупражнятьвсчетепообразцу. 

Продолжатьформироватьпредставлениеото

м,чтопредметможноразделитьнадверавныечас

ти,учитьназыватьчастиисравниватьцелоеичас

ть. 

Совершенствоватьумениевидетьвокружающ

ихпредметахформузнакомыхгеометрических

фигур.Формироватьумениесравниватьдвапре

дметаподлинеспомощьюусловноймеры.Равно

гоодномуизсравниваемыхпредметов. 

ДМ:кукла,ленты.Карточк

исизображением10кругов

.РМ:прямоугольныесалф

етки,ножницы,карточкис

изображениемгеометриче

скихфигур,карточкисизоб

ражениемкругов(от6до10)

. 

№4 

с.47 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Мосты» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейомо

стах;упражнятьвконструированиимостов. 

Совершенствоватьконструкторскиенавыки;сп

особностькэкспериментированию;умениепон

имать,расчленять,конкретизировать,строитьс

хемы.Развиватьвнимание,сообразительность;

умениебыстронаходитьходрешениязадачинао

сновеанализаееусловий,аргументироватьреше

ние,доказыватьегоправильностьилиошибочно

сть.Упражнятьввыделениинесоответствий,сра

внении, 

обобщении. 

Фломастеры,прост

ыеицветныекаранд

аши,строительный

материал,конструк

торы. 

№6, 

с.39 
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Физкультура Тема:№70 

Задачи:Упражнятьдетейвнепрерывномбеге;вла

заньенагимнастическуюстенку,непропускаярее

к;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбе

на 

повышеннойопоре;повторитьзаданияв 

прыжкахисмячом.(пригруппе) 

Гимн.скамейка,10мячей. №34, 

с.74 

Физкультура Тема:№71 

Задачи:Упражнятьдетейвнепрерывномбеге;вла

заньенагимнастическуюстенку,непропускаярее

к;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбе

наповышеннойопоре;повторитьзаданиявпрыжк

ахисмячом.(пригруппе) 

Гимн.скамейка,10

мячей,5кубиков. 

№35, 

с.75 

Физкультура Тема:№72 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениившеренг

у,перестроениивколоннепоодному;ходьбесвы

полнениемзаданий.(наулице) 

Санки,снежки. №36, 

с.76 

 

МАРТ 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«8Марта» 

 
ЗАДАЧИ:Организациявсехвидовдетскойдеятельностивокругтемысемьи,любвик 

маме,бабушке.Воспитаниеуваженияквоспитателям. 

Расширениегендерныхпредставлений,формированиеумальчиковпредставленийотом,чтомужчины 

должнывнимательноиуважительноотноситьсякженщинам. 

Привлечениедетейкизготовлениюподарковмамам,бабушкам,воспитателям. 
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Воспитаниебережногоичуткогоотношенияксамымблизкимлюдям,потребностирадоватьблизкихдобры

миделами. 

 

Развитиеречи Тема:Беседанатему«Нашимамы».Чте

ниестихотворенийЕ.Благининой«Пос

идимв 

Фотомам № 

1 

 тишине»иА.Барто«Передсном»Задачи:По

мочьдетямпонять,какмноговремениисилотни

маетуматерейработаподому;указатьнанеобхо

димостьпомощимамам;воспитыватьдоброе,в

нимательное,уважительноеотношениекстар

шим. 

  

Развитиеречи Тема:Составлениерассказапокартинкам 

«Купилищенка» 

Задачи:Формироватьумениедетейработатьс 

картинкамиспоследовательнор

азвивающимсядействием. 

Картинкасизображе

ниемщенка 

№ 

2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Путешествиевпрошлоелампочки»За

дачи:Познакомитьдетейсисториейэлектричес

койлампочки;вызватьположительныйэмоцион

альныйнастрой,интерескпрошломуэтогопред

мета. 

Свеча.Электрическая

лампочка.Иллюстрац

иисизображениемразл

ичныхсветильников. 

№13 

Д 
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Познавательное 

разваитие 

Тема:«Поступиправильно» 

Цель.Формироватьуребенкапредставленияоп

оложительныхиотрицательныхпоступкахчело

векавповседневнойжизни. 

. 

Материал.Стихотворен

иеВ.Маяковского«Чтота

коехорошоичтотакоепло

хо»;сериякартинок,накот

орыхизображеныдетивра

зличныхбытовыхситуац

иях,соответствующихсю

жетамстихотворения,—

примерыкакположитель

ного,такиотрицательног

оповедения 

детей:зеленыеик

расныекргуги 

С.46 

ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Закреплятьпредставлениеопоряд

ковомзначениичиселпервогодесяткаисос

тавечислаизединицвпределах5.Соверше

нствоватьумениеориентироватьсявпрост

ранствеотносительносебяидругоголица.

Совершенствоватьумениесравниватьдо 

10предметовподлине,располагатьихввоз

растающейпоследовательности,результа

тысравненияобозначатьсоответствующи

мисловами. 

ДМ:счетнаялесенка,н

аборноеполотно,карт

очкисизображением 

птицитранспорта 

(по6). 

РМ:треугольникиразногоц

вета(7шт),полоскиразнойд

линыицвета(10шт) 

№1 

с.49 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Метро» 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениисхем;раз

виватьпространственноемышление,фантазию,

воображение;формироватьконструкторскиена

выки, 

элементарнуюучебнуюдеятельность. 

Бумага,простыекаранда

ши,строительныйматери

ал,конструктор. 

№7, 

с.45 

Физкультура Тема:№73 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоо

дному,споворотомвдругуюсторонупосигналу;

разучитьходьбупоканатусмешочкомнаголове;

упражнятьвпрыжкахиперебрасываниимяча,ра

звиваяловкостьиглазомер.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,канат. 

№1, 

с.77 

Физкультура Тема:№74 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоо

дному,споворотомвдругуюсторонупосигналу;

разучитьходьбупоканатусмешочкомнаголове;

упражнятьвпрыжкахиперебрасываниимяча,ра

звиваяловкостьиглазомер.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,канат,5набивных

мячей. 

№2, 

с.78 

Физкультура Тема:№75 

Задачи:Повторитьигровыеупражнениясбе

гом;упражнятьвперебрасываниишайбыдру

гдругу,развиватьловкостьиглазомер.(наул

ице) 

Инвентарьдляигрывхо

ккей. 

№3, 

с.79 
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Лепка Тема:«Щенок» 

Задачи:Учитьдетейизображатьсобак,ще

нят,передаваяиххарактерныеособенност

и.Закреплятьприемылепки:раскатывание

междуладонями,оттягивание,соединение

частейприемом 

прижиманияисглаживанияместскрепления. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки.Игруш

ечныйщенок. 

№63 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Народнаякультураитрадиции» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейснароднымитрадициямииобычаями,снароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Расширениепредставленийонародныхигрушках.Знакомствоснациональнымдекорат

ивно-

прикладнымискусством.Рассказыдетяморусскойизбеидругихстроениях,ихвнутреннемубранстве,предметах

быта,одежды. 

 

Развитиеречи Тема:Рассказынатему«Какмы 

поздравляли сотрудников детского 

сада с Международным женским 

днем». 

Дидактическаяигра«Гдемыбыли, 

мынескажем…» 

Задачи:Формироватьумениедетейсоставлятьпо

дробныеиинтересныерассказынатемыизличног

оопыта;развиватьинициативу,способностьимпр

овизировать. 

Фотографиисутренника №3 

Развитиеречи Тема:ЧтениерассказовизкнигиГ. 

Снегирева 

«Пропингвинов».Дидактическаяигра 

«Закончипредложение» 

Задачи:Познакомитьдетейсмаленькими 

Иллюстрацииктексту №4 
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 рассказамиизжизнипингвинов.Формироватьум

ениестроитьсложноподчиненныепредложения. 

  

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Миркомнатныхрастений»Задачи:
Расширятьпредставленияомногообразиико

мнатныхрастений.Формироватьумениеузна

ватьиправильноназыватькомнатныерастени

я.Знакомитьспрофессиями,связаннымисухо

домзарастениями. 

Закреплятьзнанияобосновныхпотребностяхко

мнатныхрастений.Совершенствоватьнавыкиу

ходазарастениями.Воспитыватьбережноеотно

шениекрастениям,ответственностьзаихжизнь. 

Энциклопедия 

«Комнатныерастения» 

 

Познавательноеразвитие Тема:«Видытруда» 

Цель.Датьпредставлениеофизическомиумств

енномтруделюдей=нашейстране.Выявлятьзна

ниядетейодеятельностилюдейумиленногоифи

зическоготруда,выяснитьзначимостькаждогои

звидовтруда.Развиватьинтересктрудовойдеяте

льностилюдей.Прививатьуважениеклюдямтру

да. 

Материал.Большаякарт

а,разделеннаянадвечасти

:наоднойизображенчело

векзастолом,надругой—

человексмолотком;карто

чкисизображениемучите

лясдетьми,врачавмедиц

инскомкабинете,инжене

расчертежами,астронома

стелескопом, 

С.47 
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  рабочегоназаводе,вод

ителяавтобуса,строит

елянастройке,кранов

щикаит.д. 

 

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Продолжатьучитьделитькругнадвера

вныечасти,называтьчасти,сравниватьцелоеича

сть.Продолжатьучитьсравниватьдвапредметап

оширинеспомощьюусловноймеры.Равнойодно

муизсравниваемыхпредметов. 

Закреплятьумениепоследовательноназыватьд

нинедели. 

ДМ:грузовик,10брусков, 

полоска-

мерка,кругизбумаг

и,фланелеграфРМ:

кругизбумаги,ножн

ицы,2наборачислов

ыхкарточек.. 

№2с.50 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Суда» 

Задачи:Расширятьобобщённыепредставления

детейоразныхвидахсудов,зависимостиихстрое

нияотназначения;упражнятьвпостроениисхем

атическихизображенийсудовиконструирован

иипоним,впостроенииэлементарныхчертежей

судоввтрехпроекциях,вумениирассуждатьиус

танавливатьпричинно-

следственныесвязиилогическиеотношения, 

Геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал,конс

труктор. 

№8, 

с.48 

Физкультура Тема:№76 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругусизм

енениемнаправлениядвиженияиврассыпну

ю;разучитьпрыжокввысотусразбега;упражн

ятьвметаниимешочковвцель,вползаниимеж

дупредметами.(при 

Стойка,10мешо

чков,5набивных

мячей. 

№4, 

с.80 
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 группе)   

Физкультура Тема:№77 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругусизм

енениемнаправлениядвиженияиврассыпну

ю;разучитьпрыжокввысотусразбега;упражн

ятьвметаниимешочковвцель,вползаниимеж

дупредметами.(пригруппе) 

Стойка,10мешо

чков,5набивных

мячей. 

№5, 

с.81 

Физкультура Тема:№78 

Задачи:Повторитьбегвчередованиисход

ьбой,игровыеупражнениясмячомипрыжк

ами.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. №6, 

с.81 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Народнаякультураитрадиции» 

 
ЗАДАЧИ:Продолжениезнакомствадетейснароднымитрадициямииобычаями,снароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Расширениепредставленийонародныхигрушках.Знакомствоснациональнымдекорат

ивно-прикладнымискусством. 

Рассказыдетяморусскойизбеидругихстроениях,ихвнутреннемубранстве,предметахбыта,одежды. 

Развитиеречи Тема:ПересказрассказовизкнигиГ. 

Снегирева 

«Пропингвинов» 

Задачи:Формироватьумениедетейсвободно,бе

зповторовиненужных(мешающихвосприятию)

словпересказыватьэпизодыизкнигиГ.Снегирев

а«Пропингвинов»(посвоемувыбору). 

Картинкасизо

бражениемпин

гвина 

№5 
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Развитиеречи Тема:ЧтениерассказаВ.Драгунского 

«Другдетства» 

Задачи:ПознакомитьдетейсрассказомВ.Др

агунского«Другдетства»,помочьимоценить 

поступокмальчика. 

Иллюстрациик

произведению 

№6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Вгостяхухудожника» 

Задачи:Формироватьпредставлениеобоб

щественнойзначимоститрудахудожника,е

гонеобходимости;показать,чтопродуктыт

рудахудожникаотображаютегочувства,ли

чностныекачества,интересы. 

ИЗОматериалы.Репр

одукциикартин. 

№14 

Д 

Познавательноеразвитие Тема:«Поваренок» 

Цель.Выявлятьзнаниядетейопродуктах,кот

орыевзрослыеиспользуютдляприготовлени

яопределенногоблюда(например,борща);от

ом,какимиинструментамиипосудойонипри

этомпользуются.Формироватьумениесоотн

оситьколичествонужныхпродуктовдляприг

отовления;планироватьсвоюдеятельность. 

Материал.Посударазлич

ногоприменения(кухонна

я,столовая,походнаяит.д.)

;картинки,изображающие

различныепродуктыпита

ния(капуста,колбаса,мясо

,сосиски,яйцо,картошка,к

онфеты,макароныит.д.);ка

рточки,изображающиепр

оцессприготовления:нож,

ложка,половник. 

С.48 
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ФЭМП Задачи Формировать умениеделить 

квадратнадверавныечасти,называтьчастии

сравниватьцелоеичасть. 

Совершенствоватьнавыкисчетавпределах 

10.Развиватьпредставлениеотом,чторез

ультатсчетанезависитотегонаправления

. 

Совершенствоватьумениедвигатьсяв 

заданномнаправлении,меняяегопосигналу. 

ДМ:ватман,2квадрата, 

10корабликовразногоцвет

а.РМ:квадраты,ножницы,

клей,квадраты. 

№3 

с.51 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Архитектураидизайн»Зада

чи:Развиватьтворческиеиконструкт

орскиеспособностидетей, 

фантазию,изобретательность;упражнятьвм

оделированиииконструировании,впостроен

иисхем;учитьсамостоятельнонаходитьспос

обывыполнениязаданийивыполнятьих; 

развиватьобразноепространственное 

мышление. 

Бумага.Карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№9, 

с.52 

Физкультура Тема:№79 

Задачи:Повторитьходьбусосменойтемпадв

ижения;упражнятьвползаниипогимнастичес

койскамейке,вравновесииипрыжках.(пригру

ппе) 

Кубикипокол-

вудетей,шнур.Гимн.скам

ейка. 

№7, 

с.82 

Физкультура Тема:№80 

Задачи:Повторитьходьбусосменойтемпадв

ижения;упражнятьвползаниипогимнастичес

койскамейке,вравновесииипрыжках.(пригру

ппе) 

Кубикипокол-

вудетей,шнур.Гимн.скам

ейка. 

№8, 

с.83 
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Физкультура Тема:№81 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегевчере

довании;повторитьигровыеупражненияврав

новесии,прыжкахисмячом.9наулице) 

2мяча,10ме

шочков,4ку

бика. 

№9, 

с.84 

Лепка Тема:«Лепкапозамыслу»Зада
чи:Развиватьумениедетей 

самостоятельнозадумыватьсодержаниесвоейр

аботыидоводитьзамыселдоконца,используяра

знообразныеприемылепки.Вызватьжеланиедо

полнятьсозданноеизображениесоответствующ

имисодержаниюдеталями,предметами. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки,подста

вка. 

№72 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ

ТЕМАПЕРИОДА:«Народнаякультураитрадиции»МОНИТОРИНГЗАДАЧИ

:Заполнениеперсональныхкартдетей. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи:диффере

нциациязвуковц—

ч.ЧтениестихотворенияДж.Ривза 

«ШумныйБа-бах» 

ЗадачиФормироватьумениедетейдифференц

ироватьзвукиц—

ч;познакомитьсостихотворениемДж. 

Ривза«ШумныйБа-

бах»(переводМ.Боровицкой). 

Предметныекартинки № 

7 
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Развитиеречи Тема:Чтениесказки«Сивка-
Бурка»Задачи:Помочьдетямвспомнитьсодерж

аниезнакомыхволшебныхрусскихнародныхска

зок,познакомитьсосказкой«Сивка-

бурка»(обработкаМ.Булатова). 

Иллюстрацииксказке № 

8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Водныересурсыземли»Зада
чи:Расширятьпредставленияо 

разнообразииводныхресурсов(родники,озера,

реки,моря).Датьпредставленияотом,какчелове

кможетпользоватьсяводойвсвоейжизни,какмо

жноэкономичноотноситьсякводнымресурсам.

Расширятьпредставленияосвойствахводы.Зак

реплятьпредставленияоводныхресурсахродно

гокрая.Датьпредставленияопользеводывжизн

ичеловека,животныхирастений. 

Иллюстрациисизоб

ражениемрекиморей 

 

Познавательноеразвитие Тема:«Рекламныеагенты» 

Цель.Формироватьумениесоставлятьрекламу

освоемтоваре—

связныйрассказ,включающийнетольконазван

иетовара,описаниееговнешнеговида,ноисооб

щениеопользеданноготовара.Развиватьсвязну

юречь,мышление,умениеанализироватьисинт

езировать. 

Материал.Рекламныенаб

оры:разрезныекарточки,п

рисоединениикоторыхпол

учаетсякартина(попринци

пукубиков—

составькартинку);кружки

сцифрамиот1до3. 

С.49 
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ФЭМП 

Тема:№4 

Задачи:Продолжатьзнакомитьсделениемкруга

на4равныечасти,Формироватьумениеназывать

частиисравниватьцелоеичасть. 

Развиватьпредставлениеонезависимостичис

лаотцветаипространственногорасположенияп

редметов.Совершенствоватьпредставленияот

реугольникахичетырехугольниках. 

 
 
 
ДМ: круг, 

ножницы, 10 

кругов,геометри

ческиефигуры. 

РМ: круги, 

ножницы,геоме

трическиефигур

ы. 

 

№4 

с.53 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Дома» 

Задачи:уточнятьпредставлениядетейостроите

льныхдеталях,деталяхконструкторов;оспособ

ахсоединения,свойствахдеталейиконструкций

;упражнятьвплоскостноммоделировании,всов

местномконструировании;развиватьтворчеств

о,самостоятельность,инициативу,конструкто

рскиенавыки;умениерассуждать,делатьсамост

оятельныевыводы,находитьсобственныереше

ния;познакомитьспонятиями«равновесие,сила

тяжести,карта,план,компас». 

Ножницы,фло

мастеры,конве

рты,строитель

ныйматериал. 

№1, 

с.15 

Физкультура Тема:№82 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесперестроение

мвколоннуподвавдвижении;вметаниивгоризон

тальнуюцель;влазаньеиравновесии.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,стойка,10мешоч

ков,2обруча. 

№10, 

с.84 
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Физкультура Тема:№83 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбесперестроение

мвколоннуподвавдвижении;вметаниивгоризон

тальнуюцель;влазаньеиравновесии.(пригруппе) 

Обручипокол-

вудетей,стойка,10мешоч

ков,2обруча. 

№11, 

с.85 

Физкультура Тема:№84 

Задачи:Упражнятьвбегенаскорость;разучить

упражнениеспрокатываниеммяча;повторитьи

гровыезаданияспрыжками.(наулице) 

8кеглей,мячипоко

л-вудетей. 

№12 

, 

с.86 

 

Апрель 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

 
ЗАДАЧИ:Формированиеудетейобобщенныхпредставленийовеснекаквременигода,оприспособленностирастен

ийиживотныхкизменениямвприроде. 

Расширениезнанийохарактерныхпризнакахвесны;оприлетептиц;освязимеждуявлениямиживойинежив

ойприродыисезоннымивидамитруда;овесеннихизмененияхвприроде. 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи: 

дифференциациязвуковл—р 

Задачи:Упражнятьдетейвразличениизвуковл

—

рвсловах,фразовойречи;учитьслышатьзвуквсл

ове,определятьегопозицию,называтьслованаза

данный 

звук. 

Предметныекартинки №1 
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Развитиеречи Тема:Чтениестихотворенийове

сне.Дидактическаяигра«Угада

йслово» 

Задачи:Продолжатьприобщатьдетейкпо

эзии;учитьзадаватьвопросыиискатькратч

айшиепутирешения 

логическойзадачи. 

Иллюстрациинатему«

весна» 

№2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Весенняястрада» 

Задачи:Закреплятьзнанияовесеннихизменения

хвприроде.Расширятьпредставлениядетейобосо

бенностяхсельскохозяйственныхработввесенни

йпериод.Воспитыватьуважительноеотношение

клюдям,занимающимсясельскимхозяйством.Ак

тивизироватьсловарныйзапасдетей(весенняястр

ада,комбайн,агрономидр.). 

Иллюстрациинатему«

весна» 

 

Познавательноеразвитие Тема:«Составьсказку» 

Цель.Формироватьумениепридумыватьисост

авлять«диафильмы»нафланелеграфепосериик

артиноксучастиемпредставителейживотногои

растительногомира.Развиватьдетскоетворчест

во.Составлятьрисункикзнакомымсказкам. 

Формироватьвоображение,умениевидеть 

красотуокружающегомира.. 

Материал.Импровизир

ованная«пленкадиафил

ьма»;«кадры»для«диа

фильма»;пустые«кадр

ы»длязарисовкисюжет

а;цветныекарандаши;д

етскиекнижкисзанима

тельнымиисториями,ск

азками 

С.49 
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ФЭМП Тема:№1 

Задачи:Познакомитьсделениемквадратана 

4равныечасти,Формироватьумение 

называтьчастиисравниватьцелоеичасть. 

Продолжатьучитьсравниватьпредметыповы

сотеспомощьюусловноймеры,равнойодному

изсравниваемыхпредметов. 

Совершенствоватьумениеориентироватьсянали

стебумаги,определятьстороны,углыисередину

листа. 

ДМ:ножницы,2квадрат

а,листбумаги.РМ:ножн

ицы,2квадрата,листбу

маги,полоски-

образцы,10кубиков. 

№1с.54 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Машины» 

Задачи:формироватьпредставленияоразличн

ыхмашинах,ихфункциональномназначении,ст

роении;упражнятьвплоскостноммоделирован

ии,вумениисамостоятельностроитьэлементар

ныесхемыснесложныхобразцовпостроекиисп

ользованииихвконструировании;формировать

представлениео 

колесахиихосях,оспособахихкрепления. 

Фломастеры,ножницы,

геометрическиефигуры,

простыекарандаши,стро

ительныйматериал. 

№2, 

с.21 

Физкультура Тема:№85 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;упра

жнятьвсохраненииравновесияприходьбепо

повышеннойопоре;упражнятьвпрыжкахиме

тании.(пригруппе) 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,10мячей,5бруско

в,гимн.скамейка. 

№13 

, 

с.87 

Физкультура Тема:№86 

Задачи:Повторитьходьбуибегпокругу;упр

ажнятьвсохраненииравновесияприходьбеп

оповышеннойопоре;упражнятьв 

Гимнастическиепалкипок

ол-

вудетей,10мячей,5бруско

в, 

гимн.скамейка. 

№14 

, 

с.88 
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 прыжкахиметании.(пригруппе)   

Физкультура Тема:№87 

Задачи:Упражнятьдетейвчередованиихо

дьбыибега;повторитьигрусбегом«Ловиш

ки-перебежки», 

эстафетусбольшиммячом.(наулице) 

2мяча. №15 

, 

с.88 

Лепка Тема:«Кувшинчик» 

ЗадачиФормироватьумениедетейсо

здаватьизображениепосудыизцелог

окускаглиныленточнымспособом.Ф

ормироватьумениесглаживатьповер

хностьизделияпальцами. 

Воспитыватьзаботливое,внимательное 

отношениекмаме. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки,подста

вка,3-4кувшинчика. 

№75 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Весна» 

 
ЗАДАЧИ:Формированиеудетейобобщенныхпредставленийовеснекаквременигода,оприспособленностирастен

ийиживотныхкизменениямвприроде. 

Расширениезнанийохарактерныхпризнакахвесны;оприлетептиц;освязимеждуявлениямиживойинежив

ойприродыисезоннымивидамитруда;овесеннихизмененияхвприроде. 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпо 

теме«Мойлюбимыймультфильм»Задачи:П

омогатьдетямсоставлятьрассказынатемыизли

чногоопыта. 

Карты-схемы №3 
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Развитиеречи Тема:Повторениепрограммныхстихо

творений.Заучиваниенаизустьстихот

воренияВ.Орлова 

«Тыскажимне,реченькалесная…»Задач
и:Помочьдетямвспомнитьпрограммныест

ихотворенияизапомнитьстихотворениеВ.

Орлова 

«Тыскажимне,реченькалесная…». 

Иллюстрации

кстихотворен

иям 

№4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Лесаилуганашей 

Родины»Задачи:Закреплятьзнанияо

многообразиирастительногомираРосс

ии.Формировать 

представленияорастенияхиживотныхлесаилуг

а;овзаимосвязирастительногоиживотногомира

.воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Формироватьэстетическоеотношениек 

окружающейдействительности. 

Иллюстрациисизоб

ражениемраститель

ногомиранашейРод

ины 

 

Познавательноеразвитие Тема:«Материки» 

Цель.Познакомитьдетейснаучнойверсиейоб

разованияматериковнапланетеЗемля;сусловн

ымиобозначениямисуши,водынакартахиглоб

усах;сназваниямиирасположениемматериков

накарте. 

Материал.Крупноеизобр

ажениесуши,состоящееиз

скрепленныхчастейсвета(

материков);голубаяматер

ия,изображающаяокеаны;

глобус;физическаякартам

ира;дидактическаякартин

а;кружкисбуквамиразного

цвета, 

С.51 
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  изображающие 

олимпийскиекольца. 

  

ФЭМП Тема:№2 

Задачи:Совершенствоватьнавыкисчетавпр

еделах10,учитьпониматьотношениярядомс

тоящихчисел:6и7,7и8,8и9,9и10. 

Развиватьумениеориентироватьсяналистебум

аги,определятьстороны,углыисерединулиста. 

Продолжатьформироватьумениевидетьв 

окружающихпредметахформузна

комыхгеометрическихфигур. 

ДМ:изображениекосми

ческогопространства,мя

ч.Карточкисизображен

иемпредметовразнойге

ометрическойформы.Р

М:листбумаги,плоскост

ныегеометрическиефигу

ры. 

№2 

с.56 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Самолеты,вертолеты,ракеты, 

космическиестанции» 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейоразл

ичныхлетательныхаппаратах,ихназначении;

формироватьобобщенныепредставленияовид

ахтехники;развиватьконструкторскиенавыки

;упражнятьвсозданиисхембудущихпостроек;

развиватьпространственноемышление,умени

еделатьумозаключения;формироватькритиче

скоеотношениексвоимдействиям,стремление

исправлятьсвоиошибки. 

Геометрическиефигуры,ф

ломастеры,простыекаран

даши,строительныйматер

иал. 

№3, 

с.27 

Физкультура Тема:№88 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупред

метами;разучитьпрыжкискороткойскакал

кой;упражнятьвпрокатыванииобручей.(пр

игруппе) 

Скакалкипокол-

вудетей,10обручей. 

№16, 

с.89 
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Физкультура Тема:№89 

Задачи:Повторитьходьбуибегмеждупред

метами;разучитьпрыжкискороткойскакал

кой;упражнятьвпрокатыванииобручей.(пр

игруппе) 

Скакалкипокол-

вудетей,10обручей. 

№17, 

с.90 

Физкультура Тема:№90 

Задачи:Упражнятьдетейвдлительномбеге,раз

виваявыносливость;впрокатыванииобруча;по

вторить 

игровыеупражненияспрыжками,смячом.(наули

це) 

2флажка,10мячей.

10обручей. 

№18, 

с.90 

ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньПобеды» 

 
ЗАДАЧИ:Воспитаниедошкольниковвдухепатриотизма,любвикРодине.РасширениезнанийогерояхВеликойОт

ечественнойвойны,опобеденашейстраныввойне.ЗнакомствоспамятникамигероямВеликойотечественнойвойн

ы. 

Развитиеречи Тема:Пересказ«загадочныхисторий» 

(поН.Сладкову) 

Задачи:ПродолжатьФормировать 

умениедетейпересказывать. 

Картинки-сземы № 

5 

Развитиеречи Тема:ЧтениерассказаК.Паусто

вского«Кот-
ворюга»Задачи:Познакомитьдет

ейсрассказомК.Паустовского«Ко

т-ворюга». 

Иллюстрацииктексту № 

6 
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0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Путешествиевпрошлоепылесоса»За
дачи:Вызватьудетейинтерескпрошломупред

метов;подвестикпониманиютого,чточеловекп

ридумываетисоздаетразныеприспособленияд

ляоблегчениятруда. 

Пылесос,пре

дметныекар

тинки. 

№15 

Д 

Познавтельноеразвитие Тема:«ПутешествиенаВолшебныйостров»Це

ль.Закреплятьзнаниядетейофлореифаунеразли

чныхстран.Формироватьумениестроитьалгорит

мсовместныхдействийдлядостиженияколлекти

внойцели.Закреплятьзнанияопространственном

ориентировании.Формироватьумениеобразовы

ватьглаголы:поплыли—подплыли—

уплыли,поехали—подъехали—выехали—

заехалиит.п. 

Материал.Дидактическая

картинасизображениемза

путанноголабиринта;изоб

ражениекорабля;макетру

ля;«вождьплемени»;на-

глядныйматернаядлявыпо

лнениязадания. 

С.52 

ФЭМП Тема:№3 

Задачи:Продолжатьпониматьотно

шениярядомстоящихчиселвпредел

ах10. 

Совершенствоватьумениесравнивать 

величинупредметовпопредставлению. 

Закреплятьумениеделитькругиквадратнадве

ичетыреравныечасти,учитьназыватьчастииср

авниватьцелоеичасть. 

ДМ: по 10 

треугольников и 

квадратов,карточкастре

мяокошками. 

РМ:2пкарточки,т

реугольникииква

драты(по12),карт

очкастремяокошк

ами. 

№3 

с.58 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Роботы» 

Задачи:Упражнятьдетейвсозданиисхемичерте

жей;вмоделированиииконструированииизстро

ительногоматериалаидеталейконструкторов;р

азвивать 

Геометрическиефигу

ры,фломастеры,прос

тыекарандаши,строит

ельныйматериал, 

№4, 

с.31 
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 воображение,внимание,сообразительность,ст

ремлениекэкспериментированию;умениестро

итьумозаключениянаосновесвоегоопытаиздр

авогосмысла,внимание,сосредоточенность;ф

ормироватьпредставленияобобъемныхтелах,

ихформе,размере,количестве. 

конструктор.  

Физкультура Тема:№91 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегеколоннойпоо

дномусостановкойпокомандевоспитателя;пов

торитьметаниеввертикальнуюцель,развивая 

ловкостьиглазомер;упражнятьвполз

анииисохраненииустойчивогоравнов

есия.(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей, 

10мешочков,2г

имн.скамейки,с

какалка. 

№19, 

с.90 

Физкультура Тема:№92 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегеколоннойпоо

дномусостановкойпокомандевоспитателя;пов

торитьметаниеввертикальнуюцель,развивая 

ловкостьиглазомер;упражнятьвполз

анииисохраненииустойчивогоравнов

есия.(пригруппе) 

Мячипокол-вудетей, 

10мешочков,2г

имн.скамейки,с

какалка. 

№20, 

с.91 

Физкультура Тема:№93 

Задачи:повторитьбегнаскорость;иг

ровыеупражнениясмячом,прыжкам

иибегом.9наулице) 

Мячипокол-вудетей. №21, 

с.91 
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Лепка Тема:«Белочкагрызеторешки»Задачи:
Закреплятьумениедетейлепитьзверька,пе

редаваяегохарактерныеособенности,позу. 

Отрабатыватьприемылепкипальцами.Разв

иватьобразноевосприятие,образныепредст

авления. 

Умениеоцениватьизображения. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки,игруш

ечнаябелочка. 

№ 

91 

ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньПобеды» 

 
ЗАДАЧИ:Воспитаниедошкольниковвдухепатриотизма,любвикРодине.РасширениезнанийогерояхВеликойОтечест

веннойвойны,опобеденашейстраныввойне.ЗнакомствоспамятникамигероямВеликойотечественнойвойны. 

Развитиеречи Тема:Д.исословами.Чтениенебылиц.Зад

ачи:активизироватьсловарьдетей 

Предметныекартинки № 

7 

Развитиеречи Тема:ЧтениесказкиВ.Катаева«

Цветик-семицветик» 

Задачи:ПознакомитьдетейсосказкойВ.Ка

таева«Цветик-семицветик». 

Иллюстрацииктексту № 

8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Россия–
огромнаястрана»Задачи:Формироватьпред

ставленияотом,чтонашаогромная,многонаци

ональнаястрананазываетсяРоссийскаяФедер

ация.ПознакомитьсМосквой–

главнымгородом,столицейнашейРодины,еед

остопримечательностями. 

Иллюстрациисизображ

ениемМосквы,картаРос

сии. 

№16 

Д 
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Познавательноеразвитие Тема:«ПутешествиевАфрику» 

Цель.Выявлятьзнаниядетейорастительномиж

ивотноммиреАфрики.Закреплятьумениеиграт

ьвместеводнойкоманде,совместновыполнятьза

дания. 

Материал.Имитационная

физическаякарта;корабль

;стрелкидляпрокладывани

ямаршрутапокарте;старин

наякартаматерика;детали

пирамиды;карточкисизоб

ражениемрастенийиживо

тныхАфрики;температур

ныезнаки(знакисостояний

солнца,видовосадковит.д.

). 

С.53 

ФЭМП Тема:№4 

Задачи:Совершенствоватьумениесоставлятьч

исло5изединиц. 

Упражнятьвумениидвигатьсявзаданном 

направлении. 

Закреплятьумениепоследовательноназыватьд

нинедели,определять,какойденьнеделисегодня,

какойбылвчера,какойбудетзавтра. 

ДМ: 3 плана-схемы 

движения,календарь. 

РМ: картинки с 

изображением одежды, 

карточки-лабиринты, 4 

звездочки. 

№4 

с.59 

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Микрорайонгорода» 

Задачи:Упражнятьдетейврисованиипл

анов;Формироватьумениевоплощатьза

думанноевстроительстве;совершенство

вать 

конструкторскийопыт,развиватьтворческиесп

особности,эстетическийвкус,восприятиеформ

ы,глазомер.Развиватьумениенаоснове 

Бумага,карандаши,

строительныйматер

иал,конструкторы. 

№5, 

с.36 
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 зрительногоанализасоотноситьпредметыпото

лщине,длине;рассуждать, 

доказыватьсвоемнение. 

  

Физкультура Тема:№94 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегемеждупре

дметами;закреплятьнавыкилазаньянагимна

стическуюстенку;упражнятьвсохранениира

вновесияипрыжках.(пригруппе) 

10скакалок,

канат,10ме

шочков. 

№22, 

с.92 

Физкультура Тема:№95 

Задачи:Упражнятьвходьбеибегемеждупре

дметами;закреплятьнавыкилазаньянагимна

стическуюстенку;упражнятьвсохранениира

вновесияипрыжках.(пригруппе) 

10скакалок,канат,10ме

шочков,5набивныхмяч

ей. 

№23, 

с.93 

Физкультура Тема:№96 

Задачи:Упражнятьвбегенаскорость;повто

ритьигровыеупражнениясмячом,впрыжках

иравновесии.(наулице) 

Мячиикеглипокол-

вудетей,5обручей. 

№24 

, 

с.93 

май 

ПЕРВАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«ДеньПобеды» 

 
ЗАДАЧИ:Воспитаниедошкольниковвдухепатриотизма,любвикРодине.РасширениезнанийогерояхВеликойОт

ечественнойвойны,опобеденашейстраныввойне.ЗнакомствоспамятникамигероямВеликойотечественнойвойн

ы. 
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Развитиеречи Тема:ЛитературныйкалейдоскопЗада
чи:Выяснить,какиепроизведениямалых

фольклорныхформзнаютдети.Познаком

итьсновойсчиталкой. 

Иллюстрациик

малымфолькло

рнымформам 

№1 

Развитиеречи Тема:Обучениерассказываниюпокартинка

мЗадачи:Закреплятьумениедетейсоставлятьра

ссказпокартинкамспоследовательноразвиваю

щимся 

действием. 

Сюжетныекартинки №2 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Путешествиевпрошлоетелефона»За
дачи:Познакомитьдетейсисториейизобретен

ияисовершенствованиятелефона;закреплятьп

равилапользованиятелефоном;развиватьлоги

ческоемышление,сообразительность. 

Иллюстрациисизображен

иемразличныхтелефонов. 

№17 

Д 

Познавательноеразвитие Тема:«Звездныйзоопарк» 

Цель.Рассказатьдетямотом,чточеловектаксвяз

ансокружающиммиром,чтодаже 

звездысобралвконфигурацииигруппы,конту

рыкоторыхнапоминаютсилуэтыживотных,п

тиц.Познакомитьсразнообразнымисозвездия

ми.Формироватьумениесоставлятьсозвездия

изпредложенногоматериала. 

Развиватьвоображение,творческоемыш

ление.Формироватьэстетическоепредс

тавлениеобокружающеммире. 

Материал.Фланелеграф

(можноиспользоватьтак

жестеныилиокнагруппы);

вырезанныеизцветнойбу

магизвезды(длякаждогос

озвездиясвойцвет);набор

ыдлядетей(альбомныйли

ст,закрашенныйвчерный

цветснаклееннымимален

ькимиквадратикамибарх

атнойбумагипосхемесозв

ездий;маленькие 

С.57 
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  «звездочки»длясоставлен

иясозвездий);карточкисиз

ображениемсозвездийису

ществ—

прототиповсозвездий. 

 

ФЭМП Задачи:Работапозакреплениюпройденногома

териала. 

  

Конструктивная 

 

деятельность 

Тема:«Мосты» 

 

Задачи:Расширятьпредставлениядетейо 

мостах; 

упражнятьвконструированиимостов.Соверше

нствоватьконструкторскиенавыки;способност

ькэкспериментированию;умениепонимать,рас

членять,конкретизировать,строитьсхемы.Разв

иватьвнимание,сообразительность;умениебыс

тронаходитьходрешениязадачинаосновеанали

заееусловий,аргументироватьрешение,доказы

ватьегоправильностьилиошибочность. 

Упражнятьввыделениинесоответствий,ср

авнении,обобщении. 

Фломастеры,простыеиц

ветныекарандаши,стро

ительныйматериал, 

конструкторы. 

№6, 

с.39 

Физкультура Тема:№97 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеспов

оротомвдругуюсторонупокомандевоспитат

еля;всохраненииравновесиянаповышенной

опоре; 

повторитьупражнениявпрыжкахисмячом. 

Гимн.скамейка,10мячей. №25, 

с.95 
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 (пригруппе)   

Физкультура Тема:№98 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеспов

оротомвдругуюсторонупокомандевоспитат

еля;всохраненииравновесиянаповышенной

опоре; 

повторитьупражнениявпрыжкахисмячом. 

(пригруппе) 

Гимн.скамейка,10мячей. №26, 

с.96 

Физкультура Тема:№99 

Задачи:Упражнятьвбегесвысокимподниман

иембедра;развиватьловкостьиглазомервупра

жненияхсмячомиволаном.(наулице) 

6кеглей,10мячей. №27, 

с.97 

Лепка Тема:«Петух» 

Задачи:Формироватьумениедетейпередавать

влепкехарактерноестроениефигуры;самостоят

ельнорешать,каклепитьпетухаизцелогокуска,к

акиечастиможноприсоединить,закреплятьуме

ниепользоватьсястекой,сглаживатьповерхнос

тьфигуры.Развиватьэстетическоевосприятие,о

бразныепредставления.Вызватьположительны

йэмоциональныйоткликнакрасивыепредметы,

созданныеизображения. 

Пластилин(глина),доск

адлялепки,стеки,дымко

вскиеигрушки,емкость

сводой. 

№87 

 
 

ВТОРАЯНЕДЕЛЯ 
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ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 
 
ЗАДАЧИ:Формированиеудетейобобщенныхпредставленийолетекаквременигода;признакахлета.Расширен

иеиобогащениепредставленийовлияниитепла,солнечногосветанажизньлюдей,животныхирастений;предста

вленийосъедобныхинесъедобных 

грибах. 

Развитиеречи Тема:ЧтениерассказаВ.Драгунского«Св

ерхувниз,наискосок».Лексическиеупра

жненияЗадачи:Уточнить,чтотакоерассказ

;познакомитьдетейсновымюмористически

мрассказом.Активизироватьсловарьдетей. 

Иллюстрацииктексту № 

3 

Развитиеречи Тема:ЛексическиеупражненияЗад
ачи:Проверить,насколькобогатслова

рныйзапасдетей. 

Предметныекартинки № 

4 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Природныйматериал–песок, 

глина,камни» 

Задачи:Закреплятьпредставленияосвойствах

песка,глиныикамня.Развиватьинтерескприрод

нымматериалам.Показать,какчеловекможетис

пользоватьпесок,глинуикамнидлясвоихнужд. 

Образцы:песок,глина,к

амни 

 

Познавательноеразвитие Тема:«Картапрофессий» 

Цель.Выявлятьзнаниядетейопрофессияхвзро

слыхлюдей,пользе,которуюприноситдеятель

ностьлюдейразличныхпрофессий.Закреплять

знанияосферахдеятельностилюдей,обучрежд

ениях,вкоторыхработаютвзрослыелюди.Разв

иватьумениесоотносить 

Материал.Большаяди

дактическаяигра«Карт

апрофессий»—

акварельныелисты,зак

рашенныеразличными

цветами.Скрепленные

между 

С.59 
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 профессиючеловекасучреждениемилисферой

,гдеонработает.Воспитыватьуважениеклюдя

мтруда,стремлениепомочьдругому,воспитыв

атьсамостоятельность. 

собойвразномпорядке,о

нисоздаюткрасочныйков

ер:наодномлистеизобра

женкосмос,надругом—

контурполиклиникискра

снымкрестом,наследую

щем—

зданиешколыит.д.(этиоб

ъектыможнонарисовать

илинаклеить).Внижнемл

евомуглуначальнаяпози

ция 

—

несколькокружков,накото

рыеставятсвоифишкиигра

ющие(количествокружков

соответствуетколичествуо

бъектовнакартеигры),отка

ждогокружкаидетволниста

ядорожкаскружочками,по

которымиграющиебудут«

шагать»кместуназначения.

Кубик,фишки 

 

ФЭМП Задачи:Работапозакреплениюпройденногома

териала. 
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Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Метро» 

Задачи:Упражнятьдетейвпостроениисхем;раз

виватьпространственноемышление,фантазию,

воображение;формироватьконструкторскиена

выки, 

элементарнуюучебнуюдеятельность. 

Бумага,простыекаранда

ши,строительныйматери

ал,конструктор. 

№7, 

с.45 

Физкультура Тема:№100 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегевколо

ннепоодномусперешагиваниемчерезпредмет

ы; 

разучитьпрыжоквдлинусразбега,упражн

ятьвперебрасываниимяча.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,стойка,10

мячей. 

№28, 

с.97 

Физкультура Тема:№101 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегевколо

ннепоодномусперешагиваниемчерезпредме

ты;разучитьпрыжоквдлинусразбега,упражн

ятьвперебрасываниимяча.(пригруппе) 

Флажкипокол-

вудетей,дуга,10мячей,2ко

рзины. 

№29 

, 

с.98 

Физкультура Тема:№102 

Задачи:Развиватьвыносливостьвнепрерывном

беге;упражнятьвпрокатыванииобручей,развива

яловкостьиглазомер;повторитьигровыеупражн

ениясмячом.(наулице) 

Обручипокол-

вудетей,10мячей,

корзина. 

№30, 

с.98 
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ТРЕТЬЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 

 
ЗАДАЧИ:Формированиеудетейобобщенныхпредставленийолетекаквременигода;признакахлета.Расширен

иеиобогащениепредставленийовлияниитепла,солнечногосветанажизньлюдей,животныхирастений;предста

вленийосъедобныхинесъедобныхгрибах. 

Развитиеречи Тема:Чтениерусскойнароднойсказки 

«Финист—Ясныйсокол» 

Задачи:Проверить,знаютлидетиосновныечер

тынароднойсказки.Познакомитьсволшебной

сказкой«Финист—Ясныйсокол». 

 №5 

Развитиеречи Тема:Звуковаякультураречи(проверочное)
Задачи:Проверить,умеютлидетиразличатьзву

киичеткоиправильнопроизноситьих. 

 №6 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Профессия–артист» 

Задачи:Познакомитьдетействорческойпроф

ессиейактератеатра.Рассказатьоделовыхили

чностныхкачествахчеловекаэтойтворческой

профессии;подвестикпониманиютого,чтопр

одукттрудаартистаотражаютегочувства.Вос

питыватьчувствапризнательности,уважения

ктрудулюдейтворческихпрофессий. 

Персонажикукольн

оготеатра,театраль

наяатрибутика. 

№18 

Д 
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Познавательноеразвитие Тема:«Спланируйгород» 

Цель.Закреплятьзнаниядетейотом,чтотакоег

ород,какиездания,учреждения,доманаходятс

явгороде. 

Выяснить,каклучшеспланироватьстроительст

вогородапокарте.Обратитьвниманиедетейнаэ

кологиюгорода.Формироватьумениесоставлят

ь,опираясьнакарту,макетгородаизкрупного«С

троителя»,оперироватьпредметами-

заместителями.Обратитьвниманиедетейнакра

сотуархитектурныхсооруженийвихгороде. 

Материал.Боль

шаякартагорода

;крупныекарточ

кисизображение

м 

городскихобъектови

карточкисизображени

емдеревьев,ку-

старников,фонтанов;

крупный«Строитель». 

С.61 

ФЭМП Задачи:Работапозакреплениюп

ройденногоматериала. 

  

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Суда» 

Задачи:Расширятьобобщённыепредставления

детейоразныхвидахсудов,зависимостиихстрое

нияотназначения;упражнятьвпостроениисхем

атическихизображенийсудовиконструирован

иипоним,впостроенииэлементарныхчертежей

судоввтрехпроекциях,вумениирассуждатьиус

танавливатьпричинно-

следственныесвязиилогическиеотношения, 

Геометрическиеф

игуры,простыека

рандаши,строите

льныйматериал,к

онструктор. 

№8,с.48 
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Физкультура Тема:№103 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеме

ждупредметамиколоннойпоодномуиврас

сыпную;развиватьловкостьиглазомер в

 упражнениях с мячом; 

повторитьупражнениявравновесииис 

обручем.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2обруча

,гимн.скамейка. 

№31,с.99 

Физкультура Тема:№104 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегеме

ждупредметамиколоннойпоодномуиврас

сыпную;развиватьловкостьиглазомер в

 упражнениях с мячом; 

повторитьупражнениявравновесииисобр

учем.(пригруппе) 

Мячипокол-

вудетей,2обруча

,гимн.скамейка. 

№32,с.100 

Физкультура Тема:№105 

Задачи:Повторитьбегнаскорость;иг

ровыеупражнениясмячомивпрыжка

х.9наулице) 

Мячипокол-вудетей. №33,с.100 

Лепка Тема:«Сказочныеживотные» Пластилин(глина),

доскадля 

№99 

 Задачи:Продолжатьформироватьумение

детейлепитьразнообразныхсказочныхжи

вотных;передаватьформуосновныхчасте

йидеталей. 

Упражнятьвсглаживанииповерхности,с

моченнымивводепальцами;влепкепредм

етовпочастямиизцелогокуска.Развивать

воображениеитворчество. 

лепки,стеки,иллю

страциисизображе

ниемсказочныхжи

вотных,розеткасво

дой. 
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ЧЕТВЕРТАЯНЕДЕЛЯ 
 
ТЕМАПЕРИОДА:«Лето» 

 
ЗАДАЧИ:Формированиеудетейобобщенныхпредставленийолетекаквременигода;признакахлета.Расшир

ениеиобогащение 

представленийовлияниитепла,солнечногосветанажизньлюдей,животныхирастений;представленийосъедобн

ыхинесъедобныхгрибах. 

 

Развитиеречи Тема:Рассказываниенатему«Забавн
ыеисторииизмоейжизни»Задачи:Пр

оверить,умеютлидети 

составлятьподробныеилогичныерассказы 

натемыизличногоопыта. 

 №7 

Развитиеречи Тема:ПовторениепройденногоматериалаЗад
ачи:Работапозакреплениюпрограммногоматер

иала(повыборупедагога). 

 №8 

0знакомлениес

окружающим 

Тема:«Солнце,воздухивода–наши 

верныедрузья» 

Задачи:Расширятьпредставленияосезонныхиз

мененияхвприроде.Показатьвлияниеприродны

хфакторовназдоровьечеловека.Воспитыватьбе

режноеотношениекприроде.Пробуждатьчувст

ворадости,умениевидетькрасоту,любоватьсякр

асотойокружающейприроды. 

  

 

Познавательное 

развитие 

Тема:«Светофор» 

Цель.Выявлятьирасширятьпредставлениядетей

оназначенииулицы.Закреплятьзнанияоправилах

дорожногодвижения:поведенияна 

 

Материал.Макеты

светофоров,домов,з

еленых 

 

С.62 
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 городскихулицах,переходачерезпроезжуючасть

насигналысветофора(красный—

стоять,желтый—приготовиться,зеленый 

—

идти).Формироватьумениеидентифициров

атьсебяспешеходами,водителямизарулема

втомобилей,блюстителямиправопорядкаит

.д.,тоестьразыгрыватьповседневнуюжизнь

города. 

насаждений,модели

машин(илиигрушеч

ныемашины),фигур

кипешеходов,во-

дителейит.д. 

 

ФЭМП Задачи:Работапозакреплениюп

ройденногоматериала. 

  

Конструктивная 

деятельность 

Тема:«Архитектураидизайн» 

Задачи: Развивать творческие и 

конструкторские способности детей, 

фантазию,изобретательность;упражнятьв 

моделировании и конструировании, в 

построениисхем;учитьсамостоятельнонах

одитьспособывыполнениязаданийивыпол

нять их; развивать образное 

пространственноемышление. 

Бумага.Каран

даши,строител

ьныйматериал

,конструкторы

. 

№9,с.52 

Физкультура Тема:№106 

Задачи:Повторитьходьбусизменениемтемп

адвижения;развиватьнавыкползанияпогимн

астическойскамейкенаживоте;повторитьпр

ыжкимеждупредметами.(пригруппе) 

Обручипокол-ву 

детей,гимн.скамейка, 

6набивныхмячей. 

№34,с.101 
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Физкультура Тема:№107 

Задачи:Повторитьходьбусизменениемтемп

адвижения;развиватьнавыкползанияпогимн

астическойскамейкенаживоте;повторитьпр

ыжкимеждупредметами.(пригруппе) 

Обручипокол-ву 

детей,гимн.скамейка, 

6кубиков. 

№35,с.102 

Физкультура Тема:№108 

Задачи:Упражнятьдетейвходьбеибегесизм

енениемтемпадвижения;игровыхупражнен

ияхсмячом.(наулице) 

Мячипокол-вудетей. №36,с.102 
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Приложение№2 
 

ПерспективноепланированиепоознакомлениюсКомикраем. 
 

неделя № задачи формыработы Примечание 

сентябр 

ь 

 Гдемыживем. беседанатему: Рассказыдлядетейобис

торииКоми 

 

1-2 

 
 
 
1-2 

Гражданинсвоейстраныдовест

идодетейпредставлениеобисто

риивозникновениясвоейдеревн

и,района,республики,России,З

емлинеобходимостьзнанияист

ориисвоейстраны,края,земли,н

акоторойживешьдатьпредстав

лениеразвитиячеловечества,за

селениечеловекомсеверадатьп

онятиесловам:история,предки,

гражданинвоспитыватьчувств

означимостиисториивжизника

ждогогражданина 

гдемыживемнакакомязыкераз

говариваемвкакойдеревне(сел

е,поселке,городе)проживаемк

какойнациональностиотноси

мсярассказнатему«историяма

лойродинытесносвязанасисто

риейнашегообщегодома»расс

матриваниекарты:малаяродин

арисованиедома,гдемыживем 

краястр.21,27-28 

3 3 Природачтовокругнасдатьпред

ставлениеоприродесеверногок

рая,какокрасивойибогатойтерр

иториидовестидодетей,чтопри

родаранима,иеенадоберечьвос

питыватьчувствопатриотизма 

рассматриваниеиллюстра

ций,реки,леса,озерарассм

атриваниекартыресп.Ком

и:какиереки,озера,болота

,лесадополнитьсвойрису

нок(речкой,лесом) 
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  любовьккрасотеприроды   

4 4 РастительныймирКомидатьпр

едставлениеоприродесеверног

окраяпознакомитьсраститель

ныммиромСеверавоспитыват

ьбережноеотношениекприрод

е 

Рассматриваниеиллюстрац

ийрастущихнасевередерев

ьев,ягодРассказать,отом,чт

окаждыйизнихудивительн

окрасив,ноещенесетогром

нуюпользу,многовитамин

ов 

иллюстрацийрастущихнас

евередеревьев,ягод 

октябрь 

1 

5 ГородаирайоныреспубликиФл

агреспубликиКомизнакомство

состолицейресп.Коми-

Сыктывкар,оегоназваниях,как

Усть–

Сысольск,состальнымигорода

миирайонамипоказатьирассказ

атьфлагеигербекомиучитьпол

ьзоватьсякартой,воспитыватьч

увствопринадлежностикКоми

народуРазвиватьмелкуюмотор

икуВоспитыватьуважительное

отношениектрудунашихпредк

ов 

рассказнатему«городаи

районыресп.Коми»пока

знакартепроведителини

юпальцемотстолицырес

публикидонашейдеревн

и,послепоказавоспитате

ля 

КартаИллюстрациигородов

республикикоми,презентац

ия 
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2 6 Комиизба.Домашняяутварь(по

дойник,ковш,…)Датьпредстав

лениеодомашнембытеКоми,оп

редметахпосудыкоторыеегоок

ружалиРазвиватьмелкуюмото

рикуВоспитыватьуважительн

оеотношениектрудунашихпре

дков 

рассматриваниеиллюстрац

ийбеседанатему«необходи

мостьихвобиходе»разукра

шивание 

Мини-

музейвзнанииШколы,Дом

ашняяутварь 

4 8 Животныймирсевераитундры-

земледелиеиживотноводствозн

акомствосисториейпропитания

вреспублике,отдревнихлюдейд

онынешнихвременвоспитывать

любовькприродеродногокрая,у

важениектруду 

рассказнатему«пропитание

отдревнегочеловекадонаши

хвремен»рассматриваниеил

люстраций 

Картинкисиллюстр

ациямиживотныхна

севереКоми 

5 9 Дружбанародовкомиснародом

РоссииПознакомитьдетейсдру

жбойисотрудничествомКоми

народаснародомРоссииВоспи

тыватьчувствопатриотизмаиг

ордостиксвоемународу,уваже

нияксоседям 

Воспитыватьчувствопат

риотизмаигордостик 

рассказатьдетямскакимина

родамидружитКоминарод,

скемсотрудничаетВкакиег

ородаездитнавыставки,икт

оприезжаетвКоми 

КартаИллюстрациинарядовр

азличныхнародовПрезентац

ия 
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  своемународу,уваженияксо

седям 

  

ноябрь 

1 

10 СказкиКомиавторовПознакоми

тьсосказкамикомиавторов 

ЧтениесказкиС.ПылаевойБ

еседапосказке 

КнигасосказкамиС.П

ылаевой 

  С.ПылаеваФормироватьпредст

авлениеонациональномязыкеии

скусствесоставлениясказокВос

питыватьчувствопринадлежнос

тикКоминароду 

Рассказать,чтотакоеа

вторскаясказка 

 

2 11 ОхотаЗнакомствострадиционн

ойкультуройприродопользова

нияукоми-

охотаПознакомитьсвыражение

м«историязырян–

историяихохоты» 

УчитьработатьпокартеВ

оспитыватьглубокуюлю

бовьиуважениекприроде

родногокрая 

Рассказопромысловомсез

оне,оподразделенииегона

2периода:осенний,зимне-

весеннийПриуроченьеох

отыкпостояннымцерковн

ымпраздникам 

Орудияпромыслакомиохо

тникаРассматриваниеилл

юстраций 

Рассматриваниеиллюстраций 

дичи 

Иллюстрациисорудиямипр

омыслакомиохотниковКар

тинкиживотных 

3  
 
 
12 

Животныймирсевераиту

ндрыДатьпредставлени

еоживотныхиптицахзас

еляющихсевер 

рассматриваниеиллюст

рацийбеседанатему«ка

киеживотныезаселяют

юг»«какиеживотныезас

еляют 

Картинкиживотных 
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  Учимсяотличатьживотн

ыхсевераВоспитыватьбе

режноеотношениекживо

тномумиру 

север»Показира

ссматриваниеил

люстраций 

Рассказоживотныхсевера 

 

4 13 Комиорнамент(ель,следы,из

ба,рога)Познакомитьснарод

нымизобразительнымискус

ствомкоми,характернойфор

мойдекорированиякоторого

является–узор-

орнаментУчитьрисоватьпро

стыеузорыОрнаментаВоспи

тыватьуважениектрудуКоми

народа 

рассматриваниеиллюстраций

беседанатему«зачемлюди 

придумывалиорнаменты»

рассказать 

«кудаикакприменяли»«накак

иегруппыразделялись»бесед

а«ктовышивалразныеузоры,о

рнаментынаодежде?»рисова

ниеорнаментовнарубашке 

Иллюстрациис

различнымиорн

аментаминарод

аКоми 

Декабр 

ь 

1 

14 СуроваясевернаяземляДатьпр

едставлениеосуровомклимате

северногокрая,районахкрайне

госевераУглублятьисистемат

изироватьзнанияозимнихявле

нияхприроды,ополярныхноча

х,северномсиянииУчитьустан

авливатьсвязьмеждутемперат

уройвоздуха,силойветраихара

ктеромснегопадаВоспитыват

ьчувствокрасоты 

Рассматриваниеиллюстр

ацийсизображениемжар

кихстранБеседа«беседан

атемугдемыпроживаем,к

акиеунаспогодныеуслов

ия»Рассказать«суровом

крайнемсевере» 

иллюстрацийсизобра

жениемжаркихстран,и

северных 
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  кзимнейприроде   

2 15 ЗимавКомиО

бобщитьи 

систематизироватьзнаниядет

ейозимнихмесяцах(календарн

ойзиме)иопогодныхусловиях

когдазимаможетприйтивнояб

реиуйтивапрелеУглублятьиси

стематизироватьзнанияозимн

ихявленияхприроды,ополярн

ыхночах,северномсиянииВос

питыватьчувствокрасотыкзим

нейприроде 

Повторитьмесяцы,выдели

тьзимниемесяцыБеседа«ко

гданасамомделеможетприй

тизима,иуйти» 

Карта 

Календарьприроды

Изображенияприрод

ныхявлений 

3 16 Народныетрадиции(мифы,ле

генды,праздники)Познакоми

тьдетейслегендами,мифамико

минародаФормироватьпредс

тавлениеонациональномязык

еиискусствесоставлениясказо

кВоспитыватьчувствопринад

лежностик 

Коми 

Мифыилегендыкомина

родаосотворениимира

Мировоззрениекомич

еловека,основноевним

аниегде 

уделялосьпроцессутворения 

Карта 

Мифыилегенды 
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4 17 Народныетрадиции(мифы,лег

енды,праздники)Познакомит

ьспраздниками,традициямиио

бычаямикоторыеосталисьдон

ашихднейФормироватьпредс

тавлениеонациональномязык

еиискусствесоставлениясказо

кВоспитыватьчувствопринад

лежностикКоминароду 

Рассказатьотрадиц

ияхпреобладающи

хнакомиземле 

Поясплаток 

Январь 

2 

18 Комифольклор(зага

дкииприметы) 

Познакомитьсзагадкамиипри

метами,которыесочинялкоми

народВспомнитьопределение

термина-фольклор 

РазвиватьмышлениеРасш

ирятьзнаниекомиирусски

хзагадокиприметРазвиват

ьмышлениеРасширятьзна

ниекомиирусскихзагадок

иприметВоспитыватьчув

ствопринадлежностик 

Коминароду 

ОтгадываниезагадокРасска

зоприметах,чтопоказывали

приметыОтгадайзагадкуио

пределитематикуОтгадайза

гадкупродомашнееживотно

е,оченьчастовстречаетсявск

азкахЧтениесказки«Кысук» 

Картотекакомизагадокип

римет 

Картинкиотгадки 
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3 19 СредствапередвиженияФо

рмироватьпредставлениео

преобладающихсредствах

передвижения,основными

средствамисвязимеждунас

елениямиВоспитываеминт

ересккомибытностивстари

ну 

Рассказатькакиепутипрео

бладаливстаринунакомизе

мле 

Какойтранспортприэтомп

реобладалИзкакогоматери

алаизготовлены 

Картинки,фотографии

лодки,телеги,лошади 

4 20 Рыболовство 

Знакомствострадиционнойку

льтуройприродопользованияу

коми-рыболовство 

Рассматриваниеиллюс

трацийРассказатьопри

емахи 

орудияхкомирыболовство,ко

торыебылиизвестнывсемунас

елению,живущемувозлеберег

оврек 

Иллюстрацийорудийкомир

ыболовства 

Феврал 

ь 

1 

21 Традиционнаяодежда 

–малица,рукавицаОбувь-

пимы,носки 

Формироватьпредставление

отрадиционнойодеждекоми,

характерукрашения,проявле

ниеэтническойспецифики 

Воспитываеминтересккомиб

ытностивстарину 

Рассматриваниеиллюстраци

йсизображениемодеждыком

иРассказатьосоставляющих

мужскогокостюмаЖенской

одеждыГоловныеуборы 

Оразличияхзимнейилет

нейодеждыОбувьпреоб

ладающаяукомичелове

ка,сезонныеразличия 

Картинкистрадици

оннойкомиодеждой 

МалицаРу

кавицывяз

анныепим

ы 
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2 22 УбранствокомиизбыФормир

оватьпредставлениеотрадиц

ионномжилищекомииубранс

твевнутридома 

Воспитываеминтересккоми 

бытностивстарину 

Рассказатьотом,чтопечьза

нималацентральноеместо

вдоме 

Рядомбылвходвподполье,гд

ехранилисьовощиОбычный

набормебели 

 

3  
 
 
23 

Известныелюди(ге

роивойны,народны

еумельцы) 

Датьпредставлениеолюдях,ко

торыепринеслиогромныйвкл

адвразвитиенашейреспублик

и, 

РассказатьогерояхвойныВ

оспитыватьчувствопринад

лежностикКоминароду 

Рассказатьо

герояхВОВ

Народныхум

ельцах 

 

4 24 Традиционнаяпищазнако

мствосисториейпропитан

иявреспублике,отдревних

людейдо 

Беседанатему«чеммыпи

таемся,игдеприобретаем

этупищу»Рассказопитан

иикомичеловека 

 

  нынешнихвременВоспит

ыватьуважениектрудуКо

минарода 

издревле 

Выращиваниирастительных

культурСбореягод,грибовОх

отеирыболовстве 
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Март 

1 

25 «Комиань» 

Познакомитьспрофессиямикот

орыеприсущиженщиненаселе,

познакомитьсидоломпоклонен

иякоми-зырян«зарниань» 

Воспитываеминтереск 

комибытностивстарину 

Рассказопр

офессияхБе

седа 

Рассказобидоле«зарниань» 

 

2 26 Вкакиеигрушкиигралинашиба

бушкиФормироватьпредставл

ениеобигрушках,которыеимел

исьунашихбабушекидедушекВ

оспитываеминтереск 

комибытностивстарину 

Показатьирассказатьобигруш

кахкоторыеимелисьунашихба

бушек 

 

3  

27 

ТруднаселевеснойФор

мированиеэлементарн

ыхпредставленийотруд

енаселе,ввесеннийпери

од 

Воспитыватьуважениект

рудуКоминарода 

Рассказомииллюстрация

мипоказатьчтотруднасел

есамыйглавныйкормиле

ц,особенновесной 

 

4 28 Фольклор–

сказкинародакомиДальне

йшеезнакомствосфолькло

рнымисказкамикомиФор

мироватьпредставлениео 

Чтениекоминаро

дныхсказокбесед

а 

СказкинародаКоми 
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  национальномязыкеии

скусствесоставленияс

казок 

Воспитыватьчувствопри

надлежностикКоминаро

ду 

  

Апрель 

1 

29 КомиписателиипоэтыПознако

митьсписателямиипоэтами,ро

дившимисяиписавшимиокоми

Формироватьпредставлениеон

ациональномязыкеиискусствес

оставлениясказокВоспитывать

чувствопринадлежностикКом

инароду 

Чтениеизнакомствосп

исателямикомиреспуб

лики 

И.Куратов 

Портретыписателей

республикиКоми 

2 30 Комимифология.Сотворение

мираФормироватьэлементар

ноепредставлениеомифахиле

гендахкоминародаосотворен

иимираМировоззрениекомич

еловека,основноевниманиегд

еуделялосьпроцессутворения 

Воспитываеминтерескко

мибытностивстарину 

Мировоззрениекомичел

овека,основноевнимани

егдеуделялосьпроцессут

ворения 

Картинкутки,яйца, 

Небо,земля,воздухивода 
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3 31 ТрадиционныеремеслаФ

ормироватьпредставлени

еотрадиционныхремесла

хкомикакодомашнейпро

мышленности,идельней

шемразвитиикустарейре

месленников,мелкихстол

ярныхпредприятийВоспи

тыватьуважениектрудуК

оминарода 

Рассказатьоразвитиире

месел,домашнейпромы

шленностидопоявлени

ямелкихпредприятийИ

жемскоезначениеимело

–замшеделие 

Восновномделилосьвсенасе

зонныеработы 

Презентациясвидамиремёс

елпреобладающихвКоми 

4 32 ПтицынашегокраяФор

мироватьпредставлени

еомногообразииптицн

ашегокраяВоспитыват

ьглубокую 

любовьиуважениекприродеро

дногокрая 

Беседа«почемуптицылетяти

менносюда,анеостаютсянаю

ге» 

Картинкисптицами 
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5(3дн

явапре

ле) 

33 ФольклорКоми(песни)П

ознакомитьспеснями,кот

орыесочинялкоминарод 

Вспомнитьопределение

термина- 

фольклор 

Познакомитьсразнымижа

нрамистаринныхкомипес

енФормироватьпредстав

лениеонациональномязык

еиискусствесоставленияп

есен 

Воспитыватьчувствопринадле

жностикКоминароду 

Прослушивание

песенРассказора

зныхжанрахДра

матизацияпесен 

Записикомипесен 

Май 

1(3д

нявм

ае) 

33 Знатныеземляки(ихдеят

ельность,вкладвжизньсе

ла,республики) 

Датьпредставлениеолюдях,ко

торыепринеслиогромныйвкл

адвразвитиенашейреспублик

и, 

РассказатьогерояхвойныВ

оспитыватьуважениекКом

инароду 

Рассказатьолюдяхвнесшихвкла

двжизньсела,республикиОветер

анахВОВ 

Портреты,фотогр

афиилюдейкотор

ыевнеслиогромн

ыйтрудвразвитие

РКоми 
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2 34 РодильныйисвадебныйобрядК

омиПознакомитьспоследовате

льностьюцеремонийсвадебног

оиродильногообрядаВоспиты

ваеминтересккомибытностивс

тарину 

Беседанатему«чтотакое 

семья» 

«какобразовываетсясемья»П

опоследовательностицерем

ониюсвадебногообряда 

Беседа«какрождаютсядети»П

опоследовательностицеремон

июрожденияикрестин 

Записиродильныхис

вадебныхпесенкоми

народапрезентация 

3  

35 

Растительностьреспублики

Познакомитьсрастительны

ммиромкакопищевомрацио

некомиВоспитываембереж

ноеотношениек 

растительномумиру 

Беседарассказ«ч

тособираютиз 

растительностииупотребляютв

пищу» 

Иллюстрации,гер

бариирастительн

остиРеспубликиК

оми 

4 36 ДетскиеигрыКомиФормироватьп

редставлениеобиграхкоми,опров

едениипосиделоксиграмиВоспит

ываеминтересккультурекоминар

ода,кистории 

Рассказатьобиграхвразныхра

йонахкоми 

ПоигратьвигрыКоми 

КартотекаКоми

народныхигр 
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Приложение№3 
 

Перспективноепланированиепообучениерусскомуязыку. 

 

Месяц № Тема,задачи Задания примечание 

  
 
 
 
 
 
 

1 

Тема:«Детивдетскомсаду»Ф

ормироватьумениявречиупот

реблятьнаречия 

Словадляусвоения:быстро,живет,говорит

Словадляпонимания:днем,я,ты,мы,бегает

Воспитыватьуважительноеотношениековз

рослым,ксверстникам 

Песня«петушок»Б

еседаспетушкомИг

ра«ровнымкругом

» 

 

 2 Тема:«Нашагруппа»Формировать

умениеупотреблятьвречиглаголы1

и2лица,мн.ЧислаУсвоитьслова6гр

уппа,вы,завтракаете,обедаете 

Словадлязапоминания:живет,возьмитеВо

спитыватьжеланиеубиратьвсевещинасво

иместа,поддерживатьчистотуипорядок,бе

режноеотношениекигрушкам 

Беседа про 

группу Кто 

здесь?(я,мы)Чт

оделаете?Делае

м? 

Беседапофотографиям 
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1
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3 

Тема:«Садиогород» 

 

Формироватьумениедетейзаменятьименас

ущ.м.иж.родаместоимениемонона 

Строитьпредложенияиздвухсловусвоени

еслов:сад,огород,капуста,лук,роза,растет

знакомитьсработойпоуборкеурожая,при

ниматьучастиевтрудевзрослых 

Беседа по картине 

«огород» Постройка 

предложенийиздвух 

слов 

Игра«подскажисловечко» 

 

  

4 

Тема:«Пришлаосень»Формирова

тьумениесоставлятьсвязныепредл

оженияпокартине«осень» 

Словадляусвоения:золотая,дождливая 

Совершенствуемумениена

блюдатьзаизменениямикра

сотыосеннейприроды 

Рассматриваниеосенней

природывокно,накартин

ахВспомнитьприметыос

ениСоставлениерассказа

покартине 

 

 5 Тема:«Частителаиздоро

вье»формироватьумени

еподтверждать 

правильностьвопросаответом,осложн

еннымсловом«да»конструкцияпредло

жения«это+имясущ.»усвоениеслов:ру

ки,ноги,голова,нос,ротвоспитыватьку

льтурно-гигиеническиенавыки 

беседасБуратинопоегока

ртине 

знакомствосословом«это»

составлениепредложений

составлениевопросительн

ыхиповествовательныхпр

едложений 

рассказокукле,игрушкахбе

седапокартина«умываютс

я» 
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6 

Тема:«Посуда» 

Формироватьумениесоставлятьпредлож

ениясконструкцией«имясущ.+имясущ.» 

Учитьсогласовыватьприлагательноеиво

просительноеслово«какой?»(-ая,-

ие)ссущ.Словадляусвоения:ложка,таре

лка,чашка,стакан,посудавоспитыватьку

льтурно-гигиеническиенавыки 

Рассматриваниепосуды

ПроговариваниесловОт

вечаемнавопросыНайде

мсвойряднатаблицеИгр

а«чудесныймешочек» 

 

  
 
 
 
 
 
 

7 

Тема:«Заюшкинаизбушка»Формир

оватьумениесоставлятьсвязныепред

ложенияпознакомымсказкам 

Словадляусвоения:избушка,ледяной,лу

бянойВоспитыватьинтерескхудожестве

нномуслову 

Рассматриваниекар

тиноксгероямисказ

ки 

БеседаСоставление

сказкипокартинкам 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

8 

Тема:«Домашниеживотные»формиров

атьумениепониматьвопрос«кто?»иотве

чатьнанего 

усвоитьслова:коза,баран,корова,ко

шка,собака,Кто?Животные 

умениеразличатьвопросы«чтоделает?Чт

оделают?» 

усвоитьслова:петух(петушок),утка,гусь,до

машниептицы 

рассматриваниекартинсж

ивотными,произношение

игровоеупражнение«ктоэ

то?»обобщение-

«животные»чтениерасска

заЕ.Чарушинаигра«тук,ту

к!Ктотут?» 

 

 
 
 
 
 

214 

2
н
ед
ел
я

 
3
н
ед
ел
я

 
4
н
ед
ел
я

 



 
 
 
 

 
 9 Тема:«Праздники» 

Учитьсоставлятьвопросиотвечатьнанег

ополнымпредложением 

Углублятьзнанияоразвитиижизниназемл

е,ороличеловекавнемВоспитыватьчувств

опринадлежностикнароду 

Чтениестихотворе

нияБеседапонему

Беседапокартине 

 

  
 
 
 
10 

Тема:«Сказка» 

Формированиеуменияотвечатьнапоставл

енныйвопрос,умениемыслитьистроитьсл

оваипредложениявсвязныйтекстВоспиты

ватьинтерескхудожественномуслову 

Подумайиответьнавопр

осыКтоизображеннарис

унке 

ИзкакихсказокгероиО

тгадайсказкупоопорн

ымсловамПридумайск

азкупорисункам 

 

 11 Тема:«Дикиеживотные» 

Учитьдетейупотреблятьвречивопрос«где?

»Усвоитьслова:мишка(медведь),лиса,волк

,зайчик,здесь,где,кто,зверьСистематизиро

ватьисовершенствоватьзнанияомногообра

зиидикихживотныхВоспитыватьбережное

отношениекмируприроды 

ПоказкартинокПрои

зношениехоровоеии

ндивидуальноепроиз

ношениезверей 

Игра«перечислизверей» 
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12 

Тема:«ЖивотныеСевераиЮга»Учит

ьотвечатьнавопросыполнымответом

Усвоитьслова:животные,морж,олен

ь,Систематизироватьисовершенство

ватьзнанияомногообразиидикихидо

машнихживотныхВоспитыватьбере

жноеотношениекмируприроды 

Подумайиответьнавопро

сыИгра«четвертыйлишн

ий»Чтениестихотворени

я,беседаРасскажи,коготы

видишьнакартинеРасска

жи,гдеониживутРасскажи

попланупрокоалуибурого

медведя 

 

  

13 

Тема:«Родсуществительных»Вырабатыва

тьпервоначальныеумениязаменятьименас

уществительныеженскогородасозначение

мженскогополаисуществительныеженског

ородана–

аместоимениемона,аименасуществительн

ыемужскогороданасозначениемлицмужск

огополаместоимениемон;учитьстроитьвы

сказыванияиздвухпредложенийСловадляу

своенияипонимания:он,она,слово,слово-

мальчик,слово-

девочкавоспитыватьбережное, 

внимательноеотношениекб

лизким 

Рассмотретькартинки,зада

тьвопросирасставитьпород

ам(девочка,мама,бабушка;

мальчик,папа,дедушка)Кар

тинкина–

асоотнесемкдевочкам,карт

инкисокончаниемнасоглас

ныйсоотнесемкмальчикамЗ

накомствосместоимениями

ОН,ОНАСоставление 

предложенийс

местоимениями 
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14 

Тема:«Зима» 

Словадляусвоения:зима,снег,веселыйСл

овадляпонимания:кругом,холодно,щипл

етВызыватьчувстворадостиснаступлени

емзимы,воспитыватьчувствокрасотыкзи

мнейприроде 

Прослушиваниеотрывков

изстихотворений,определ

ивремягодаПодберислова

близкоепозначению 

Вспомнисказкивкоторыхде

йствиепроисходитзимойИ

гра«четвертыйлишний» 

 

  

15 

Тема:«Зимниезабавы»Совершенств

оватьумениесоставлятьпредложени

есконструкцией«есть(нет)+предлог

«у»+имясущ.» 

Словадляусвоения:снеговик,лопата,ва

режка,валенки 

Вызыватьчувстворадостисна

ступлениемзимы 

Расскажичемможноза

ниматьсянаулицезимо

йИгра«четвертыйлиш

ний»Составьпредлож

ение,используясловаБ

еседапокартине«зимни

езабавы» 

 

  

16 

Тема:«Новыйгод»Совершенс

твованиеуменияотвечатьнаво

просы,полнымпредложением 

Словадляусвоения:временагода, 

месяц,зимниемесяцы 

Вызыватьрадостьсприходомзимнихпра

здников,воспитыватьчувствокрасотып

ривидеелочныхукрашений,гирлянд,елк

и 

Подумайиответьнаво

просыУкрасьнового

днююелкуукрашения

миОпределиколичест

во 

слоговвназваниикаждойна

рисованнойигрушкиОпиш

иподароккоторыйтыхотел

получитьотдедамороза 
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 17 Тема:«Дедмороз» 

Учитьдетейобразовыватьиупотреблятьвр

ечипредложениясконструкцией«гл.+имяс

ущ.»Словадляусвоения:навозьми,дает,не

сет,видеть 

Вызыватьрадостьсприходомзимнихпра

здников,воспитыватьчувствокрасотып

ривидеелочныхукрашений,гирлянд,елк

и 

Беседапокартине«

когорисуют»Игра

«ДедМороз»Чтоты

видишь?Ответьнав

опросы 

 

  
 
 

18 

Тема:«Кточтоделает» 

Формированиеуменияинавыкапониматьиу

потреблятьвречипредложенияконструкции 

«имясущ.+глаг.» 

Усвоитьслова:сидит,стоит,идет,лежит,сп

итВоспитыватьинтерескхудожественном

услову 

Рассматриваниеиллюстр

ацийхоровыхииндивиду

альныхповторений 

беседапосказкам«кто,чт

оделает?» 

беседапокартине 

 

 19 Тема:«Транспорт» 

продолжатьформированиеуменийина

выковдетейупотреблятьвдиалогическ

ойречивопросительноеслово«чтоэто?

» 

усвоениеслов:самолет,вертолет,автобус,ма

шина,картина 

Назовитранспортнакотор

омможноплыть,накакомл

етать,накакомездить 

беседанатемутран

спортдиалог«что

это?» 

связныевысказываниянат

ему 

«транспорт» 

игра«путешествие»

Расскажинакаком 

 

 
218 

4
н
ед
ел
я

 
Я
н
в
ар
ь
2

 

н
ед
ел
я 

3
н
ед
ел
я 



 
 
 
 

 
   транспортетыдоедешьдо 

Москвы,до 

Африки,добабушки 

 

  
 
 
 

20 

Тема:«Приключениялягушки»продо

лжатьформированиеуменийинавыко

вдетейупотреблятьвдиалогическойре

чивопросительноеслово«кто?» 

составлятьсвязныепосмыслуп

редложения 

Беседапокартине«вак

вариуме»Составлени

есказкипокартинкам

приключениялягушк

и 

 

  

21 

Тема:«Одеждаиобувь»Формироватьу

мениеиспользоватьвречиличныеместо

именияон,онакаксредствасвязипредло

жений 

Усвоитьслова:сапог(сапоги),туфля 

(туфли),шапка,рубашка 

Словадляпонимания:одежда,обувь 

Рассматриваемодеждуио

бувьПроизношениеназва

нийРазделяемна2группы

:одежда,обувьОтгадайчт

оздесь?(туфля–туфли) 

 

  

22 

Тема:«Комната» 

Формироватьвречиупотреблятьвр

ечиизвестныеконструкции 

Учитьпониматьвопросчто?Иотвечатьнан

его:чтоэто?чтотут?Чтотам?Усвоитьслов

а:стол,стул,полка, 

шкафУчитьориентироватьсянал

истебумаги,впомещении 

Беседапокартине«ком

натасмебелью»Хоров

оеииндивидуальноеп

роизношениеназвани

ймебелиБеседакакая

мебельестьвгруппеПо

считайсколькона 

рисункестульев,столов,ш

кафов,тумбочек, 
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23 

Тема:«Нашизащитники»Формиро

ватьвречиупотреблятьвречиизвес

тныеконструкцииУчитьпонимать

вопроскому? 

Словадляусвоения:защитник,воин,солда

тВоспитыватьчувствогордостииуважени

якзащитникам 

Подумайиответьнавопро

сыИгра«комучтонужно»

Найдииназовивсеизобра

женныепредметыРаскра

сьрисунки,назовирода 

войск,ккоторымотносится 

эта 

техника 

 

 24 Тема:«Кточтоделает» 

Учитьпониматьвопросительныеслова«ч

тоделает?»,правильноотвечатьнавопрос

иупотреблятьвречи 

Усвоитьслова:играет,рисует,поет, 

работает,чтоделает 

Вызыватьрадостьсприходомвесеннихпр

аздников 

Ставимвопросиотвечаем 

по 

«живымкартинкам»Б

еседапофотографиям

Вспомнимстихотворе

нияпосвященныепраз

дникумасленицаБесе

дапокартине 

«масленичныегуляния» 
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25 

Тема:«8МАРТА»формировать

удетейумениесоставлятьповес

твовательные 

предложенияупотреблятьвречиизв

естныеконструкцииВызыватьрадо

стьсприходомвесеннихпраздников 

Подумайиответьнаво

просыСоставьпосло

вицу 

ЗакончипредложенияЗа

кончипредложениеинар

исуйвсечтотыхотелбып

одаритьмаме,бабушке,с

естренке 

Прослушайстихотворен

ие,объяснибудетлимама

радатакомуподарку 

 

 26 Тема:«Игрушки»формирова

тьудетейумение 

составлятьповествовательныеивопрос

ительныепредложенияконструкцияпр

едложения«вот+имясущ.» 

«тут,там+сущ.» 

усвоитьслова:вот,тут,там,шар,бараб

ан,кукла,машинавоспитыватьбереж

ноеотношениекигрушкам 

беседанародномязыкепр

онашуРодину–

Россиюпрослушивание

записинарусскомязыке 

диалогмеждудетьмиивоспи

тателемнаконструкциюпре

дложения«вот,тут,там» 
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27 

Тема:«Весенниеслова» 

употреблятьвречиизвестныеконструкци

иучитьопределятьприметывесны,строит

ьпредложения 

учитьрадоватьсязвукамприродывесной 

Назовивесенниесл

оваИгра«оживипре

дмет»Выберивесен

ниесловаизпроизне

сенныхРассмотрип

ервые 

весенниецветы:найдисходс

тваиразличияСоставьрасск

азовеснепоплану 

 

  

28 

Тема:«Героисказок» 

Формированиеуменияинавыкапониматьиу

потреблятьвречипредложенияконструкции 

«имясущ.+глаг.» 

Воспитыватьинтерескхудожественномусл

ову 

Подумайиответьнавопр

осыКтоизображеннарис

унке 

ИзкакихсказокгероиО

тгадайсказкупоопорн

ымсловамПридумайск

азкупорисункам 

 

  

29 

Тема:«Школьныепринадлежности»уп

отреблятьвречиизвестныеконструкции

словадляпонимания:книга,портфель,т

етрадьвоспитыватьинтерескзнаниям 

Продолжипредложен

ияИгра«чтокому?»Д

огадайсяктокакуюот

меткуполучилипочем

у 

Назовипредметыкоторы

еспряталисьЧегонарису

нкебольшевсего 

Объяснисмыслпословицы 
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 30 Тема:«Праздник» 

Учитьдетейобразовыватьформумноже

ственногочислаименсуществительных

на–

окиправильнопроизносить:ботинок–

ботинки 

Словадляусвоенияипонимания:цветок, 

флаг,праздник,красивый 

Беседапокартине«кто 

чторисует»Бес

еданатему«пра

здник» 

Физминутканатемук

осмосБеседапокарти

не«космос» 

 

  
 
 
 
 
 
 

31 

Тема:«Зима–весна» 

Формированиеуменияинавыкапониматьиу

потреблятьвречипредложенияконструкции 

«имясущ.+глаг.» 

Расскажичтобылозимойи

чтосталовеснойОбъясниз

начениепословицПравиль

нолипостроены 

предложения 

Отгадайзагадки,нарисуйо

тгадки 

 

  

32 

Тема:«Перелетныептицы»фор

мироватьудетейумениесоставл

ятьповествовательныепредло

жения 

употреблятьвречиизвестныеко

нструкции 

Подумайискажикаких

тызнаешьзимующихи

перелетныхптицПоче

муихтакназвали 

Найдиизображениятехпт

иц,которыеприлетелисюг

авесной 

 

 33 Тема:«ГородаирайоныреспубликиКоми»

учитьправильнопроизноситьназваниягор

одовирайоновРКучитьработатьпокартево

спитыватьинтерескроднойземле 

рассказпофотографиямосво

ейдеревнепутешествиепока

ртеди«покажииназови» 
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34 

Тема:«Деньпобеды» 

познакомитьсисториейВОВчерез 

стихотворениякомипоэтов 

учитьправильностроитьпредложенияВ

оспитыватьчувствогордостииуважения

кзащитникам 

Подумайиответьнавопросы

Объяснизначениепословиц

ыПодберисловакоторымит

ыпоздравишьвоина-

ветерана 

Раскрасьрисунки,объясни 

чтоэто 

 

  

35 

Тема:«Семья» 

Усвоитьслова:мама,папа,бабушка,дедуш

ка,девочка,мальчик,продолжаемформир

оватьумениеразличатьвопросыкто?,что?,

учитьупотреблятьихвречиСловадляпони

мания:ушел,скажи,скажитевсеВоспитыв

атьбережноеотношениексвоим 

близким 

Закончипредложенияио

тветьнавопросыНазови

своихродственниковПо

чемуихтакназываютОтг

адайзагадку 

Подберисловапризнакипооб

разцу 

 

 36 Тема:«Напрогулке(влес)»Продолжатьуч

итьразличатьвопросыкого?ичто?Изадав

атьих,формироватьудетейпредставлени

яобобразованиииупотребленииформвин

ительногопадежаед.числасуществитель

ных,которыевначальнойформенеоканчи

ваютсяна–а,-

я,словадляусвоения:кладет,лежит,броса

ет,ловит 

Радоватьсязвукамприродывесной,любо

ватьсявесеннимипроявлениямивприрод

е 

Рассмотрикартинкуио

тветьнавопросыОтветь

«явижу….»неменяяфо

рму 

Игра«ктобольшеу

видитвлесу» 

стр.172 
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2
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3
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я

 



 
 
 
 

 

37 Тема:«Мыиграем» Играв«лото» 

Продолжатьформироватьумениедетей Экскурсияпогруппе 

правильновосприниматьзначение Вгостиприходит

Мальвина 

притяжательныхместоимений,учить Игра«чтопропало?» 

согласовыватьместоимениясс

уществительными 

Словадляусвоения:чулок,носок,желтый, 

красивый,наш,ваш 

Воспитыватьуважительноеотношениексв

оим 

товарищам,ковзрослым 
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Приложение№4 
 

Перспективноепланированиепомузыкальномуразвитию. 

Темы Виддеятельн

ости 

Программное 

содержание 

Репертуар 

Сентябрь

Деньзнан

ий(1-

янеделя) 

 

Осень(2-

я–4-

янедели) 

Музык

ально-

ритмич

ескиедв

ижения 

Учитьдетейвосприниматьиразличатьиз

менениядинамикивмузыке.Развиватьчу

встворитма,умениепередаватьвдвижен

иихарактермузыки. 

Свободноориентироватьсяв 

пространстве. 

Познакомитьсдвижениямихоровода,м

енятьдвиженияпомузыкальнымфразам

. 

«Марш»муз.Надененко,«

Упражнениедлярук»поль

ск.нар.мелодия 

«Великаныигномы»муз.Львова- 

Компанейца 

«Попрыгунчики».«Экосез»муз.Шубертат

анц.движ.«Хороводныйшаг»рус.нар.мело

дия 

«Упражнениедлярук»Шостакович,«

Русскийхоровод»Ломова, 

Слушание Учитьдетейразличатьжанрымузыкаль

ныхпроизведений.Восприниматьбодр

ыйхарактер,четкийритм,выразительны

еакценты,настроение,динамику. 

Обогащатьпредставлениядетейо 

разныхчувствах, 

существующихвжизниивыраженныхвм

узыке. 

«Маршдеревянныхсолдатиков»муз.Ч

айковского 

«Голоднаякошкаисытыйкот»муз.Са

лманова 

Распевание, 

пение 

Формироватьпевческиенавыки:петьл

егкимзвуком,вдиапазонере1-

до2,братьдыханиепередначаломпени

яимеждумузыкальными 

«Бай-качи,качи»рус.нар.мелодия 

«Жил-былубабушки»рус.нар.песня 

«Урожайсобирай»муз. 

Филиппенко,песниповыбору 
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  фразами.Учитьинсценироватьп

есню. 

Формироватьумениесочинятьмелодиир

азногохарактера. 

муз.рук. 

Пальчиковы 

еигры 

Развитиемелкоймоторики. «Поросята»«Здравствуй» 

Дидакти

ческиеиг

ры 

Развиватьмузыкальныеспособности. «Ступеньки»«Прогулка»«Определии

нструмент»«Громко-

тихозапоём»«Чтоделаютвдомике?» 

Развитиечу

встваритм

а,музициро

вание 

Развиватьудетейчувстворитма. «Тук,тук,молотком»«Белочки»«

Кружочки»«Таблица«М» 

Работасритмическимикарточками«

Карточкиижучки» 

Игры,п

ляски,хо

роводы 

Побуждатьдетейпередаватьвтанцеле

гкийподвижныйхарактер.Развиватьв

нимание, 

двигательнуюреакцию,умениеи

мпровизироватьдвиженияразн

ыхперсонажей. 

Закреплятьумениедвигатьсявсоответств

иисхарактеромдвухчастноймузыки,уме

тьстроитькруг. 

«Приглашение»укр.нар.мелодия«Пошё

лкозёлполесу»рус.нар.песня-игра 

«Плетень»муз.Калинникова«Вор

отики».«Полянка»рус.нар.мелоди

я 

Темы Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар  
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Октяб

рьЯв

ыраст

у 

здоровым(1-

я–2-янедели) 

 

Деньнародн

огоединства

(3-я–4-

янедели) 

Музыка

льно-

ритмиче

скиедви

жения 

Учитьдетейходитьпростымхороводным

шагом,сужатьирасширятькруг 

Учитьдетейвосприниматьиразличатьзвуч

аниемузыкивразличныхрегистрах,отмеча

тьвдвиженииихсменуЗакреплятьумениед

етейвыполнятьдвиженияплавно,мягкоир

итмично. 

Танц.движ.«Хороводныйшаг»ру

с.нар.мел. 

«Попрыгунчики»муз.Шуберта«Ве

ликаныигномы»муз.Львова-

Компанейца 

«Упр.длярукслентами»польск. 

нар.мел. 

«Марш»муз.Золотарева«П

рыжки».«Полли»англ.нар.

мелодия 

«Поскоки».«Поскачем»муз. 

Ломовой 

«БуратиноиМальвина»«Большиеи

маленькиеноги»муз.Агафонников

а 

«Ковырялочка»ливенскаяполька 

Слушание Формироватьмузыкальнуюкультурун

аосновезнакомстваспроизведениямик

лассическоймузыки.развиватьпредст

авленияобосновныхжанрах. 

Учитьразличатьпесенный,танцевал

ьный,маршевыйхарактермузыкаль

ныхпроизведений. 

«Полька»муз.Чайковского 

«НаслонахвИндии»муз.Гедике,«М

аршдеревянныхсолдатиков»муз.Ч

айковского 

Распевание, 

пение 

Формироватьумениедетейпевческиена

выки:умениепетьлегкимзвуком,произ

носитьотчетливослова,петьумеренног

ромкоитихо. 

Поощрятьпервоначальныенавыки 

«Падаютлистья»муз.Красева«
Урожайсобирай»муз.Филиппе

нко, 

«Бай-

качи,качи»рус.нар.прибау

тка 
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  песенной 

импровизации. 

«Кнамгостипришли»муз. 
Александров, 

«Жил-

былубабушкисеренькийкозлик»

р.н.п. 
Пальчиковые 

игры 

Развиватьмелкуюмоторику. «Дружатвнашейгруппе» 

«Капуста» 

«КотМурлыка»«Поросята»«

Зайка» 

Развитие

чувствар

итма,музи

цировани

е 

Воспитыватьчувстворитма. «Кап-

кап»«ТаблицаМ»«Гусеница»«Таб

лицаП»«Тук-

тук,молотком»«Картинки»«Ритми

ческиекарточки» 

Дидактич

ескиеигр

ы 

Развиватьсенсорныекачествадетейи

музыкально-

творческиеспособности. 

«Угадайколокольчик»«Нашепуте

шествие»«Начёмиграю?»«Колоб

ок»«Волшебныйволчок»«Музыка

льныймагазин» 

Игры,п

ляски,хо

роводы 

Побуждатьдетейсамостоятельнопридум

ыватьдвижения,отражающиесодержани

епесен,передаватьхарактерпроизведени

я 

Развиватьловкостьивнимание.Побуж

датьдетейвыразительнопередаватьхар

актерныеособенностиперсонажа,выра

женныевмузыке 

«Пляскаспритопами»укр.нар. 

мелодия 

«Весёлыйтанец»евр.нар.мелодия«

Шёлкозёлполесу»рус.нар.песня-

игра 

«Плетень»муз.Калинникова«Чей

кружокбыстреесоберется»рус.на

р.мел. 

«Ловишка»муз.Гайдна«Воротики

».«Полянка»рус.нар.мелодия 
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Темы Вид 

деятельности 

Программное 

содержание 

Репертуар 

НоябрьДень

народногоед

инства(1-я–

2-янедели) 
 
 
 

 

Новыйгод(3-

я–4-янедели) 

Музыка

льно-

ритмиче

скиедви

жения 

Учитьдетейвоспринимать,раз

личатьтемповые,ритмически

еидинамическиеособенности

музыкиипередаватьихвходьб

е,беге.Совершенствоватьдви

жениегалопа,учитьдетей 

правильновыполнятьхороводныйит

опающийшаг. 

«Марш»муз.Робера«Всад

ники»муз.Витлина 

танц.движ.«Топотушки»рус.нар.м

елодия 

«Аист» 

танц.движ.«Кружение»укр. 

нар.мелодия 

«Поскоки».«Поскачем»муз.Ломова, 

«Марш»муз.Золотарёва 

«Прыжки».«Полли»англ.нар.мелодия«

Большиеималенькиеноги»муз.Агафонн

иков, 

«Ковырялочка»ливенскаяполька 

Слушание Расширятьпредставлениядетейоч

увствахчеловека,существующихв

жизниивыражаемыхвмузыке. 

Учитьдетейразличатьтрехчастн

уюформуислышатьизобразител

ьныемоменты. 

«Сладкаягреза»муз.Чайковского«

Мышки»муз.Жилинского 

«НаслонаяхвИндии»муз.Гедике«П

олька»муз.Чайковского 
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 Распевание, 

пение 

Совершенствоватьпевческий

голосвокально-

слуховуюкоординацию.Закре

плятьпрактическиенавыкивы

разительногоисполненияпесе

н,обращатьвниманиенаартику

ляцию. 

Предлагатьдетямтв

орческиезадания:им

провизироватьмелод

ии 

«Относикадохвостика»муз.Па

рцхаладзе, 

«Падаютлистья»муз.Красева 

«Осенниераспевки» 

«Снежнаяпесенка»муз.Львова-

Компанейца 

«Кнасгостипришли»муз.Ал

ександрова 

Пальчиковые 

игры 

Развиватьмелкуюмоторику. «Зайка»«Осень»«Капуста»«Варимсу

п» 

«Дружатвнашейгруппе»«Строимдо

м» 

Развитиечувст

варитма,музиц

ирование 

Развиватьудетейчувстворитма. «Тик-тик-

так»«ТаблицаМ»«ТаблицаП»«Рыбки

»«Кап-

кап»«Гусеница»«Ритмическиекарточ

ки»(солнышки) 

Дидактич

ескиеигр

ы 

Развиватьсенсорныекачествадет

ейимузыкально-

творческиеспособности. 

«Найдинужныйколокольчик»«Учитес

ьтанцевать»«Слушаемвнимательно»«

Найдищенка»«Какаямузыка?»«Музык

альная 

пластинка» 
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  Учитьдетейисполнятькруговойта

нец,передаватьвеселыйхарактер

музыки.Побуждатьдетейкпоиска

мвыразительныхдвижений(образ

танцующейкошки). 

Точнореагироватьназвуковойси

гнал,проявлятьвыдержку. 

«Отвернись–повернись»карел.нар. 
мел. 

«Кошачийтанец»рок-н-

ролл«Весёлыйтанец»евр.нар.мелод

ия«Ворон»рус.нар.прибаутка«Зай

миместо»рус.нар.мелодия«Котимы

ши»муз.Ломовой 

«Догонименя»любаявесёлаямелодия«В

оротики».«Полянка»рус.нар.мелодия 

«Чейкружокскореесоберётся» 

рус.нар.мел. 

«Плетень»муз.Калинникова 

Темы Вид 

деятельност 

и 

Программноесодержание Репертуар 

ДекабрьНо

выйгод(1-

я– 

4-янедели) 

Музыкальн

о-

ритмически

едвижения 

Совершенствоватьдвижение

«приставнойшаг»,«ковыряло

чку» 

Развиватьпамятьактивностьпл

авностьдвижений,умениеизме

нятьсилумышечногонапряжен

ия,создаватьвыразительныйму

зыкально-

двигательныйобраз.Закреплят

ьумениечередоватьтанцевальн

ыедвижения. 

Формироватькоммуникативные

навыки,правильнуюосанкой 

Упр.«Приставнойшаг»нем.на

р.песня 

«Попрыгаемипобегаем»муз.С.Со

снина, 

«Топотушки»русскаянародная 

мелодия 

«Ветерокиветер»муз.Л.БетховенаУ

пражнение«Притопы»финскаянар.

мел. 

Танц.движение«Ковырялочка»л

ивенскаяполька 

«Побегаем,попрыгаем»муз.С.С

оснина 
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   «Аист» 

Упр.«Кружение»укр.нар.мел.«

Вертушки» 

Развитиечу

встваритма,

муз-е 

Развиватьумениесоставлятьиис

полнятьритмическиеформулы. 

«Колокольчик»игра«Живые 

картинки» 

«Гусеница»«Шарик»«Капуста» 

Пальчикова

ягимнастика 

Развиватьмелкуюмоторику,п

амять,счет,интонационнуюв

ыразительность. 

«Мыделилиапельсин»«Зайка»«

Дружатвнашейгруппе» 

Слушание 

музыки 

Развиватьумениеслушатьпроизве

дениедоконца,сопереживать,разл

ичатьиузнаватьразнохарактерны

йпроизведения.Закреплятьзнания

отрехчастнойформе.Развиватьнав

ыкисловеснойхарактеристики 

произведений.Развивать

танцевальноетворчество. 

«Болезнькуклы»муз.П.И. 

Чайковского 

«Клоуны»муз.Д.Кабалевского 

 Распевание, 

пение 

Вызыватьрадостныеэмоцииудет

ейотисполненияпесенновогодне

йтематики.Развиватьинтонацио

нныйслух,выдержку. 

«Нашаелка»муз.А.Островского 

«ДедМороз»муз.В.Витлина,«Сне

жнаяпесенка»муз.Д.Львова-

Компанейца 

Игры, 

пляски 

Развиватьумениесогласовыватьд

вижениясмузыкой,реагироватьна

сигнал, 

Пляска«Потанцуйсомной,дружок»ан

гл.нар.п. 

«Танецвкругу»финскаянар. 
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  ориентироватьсявпространствеР

азвиватьтанцевальноетворчеств

о. 

Формироватьумениедействоватьп

осигналу. 

мелодияИгра«Чейкружокскорее 

берется?»рус.нар.мел. 

«Невыпустим!»«Вотпопалсякнамвкр

ужок»игра«Догонименя»«Веселыйта

нец»еврейская 

нар.мел.ТворческаяпляскаРок-н-

ролл 

Игра«Ловишки»муз.Й.Гайдна 

 

 Музыкально-

ритмическиед

вижения 

Формироватьправильнуюосанку,

умениеэнергичномаршировать,са

мостоятельноначинатьостанавлив

атьсяодновременносокончаниемм

узыки,ориентироватьсявпростран

стве.Совершенствоватьчеткий,ри

тмичныйшаг,движения«ковыряло

чку»,«приставнойшаг»Развиватьд

вигательнуюфантазию,внимание,

умениекоординироватьработурук

иног,различатьдинамическиеизме

нениявмузыкеибыстрореагироват

ьнаних.Закреплятьумениесогласо

выватьдвижениявсоответствиисдв

ухчастнойформой,чередоватьразл

ичныевидыдвиженийпопоказу, 

«Марш»муз.И.Кишко 

Упр.«Мячики»«Па-де-

труа»муз.Чайковского 

«Шагипоскок»муз.Т.ЛомовойУп

р.«Веселыеножки»латв. 

нар.мелодия,Упр.«Притопы»ф

инскаянароднаямелодияТанц.д

вижения«Ковырялочка», 

«Приставнойшаг» 

«Побегаем,порыгаем»муз.С.С

оснина 

«Ветерокиветер»«Лендлер»м

уз.Л.Бетховена 
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  создаватьмузыкально-

двигательныйобразвсо

ответствиистрехчастн

ойформойпроизведени

я. 

 

Темы Развитие 

чувства 

ритма,музиц- 

ние 

Развиватьметроритм.чувствосис

пользование 

«звучащихжестов»,умениесоотноси

тьигрунаДМИстекстом. 

«Селкомарикпод 

кусточек» 

ЯнварьЗим

а(1-я–4-

янедели) 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватькоординацию,память,р

итмическоечувство,мелкуюмото

рику,эмоциональность,выразите

льность, 

речь,интонационную

выразительность. 

«Козаикозленок»«Поросенок»«

КотМурлыка»«Мыделилиапельс

ин»«Дружатв 

нашейгруппе»«Зайка»«

Шарик»Капуста» 

Слушание 

музыки 

Формироватьумениепередаватьму

зыкальныевпечатлениявречи.Разв

иватькоммуникативныеспособнос

ти,наблюдательность,речь,умение

эмоциональноотзыватьсянамузык

у.Закреплятьумениедвигатьсявыра

зительно,раскрепощено,пластичн

о,передаваявдвижениитемп,динам

ику,акценты. 

«Новаякукла»муз.П.И. 

Чайковский 

«Клоуны»муз.Д.Кабалевского 

«Страшилище» 

муз.В.Витлина 

Распева

ние,пен

ие 

Развиватьмузыкальнуюпамять,в

ыразительность,активностьслух

овоговнимания,умениеэмоциона

льнопередаватьв 

«Зимняяпесенка»муз.В.В

итлина 

«Снежнаяпесенка»

муз.Д.Львова- 
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  пениихарактерпесен.Закрепля

тьумениепетьбезнапряжения,л

егкимзвуком,слышатьдругдру

га,начинатьпениепослевступл

ения.Формировать 

правильноедыхание,умениепетьбе

змузыкальногосопровождения. 

Компанейца 

«Относикадохвостика»муз. 

Парцхаладзе 

«Жил-

былубабушкисеренькийкозлик»

русскаянароднаяпесня 

 

 

 Игры,пляски Совершенствоватьчеткостьиритмичност

ьдвижений.Развиватьловкость,внимание,

сноровку,быстротуреакции. 

Воспитыватьдоброжелательноеот

ношениедругкдругу.Закреплятьум

ениеиспользоватьв 

свободнойпляскеранеевыученныедви

женияипридумыватьсвои,меняядвиже

ниясосменоймузыки.Формироватько

ммуникативныеотношения. 

Выполнятьдвиженияподпение,разви

ватьигровоеидвигательноетворчеств

о,эмоциональнообыгратьпесню, 

«Парнаяпляска»чешскаянар

однаямелодия«Веселыйтан

ец»еврейскаянар.мелодияИ

гра«Котимыши» 

«Займиместо»«Ловишки»муз.Й.

Гайдна, 

«Играсоснежками»«Чейкруж

окскореесоберется»«Какподя

блонькой»р.н.песня.Свободн

аятворческаяпляска.Р.н.мел. 

«Чтонамнравитсязимой?»м

уз.Тиличеевойигра«Холодн

о-жарко» 

Темы Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 
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ФевральДе

ньзащитни

каотечеств

а(1-я–3-

янедели) 

 

Междунар

одныйжен

скийдень(

4-янеделя) 

Музыкально 

-

ритмические

движения 

Формироватьумениешагатьвколоннепо

одномудругзадругомвсоответствиисэне

ргичнымхарактероммузыки,координир

оватьработурукиног. 

Развиватьвнимание,реакциюнасигнал.За

креплятьумениелегкобегать,слышатьмуз

ыкальныечасти,начинатьизаканчиватьдв

ижениесмузыкой.Совершенствоватьтанц

евальныедвижения 

«полуприседаниесвыставлениемноги»,«к

овырялочка» 

«Марш»муз.Н.Богословского«

Ктолучшескачет?»муз.Т.Ломо

вой 

«Побегаем»муз.К.Вебера 

«Спокойныйшаг»муз.Т

.ЛомовойУпр.«Мячики

»муз.Чайковского. 

«Шагипоскок»муз.Т.Ломовой«В

еселыеножки»латв.нар.мелодия 

Танц.движ.«Ковырялочка»л

ивенск.полька 

Развитиечув

стваритма,

муз.-ние 

Развиватьметроритмическоечувство,п

есенное 

творчество,чистотуинтонирования,д

етскуюречь. 

«Подеревьямскок-

скок»«Гусеница»,«Ритми

ческийпаровоз» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьмышцыпальцев,со

вершенствоватькоординаци

юдвиженийрук. 

«Мыделилиапельсин»,«Кул

ачки»,Капуста»«Шарик»,«

Зайка»,«Козаикозленок» 

Слушание 

музыки 

Развиватьмышление,творческоев

оображение,умение 

слушатьдоконцамузыкальныепроизвед

ения,откликатьсянахарактермузыки,оп

ределятьжанрпр-я. 

«Утренняямолитва»муз.П. 

Чайковского 

«Детскаяполька»муз.А. 

Жилинского 

«Страшилище»муз.В.Витлина 
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 Распевание, 

пение 

Развиватьартикуляцию,вокальныевоз

можностидетей,умениепетьакапелла.

Расширятьпевческийдиапазон.Воспи

тыватьдоброжелательныеотношения

другкдругу.Формироватьэмоциональ

нуюотзывчивостьнахарактермузыки. 

«Кончаетсязима»муз.В.Герчик«С

нежнаяпесенка»муз.Д.Льв.-

Компанейца 

«Зимняяпесенка»муз.В.Витлин«К

намгостипришли»муз.А.Алексан

дрова 

«Относикадохвостика» 

Парцхаладзе 

«Маминпраздник»муз.Ю.Г

урьева 

Игры,пляски Совершенствоватьдвижение«боковойг

алоп».Закреплятьумениеориентировать

сявпространстве,согласовыватьдвижен

иястекстом.Создаватьвеселуюатмосфе

руво 

времяигр.Развиватьвнимание,игро

воетворчество,фантазию,коммуни

кативныенавыки,умениеигратьпоп

равилам,ориентироватьсявпростра

нстве,слышатьмузыкальныеакцент

ы 

«Озорнаяполька»муз.Н. 

Вересокиной 

«Будьвнимательным!»датск. 

нар.мел. 

«Чейкружокскореесоберется?» 

р.н.мел., 

«Займиместо»рус.народнаям

елодия 

«Веселыйтанец»еврейскаянар. 
мелодия, 

«Кошачийтанец»рок-н-

ролл«Чтонамнравитсязимой?»м

уз.Тиличеевой 

«Играсоснежками»(

бутафорскими) 

Темы Вид 

деятельности 

Программноесодержание Репертуар 
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МартМеждун

ародныйженс

кийдень(1-

янеделя) 

 

Народная 

культура и 

традиции(2-я–4-

янедели) 

Музыкаль

но-

ритмическ

иедвижени

я 

Закреплятьумениеразличатьдвухчастную

формупроизведений,выполнятьдвиженияв

соответствиисхарактероммузыки.Развиват

ьдвигательноетворчествоифантазию,плав

ностьиритмическуючеткостьдвижений,ум

ениесамостоятельноменятьдвижения,орие

нтироватьсявпространстве,слышатьначало

иокончаниемузыки,реагироватьнасменуха

рактерамузыки.Совершенствоватьдвижен

ие«полуприседаниесвыставлениемноги» 

«Пружинящийшагибег»м

уз.Тиличеевой«Передача

платочка» 

муз.Т.ЛомовойУпр.дл

ярук.Шведскаянар.ме

лодия. 

«Отойди-

подойди»чеш.нар.мелодия 

«Ахты,береза»рус.на

роднаямелодия«Ма

рш»муз.Н.Богословс

ого 

«Ктолучшескачет?»муз.Т. 

Ломовой 

«Побегаем»муз.К.Вебера«

Спокойныйшаг»муз.Т.Лом

овой 

Развитиечувства

ритма,муз-ние 

Развиватьвнимание,усидчивость,ритм.чу

вство,умение 

составлятьритм.схемыспоследующимих 

исполнением. 

«Жучок» 

«Селкомарикподкусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьиукреплятьмышцыкистейипал

ьцеврук. 

Развиватьречь,артистизм. 

«Птичкиприлетели»,«Мы

делилиапельсин»«Порося

та»,«Зайка»,«Шарик»,«Ку

лачки» 

Слушание Расширятьиобогащатьсловарныйзапасде

тей.Развиватьтанцевальноетворчество,об

разноемышление.Способствоватьсовмес

тной 

«Баба-

Яга»муз.П.И.Чайковс

кого 

«Вальс»муз.С.Майкапара«
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  деятельностидетейи 

родителей.Формироватьумениев

нимательнослушатьмузыку,эмоц

иональнонанееотзываться. 

И.Чайковского 

«Детскаяполька»муз.А.Ж

илинского 

Распевание, 

пение 

Продолжатьформироватьпевческиен

авыкидетей.Воспитыватьдоброе,забо

тливоеотношениекстаршимродствен

никам,вызыватьжеланиесделатьимпр

иятное.Формироватьумениеинсцени

роватьпесню.Развиватьартистизм,му

зыкальнуюпамять,умениепетьсоглас

ованно,чистотуинтонирования,мел.с

лух. 

«Прокозлика»муз.Г. 

Струве. 

«Маминпраздник»муз.Ю.Г

урьева 

«Относикадохвостика»м

уз.Парцхаладзе«Кончает

сязима»муз.Т.Попатенко 

«Динь-динь»немецкая 

народнаяпесня 

«Песенкадрузей»муз.В. 

Герчик 

«Кнамгостипришли»муз.Ал

ександрова 

Игры,пл

яски,хоро

воды 

Совершенствоватьдвиженияпляски,х

оровода.Развиватьтворческиеспособн

ости,танцевальноетворчество,комму

никативныеспособности,умениесогла

совыватьдвижениясмузыкойитекстом

,ориентироватьсявпространстве.Закре

плятьумениеигратьпоправилам.Расш

ирятькругозордетей.Развиватьбыстро

туреакции,сдержанность,выдержку. 

Пляска«Дружныетройки»м

уз.И.Штрауса 

«Найди себе пару» 

латв. нар. мелодия. 

Игра «Сапожник» 

польскаянар.песняИгра

«Ловишки»муз.Й.Гайд

на 

игра«Займиместо» 

Хоровод «Светит месяц» 

рус.нар.песня 
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   «Шелкозелполесу»рус.нар.пе

сня-игра 

АпрельВесн

а(1-я–2-

янедели) 

 

ДеньПобеды(3-я 

– 

4-янедели) 

Музыкально-

ритмическиед

вижения 

Формироватьосанку,ритмичностьдвижен

ий,умениеменятьихвсоответствиисмузык

ой.Развиватькоммуникативныенавыки,во

ображение,наблюдательность,умениепере

даватьмуз.-

двигательныйобраз,изменятьдвижениявсо

отв.схарактероммузыки,танцевальное,дви

гательное,игровоетворчество,внимание.С

овершенствоватьпрыжки,знакомыетанцев

альныедвижения.Закреплятьумениеиспол

ьзовать 

предметыиатрибуты. 

«Последождя»венг.нар. 

мелодия 

«Зеркало»«Ох,хмель

мой,хмель»р.н.мел. 

«Трипритопа»муз.А. 

Александрова 

«Смелыйнаездник»муз.Р.

Шумана 

«Пружинящийшагибег»м

уз.Тиличеевой«Передачап

латочка» 

муз.Т.ЛомовойУпр.дляр

ук.шведск.народнаямело

дия«Разрешитепригласи

ть»рус.нар.мелодия 

Развитиечувст

варитма,муз-

ние 

Развиватьмузыкальноетворче

ство,чувстворитма,фантазию,

самостоятельность. 

«Лиса»«Гусеница»«Жучок

»«Ритмическийпаровоз»«С

елкомарикподкусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развиватьритмическоечувство,укреплятьм

ышцыпальцеврук,развиватьдвигательноетв

орчество. 

«Вышлакошечка»«Мыплато

чкипостираем»«Птичкипри

летели»«КотМурлыка»«Ша

рик»«Кулачки»«Дружатвна

шейгруппе»«Мыделилиапел

ьсин» 
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 Слушание 

музыки 

Развиватьречь,фантазию,воображение.О

богащатьдетей 

музыкальнымивпечатлениями.

Воспитыватьумениеслушатьму

зыку,высказыватьсвоивпечатле

ния. 

«Игравлошадки»муз.П.Ч

айковского 

«Двегусеницыразговар

ивают»муз.Д.Жученко 

Распевание, 

пение 

Формироватьумениепетьвансамбле,соглас

ованно,подгруппами,солосмузыкальнымс

опровождениемибезнегоспомощьюпедаго

га.Развиватьчеткуюартикуляциюзвуков,и

нтонирование,музыкальнуюпамять,творче

скуюактивностьипевческиенавыкидетей.З

акреплятьумениеслышатьиразличать,всту

пление,куплетиприпев.Воспитыватьзабот

ливоеотношениекприроде. 

«Уматушкичетверобылоде

тей»нем.нар.п.«Скворушк

а»муз.Ю.Слонова, 

«Песенкадрузей»муз.В.Ге

рчик 

«Вовинбарабан»муз.В.Ге

рчикПопевка«Солнышко

,непрячься»Музыкальны

езагадки.«Динь-

динь»немецкаянародная

песня 

Игры,пляски Развиватьумениеориентироватьсявпростра

нстве,реагироватьнасменузвучаниямузыки,

согласовыватьдвижениястекстом,выразите

льность,эмоциональность,ритмичность.Закр

еплятьумениепроявлятьфантазию,поощрять

творческиепроявления.Воспитыватьдружес

киевзаимоотношения.Совершенствоватьхо

роводныйшаг,навыктанцеватьвпарах. 

«Нуидосвидания»«Полька

»муз.Штрауса«Веселыйта

нец»еврейск.нар.мелодия.

Хоровод«Светитмесяц»ру

с.нар.песня.Игра«Найдисе

бепару» 

«Сапожник»польская 

народнаяпесня«Ко

тимыши»муз.Т.Лом

овойигра 
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   «Горошина»муз.В.К

арасевой 

Май 

ДеньПобед

ы(1-

янеделя) 
 

Лето(2-

я–4-

янедели) 

Музыкально-

ритмические

движения 

Развиватьумениеориентироватьсявпростра

нстве.Совершенствоватьплясовыедвижени

я,используяранееполученныенавыки. 

Воспитыватьвыдержку. 

Развиватьчеткостьиловкостьввыполнениипря

могогалопа 

«Спортивныймарш»муз.Золота

реваУпражнениесобручемлаты

ш.нар.мел.Упр.«Ходьбаипоско

ки»англ.нар.мел. 

«Петушок»рус.нар.мел.«

Последождя»венг.народн

аямелодияигра«Зеркало»

р.н.мел. 

«Трипритопа»муз.А. 

Александрова 

«Смелыйнаездник»муз.Р.Ш

умана. 

Развитиечувс

тваритма,му

зицироване 

Развиватьметроритмическоевосприятие.Закр

еплятьумениевоспроизводитьритмическийри

сунокмелодии,проигрыватьритмическиесхем

ынаДМИ. 

«МаленькаяЮленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплятьмышцыпальцеврук. «Цветок»«Козаикозленок»«

Поросята»«Кулачки» 
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 Слушание 

музыки 

Продолжитьзнакомствоспроизведениямииз«Де

тскогоальбома»П.И.Чайковского.Вызыватьэм

оциональныйоткликнамузыку.Развиватьтанце

вально-

двигательнуюактивностьдетей,связнуюречь,во

ображение,пластику. 

Формироватьумениеслушатьмузыку,дослушив

атьеедоконца,высказыватьсяонейнаходяинтер

есныесинонимы. 

«Вальс»муз.П.И.Чайковского 

«Уткиидутнаречку»музД.

Львова-Компанейца 

«Игравлошадки»муз.П.И. 

Чайковского 

«Двегусеницыразговар

ивают»муз.Д.Жученко 

Распевание, 

пение 

Закреплятьумениепетьлегко,безнапряжения,исп

ользоватьразличныеприемыпения:смузыкальн

ымсопровождениемибезнего,«цепочкой»,хоро

мисольно.Формироватьпевческиенавыки,прав

ильноедыхание,четкуартикуляцию.Развиватьм

елодическийслух. 

«Яумеюрисовать»муз.Л. 
Абелян 

«Динь-динь»немецкаянародная 

песня 

«Скворушка»муз.Ю.Слонова«В

овинбарабан»муз.В.Герчик«Ума

теричетверобылодетей»нем.н.п., 

«Прокозлика»муз.Г.Струве«В

ышлидетивсадзеленый»польс

к.н.п. 

Игры,пляски Воспитыватьлюбовь,бережное,заботливоеот

ношениекроднойприроде,чувствопатриотиз

ма. 

Закреплятьумениесоотноситьдвижениясослова

мипесни,действоватьпосигналу,игратьпоправи

лам. 

Развиватьтанцевальноеиигровоетворчестводе

тей. 

«Веселыедети»литовскаянар. 
мелодия 

«Кошачийтанец»рок-н-

ролл.«Земелюшка-

чернозем»рус.нар.песняИгра«

Играсбубнами» 

«Горошина»«Котимыши»«Пере

пелка»чешскаянароднаяпесня 
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Приложение5 

 

ПерспективноепланированиепоПДД,Пожарнойбезопасности,ЧС. 

№ Дата № Тематика 

занятий 

Основныезадачи Формыорганиз

ацииобразовате

льногопроцесса 

Организациясреды 

1 2 3 4 5 6 7 

1.   Диагности 

ка 

Выявитьзнаниядетейоправилахпро

тивопожарнойбезопасности,сформ

ированныевсреднейгруппе. 

Беседасдетьми  

1 

. 

«Вмиреоп

асныхпред

метов». 

Датьсведениядетямобопасныхдляжи

знииздоровьяпредметах,скоторымио

нивстречаютсявбыту,обихнеобходим

ости,длячеловека,оправилахпользова

нияими. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньопаснаяигра»А 

ЧувилинБ.Фонин 

Загадкиоэлектроприборах. 

Подвижныеигры,Иг

ры–соревнования, 

2 «МыЗнако

мимсясул

ицей» 

Познакомитьдетейсулицей,ееособе

нностями;закрепитьправилаповеде

ниянаулице:надобытьвнимательны

м,идтитолькопотротуару,поправой

егостороне,переходитьулицутольк

опопешеходномупереходуилиспец

иальновыделенному– 

«зебре»,еслинарушитьэтиправила,мо

жнопопастьподмашину. 

Экскурсиян

апрогулке(

ПДД)Заняти

еР.Р.«Расска

зпо 

картине«Улица» 

«Безопасность»длядетейст

аршегодошкольноговозрас

таЗадание№1разукрашива

ниекартинки,«Мыидемвде

тскийсад».Д\И«Ориентиро

вка» 

 

П\И«Транспортсатрибутами»

ЧтениестихотворенияС.Я.Ма

ршака«Рассказонеизвестномге

рое» 
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  3 

. 

«Онесовпа

денииприя

тнойвнешн

остиидобр

ыхнамерен

ий». 

Предостеречьдетейотнеприятносте

й,связанныхсконтактомснезнаком

ымилюдьми. 

Беседасдеть

мивсовместн

ойдеятельнос

ти(ЧС) 

Работапопособию«Твоябе

зопасность» 

 

Решениепроблемныхситуаций«

Разговонезнакомцем»Рисовани

енатему. 

2.  1 

. 

«Знайив

ыполняйп

равилаули

чногодвиж

ения» 

Закрепитьсдетьмизнанияправилулич

ногодвижения;знать,чтолюдиходятп

отротуарам,переходятулицупоперех

одамприразрешающемсигналесвето

фора;детямигратьудорогинатротуаре

нельзя;транспортездитпоправойстор

онемостовой;знатьназначениеисигна

лысветофора; 

Занятие(ПДД) 

 

Аппликация«Зв

укиулицы»,Инс

ценировка:«Ска

жите,какпройти

?» 

«Безопасность»длядетейстарше

годошкольноговозрастаЗадание

№2разукрашиваниекартинки«К

акпереходиулицу»Рассматрива

ниеальбомасдорожнымизнакам

иН/И«Дорога»,«Дорожныезнак

иДомино» 

  2 

. 

«Электроп 

риборы» 

Закрепитьудетейпредставлениеобэл

ектроприборах,обихзначениидлялю

дей,оправилахпользованияими.Пом

очьдетямхорошозапомнитьосновну

югруппупожароопасныхпредметов,

которыминельзяпользоватьсясамост

оятельно. 

Беседасдеть

мивсовместн

ойдеятельнос

ти(пожарнаяб

езопасность) 

Чтение«Огоньопаснаяигра»А 

ЧувилинБ.ФонинБе

седа«Чтоделатьнель

зя»Чтение«Спичка-

невеличка» 

 

Экскурсиявпожарнуючасть 
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  3 

. 

«Опасные 

ситуации» 

Предостеречьдетейотконтактовсне

знакомымилюдьми;способствоват

ьразвитиюосторожности,осмотрит

ельностивобщенииснезнакомыми. 

Беседасдетьмив

совместнойдеят

ельности(ЧС) 

Сюжетно–

ролеваяигра«Пожарники

» 

  1 

. 

«Есличуж

ойприход

итвдом» 

Научитьдетейправильновестисебядо

ма,когдаониостаютсяодни. 

Занятие(ЧС) «Безопасность»длядетейст

аршегодошкольноговозрас

таЗадание№4Рассматриван

иесюжетныхкартинизсер 

«Одиндома» 

  2 

. 

«Безопасн 

ость 

» 

Закрепитьудетейпредставлениеопре

дметах,которыемогутугрожатьжизн

ииздоровьюлюдей.,помочьимсамост

оятельносделатьвыводыопоследств

ияхнеосторожногообращениястаки

мипредметами.Предостеречьотнесч

астныхслучаеввбыту. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(пожарнаябез

опасность) 

Работапопособию«Твоябе

зопасность» 

 

Проблемнаяситуация«Увид

елинезнакомыйпакет»Чтени

еПГолосов«Сказкаозаячьемт

еремкеиопасномкоробке» 

Работасзагадками.(огонь,спич

ки,ит.д.Б.Фонин«Огоньопасна

яигра» 

КЧуковский«Путаница» 

 
 
 
 
 
 
 

 
247 



 
 
 
 

 
  3 

. 

«Зачемну

жныдорож

ныезнаки

» 

Закрепитьзнаниядетейоправилахпо

ведениянаулице;вспомнитьизвестн

ыедорожныезнаки,светофор,«Пеше

ходныйпереход»,«зебра»,островок

безопасности. 

Целеваяпрогулка 

(ПДД)Рисован

ие«Перекресто

к» 

«Безопасность»длядетейс

таршегодошкольноговозр

астаЗадание№2 

разукрашиваниекартинок

«Дорожныезнаки»знакомс

твоскнигойН.П.Сапотницк

ой 

«Правиламаленького

пешехода» 

4.  1 

. 

«Пожар» Знакомитьдетейсправиламипожар

нойбезопасности,учитьосторожно

муобращениюсогнем. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньопаснаяигра»А 

ЧувилинБ.Фонин 

Чтениекниги«Кошкиндом» 

 

ЗаучитьнаизустьПустьпомнитка

ждыйгражданинпожарныйноме

р01.ЧтениеС.Маршака–

«Пожар» 
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  2 

. 

«Проезжая 

часть» 

Закрепитьудетейзнаниеправилдоро

жногодвижения;познакомитьдетейс

ознаками,обозначающимипешеход

ныепереходы;расширятьзнанияопр

авилахповедениядетейнаулице;дове

стидосознаниядетей,кчемуможетпр

ивестинарушениеправилдорожного

движения;воспитыватьудетейвнима

ние,сосредоточенность,чуткость,от

зывчивость,умениеоказатьпомощьд

ругому. 

Беседасдетьмив

совместнойдеят

ельности(ПДД) 

«Безопасность»длядетейстар

шегодошкольноговозрастаЗа

дание№4разукрашиваниекарт

инки«Нарушителибезопасног

одвижения».Изготовлениедо

рожныхзнаковкмакету.Чтение

книгиМ.Дружининой«Нашдр

угсветофор» 

ЧтениеЛ.Толстой«Пожарные» 

 

Игры–соревнованияМы 

помощникипожарных» 

  3 

. 

«Еслитебе

угрожаето

пасность» 

Вырабатыватьудетейнавыкиправ

ильногоповедениявэкстремальн

ыхситуацияхприконтактесопасн

ымилюдьминаулице,дома. 

Совместнаяд

еятельность(

ЧС) 

Проблемнаяситуация«

Незнакомыйчеловекпре

длагаетмороженое» 

  2 

. 

«Сигнализ

ациямаши

н» 

Датьзнаниядетямосветовыхизву

ковыхсигналахмашин,ихназначе

нии.Убедитьвнеобходимостиреа

гированиянаних. 

Рассказатьоролизнака«Подачазв

уковогосигналазапрещена». 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(ПДД) 

«Безопасность»длядетейстарше

годошкольноговозрастаЗадани

е№10Рассмат.Иллюстр.,чтение

книги«Нашипомощники» 
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  3 

. 

«Нашипом

ощникиив

рагидома» 

Обобщитьзнаниядетей,чемопасныне

которыеприборыибытоваятехникадо

ма.Добиваться,чтобыоничеткособлю

далиинструкцииизапретынапользова

ниеими. 

КВН(пожарная

безопасность) 

Изготовлениепособийкп

роведениюКВ 

5. я

н

в

а

р

ь 

1 

. 

«Гдедол

жныигр

атьдети

» 

Вдоступнойформеобъяснитьдет

ям,гдеимследуетигратьнаулице,

чтобыобезопаситьсвоюжизнь.Д

обитьсяосознанностипонимани

яопасностиигрнапроезжейчасти 

Занятие(ПДД) 

 

Развитиеречи:

«Транспортна

улицегорода»(

составлениерас

сказа) 

«Безопасность»длядетейстарше

годошкольноговозрастаЗадани

е№5разукрашиваниекартинки«

Гдеможноиграть» 

Оформлениекаллажа«Детскаяп

лощадка«Кембыть»Маяковско

гоФетисов«Кудаспешатпожарн

ые»Рисование«Осторожно,игра

я». 

  3 

. 

«Самыйб

ольшойд

руг» 

Развиватьудетейуменияобъективноо

цениватьположительныекачествадр

узейиновыхзнакомых,необольщатьс

явнешнимиданными(красивый,силь

ный..,многоговорит…,обещает),адо

верятьсятолькотем,ктодоказалсвоюв

ерность,преданность,способенвтруд

нуюминутуприйтинапомощь;ктонео

бманывает,защищаетслабых. 

Театрализованна

яигра–

спектакль(ЧС) 

Изготовлениеатрибутовкс

пектаклюимасок. 
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6.  1 

. 

«Опасныел

юдииктона

сзащищает

отних» 

Довестидосведениядетей,когомыназ

ываемопаснымилюдьми(психически

больных,наркоманов,воров,насильн

иков,террористов).Объяснить,какую

угрозуонипредставляютпривстрече.

Рассказатьоработесотрудниковмили

ции. 

Занятие(ЧС) Рассказвоспитателя«опасныел

юди» 

  2 

. 

«Знакомст

вострансп

ортом» 

Датьпредставлениеотранспортеразно

говида(грузовом,пассажирском,возд

ушном,водном);Закрепитьправилапо

ведениянаулице. 

Беседасдетьмив

совместнойдеят

ельности(ПДД) 

Работапопособию«Твоябезо

пасность»Изготовлениевмес

тесдетьмиД\И«Транспортны

есредства»Конструирование

оригами«Машины» 

  3 

. 

«Пожарная

безопаснос

ть» 

Расширитьсведениядетейопредметах

опасныхвпротивопожарномотношен

ии.Познакомитьихсправиламиповед

енияприугрозеиливозникновениипо

жара.Рассказатьоработепожарнойслу

жбы. 

Беседасдеть

мивсовместн

ойдеятельнос

ти(пожарнаяб

езопасность) 

Чтение«Огоньопаснаяигра»АЧу

вилинБ.Фонин 

Экскурсиявпожарнуючасть, 

чтениекни 

«Огонь»Заучиваниепословици

поговорок 
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7.  1 

. 

«Огонь–

судьябеспе

чностилюд

ей» 

Обучитьдетей–

дошкольниковмерампожарнойбезоп

асности,сформироватьудетейэлемент

арныезнанияобопасностишалостейсо

гнем(Электроприборы,спички,зажиг

алкиит.д.)обопасныхпоследствияхпо

жароввдоме. 

Занятие(пожа

рнаябезопасн

ость) 

Чтение«Огоньопаснаяигра»А 

ЧувилинБ.Фонин 

Проблемнаяситуация«Мишка 

сзайкойвзялиспички» 

Д/И«Слушайвнимательно»С

итуация«Чтонеобходимодел

ать,еслизагореласьодежда». 

  2 

. 

«Пешеход» Уточнитьзнаниедетьмиправилп

оведенияпешехода. 

Целеваяпрогулка(

ПДД) 

«Безопасность»длядетейс

таршегодошкольноговозр

астаЗадание№7 

Д/И«Стоп»ЧтениерассказаК

лименко«происшествиигру

шками 

  3 

. 

«Контакты

снезнаком

ымилюдьм

ииправила

поведенияс

ними» 

Обратитьвниманиедетейнанеприя

тности,которыеслучаютсяприконт

актеснезнакомымилюдьми.Спосо

бствоватьосознанномувосприяти

юправилповедениявтакихситуаци

ях. 

(ЧС) Избеседысоставитьправилап

оведениянезнакомымилюдь

миивыучитьих. 
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8.  1 

. 

«Сотрудни 

киГАИ» 

Способствоватьосознанномувоспри

ятиюпоследствийдорожныхпроисше

ствий. 

Рассказатьдетямоработесотруднико

вГАИ.Познакомитьихсдорожным«

ПостГАИ» 

Занятие(ПДД)

сада». 

«Безопасность»длядетейстар

шегодошкольноговозрастаЗа

дание№9Знакомствоскнигой

Пикуловой«Дорожазбука»(на

клеить,необходимызнакинакл

ейки)п\и«Светофор)Коллекти

внаяаппликацияиконструиро

вание«Макетулицынашегоде

тского 

  2 

. 

«Экстрема

льныеситу

ациивбыту

.Правилап

оведения». 

Довестидосведениядетей,чемопасны

дляжизниутечкагазаипрорывводывкв

артире.Научитьихправильнымдейств

иямвтакихситуациях.Познакомитьср

аботойслужбы04. 

Беседасдетьмивсо

вместнойдеятельн

ости(пожарнаябез

опасность)Состав

лениерассказа 

«Мыпожарные» 

Чтение«Огоньопаснаяигра»АЧу

вилинБ.Фонин 

Решениепроблемнойситуации«

Пахнетгазом,домамамынет»Вик

торина«Чтомызнаемопожарной

безопасности».П\И«Пожарныев

лесу». 

  3 

. 

«Чемопасн

ымалознак

омыеребя

та» 

Объяснитьдетям,какиенеприятности

случаютсяприконтактесмалознаком

ымиребятами.Убедитьвнеобходимос

тибытьразборчивымиввыборедрузей

. 

(ЧС) Беседанатему«Еслидруг,ок

азалсявдру 
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9. 1 

. 

«Правила

первойпо

мощи.Ухо

дЗабольн

ыми». 

Датьдетямсведенияослужбе«Скоро

йпомощи».Познакомитьихсправила

мипервойпомощивнекоторыхслучая

х.Научитьдетейпервоначальнымнав

ыкамуходазабольными. 

Занятие(ЧС) С\Ригра«Больница» 
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Приложение6 
 

Диагностикапедагогическогопроцесса 
 

встаршейгруппе(с5до6лет)дошкольнойобразовательной 

организации 
 
 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации 

образовательногопроцессавлюбомучреждении,работающимсгруппойдетейста

ршеговозраста(5—

6лет),внезависимостиотприоритетовразработаннойпрограммыобученияиво

спитанияиконтингентадетей.Этодостигаетсяпутемиспользованияобщеприня

тыхкритериевразвитиядетейданноговозрастаиуровневымподходомкоценке

достиженийребенкапопринципу:чемнижебалл,тембольшепроблемвразвитиир

ебенкаилиорганизациипедагогическогопроцессавгруппедетей.Системамонито

рингасодержит5образовательныхобластей,соответствующихФедеральномуг

осударственномуобразовательному 

стандартудошкольногообразования,приказМинистерстваобразованияинауки

№1155от17октября2013года:«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Физическоеразвитие»,чтопозволяеткомплекснооцени

тькачествообразовательнойдеятельностивгруппеипринеобходимостииндивид

уализироватьегодлядостижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания 

образовательнойпрограммыучреждения. 

Рекомендациипоописаниюинструментарияпедагогическойди

агностикивстаршейгруппе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой 

описаниетехпроблемныхситуаций,вопросов,поручений,ситуацийнаблюдения,

 которые вы используете для определения уровня 

сформированноеуребенкатогоилииногопараметраоценки.Следуетотмстить,

чточастовпериодпроведенияпедагогическойдиагностикиданныеситуации,в

опросыипоручениямогутповторяться,стемчтобыуточнитькачествооцениваем

огопараметра.Этовозможно,когдаребенокдлительноотсутствовалвгруппеи

ликогдаимеютсярасхождениявоценкеопределенногопараметрамеждупедаго

гами,работающимисэтойгруппой 

детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги 

дополнительногообразованияпринимаютучастиевобсуждениидостиженийдете

йгруппы,норазрабатываютсвоидиагностическиекритериивсоответствиисосвое

йдолжностнойинструкциейинаправленностьюобразовательнойдеятельности. 

Важноотмстить,чтокаждыйпараметрпедагогическойоценкиможетбытьдиаг

ностированнесколькимиметодами,стемчтобыдостичьопределеннойточности.

Такжеоднапроблемнаяситуацияможетбыть 
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направленанаоценкунесколькихпараметров,втомчислеизразных 

образовательныхобластей. 

Основныедиагностическиеметодыпедагогаобразовательнойорганизации: 

 наблюдение; 

 проблемная(диагностическая)ситуация; 

 беседа. 

Формыпроведенияпедагогическойдиагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратитевнимание,чтодиагностируемыепараметрымогутбытьрасширены/сок

ращенывсоответствииспотребностямиконкретногоучреждения,поэтомуописа

ниеинструментарияпедагогическойдиагностикивразныхобразовательныхорга

низацияхбудетразличным.Этообъясняетсяразнымнаполнениемразвивающейс

редыучреждений,разнымконтингентомвоспитанников,разнымиприоритетным

инаправлениямиобразовательнойдеятельностиконкретнойорганизации. 
 

Примерыописанияинструментарияпообразовательнымобластям 

 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1.Стараетсясоблюдатьправилаповедениявобщественныхместах,вобщениис

овзрослымиисверстниками,вприроде.Методы:наблюдениевбытуиворганиз

ованнойдеятельности,проблемнаяситуация. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая,групповая. 

Задание:фиксироватьнапрогулке,всамостоятельнойдеятельностистильпове

денияиобщенияребенка.Материал:игрушкиМуравейиБелка,макетлесасмура

вейникомидеревасдуплом. 

Задание:«ПригласиМуравьякБелочкевгости». 
 

2.Можетдатьнравственнуюоценкусвоимичужимпоступкам/действиям.Мето

ды:беседа,проблемнаяситуация. 

Материал:случившаясяссорадетей.Формапроведения:подгрупповая.Задан

ие:«Чтоутебяслучилось,почемувыпоссорились?Чточувствуешьты?Почему

тырассердился?Почемуонплачет?» 
 

3.Имеетпредпочтениевигре,выборевидовтрудаитворчества.Методы:наблю

дение(многократно). 

Материал:необходимыематериалыдлятруданаучастке,вуголкеприроды,в

игровойкомнате,материалыдлярисования,лепки,аппликации,конструирован

ия.различныенастольно-печатныеигры. 

Формапроведения:индивидуальная,групповая. 

Задание:«Выберитесебето,чембыхотелисейчасзаниматься». 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
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1.Знаетсвоиимяифамилию,адреспроживания,именаифамилии 

родителей,ихпрофессию.Методы:беседа.Ф

ормапроведения:индивидуальная. 

Задание:«Скажи,пожалуйста,кактебязовут?Кактвояфамилия?Гдетыживе

шь?Накакойулице?Какзовутпапу/маму?Кемониработают?» 
 

2.Различаеткруг,квадрат,треугольник,прямоугольник,овал.Соотноситобъем

ныеиплоскостныефигуры.Методы:проблемнаяситуация.Материал:круг,ква

драт,треугольник,прямоугольник,овалодногоцветаиразногоразмера,шар,ци

линдр,кубразногоразмера. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая.За

дание:«Найди,чтокчемуподходитпоформе». 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

1.Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, 

согласие/несогласие, используетвсечастиречи.Подбираетк 

существительномуприлагательные,умеетподбиратьсинонимы.М

етоды:проблемнаяситуация,наблюдение. 

Материал:сюжетнаякартина«Детивпесочнице»,ситуацияответадетейна 

вопросвзрослого.Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Чтоделаютдети?Кактыдумаешь,чточувствуетребеноквполоса

тойкепке?Ядумаю,чтоонрадуется.Почемутытакдумаешь?Какпронегоможн

осказать,какойон?» 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

1.Правильнодержитножницы,используетразнообразныеприемывырезания.Ме

тоды:проблемнаяситуация,наблюдение.Материал:ножницы,листыбумагисна

рисованнымиконтурами.Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Вырежитак,какнарисовано». 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

1.Умеетметатьпредметыправойилевойрукамиввертикальнуюигоризонтальну

юцель,отбиваетиловитмяч.Методы:проблемнаяситуация,наблюдениевбытуи

организованнойдеятельности. 

Материал:мяч,корзина,стойка-цель. 

Формапроведения:индивидуальная,подгрупповая. 

Задание:«Попадивкорзинумячомправойрукой,потомлевойрукой.Теперьпопро

буемпопастьвстойку-цель.Теперьиграемвигру«Ловимячиотбивай». 
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